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: مزاحم انبحث الاجتماعي 

  المرحلة التحضمرلةة -1
  .تحديد امغرض من المسح وتحديد اميلاط امرئيس ية وامفرؾية امتي يش تمل ؿويها امححر 

 امخشرية ، والجغرافية ، وامزماهية : تحديد مجالات امححر 

 تحديد الأدوات املازمة  المس خخدمة لدؽ امحيانات

ؿداد خعة امـمل الميداهية وكيفية تهيئة خامـي امحيانات     اؤ

ؿداد مجتمؽ امححر نوخـاون مؽ امحاحثين  اؤ

 

  المرحلة الضي اضلةة -2
ؿداد امخـويمات نوحاحثين الميداهيين   اؤ

  .ثدرية باحثي الميدان 

ؿداد المجتمؽ مـموية المسح   الاثطال بالمححوزين ، واؤ

ما ؾن ظريق امحاحر هفسَ أأو تخـيين مشرف مكل مٌعلة   الاؤشراف ؿلى أأؾلٌل امحاحثين الميداهيين اؤ

مراحـة امحيانات امتي تجمؽ يوما تـد يوم حتى يمكن ثلافي الأخعاء الميداهية 

حطائيا ، ثتم تـد الاىتهاء من جمؽ امحيانات ويتم فيها مراحـة امحيانات امتي جمـت نوخبأكد من صحتها  وثطييفِا وثحويبها تمِيدا نوخـامل مـِا اؤ

 

  المرحلة النهاضلةة -3
هيها المسوح من خلال امخلرير اهنهائي نومسح  ؾرض اميخائج  .امتي اىتهت اؤ

 تيان مدى ثعاتق اميخائج المخحطل ؿويها مؽ امتي كاهت مس تهدفَ وفق خعة المسح 

مكاهية اسدثمار اميخائج وامخوضيات ؿويها جراز وجهة هؼر امحاحر بامًس حة لأية انحرافات أأجرزُا اميخائج المـروضة مؽ تيان اؤ  .اؤ
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: المزحهت انتحضيريت 

  فلرة سيتم شرح كل فلرة ثشكل مخسط  [ 12 ]ثخكون ُذٍ المرحلة من. 

 

 : مشكهت انبحث و صياغتها اختيار (1
.  ػ يحدأأ امححر تخحديد امِدف واخذيار مشكلة خديرة بالدراسة 

 ػ ويمكن ضياغة ُذٍ المشكلة في شكل جساؤلات محددة

 . ػ ويخحتم ضياغة ُذٍ المشكلة  ضياغة دكيلة حتى حكون كاتلة نوححر 

لى امتراث بهدف مساؿدثَ وتحديد امحياء اميؼري الذي س يـتمد ؿويَ في ثوحيَ  ػ ويجة تحديد ما يريد مـرفذَ ؾن المشكلة وامِدف وامرحوع اؤ

لى  كيفية ثياول امححوث امساتلة نومشكلة  امححر وامخـرف اؤ

 :تحديد المفاهيم  (2
.  ػ يجة ؿلى امحاحر أأن يحدد تدكة ووضوح مـنى كل مفِوم من المفِومات امـومية امتي يس خخدمها في امححر

:-يلدم امحاحر هوؿين من امخـريفات مكل مفِوم من المفِومات امتي يس خخدمها في بحثَ وهيػ    

:  امخـريف المجرد

و همزة اموضل تين امححر وتين اميؼرية الاحتماؾية و اس خخدام مفِومات أأخرى أأكثر ثساظة أأو أأكثر كربا من الأش ياء الملاحؼة وُ . وُ

:-  امخـريف الاؤحرائي 

 . ُو الذي يحدد المفِوم باس خخدام ما يددؽ في ملاحؼخَ أأو كياسَ أأو جسجيله ويعوق ؿلى المؤشرات امـيًية  أأو المحسوسة امتي هلاحؼِا

و الذي يحدد هوع المادة امتي س يجمـِا امحاحر ؾن ظريق الملاحؼات المحاشرة أأو غير المحاشرة  ا وكيفية جمـِا، وُ  ومطادرُ

يـني امخـريف الاؤحرائي  

لى شيء يمكن ملاحؼخَ  .نومخغيرات حرجمة ما ُو مجرد اؤ

لى المحسوس  وثـد ُذٍ يخضح أأهيا ؾيدما نحاول ثـريف المفِومات المس خخدمة في امححر فبأهيا في ُذٍ الحالة هلوم تـموية هًذلل فيها من المجرد اؤ

ريا في امححر الاحتماؾي  امـموية في حد ذاتها حزاء حوُ

 :انفزوض انعهميت  (3
لى ضياغة امفروض وخاضة في الميادين امتي ارتادُا امحاحثون من  تـد الاىتهاء من اخذيار وضياغة المشكلة وتحديد مفِوماثَ الأساس ية فبأهَ يًذلل اؤ

لى درخة ؿامية من امخعور امـومي   .كدل وامتي وضوت فيها امححوث اؤ

ا في بحوث  أأما في الميادين امتي لا حزال خديدة فيمكن أأن يلوم امحاحر تدراسات اس خعلاؾية جساؿد ؿلى اس خًداط امفروض امتي يمكن اخذحارُ

. تامية

لى كسمين أأساس يين نتو :- كس يم أأهواع الدراسات الاحتماؾية اؤ

لى امخحلق من ضدق أأو خعا فرض ما :اميوع الأول . ويتمثل  ثشكل واضح في الدراسات امخجريخية .  يهدف اؤ

لى مجرد وضف لحلائق كائمة :اميوع امثاني لى فرض يمكن امخحلق مٌَ في دراسة تامية أأو اؤ لى امخوضل فلط اؤ ويتمثل في الدراسات .  يهدف اؤ

 .والدراسات اموضفية -  الاس خعلاؾية 

 (مهم يجة امخفركة تين هوع الدراسة امتي يلدمها امعامة ) : ويمكن اهتمييز تين الدراسات الاس خعلاؾية واموضفية وامخجريخية كامخالي
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 . لك الدراسات امتي ثخـرض لموضوؿات خديدة لم يعركِا امحاحثون من كدل   ت:الدراسات الاس خعلاؾية هي

لى ضياغة المشكلة ضياغة دكيلَ تمِيدا مححثها مذـملا في دراسات تامية  .وتهدف اؤ

 هي ثلك الدراسات امتي جس تهدف ثلرير خطائص ػاُرة أأو موكف مـين ثغوة ؿوية ضفة امخحديد  :الدراسات اموضفية 

حكام من الدراسات الاس خعلاؾية واموضفية : الدراسات امخجريخية   حتميز تبأنها أأكثر ضحعا ودكة واؤ

. وفي ُذٍ الدراسات يلوم امحاحر تطياغة امفروض امس حخية ويحاول امخحلق من ضدق أأو خعا ُذٍ امفروض

خابات تخميًية ؿلى جساؤلات الدراسة وامفروض ؾحارة ؾن ؿلاكة مذوكـَ ومكن لم يتم امخبأكد من صحتها تين :-امفروض امـومية   ؿلى اؾخحار أأنها اؤ

.  مذغيرين أأو أأكثر

 . ؿلى اؾخحار أأهَ كضية ثـبر ؾن وحود ؿلاكة تين مذغيرين أأو أأكثر وحتميز تبأنها كاتلة ملاخذحار الاؤمديريلي:و ثـرف أأيضاً 

  فكرٍ مددئية حرتط تين امؼاُرة موضوع الدراسة وتين امـوامل المرثحعة بها أأو المسخدة مِاا تبأهَ  :و ثـرف أأيضاً 

. فكرٍ مددئية حرتط تين مذغيرين أأحداُلٌ مس خلل والآخر تاتؽ:  ؾحارة ؾناأأو تبأهَ

 :-أأهمية امفروض في امححر امـومي

نها   :- اؤ

 تحدد ُدف امححر 

زحات أأو رفظ املضايا   ثلود امحاحر نحو اؤ

هيها امحاحر من امحداية لى ػواُر خديدة لم يوخفت اؤ  .حرشد امحاحر اؤ

 .ثـد امفروض المطدر امرئيسي مرفظ أأو كدول الخطائص الاحتماؾية في ؿلم الاحتماع

 .جساؿد ؿلى ثعوير اميؼريات امسوس يوموحية 

  :-أأهم وػائف امفروض في امححر الاحتماؾي

 .جساؿد ؿلى ثوحيَ امحاحر نحو امحيانات امتي يجة الحطول ؿويها ميجية ؿلى جساؤلات امححر أأو ثفسيٍر

 ثفيدٍ أأزياء امخحويل. وتعريلة سويمة. جساؿد امحاحر ؿلى حرثية امحيانات املازمة نوححر  حرثيدا مٌعليا

ظار مٌاسة لاؤمكاهياثَ . جساؿد امحاحر ؿلى تحديد مجال بحثَ ووضـَ في اؤ

 :-مطادر امفروض 

ؾن ظريق  )  (خيال امحاحر) (الخبرة امشخطية  ) (زلافة المجتمؽ  ) (امـووم الأخرى ) (مجال تخطص امحاحر  )جس خًدط من ؿدة مطادر منها 

(. باس خخدام هخائج امححوث امساتلة كفروض نوححر( ) الاس خًذاج الميعلي) – ( الحدس) _( امخخمين  ) (الملاحؼة المحاشرة

 :-شروط ضياغة امفرض

: ُياك زلاث ضـوبات أأساس ية ثلف في ضياغة امفروض امـومية الجيدة

لمام امحاحر بالاؤظار اميؼري لموضوع امححر  . ؿدم اؤ

ضـف الملدرة ؿلى الاس خفادة من ُذا الاؤظار اميؼري تعريلة مٌعلية 

 . ؿدم مـرفة امحاحر بامعرق المخاحة امتي تمكٌَ من ضياغة امفروض تدكَ

 :- يجة ؿلى امحاحر مراؿاتها ؾيد ضياغة امفرض امـوميامتي شروط ال

حرائيا وحرجمة ما لا يمكن ملاحؼخَ بمؤشرات .يجة أأن حكون المخغيرات محددة وواضحة  وامخبأكد من المخغير المس خلل والمخغير المـتمد يمكن ثـريفة اؤ

  .أأمديريلية  يمكن ملاحؼتها وكياسِا 

لمام امحاحر بامتراث اميؼري وامححثي في موضوع دراس خَ وما يرثحط  تَ من موضوؿات أأخرى  .يجة أأن يكون امفرض تـد اؤ
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زحات صحخَ أأو خعئَ  ذا اكذضى  الأمر . يجة أأن يكون امفرض محدودا بحير يحصر هوع المادة أأو الأدلة املازمة لاؤ وأألا يخطف بالاجساع امشديد واؤ

لى لٍوؿَ من الأس ئلة امفرؾية المتراتعة   .توضؽ سؤال مدسؽ يجة تجزئة امسؤال وامفرض اؤ

 .يجة أأن يكون امفرض مـلولا وخاميا من امخياكظ وكاتلا ملاخذحار

 :تحديد وىع اندراست أو نمط انبحث (4
 يخحدد هوع الدراسة ؿلى أأساس مس خوى المـوومات المخوفرة لدى امحاحر وؿلى أأساس امِدف امرئيسي نوححر 

ذا كان ميدان الدراسة خديدا لي اؤ  ( كشفية(امليام تدراسة اس خعلاؾية اضعر امحاحر اؤ

ذا كان الموضوع محدداً ؾن ظريق الدراسات امساتلة  .مخلرير خطائص امؼاُرة  وتحديدُا تحديدا كيفيا أأ كميا امليام تدراسة وضفية في الميدان أأمكن اؤ

ذا كان الميدان أأكثر دكة وتحديدا   .أأن يلوم تدراسة تجريخية نوخحلق من صحة امفروض امـومية اس خعاع امحاحر واؤ

 تخوو من امفروض: فالدراسات الاس خعلاؾية يرثحط تيوع الدراسة ويلاحغ أأن وضؽ امفروض

ذا كاهت المـوومات المخوفرة لدى امحاحر تمكٌَ من ذلك الدراسات اموضفية كد ثخضمن فروضافي حين أأن    اؤ

هَ من امضروري أأن ثخضمن فروضا دكيلةأأما   بحير ثدور الدراسة تـد ذلك حول محاولة امخحلق من صحتها الدراسات امخجريخية فاؤ

(يجة امخفركة تين منهج امححر و أأداة امححر  ) تحديد المىهج أو المىاهج الملائمت نهبحث (5  

لى   امعريلة أأو امكيفية امتي يددـِا امحاحر في دراسة المشكلة موضوع امححر :يشير مفِوم المنهج اؤ

و يجية ؿلى امكلمة الاس خفِامية كيف؟   .وُ

. المسح الاحتماؾي ، والمنهج امخاريخي ، ومنهج دراسة الحالة ، والمنهج امخجريبي : ومن المياهج امتي جس خخدم في امححوث الاحتماؾية 

: تحديد الأداة أو الأدواث انلاسمت لجمع انبياواث (6
 . اموس يلة امتي يجمؽ بها امحاحر امحيانات امتي ثوزمَ :هي الأداة 

 . ويجية ؿلى امكلمة الاس خفِامية بم أأو بماذا؟

 الملاحؼة ، والاس خخيان ، والملاتلة ، وملاييس امـلاكات الاحتماؾية :وغامحا ما يس خخدم امحاحر ؿددا كحيرا من أأدوات جمؽ امحيانات من تينها 

لى امحيانات الاؤحطائية ؿلى اخذلاف أأهواؾِا  وامرأأي امـام ، وتحويل المضمون ، بالاؤضافة اؤ

اويخوكف اخذيار امحاحر ملأداة املازمة لدؽ امحيانات ؿلى ؾوامل كثيرة   ؛ فدـظ أأدوات امححر ثطوح في تـظ المواكف والأبحاث ؾنها في غيُر

 اس خخدام الملاحؼة المحاشرة ؾيد جمؽ مـوومات ثخطل ثسووك الأفراد امفـلً نحو موضوع مـين وكد يؤثر موكف المححوزين من امححر مثلا يفضم

 مثلا كد يرفظ المححوزين الاؤخاتة ؿلى أأس ئلة امحاحر ، ومن ثم يخـين اس خخدام الملاحؼة في جمؽ امحيانات : في ثفضيل وس يلة ؿلى وس يلة أأخرى 

 حتى يدرس امؼاُرة من جميؽ هواحيهاكد يـتمد امحاحر ؿلى أأداة واحدة لدؽ امحيانات ، وكد يـتمد ؿلى أأكثر من أأداة 

  ،تحديد المجال انبشزي نهبحث (7
 .وذلك تخحديد مجتمؽ امححر الذي كد يخكون من جملة أأفراد أأو ؿدة حلٌؿات ، ويخوكف ذلك ؿلى المشكلة موضوع الدراسة 

 تحديد المجال المكاوي نهبحث (8
 وذلك تخحديد الميعلة أأو امحيئة امتي تجرى فيها الدراسة 

 تحديد المجال انشمىي نهبحث (9
وذلك تخحديد اموكت الذي تجمؽ فيَ امحيانات ويخعوة ذلك امليام تدراسة اس خعلاؾية ؾن الأشخاص الذين ثخكون منهم امـيية مخحديد اموكت 

 جمؽ امحيانات من الميدان  و المياسة لدؽ امحيانات منهم

 تصىيف انبياواث وتفزيغها وتبىيبها    (10
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 .تـد مراحـة امحيانات يجة ؿلى امحاحر أأن يطيف امحيانات في وسق مـين يديح وضوح الخطائص امرئيس ية 

لى فئات بحير ثوضؽ جميؽ امفئات المدشابهة في فئة :وامخطييف لى حرثية امحيانات وثلس يمِا اؤ وتـد الاىتهاء من عموية يهدف امحاحر من ورائها اؤ

و ما يخوكف ؿلى ؿدد الاس تمارات امتي جمـِا امحاحر امخطييف ما بامعريلة اميدوية أأو الآمية وُ   ؿلى امحاحر أأن يفرغ امحيانات اؤ

حطاء الاس خجابات ثحدأأ عموية ثحوية امحيانات في خداول ثس يعة أأو مزدوخة أأو مركحة وتـد ثفريف امحيانات  . واؤ

 تحهيم انبياواث وتفسيرها  (11
حطائيا هيها ، وتحديد الدرخة امتي يمكن أأن ثـمم من امضروري تـد خدولة امحيانات وتحويوِا اؤ  لاؤؾعاء ضورة وضفية دكيلة نوحيانات امتي تم امخوضل اؤ

 بها هخائج امححر ؿلى المجتمؽ الذي أأخذت مٌَ امـيية 

 ويس خـين امحاحر في ذلك بالأسامية الاؤحطائية  المخخوفة

  يجة أأن يفسر امحاحر اميخائج امتي حطل ؿويها حتى يكشف ؾن امـوامل المؤثرة في امؼاُرة المدروسة وتـد الاىتهاء من امخحويل الاؤحطائي

هيها امحاحر  ا من امؼواُر ، وتدون امخفسير لا فائدة نوحلائق امتي ثوضل اؤ  .وامـلاكات امتي حرتط تينها وتين غيُر

 كتابت تقزيز انبحث  (12
 ثخضمن أأمور زلازة وهي

 أأهم اميخائج  

 وامخوضيات

 . وامخوضيات الملترحة 

ميَ من هخائجتـد الاىتهاء من ثفسير امحيانات لي املراء ما ثوضل اؤ   ثحدأأ خعوة كخاتة امخلرير ؾن امححر ، وبهذٍ الخعوة يس خعيؽ امحاحر أأن ييلل اؤ

هيها كلٌ يس خعيؽ أأن يلدم تـظ الاكتراحات وامخوضيات وأأن حكون محددة ،  امتي خرج بها من امححر ومِا ضلة وزيلة باميخائج امتي أأمكن امخوضل اؤ

 .تحديدا دكيلا

ميَ من هخائج وتين ما يلترحَ  من حوول نومشكلات امتي أأسفرت ؾنها الدراسة تدون مدامغة أأو حشو وثخجلى مهارة امحاحر في امرتط تين ما ثوضل اؤ

 .أأو ثعويل 

 

  مه انضزوري أن يسير انبحث

وفلا لحدود مـيية من اموكت وامخكاميف ، وأأن يضؽ امحاحر جرنامجاً زمٌياً نوخعوات الخاضة جكل مرحلة مؽ مراؿاة امـوامل امتي كد ثـوق سير 

ضافة   من اموكت ؿلى سخيل الحيعة%5امـمل واؤ

 أأما ؾن ثلرير الميزاهية فيجة ؿلى امحاحر عمل حسابا مكل اميفلات امتي يخعوبها امححر 

 ٍ ؿداد تعاكة أأو خدول يخضمن خعوات امححر ويملأ ومضلٌن سير امـمل في حدود اموكت والمال المخطص مكل مرحلة من مراحل امححر يمكن اؤ

. امحاحر أأزياء امخيفيذ موضحا فيَ ما تم ثيفيذٍ جكل خعوة من خعوات امححر ، وما اس خغركَ ثيفيذ كل خعوة من وكت وهفلات 

 

تعالي أن يىفع بهذا انعمم جميع أخىاوي انطلاب ه أسأل
 [انــغـــدراء  ]واصز انعتيبي 

 


