الواجبات



1. يتراوح العمر العقلي للإعاقة العقلية المتوسطة تبعاً للتصنيف على أساس نسبة الذكاء ما بين 
1. (3 – 7 سنوات).
1. (7 – 10 سنوات).
1. (12 – 15 سنة).
1. (أقل من ثلاث سنوات).

1. يقصد بمصطلح (الفينيل كيتون يوريا) ................
0. حالات اضطرابات التمثيل الغذائي.
0. نقص الأكسجين.
0. العامل الريسيسي.
0. صغر حجم الدماغ.

1. يستخدم اختبار كلوريد الحديد في تشخيص حالات ............
1. القصاع.
1. العامل الريسيسي.
1. متلازمة داون.
1. اضطرابات التمثيل الغذائي.
1. يركز التعريف الطبي للإعاقة العقلية على
المظاهر التربوية للمعاقين عقلي 
الأسباب المؤدية لتلك الإعاقة
المشكلات السلوكية للمعاقين عقلياً
المظاهر الاجتماعية للمعاقين عقلياً
السؤال 2
1. يشير مصطلح ............. إلى قدرة الفرد على إنشاء علاقات اجتماعية فعالة مع غيره
إجابة النمو العقلي
الصلاحية المهنية
الصلاحية التربوية
الصلاحية الاجتماعية
1. يتحدد سقف العمر النمائي للإعاقة العقلية حسب تعريف هيبر بـ
1. 
إجابة 14 سنة
12 سنة
20 سنة
16 سنة




اسئلة الامتحا ن النهائي للاعاقة العقليه
1)_تعريف الاعاقة العقلية طبيا
2)_ الفرق بين بطي التعلم والاعاقة 
3)-ظهر مقياس الحركة للقياس النفسي على يد ((بنيه ))
4)-تعريف الجمعية الامريكية للتخلف العقلي 
_نقص جوهري في الأداء الوظيفي الراهن يتصف بأداء ذهني وظيفي دون المتوسط يكون متلازماً مع جوانب قصور في اثنين أو أكثر من مجالات المهارات التكيفية
-الاعاقة العقلية تمثل مستوى من الأداء العقلي الوظيفي والذي يقل عن متوسط الذكاء بانحرافيين معياريين ويصاحب ذلك خلل واضح في السلوك التكيفي ويظهر في مراحل العمر النمائية من الميلاد وحتى سن (18)
5) تعريف هيبرهو(هو تمثيل الاعاقة العقلية مستوى الاداء الوظيفي.......ألخ 
6)- الفرق بين تعريف هيبر وجروسمان في السقف النمائي 
7)_ نسبة الاعاقة العقلية 30%من عدد السكان ليست ثابتة 
8)-اسباب الاعاقة القلية جاء عليها اكثر من سوال وهي 
10)-المراحل التي حدثت فيها الاعاقة ((مرحلة ما قبل الولادة وبعدها واثناء الولادة ))
11)-العوامل المسببة للاعاقة قبل الولادة ((عوامل جينية وغير جينية ))
13)-الوراثة مسئولة عن ((80%)) من الاعاقة 
14)_عدد الكروموسومات التي يحملها الانسان ...................
15)-الخلية الطبيعية يوجد بها (46) كرومسوم 23للاب و23للام 
16)_الزهري الولادي هو الحل ((السفلس))ويتمثل في نقص النمو وتشوهات الوجة والاطراف والجمجمة الحل هو ((مرض الزهري
17)_يعرف على انه انتجين موجود في الدم فصيلة الدم اما تكون سالبة او موجبة الحل ((اختلاف العامل الريسزيسي))
19))_لقد تمكن العلماء من انتاج مركب يحتوي على جاما جلوبين من درس العامل الريسزيسي
20)المقصود بالولادة قبل الاوان المبسترين هم المقصود قبل ان يكمل الجنين 9 شهور 
21)_ من عوامل الاعاقة اثناء الولادة الاسفكسيا ((نقص الاكسجين ))
22)-الحمل الخطر هو الحمل تحت سن 20 واكبر من 40
23)من الحالات التي ينه لها الاطباء والتي تكون في خطورة(الام التي لديها rh او دمها غير متوافق مع الجنين 
24)- التشنجات ((تحدث نتيجة لاختلال الاكسجين وحوادث الولادة .......))
25)-نقص السكر هيبو جلسيميا يودي الى التخلف العقلي الدي يشمل اعراض الهيبوجلسيميا بالتبلد وضعف الصراخ ..................
26)من العوامل الاعاقة ما بعد الولادة(التهاب السحايا)وهومرض يصيب الصغار.
27)_ من العوامل الاعاقة مابعد الولادة ((خلل الغدد )) نقص افراز .......
28)_نقص افراز الغدد الدرقية يودي الى ((القدامة قصر القامة ))
30) اضطرابات التمثيل الغدائي مهمة جدا جاء عليها 7اسئلةومنها اختبار جثري 
31) الهدف الجوهري لاستخدام أي نظام للتصنيف في مجال التخلف العقلي هو...
32)-مفهوم التد خل المبكر 
33)_مبرارات التد خل المبكر 
24)-من خصائص المعاقين عقليا ((الانتباه )) من الخصائص الاكاديمية 
25)_نظرية اقتفاء اثر المثير ((اليس )) 
26)-من الخصائص المعاقين الخصائص الشخصية وهي .....
27)_ الاعاقة العقلية الاولية تشكل 80 %الوارثة من عواملها 
28)-الاعاقة العقلية الثانوية تحث بنسبة 20% مثل الاستسقاء والقصاع 
29)- من هم فئة الاعاقة الشديدة 
30)- الاعاقة العقلية الحادة او العميقة يطلق عليهم ((الاعتماديون ))
31)-اعتمد ت الجمعية الامريكية على مقياس ((السلوك التكيفي )) وهو شائع 
32)- المنغولية او متلازمة داون 
33)-القماءة او القصاع 
34)- كبر الجمجمة / 40 سم 
35)_العادين / 33 سم 
36)_صغير الجمجمة / 20 سم 
37)_ استسقاء الدماغ 
38)_ نسبة التخلف العقلي (2-3)% من مجموع سكان العالم 
40)_ يستلزم من الاباء معرفة امور حتى يصبحو قادرين على مراعاة ابنهم المعاق جاب وحده منها 
41)- لكي ينجح الوالدان في برنامج التدريب الطفل لابد من اتباع ما يلي 
42)_ مستويات وعي الاهل 
43)_بعض الامور التي يجب على المرشد توجية اهتمام الاسرة لها ((الموضوعية ))
44)- ارشادات اسرة الاطفال المعاقين ((الايمان بالقضاء والقدر ))
45)-الاعتبارات التي يجب مراعاتها عند مساعدة الاهل 
46)-انواع الدعم 
47)من طرق العن اصطرابات التمثيل الغدائي(اختبار جثري اوما يسمى باختبارنسبة الفيلين..
48)_ اهتم سيجان بطريقة تدريب الحواس وتنمية المهارات 
49)_ طريقة منتسوري وهي سيدة ايطالية اهتمت بالتعليم الحسي 
50)_طريقة ديكوري انشاء مدرسة سماها مدرسة تعليم الحياة

اسئله
4-يعرف العامل الريزيسي على أنه
أ‌- انتيجين موجود في الدم
ب‌- يحدث نتيجه لاتحاد الاوكسجين مع مجموعه من المواد
5- مِن أَقْدَم تَعْرِيْفَات الْإِعَاقَة الْعَقْلِيَّة
الْتَّعْرِيْف الْطَّبِّي
الْتَّعْرِيْفالسَيْكُولُوْجي
6عُرِف تُرِيْد جُلُوْد الْتَّخَلُّف الْعَقْلِي مِنْوَجْه نَظَر الصَلاحَيْهالاجْتِمَاعِيَّه ...
-حَالَة عَدَم اكْتِمَال الْنَّمُو الْعَقْلِي الَىدَرَجَة تَجْعَل الْفَرْد عَاجِزا عَن مُوَاءَمَّةِتّكَيف نَفْسِه
-قُدْرَةالْفَرْد عَلَى انْشَاء عَلَاقَات اجْتِمَاعِيَّه فِعَالِه مَع غَيْرِه مِنالْافْرَاد
-لَيْس مُمَاسْبق
-7 تُمَثِّل حَالِات بُطْء الْتَّعَلُّم بِنِسْبَة ذَكَاء تَقَع بَيْن
85-70 
20-40 
70-80
8-تمثل الإعاقة مستوى الأداء الوظيفي العقلي الذي يقل عن متوسط الذكاء بانحراف معياري واحد, ويصاحبه خلل في السلوك التكيفي ويظهر في المراحل النمائية منذ الميلاد وحتى حسن 16 سنه.
أ ـــ تُرِيْد جُوْلَد
ب ـــ دُوَل
ج ـــ هِيْبّر
9- بصفة عامة فتقدر نسبة العوامل الوراثية المسببة للإعاقة العقلية بحوالي 20% بينما تقدر العوامل البيئية المسببة للإعاقة العقلية بحوالي 80%. 
صح - خطاء
يشير تعريف هيبر انه يقلعن مستوى الذكاء بانحراف معيارين ويصحبها خلل في السلوكالتكيفي
صح _ خطأ
)-تعريف الجمعية الامريكية للتخلف العقلي 
-نقص جوهري في الأداء الوظيفي الراهن يتصف بأداء ذهني وظيفي دون المتوسط يكون متلازماً مع جوانب قصور في اثنين أو أكثر من مجالات المهارات التكيفية
-الاعاقة العقلية تمثل مستوى من الأداء العقلي الوظيفي والذي يقل عن متوسط الذكاء بانحرافيين معياريين ويصاحب ذلك خلل واضح في السلوك التكيفي ويظهر في مراحل العمر النمائية من الميلاد وحتى سن (18)


-التعريف التربوي للإعاقة العقلية يشير على إن..
أ‌- المعوق عقلياً هو الفرد الذي يعيقه تخلفه من متابعه التحصيل الدراسي في المدارس العادية ولاتسمح له قدراته بالتعلم والتدريب وفق أساليب خاصة

ب-نقص جوهري في الأداء الوظيفي الراهن يتصف بأداء ذهني وظيفي دون المتوسط يكون متلازماً مع جوانب قصور في اثنين أو أكثر من مجالات المهارات التكيفية

1- 1-يتضمن التشخيص للإعاقة العقلية
أ‌- وصفاً دقيقاً لحالة الشخص وتحديداً لمستوى تخلفه ونوعه
ب‌- وصفاً دقيقاً لعمر الشخص وتحديداً لمستوى تخلفه ونوعه
ت‌- وصفاً دقيقاً لنمو الشخص, وتحديداً لمستوى تخلفه ونوعه
2- النضج هو
أ‌- قدرة الطفل على تكوين علاقات شخصية أو اجتماعية مع غيره في حدود المعايير الاجتماعية المرغوبة معتمدا بذلك على نفسه ودون مساعدة أحد
ب‌- ويعني معدل نمو المهارات في سن الطفولة المبكرة مثل الجلوس والحبو والمشي والكلام والقدرة علي التحكم في الإخراج
ت‌- أنه حالة تتميز بمستوى عقلي وظيفي دون المتوسط (يقل عن متوسط الذكاء بانحرافين معياريين أو أقل من 70)
من معييرالسلوك التكيفي
النضج
التكيف الاجتماعي
القدرة على التعلم
جميع ماسيق صحيح
3- يعرف السلوك التكيفى 
أ-على أنه كفاءة الفرد في تلبية احتياجاته المادية والاجتماعية للبيئة التي يعيش فيها.
ب- على أنه حالة تتميز بمستوىعقلي وظيفي دون المتوسط (يقل عن متوسط الذكاء بانحرافين معياريين أو أقل من 70) 
4- الفريق متعدد التخصصات مكون:
أ-الطبيب/المعاق/الخصائي النفسي/الاخصائي الاجتماعي
ج-الطبيب/ أخصائي التربية الخاصة/ أخصائي التأهيل المهني
5- لتشخيص حالة التخلف العقلييقوم فريق التقييم متعدد التخصصات بخطوات من ضمنها 
أ-- الحصول على التاريخ التطوري من الوالدين وأولياء الأمور
ب- تقرير فيما إذا كان الأداء التربوي والنمو الطبيعي متأثراً بشكل عكسي
ج-جميع ماسبق
6-التشخيص التكاملي يشمل الجوانب التالية
أ-التشخيص الطبي/ التشخيص السيكومتري/ التشخيص الاجتماعي
بـ-التشخيص الفارقي / التشخيص التربوي
ج-أ+ب
هي التي تعود إلى اسباب تحدث أثناء فترة الحمل أو اثناء فترة الولادة أوبعدها وغالبا مايطلق على هذه العوامل الأسباب البيئة
الاعاقة العقليةالثانوية
الاعاقة العقلية الأولية
جميع ماسبقصحيح
تتراوح معامل ذكاءالاعاقة العقلية البسيطة مابين
55-70 
7- يعرف مصطلح التدخل المبكر بأنه
أ‌- مجموعة شاملة من الخدمات التعليمية والاجتماعية والتربوية والنفسية والصحية تقدم للأطفال دون سن السادسة من العمر الذين يعانون من إعاقة أو تأخر نمائي أو الذين هم عرضة لخطر الإعاقة
ب‌- انه من الإجراءات الكشفية التي يقوم بها الطبيب لتشخيص الإعاقة العقلية
ت‌- ب+أ
8- اختبار حامض الفيريك حيث تخلط بعض من نقاط حامض الفيريك
أ‌- مع بول الطفل فإذا تغير لون البول إلى اللون الأخضر؛ فهذا يعني وجود اضطراب في التمثيل الغذائي (pku) للطفل
ب‌- مع عينة من دم كعب الطفل فإذا تبين أن مستوى الفنيلين في الدم هو 20 ملجرام لكل 100 ملم من الدم؛ فهذا يعني وجود اضطراب التمثيل الغذائي(pku) للطفل
تقلمعامل ذكاء فئة التخلف العقلي الحاد عن
50
25
من عناصر برامج التدخل المبكر في التربية الخاصة الخدمات التي تقدم في المنزل وتعني
أ‌- الدمج بين الخدمات التي تقدم في المنازل والمقدمة في المراكز من أجل تلبية حاجات الأطفال وأسرهم بمرونة أكثر.
ب‌- تهدف إلى تدريب الوالدين على كيفية التعامل مع الأطفال المعوقين وتعليمهم المهارات الضرورية ضمن البيئة البيتية مثال ذلك برنامج البورتج
ت‌- ان يكون لأسر الأطفال المعوقين قواعد ثابتة عن كيفية تنشئة أطفالهم كي يتجنبوا الوقوع في مشاكل مستقبلية
9- التدخل المبكر
1- يشمل التدخل المبكر الأطفال منذ الولادة حتى سن المدرسة (سن 6 سنوات)
2- يشمل التدخل المبكر الأطفال منذ الولادة حتى سن المدرسة (سن 7 سنوات)
نسبة انتشار الاعاقه في المجتمع 
3- 3%
4- 7%
من الاثار المرضية للاشعه السنية
1- اللوكيميا
2- الاجهاض
3- الطفرات الوراثية
4- جميع ماسبقصحيح
تؤدي اصابه الجنين بالحصبهالالمانيه الى؟
1-فقدان السمع والبصر
2-اصابه القلب باضرار
3-تلفالدماغ
4-جميع ماسبق صحيح
5- ركز على مدى نجاح الفرد او فشله مع الاستجابه للمتطلبات الاجتماعيه
تعريف ميرسروجنسن للاعاقه العقليه
تعريف هيبر للاعاقه العقليه
تعريف هفمانللاعاقه العقليه
6- هي تلك الحالات التي تقع نسبة ذكائها بين 70-85 درجه على منحنى التوزيع الطبيعي
7- صعوبات التعلم 
8- بطيء التعلم
من اهم مبادى الوقايه مايلي
التعرف على الاسباب ومنع حدوثها
رفع المستوىالاجتماعي
توعية المجتمع
جميع ماذكرصحيح
9- عرف ............ التخلف العقلي من وجهة نظر الصلاحية بأنه حالة عدم اكتمال النموالعقلي الى درجة تجعل الفرد عاجزا عن مواءمة تكيف نفسه مع الإفراد العاديين
ب‌- تيرد جلود
ج- هيبر
العجز في السلوك التكيفي للمعاق يعود الى
للضعف العقلي
اتجاهات الاخريننحوه
جميع ماذكر صحيح 
اعتمد التعريف....عى نسبة الذكاء كمحك في تعريف الاعاقه العقليه 
10- التعريف الاجتماعي
11- التعريف السيكومتري
12- تزداد الاعاقه العقليه كلما زاد عدد السكان وتدنى المستوىالاقتصاديصح 
13- من مخاطر الادمان علىالكحول
1- التشوهات الجسمية لدى الاطفال
2- تدني القدرة العقلية
3- تزايد معدل الوفيات لدىالاطفال
4-جميع ماذكرصحيح
14- من العوامل المسببه للاعاقه مابعد الولاده؟
1-سوء التغذيه
2-التهابالسحايا
3-التدخين
4-1و2صحيح
15- السقف النمائي حسب تعريف هيبر هو سن
16- 18-16
17- معايير السلوك التكيفيهو
1- النضج
التكيفالاجتماعي
18- تعرف الاسفكسيا بانها حاله؟
2-نقص الاكسجين
3-سوء التغذيه
19- 4جميع ماسبق صحيح
20- من المعاير الاساسيه في تشخيصالاعاقه العقليه
1_مستوى عقلي وضيفي دون المتوسط اقل من 70
2_قصور في السلوك التكيفي
3_النضج

21- من مخاطر الحمل ان يكون عمر الام 
بين 30 و40
تحت20 فوق 40
تعرف ------------- هيالتي تستخدم في المحال الطبي
1- الاشعاعات
2- الاشعه


