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  الأولى المحاضرة
  الأسري الاجتماع علم

  الأسرة: خصائص
  الأسرة أول خلیة لتكوین المجتمع. •
  تقوم على أوضاع ومصطلحات یقرها المجتمع وهي من عمل المجتمع ولیست عملا فردیا. •
  الأسرة الإطار العام الذي یحدد تصرفات أفرادها فهي التي تشكل حیاتهم وتضفي علیهم خصائصهم وطبیعتها.تعتبر  •
  الأسرة تؤثر فیما عداها من النظم الاجتماعیة وتتأثر بها. •
  تعتبر الأسرة وحدة اقتصادیة كانت تقوم قدیما بكل مستلزمات الحیاة واحتیاجاتها. •
  سا لإجراء الإحصاءات المتعلقة بعدد السكان ومستوى معیشتهم.الأسرة وحدة إحصائیة، تتخذ أسا •
  الأسرة هي الوسط الذي اصطلح علیه المجتمع لإشباع غرائز الإنسان ودوافعه الطبیعیة والاجتماعیة. •
یضــفي علیــه هــذه  تمتــع أفــراد الأســرة بالحریــات الفردیــة العامــة. فلكــل فــرد كیانــه الــذاتي وشخصــیته القانونیــة، لاســیما إذا بلــغ الســن الــذي •

  الأهلیة.
  تغیر المركز الاجتماعي لعناصر الأسرة خصوصا المرأة مع نزولها میدان العمل وشعورها بقیمتها الاقتصادیة. •
  أصبحت النزعة الدیموقراطیة مسیطرة على مناقشات الأسرة مع سیادة الاتجاهات الدیموقراطیة.  •
اجات الأكثر ضرورة، فالاهتمام بالملبس وشؤون الزینـة أصـبحت سـمة الأسـرة المعاصـرة العنایة بمظاهر الحضارة والكمالیات وإغفال الاحتی •

  وأثقلتها بالتزامات كثیرة.
العنایــة بتنظــیم الناحیــة الترویحیــة والمعنویــة فــي محــیط الأســرة مثــل تنظــیم أوقــات الفــراغ واســتغلال نشــاط الأفــراد فیمــا یعــود علــى الأســرة  •

  والمجتمع بالفائدة.
  ة الحدیثة صغیرة العدد ومحدودة النطاق، فهي تتكون من الزوج والزوجة والأولاد المباشرین.أصبحت الأسر  •

  

  الأسرة: أنماط
  الأسرة الممتدة: -١

یطلق مصطلح الأسرة الممتدة على الجماعة التي تتكون من عدد من الأسر المرتبطة التي تقیم فـي سـكن واحـد وهـي لا تختلـف كثیـرا عـن 
  (الأسرة المركبة).

  الأسرة النواة: -٢
یمـر الفــرد خــلال حیاتــه بنمطـین مختلفــین مــن الأســرة النـواة. فهــو یولــد فــي أســرة مكونـة منــه ومــن اخوتــه ومـن والدیــه تســمى (أســرة التوجیــه) 

  وعندما یتزوج الفرد ویترك أسرته یخلق لنفسه أسرة نواة تتكون منه ومن زوجته وأطفاله تسمى حینئذ (أسرة إنجاب).
غر حجــم الأســرة فهــي أقــوى نظــم المجتمــع فهــي النظــام الــذي عــن طریقــه نكتســب إنســانیتنا كمــا أنــه لا یوجــد طریقــة أخــرى وبــالرغم مــن صــ

  لصیاغة بني الإنسانیة سوى تنشئتهم في أسرة.
  

  المعاصر: الاجتماعي الفكر في الأسرة
لـى التـي یبـدأ منهـا التطـور، ویمكـن مقارنتهـا فـي الأسرة في نظر (أوجست كونت) هـي الخلیـة الأولـى فـي جسـم المجتمـع، وهـي النقطـة الأو  - 

  طبیعتها وجوهر وجودها بالخلیة الحیة في التركیب البیولوجي للكائن الحي.
وتكلــم عــن وظــائف الأســرة، وضــغط علــى وظیفتهــا الأخلاقیــة. ولكــي تحقــق الأســرة هــذه الوظیفــة لابــد وأن تتجــه إلــى المثــال الأخلاقــي أو  - 

  الكمال الأخلاقي.



 

٣ 
 

  سرة وظیفة تربویة ووظیفة دینیة.كما أن للأ - 
 أما هربرت سبنسر، فقد اعتبر الأسرة وحدة بیولوجیة واجتماعیة تسیطر علیها الغرائز الواعیة، وتتشكل طبیعة الأسـرة بتشـكل طبیعـة الحیـاة - 

  الاجتماعیة السائدة.
الحیـاة العامـة إذ یكتفـي بتثقیفهـا لتكـون زوجـة  وكان سبنسر من أنصار سیادة الرجل على الأسرة ومـن أنصـار عـدم نـزول المـرأة إلـى میـدان - 

  وربة بیت.
وارد بدراسة المشاعر والأحاسـیس الإنسـانیة واعتبرهـا قـوة اجتماعیـة. وتكلـم عـن الحـب العـاطفي باعتبـاره أول خطـوة فـي ظهـور  واهتم لستر - 

  ن ینتشر بین الجنسین الحب العاطفي.نظام الزواج ..ویرى وارد أن هناك فترة من الشیوعیة الجنسیة مرت بها الإنسانیة قبل أ
  ویرى بأن أقدم مظهر للحصول على زوجات هو الاستیلاء على المرأة بالقوة. وكان هذا النظام قائما على أساس احتكار الأقوى للنساء - 
بجاذبیـة كانـت سـببا فـي وأخیرا نجد أن سمنر، لا یختلف كثیرا عن الذین سبقوه فهو ینظر إلى أن الطبیعة هي التي زودت الرجال والنسـاء  - 

  دوام الجنس البشري..وقد أدت تلك الجاذبیة إلى الزواج.
 وفرق سمنر بین الأسرة وبین الزواج، فالأسرة في نظره صورة مصغرة للمجتمع..أما الزواج فـیفهم عـادة أنـه ارتبـاط بـین رجـل وامـرأة للتعـاون - 

  لإطار الاجتماعي طالما كان ارتباطهم قائما ومستمرا.على تحقیق الضرورات المعیشیة ولغرض إنجاب الأطفال في نطاق ا
وعــرض ســمنر لمظــاهر الانحــلال فــي الأســرة الحدیثــة. ونــاقش فكــرة الطــلاق ونعــى علــى التربیــة الاجتماعیــة التــي یتلقاهــا مواطنــوه لأنهــا لا  - 

الطـلاق تـؤدي إلـى انحـلال الـروابط الاجتماعیـة تعدهم للزواج ولا ترغبهم في الحیاة الزواجیة السعیدة. ونادى بأن سیاسة الباب المفتوح فـي 
وفســاد الحیــاة الاجتماعیــة بالإجمــال. وهــذه السیاســة أســوأ حــالا مــن سیاســة الإباحیــة فــي العلاقــات الزواجیــة ونــادى بتــدعیم الــزواج الثنــائي 

  ووصفه بأنه أشرف تجربة لإنكار الذات 
  

ؤون الأسـرة ویبـدو مـن هـذا العـرض أن هـؤلاء المفكـرین حـاولوا إرسـاء الأوضـاع الأسـریة هذه خلاصة لأهم آراء المفكرین والفلاسفة الـذین عرضـوا لشـ
  على أسس فلسفیة وبیولوجیة وسیكولوجیة ولم یهتموا كثیرا بالرجوع إلى حقائق علم الاجتماع.

  

  الأسرة: لدراسة السوسیولوجیة المداخل
  أولا: دراسة الأسرة كنظام

  یدور اهتمامه حول أصل النظام العائلي وتطوره وإجراء المقارنات عبر المكان والزمان.یعد من أقدم المداخل في الظهور، و 
وممــا یمیــز هــذا المــدخل اهتمامــه بالدراســة المقارنــة الوصــفیة بهــدف الوصــول إلــى تعمیمــات عالمیــة عــن الأســرة فیمــا یتعلــق بوظائفهــا مــع 

  اهتمام أكثر بالوظائف القدیمة التي كانت تقوم بها الأسرة.
  تمد ویغفلون تأثیر الأسرة على بقیة النظم الاجتماعیة.معینظر هذا المدخل إلى الأسرة على أنها نسق مفتوح ومتغیر و و 

  ثانیا: المدخل التفاعلي
العملیـــات الداخلیـــة لأداء الـــدور وعلاقـــات المركـــز  لمتفاعلـــة یفســـر ظـــواهر الأســـرة فـــي ضـــوءیصـــف الأســـرة بأنهـــا وحـــدة مـــن الشخصـــیات ا

تصــال واتخــاذ القــرارات. كمــا أن هــذا المــدخل یهــتم أساســا بــالأمور الداخلیــة للأســرة فهــو یركــز علــى اختیــار القــرین والتوافــق ومشــكلات الا
  الزواجي والعلاقات الوالدیة مع الأولاد.

  

  ثالثا: مدخل دراسة الموقف
بالنسـبة للأفـراد الـذین تـؤثر علـیهم. ویقـوم  وهو ینظر إلى الأسرة كموقـف اجتمـاعي یـؤثر فـي السـلوك أي كمجموعـة مـن المثیـرات الخارجیـة

  هذا المدخل على مجموعة من الافتراضات الأساسیة هي:
  أن الموقف الاجتماعي یمكن دراسته كموضوع مستقل عن الواقع. .١
  أن المواقف الاجتماعیة لیست فقط دائمة التغیر ولكنها أیضا تتعدل وفقا لهذا التغیر. .٢
  اعل عناصر اجتماعیة وفیزیقیة وثقافیة.أن كل موقف اجتماعي هو نتاج لتف .٣
  أن السلوك هو وظیفة للموقف ورغم أنه لا یكون سلوكا دائما إلا أنه یتوافق مع الموقف. .٤



 

٤ 
 

 المحاضرة الثانیة
  تطور نظام ووظائف الأسرة 

  تطور نظام الأسرة: •
یسـت نظامـا ثابتـا لأنهـا تغیـرت كثیـرا علـى النحـو یشیر تاریخ الأسرة إلى وجـود تطـور كبیـر حـدث لهـا عبـر الحضـارات المتتابعـة، فالأسـرة ل

  التالي:
  من ناحیة الاتساع: •

لا فالأسرة عند سكان استرالیا وأمریكا الأصلیین تضم جمیع أفـراد العشـیرة إذ لا یوجـد عنـدهم فـرق بـین أسـرة وعشـیرة، كمـا أن أفـراد العشـیرة  - 
  رة.  یرتبطون برابطة الدم وإنما على أساس توتم یتخذونه رمزا للعشی

أمــا الأســرة عنــد العــرب فــي الجاهلیــة فكانــت تضــم جمیــع الأقــارب وكــذلك المــوالي والأدعیــاء. كمــا كانــت القرابــة عنــدهم تقــوم أیضــا علــى  - 
  الأدعیاء الذي یقوم على اعتراف رئیس الأسرة بأولاده.

  ة: الزوج والزوجة وأولادها. أخذ نطاق الأسرة یضیق حتى وصل إلى الحد الذي وصل إلیه الآن في معظم المجتمعات الحاضر  - 
 والفرد ینتمي إلى أسرتین عامتین: أسرة عن طریق أبیه وأسرة عن طریق أمه، ویرتبط أفراد الأسـرتین بطائفـة كبیـرة مـن الـروابط الاجتماعیـة - 

 والقانونیة.
  

  من ناحیة الرئاسة: •
ویخضـع لـه جمیـع أفـراد الأسـرة بالطاعـة. واتفقـت معظـم  الأسرة بحكـم كونهـا مجتمعـا صـغیرا معقـد الشـؤون یلـزم وجـود رئـیس لتنظـیم أمورهـا

  النظم على إسناد هذه الوظیفة للزوج. ولم یكن هذا النظام الرئاسي هو السائد فقد مرت الرئاسة بعدة أشكال:
تـدل البحـوث  المرحلة الإباحیة (مرحلة افتراضیة) تتمیز بعدم وجود نظام للزواج، وشاعت هذه المرحلة مع ظهـور الإنسـان الأول. ولـم .١

  الأنثروبولوجیة على وجود ملموس لهذه المرحلة بالدلیل العلمي.
المرحلــة الأمیــة: تتمیــز بزعامــة الأم للأســرة فــي المجتمعــات التــي یقــوم فیهــا الــزوج بالصــید بینمــا تســتقر الأم فــي مكــان معــین ترعــى  .٢

  أولادها. ویطلق على هذا النظام (البولیندري).
تحكم رئیس الأسرة ویتولى جمیع الشؤون الاقتصادیة وتكون سلطته واسعة إذا كانـت لـه عـدة زوجـات. ویطلـق المرحلة الأبویة: وفیها ی .٣

  على هذا النظام (البولوجیني).
المرحلة الاستقلالیة: وهي التي یستقل فیها كـل مـن الـزوجین بنفسـه فـلا یكـون للآخـر أي سـلطات علیـه، وقـد أتـت هـذه المرحلـة نتیجـة  .٤

  في المجتمعات الأوروبیة والأمریكیة، حیث یصبح البیت مكانا لالتقاء الزوجین والأبناء للنوم. التطور الاقتصادي
 ولا تعتبر هذه المراحل حتمیة بالنسبة لجمیع الشعوب، فهناك مجتمعات لا تعرف المرحلة الأمیة أو التي قبلها. - 

  
  تطور وظائف الأسرة: •

هداف الترابطات والمعاشر الأولى، وكانت وظائفهـا لا تتعـدى جمـع الأقـوات الضـروریة لاشك أن تحقیق ضرورات الحیاة المادیة كان أول أ - 
  والقیام بمستلزمات الحیاة وصنع الأدوات وجمع الثمار التي یتحلون بها في المناسبات.

لحیاة، وكانت هیئـة سیاسـیة أما في المجتمعات التوتمیة، فنلاحظ أن الأسرة كانت وحدة اقتصادیة تنتج ما تحتاج إلیه العشیرة من مطالب ا - 
  وإداریة وتشریعیة، فهي التي تأمر وتدیر شؤون العشیرة بواسطة مجلس آباء الأسر أو رؤساء العشائر والبطون، وهي التي تشرف 

رة عـن على الطقوس وتمنح الأولاد حق القبول في الجمعیـة الدینیـة وتشـرف علـى تربیـة الـنشء وتعلیمهم..وبـذلك كانـت الأسـرة التوتمیـة عبـا - 
  دویلة صغیرة تقوم بمختلف الوظائف التي یتطلبها النشاط العمراني.



 

٥ 
 

 كانت الأسرة التوتمیة إذن وحدة اقتصادیة وهیئـة سیاسـیة وإداریـة كمـا كانـت هیئـة دینیـة وتربویة..وقـد ظلـت الأسـرة الإنسـانیة محتفظـة بهـذه - 
  والیونان والرومان.الاختصاصات الواسعة في العصور التاریخیة القدیمة في مصر القدیمة 

وعندما اتسع نطاق الحیـاة الاجتماعیـة وتفاعلـت الأسـر مـع بعضـها الـبعض ونشـأت القـرى ثـم المـدن المسـتقلة، قامـت الـدول وأخـذت تسـلب  - 
مــن الأســرة الوظــائف التــي كانــت تقــوم بهــا وأخــذت تنشــئ لكــل وظیفــة هیئــة مســتقلة تأخــذ علــى عاتقهــا تحقیقهــا علــى الوجــه الأكمــل لصــالح 

فــراد بوصــفهم عناصــر فــي المجتمــع بصــرف النظــر عــن التنظیمــات الأســریة، فانتزعــت الدولــة الســلطة السیاســیة وأنشــأت لهــا الهیئــات الأ
 الحكومیة والمجالس النیابیة وانتزعت الوظیفة الاقتصادیة وأصبحت من اختصاص رجال الأعمال والصناع والتجار...... 

  
  تقوم بها: ومع ذلك هناك عدة وظائف مازالت الأسرة •

  الوظیفة الاقتصادیة: - 
  كانت الأسرة في الماضي وحدة اقتصادیة ومازالت وتقوم باستهلاك ما تنتجه.

  وظیفة منح المكانة: - 
  یستمد أعضاء الأسرة مكانتهم من مكانة أسرهم.

  الوظیفة التعلیمیة: - 
أو الصـــنعة أو الزراعـــة والتربیـــة البدنیـــة والشـــؤون  الأســـرة تهـــتم بتعلـــیم أبنائهـــا ولا یعنـــي ذلـــك تعلـــیم القـــراءة والكتابـــة وإنمـــا الحرفـــة

  المنزلیة.
  وظیفة الحمایة: - 

الأسرة أیضا مسئولة عن حمایة أعضائها فالأب لا یمنح لأسرته الحمایة الجسمانیة فقط وإنما یمنحهم أیضـا الحمایـة الاقتصـادیة 
  والنفسیة وكذلك یفعل الأبناء لآبائهم عندما یتقدم بهم السن.

  دینیة:الوظیفة ال - 
  تعلیم الأولاد الحیاة الدینیة والقیم الأخلاقیة ذات المصدر الدیني والنسك والتصرفات على أساس العقیدة الدینیة.

  الوظیفة الترفیهیة: - 
  الوظیفة الترفیهیة محصورة أیضا في الأسرة أو بین عدة أسر.

  
  وظائف الأسرة العربیة: •

  رفة الوظائف التي تقوم بها الأسرة في الوقت الحالي تبین الآتي:في دراسة أجریت على عینة من الأسر المصریة لمع
  إن وظائف الأسرة المصریة لم تتغیر كثیرا فما زالت نسبة لا بأس بها تحتفظ بوظائف كانت تمیز الأسرة الممتدة التقلیدیة. .١
  كة.تحول الأسرة المصریة تحت تأثیر الحیاة الحضریة بالتدریج من وحدة منتجة إلى وحدة مستهل .٢
لا یظهــر بصــورة واضــحة أن الأســر المصــریة كالأســر فــي المجتمعــات الغربیــة مــثلا تعتمــد اعتمــادا یكــاد یكــون مطلقــا علــى الســوق  .٣

الخارجیة في كل مطالبها المادیة على وجه الخصوص فلا زالت نسبة كبیـرة مـن الأسـر تصـنع كثیـرا مـن حاجاتهـا وخاصـة فـي الغـذاء 
  والملبس داخل نطاق المنزل.

حت الأسرة المصریة تشارك في الوظیفة التعلیمیة عن طریق المتابعة والإشـراف المـنظم فـي كثیـر مـن الأحـوال علـى تقـدم أبنـائهم أصب .٤
  المدرسي وإنجازهم لواجباتهم المدرسیة.

  رغم تغیر أسالیب التنشئة الاجتماعیة إلا أن عملیاتها المختلفة لا تزال أهم وظائف الأسرة. .٥
   ف الأسرة المصریة الذي حددنا أهم معالمه لا یعني أنه قد حدثت تغیرات عمیقة.وهذا التغیر في وظائ
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  وظائف الأسرة المعاصرة: •
  :تحدد المراجع العلمیة وظائف الأسرة المعاصرة فیما یلي

  إنجاب الصغار. .١
  المحافظة الجسدیة لأعضاء الأسرة. .٢
  منح المكانة الاجتماعیة للأطفال والبالغین. .٣
  .التنشئة الاجتماعیة .٤
  الضبط الاجتماعي. .٥
 الوظیفة العاطفیة. .٦

  
ي ونعني بالوظیفة الأخیرة التفاعل العمیق بین الزوجین وبـین الآبـاء والأبنـاء فـي منـزل مسـتقل یخلـق وحـدة أولیـة صـغیرة تكـون المصـدر الأساسـ - 

  للإشباع العاطفي لجمیع أفراد الأسرة.
تحمـل عبئـا ثقـیلا لأنهـا أصـبحت المصـدر الوحیـد الـذي یسـتمد منـه الأفـراد الحـب  وقد ترتب على هذه الوظیفة الجدیدة أن أصبحت الأسرة النواة - 

  والعاطفة ولهذا لا یرید الأفراد البالغین الزواج فقط وإنما یریدون الزواج السعید.
 فالأسرة الحدیثة لا تزال تؤدي وظائف أهمها الوظیفة الأخلاقیة. - 

  
  تزال تحتفظ بعدد آخر من الوظائف لا یقل أهمیة عن كل ما فقدته یمكن إجمالها فیما یلي: وعلى الرغم مما فقدته الأسرة من وظائف فإنها لا •

  لا تزال الأسرة أصلح نظام للتناسل. .١
  الأسرة وحدة اقتصادیة متضامنة یقوم فیها الأب بإعالة زوجته وأبنائه وتقوم فیها الأم بأعمال المنزل. .٢
  نیة واستمرارها.الأسرة هي المكان الطبیعي لنشأة العقیدة الدی .٣
تعتبر الأسرة هي المدرسة الأولى التي یتعلم فیها الطفل لغته القومیة، كما تعتبـر المدرسـة الأولـى التـي یتلقـى فیهـا الطفـل مبـادئ  .٤

  التربیة الاجتماعیة والسلوك وآداب المحافظة على الحقوق.
  وله وتسد حاجاته.تعكس الأسرة على المجتمع صفاتها فهي التي تكون الطفل وتصوغه وتحدد می .٥
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 المحاضرة الثالثة

  تنوع أنماط الأسرة في العصر الحاضر:
  فیما یتعلق بتنوع أنماط الأسرة في العصر الحاضر یجب الاتفاق على تقریر ملاحظتین أساسیتین: •

  الأولى: أنه لا یوجد مجتمع یقتصر على نمط واحد فقط من الأسر. - 
  جتمعات لدیه نمط معین سائد من أنماط الأسرة، وتعد الأنماط الأخرى أنماطا فرعیة.الثانیة: أن كل نمط من أنماط الم - 

 ولا یمكـن أن نجــد نمطــا موحـدا مــن الأســرة فـي أي مجتمــع إنمــا هنــاك تنـوع حســب المنــاطق الجغرافیـة والبنــاء الطبقــي الاجتمـاعي داخــل كــل مجتمــع.
یــة التـي تعــاني مـن أكثــر التغیـرات الثقافیـة والاجتماعیــة عنفـا ومــن الأمـور التــي تـؤثر فــي ویبـدو التنـوع فــي أوضـح أشــكاله فـي الأســرة فـي الـبلاد النام

ت وطــأة الأســرة العربیــة كنظــام اجتمــاعي ضــرورة التكیــف مــع البیئــة الجدیــدة فــي المــدن الحضــریة عنــد الهجــرة إلیهــا، وقــد تنهــار الأنمــاط التقلیدیــة تحــ
  البنیة الجدیدة.

  الأسرة الممتدة: •
  ریقیة الممتدة:الأسرة الإغ .١

یحدثنا هومیروس عن بیت بریاموس حیث یعیش خمسین من الإخوة واثنا عشر أختا مـع أزواجهـم وأولادهـم جمیعـا. وهـم یعیشـون 
عیشــة مشــتركة بالإضــافة إلــى الخــدم والعبیــد والعمــال الــزراعیین ویضــم أیضــا أبنــاء وبنــات العــم والخــال وینــادون بعضــهم جمیعــا 

التجمـع القرابـي قـادر علـى أن یعـول كـل أفـراده ویحقـق كـل احتیاجـاتهم. ویصـف الكتـاب هـذا الـنمط مـن بكلمة أخ أو أخت. وهذا 
  الأسرة بأنه دولة ولیس جماعة وهو تنظیم یخضع لكبار السن فیه. 

  الأسرة الممتدة في الهند القدیمة: .١
كافــة أفرادهــا، وهنــاك توحــد بیــنهم جمیعــا الشــيء المقــدس فــي الأســر الهندیــة القدیمــة أنهــا كانــت فــي ذاتهــا محــور تقــدیس وإجــلال 

رئیســا ومرؤوســا صــغیرا وكبیــرا وهنــاك ملكیــة مشــتركة والســلطة كانــت لــرئیس الأســرة الــذي یكــون أكبــر الــذكور المســنین. وطبقــا 
  للقانون الهندوسي فإن ملكیة الأسرة لا تقبل التقسیم أو التوزیع.

  الأسرة عند الأباتش(من الهنود الحمر): .٢
ن أسرة مشتركة تقوم على نظام السكن عند الأم لأنها تتكون من عدة أسر نوویة تجمع بینها رابطة القرابة والسـكنى وهي عبارة ع

المشتركة. وعندما تتكون أسـر نوویـة جدیـدة تعتمـد علـى الأسـرة المشـتركة للزوجـة وتقـیم معهـا، وتلعـب الأسـرة دورا كبیـرا فـي حیـاة 
  لنوع ویدیر أمورها أكبر أفرادها سنا.الفرد ویتم توزیع العمل تبعا للسن وا

  الأسرة الممتدة عند التانالا (مدغشقر): .٣
یعتمد أفراد التانالا على أنفسهم في الحصـول علـى طعـامهم سـواء عـن طریـق الزراعـة أو الرعـي ومـا دام مؤسـس الأسـرة وزعیمهـا 

بطاعة واحترام جمیع أفرادهـا ویحـتفظ لنفسـه بجمیـع على قید الحیاة فإنه یبقى مسیطرا سیطرة مطلقة على الأسرة الممتدة، ویتمتع 
  الأرباح التي تعود على الأسرة من الزراعة.

  الأسرة النوبیة: .٤
تمثل صورة الأسرة الأبویة بعد أن كان النظام القرابـي فیهـا قائمـا علـى الانتسـاب لـلأم إذ أخـذ المجتمـع بالنظـام الأبـوي مـع دخـول 

  النظام الأموي فعندما تتزوج الفتاة تنتقل للإقامة مع زوجها في بیت الأم.الإسلام ولكنه لم یتخل عن بعض عناصر 
  الأسرة الكبیرة تحت سیطرة الأخ الأكبر: .٥

یظهر هذا الشكل من أشكال الأسرة الممتـدة فـي أعقـاب وفـاة الأب حیـث لا یتفـرق الأخـوة ویعیشـون معـا وأهـم سـمات هـذا الشـكل 
  عالمنا المعاصر على حد سواء وخصوصا بین الفلاحین. أنه واسع الانتشار في العالم القدیم وفي



 

٨ 
 

وممـــا لا شـــك فیـــه أن التطـــورات العالمیـــة والمحلیـــة المعاصـــرة فـــي الـــدول الصـــناعیة قـــد أدت إلـــى اختفـــاء هـــذا الـــنمط مـــن الأســـرة 
  الممتدة.

  
  هل الفروق بین الأسرة القدیمة والأسرة الحدیثة مجرد قضیة حجم؟ •

غیر العلمیة في الأسرة أن الفروق بین أنمـاط الأسـرة القدیمـة والأنمـاط الحدیثـة مجـرد فـارق فـي الحجـم.  تصور أصحاب كثیر من الكتابات
  ولكن هناك اعتبارات تدعو إلى الالتزام بجانب الحذر والتدقیق عند دراسة الفروق بین الأسرة القدیمة والحدیثة منها:

الأشـكال الكبیـرة مـن الأسـرة فهنـاك شـواهد تاریخیـة تثبـت وجـود الأســر  یجـب الحـذر مـن الاعتقـاد بـأن الشـعوب القدیمـة لـم تعـرف ســوى .١
  الصغیرة إلى جانب الأسر الكبیرة.

أن وجود أسر كبیرة یسیطر علیها الأخ الأكبر لا ینفي احتمال أن هذا الشكل یمثل مرحلة انتقال بین الكیانات الأسـریة الكبیـرة وتحلـل  .٢
  .هذه الوحدات إلى أسر نوویة صغیرة مستقلة

وجه الاختلاف بین الأسر القدیمة والأسر الحدیثة یكمن في فروق بنائیة ویوجد داخل أصغر الأسر حجما درجة عالیة فـي التنـوع فـي  .٣
 العلاقات والأدوار.

  
  الأسرة النوویة: •

حاســما یــؤثر علــى تعــد الأســرة النوویــة هــي الــنمط الممیــز للأســرة فــي المجتمــع المعاصــر وتلعــب العلاقــات الوثیقــة بــین الــزوجین دورا  - 
كیانها وتعني الأسرة النوویة من الناحیة البنائیة تمركز الأسرة حول الزوج والزوجة والأطفال حیـث یرتبطـون بعلاقـة تتمیـز بكـل سـمات 

  الجماعة الأولیة.
الاسـتلطاف ولـیس  إن العلاقات القرابیة الحدیثة تشـبه إلـى حـد كبیـر علاقـات الصـداقة والمـودة وتقـوم علـى الاختیـار الـواعي وقـدر مـن - 

  مجرد انعكاس لعلاقات دمویة أو علاقات مصاهرة.
والأسرة النوویة یمكن أن تكون بمثابة مرحلة في حیاة الأسرة الكبیرة ومن ثم ینتفي التناقض المزعوم بـین هـذین الشـكلین. ومـن المؤكـد  - 

  لنوویة التي ینتمي إلیها.أنه مهما تضخم حجم الأسرة الكبیرة فإن الفرد الذي ینتمي إلیها یعرف الأسرة ا
إن الأسـرة النوویـة ظـاهرة إنسـانیة عالمیـة ومكانتهـا فـي المجتمـع قـد تتفـاوت مـن مرحلـة تاریخیـة لأخـرى ومـن مسـتوى اجتمـاعي لآخـر،  - 

 ولكنها هي الظاهرة الأساسیة عندما نتحدث عن الأسرة الإنسانیة عموما.
  

  المكانة الموروثة والمكانة المكتسبة: •
یتحــدد فیهــا وضــع الفــرد مــن خــلال وضــع أســرته. وهنــاك مجتمعــات أخــرى یتحــدد فیهــا وضــع الفــرد مــن خــلال إنجــازه  هنــاك مجتمعــات - 

الشخصــي. وهنــاك كثیــر مــن المجتمعــات التــي تتحــدد فیهــا مكانــة الفــرد مــن كــلا الطــریقتین وهنــاك مــن الأفــراد مــن ینتــزع لنفســه تقــدیر 
  میین.المجتمع من خلال إنجازات فردیة ممن یسمون العصا

والمبدأ العام ینص على أن البلاد الصناعیة الحدیثة شهدت تطورات اجتماعیة واقتصادیة وسیاسیة وثقافیة أدت إلـى تحریـر الفـرد مـن  - 
  قیود التكوینات الاجتماعیة كما تقلصت سیطرة الأسرة وبرزت سیطرة الدولة.

سـائد الیـوم وهـذا المجتمـع یقـوم علـى الإنجـاز الفـردي والأسـرة تمـد إن الأسرة المعاصرة تتـأثر أعمـق التـأثیر ببنـاء المجتمـع الصـناعي ال - 
 المجتمع دائما بخامات بشریة جدیدة فالأسرة هي الوعاء الوحید لتنشئة الأطفال.
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  المحاضرة الرابعة
  

  المیزات الأساسیة للعائلة العربیة:
  ي العربي والأنشطة الاجتماعیة الاقتصادیة.العائلة العربیة قد توصف كوحدة الإنتاج الأساسیة ومركز التنظیم الاجتماع

ؤسسـات تكون العائلة العربیـة التقلیدیـة وحـدة اجتماعیـة واقتصـادیة لأن كـل الأعضـاء یتعـاونون لضـمان اسـتمرارها وتحسـین مكانتهـا فـي المجتمـع. الم
مسـئولیات التـي تؤدیهـا الدولـة حالیـا كـالتعلیم والتأهیـل مثل المحلات والحقول امتلكت عادة وتـم تشـغیلها لصـالح الكـل وكانـت العائلـة تـؤدي المهـام وال

  والدفاع والتربیة وغیرها. 
  
  مركز التنظیم الاجتماعي: -أ

م دعمهـم في كل مستویات المعیشة العربیة وخصوصا بین القبائل والفلاحین تكون العائلة هي العرف السائد الذي من خلاله یرث الأفراد ثقـافتهم ویـت
  لاجتماعي والفردي. نجاح أو فشل العضو الفرد هو نجاح للعائلة بالكامل.في أوقات التوتر ا

ام والطاعـة في العائلة العربیة التقلیدیة لـدى الأب سـلطة ومسـئولیة، تنضـم الزوجـة إلـى جماعـة أهلیـة قرابیـة والأطفـال یأخـذون لقبـه، والأب لـه الاحتـر 
  الراسخة بحكم وضعه في أعلى هرم السلطة.

  
  ممتدة:العلاقات ال -ب

یثـة اتجاهـا العائلة العربیة الحالیة لا تمتـد عـادة فـي المعنـى التقلیـدي لأجیـال تتعـایش معـا. مـثلا ثلاثـة أجیـال فـي نفـس الأسـرة. تظهـر الدراسـات الحد
تماعیـة اقتصـادیة، یجعـل هـذا مستمرا نحو الأسرة المتكاملة: الأب والأم والأولاد. في الشكل الممتد للعائلة العربیة ترابطت مع أدائها الـدور كوحـدة اج

ملــة الترتیــب مــن أعضــاء العائلــة متكــاملین بطریقــة تكافلیــة، القبیلــة تســیطر علــى البــدوي فــي الصــحراء، الأهــل یســیطرون فــي القــرى، والأســرة المتكا
  تسیطر على أفرادها في المدینة.

  
  أنماط الزواج: -ج

ســمیا العائلــة هــي آلیــة للتكــاثر، لبقــاء الإنســان ، تقویــة العلاقــات والاهتمامــات، صــیانة عـادة الــزواج هــو علاقــة مشــتركة اجتماعیــة أكثــر مــن فردیــة، ر 
المتعلقـة  الملكیة الخاصة، التأهیل وإنجاز الأهداف الأخرى التي تتجاوز سعادة الفرد لضمان المصالح المشـتركة. هـذا المبـدأ نـراه فـي معظـم الأنمـاط

  رب وتعدد الزوجات والزواج العرفي.بالزواج، متضمنا الزواج المرتب وزواج الأقا
  
  زواج الأقارب: -د

منع انفصـال لزواج الأقارب فائدة لیس فقط في المهر المتدني واحتباس ثروة العائلة والملكیة خلال العائلة ولكن أیضا في تقویة تضامن القرابة وفي 
  یة التي كانت مكتفیة اقتصادیا فضلت زواج الأقارب.العروس وعائلاتها. وقد لاحظ الدكتور زهیر حطب أن عادة تلك القبائل العرب
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  الأدوار التي تمر بها الأسرة العربیة:
  تمر الأسرة الحدیثة في المراحل التالیة:

  مرحلة الخطوبة: -١
سـس الحیـاة الزوجیـة وهي الفترة التـي تسـبق عقـد الـزواج بصـفة رسـمیة، وهـي مرحلـة تحضـیریة لتوثیـق العلاقـات بـین أسـرتي الـزوج والزوجـة ووضـع أ

ات والاتفـاق علـى المبـادئ والاتجاهـات العامـة التـي تسـود هـذه الحیـاة. وهـي تختلـف فـي المجتمـع الریفـي عنهـا فـي المجتمـع الحضـري، فطبیعـة العــاد
  والتقالید في الریف لا تتیح للخطیبین أن یلتقیا ویدرسا میولهما وعاداتهما، عكس المدینة.

  
  :مرحلة التعاقد والزواج -٢

ریــر وتبــدأ بعقــد الــزواج بصــفة رســمیة وتعتبــر بــدء الحیــاة الزوجیــة. حیــث یعــیش الزوجــان معــا ویتعاشــران معاشــرة شــرعیة، وتقــوم هــذه المرحلــة علــى تق
ا إیثــارا الحقــائق تقریــرا صــائبا بعیــدا عــن عواطــف المجاملــة والخجــل. وهــي تمثــل امتحانــا شــاقا للــزوجین: فإمــا أنانیــة وأثــرة تنتهــي بتفكــك الأســرة، وإمــ

  وتعاونا یدعمان الحیاة الزوجیة ویطیلان أمدها.
  
  مرحلة الإنجاب: -٣

ــث تظهــر مشــاعر جدیــدة وإحساســات كانــت كامنــة فــي الطبیعــة  نلاحــظ أن الــروابط الأســریة قــد تأكــدت فــي نفــوس الــزوجین بعــد إنجــاب الأطفــال حی
  قرابة المصاهرة والرضاع وطبقات المحارم وغیرها.الإنسانیة وتتحدد الأوضاع والمصطلحات المتعلقة بالأبوة والأمومة و 

  جیة.ویلاحظ أنه كلما تعدد الأطفال واجتازوا مراحل النمو الأولى تزداد المسئولیة وتثقل وتواجه الأسرة كثیرا من المشاكل الداخلیة والخار 
  
  مرحلة السكون والاستقرار: -٤

تطیعون الاعتمـاد علـى أنفسـهم. ویجـب الإشـارة إلـى أن هنـاك كثیـرا مـن الأسـر التـي لا في هذه المرحلة یكبر الأطفال ویصبحون عناصر منتجة ویس
  تخلو منها مظاهر العقوق فیقاسي الأبوان من حالات القطیعة والعوز ما یثیر الغضب والنقمة على ناكري الجمیل.

  الأسرة في الریف:
ن قسما كبیـرا مـن سـكان العـالم یعملـون بالزراعـة فـي المـدنیات الكبیـرة وحتـى الآن. یرجع الاهتمام بدراسة النظام الأسري في المجتمعات الریفیة إلى أ

یــة ومــن الثابــت أن وظــائف الأســرة تختلــف فیمــا بینهــا علــى نحــو أو آخــر، وتتمثــل الوظــائف الاجتماعیــة والاقتصــادیة فــي وظیفــة التــأمین وتنظــیم عمل
  وفر الأسرة لأبنائها إطارا معنویا ووجدانیا یقیهم من الشعور بالوحدة والعزلة الاجتماعیة.قضاء وقت الفراغ والتسلیة بالنسبة لأعضاء الأسرة، كما ت

  
  خصائص الأسرة الریفیة:

  الأسرة الریفیة ذات سلطة أبویة.
  یسود نظام الأسرة المركبة والتي تجمع الأبوین الكبیرین وأبنائهما المتزوجین وأولاد الأولاد وتمتد لتشمل بعض الأقارب.

  یز الأسرة الریفیة بكبر حجمها وكثرة موالیدها وتفضیل الذكور.تتم - 
  تمتاز الأسرة الریفیة بأنها وحدة اقتصادیة تمیل إلى التخزین. - 
  یعتبر الزواج المبكر في الأسرة الریفیة هو الأكثر تفضیلا. - 
  یزداد تشغیل الأطفال في العمل الزراعي. - 
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  ممیزات الأسرة الریفیة:
  اجتماعي یعیش الفرد في كنفها ویتشرب قواعدها التنظیمیة ویخضع لسننها وعاداتها وتقالیدها.الأسرة هي أول نظام  - 
  الأسرة هي أصغر المنظمات الاجتماعیة استقرارا في المجتمع. - 
  الأسرة هي حجر الزاویة في البناء الاجتماعي ویتوقف علیها جمیع المنظمات الاجتماعیة. - 

  
  لضبط الاجتماعي غیر الرسمي لضبط سلوك الأفراد.تمارس الأسرة على أفرادها ضغوطا ل

  الارتباط بالأرض والحیوان. - 
  الأبعاد القرابیة تشكل غالبیة العلاقات الاجتماعیة. - 
 المحافظة على التقالید. - 

  
  الأسرة في الحضر:

ثر بخصـائص المدینـة، ویـذهب الـبعض إلـى الحیاة في العصر الحدیث تتركز الآن تدریجیا في المـدن، كمـا أن المنـاطق التـي لا تـزال تعتبـر ریفـا تتـأ
ة التـي أن القرابة ظاهرة في سبیلها إلى الـزوال مـع زیـادة التحضـر، كمـا أصـبحت الأسـرة النوویـة أسـاس البنـاء الاجتمـاعي، وأصـبح الفـرد داخـل الأسـر 

  ینتمي إلیها مستقلا وتابعا في نفس الوقت.
  

  وظائف الأسرة الحضریة:
  عدد المعاهد التربویة إلى حرمان الأسرة من دورها كهیئة تربویة. أدى انتشار التعلیم وازدیاد

  والدور الأساسي للأسرة والذي كان یتمثل في الضبط والرقابة بدأ یخف أیضا في المدینة بانتشار الشرطة.
  تتعهده مؤسسات متخصصة. كما بدأت الوظائف الاقتصادیة للأسرة الحضریة في الهبوط ولم یعد في المدینة إنتاج تقوم به الأسرة وإنما

  
  تطور الحیاة الاجتماعیة في محیط الأسرة:

ة ومطالـب كانت الحیاة الاجتماعیة مرتكزة على اعتبارات كثیرة منها: الأهمیة الاقتصادیة للمنـزل، لأن الأسـرة كانـت قائمـة بإنتـاج ضـروریات المعیشـ
  ا، والزواج المبكر، وندرة الطلاق، وعدم انتشار الانحرافات الأخلاقیة.الحیاة بغرض الاستهلاك، وسیادة الرجل فهو دعامة الأسرة وحامیه

  
ي وأصـبحت غیر أن تلك الاعتبارات المذكورة كلها تطورت أو تغیـرت بتطـور الحیـاة الاجتماعیـة ففقـد المنـزل قیمتـه الاقتصـادیة وانهـار الإنتـاج العـائل

رروا مـن سـلطة رب الأسـرة ویخرجـوا إلـى میـدان المجتمـع ویعرضـوا خـدماتهم علـى أصـحاب الأسرة الحدیثة وحدة استهلاكیة، مما أتاح للأفراد أن یتحـ
  الحرف والطوائف ثم  على أصحاب المصانع عندما انتشرت الصناعة الحدیثة. 
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  المحاضرة الخامسة
  التوافق والتكامل الأسري

  عوامل التكامل الأسري:
  العامل البنائي للتكامل الأسري: -أولا

هــذا التكامــل وحــدة الأســرة فــي كیانهــا وفــي بنائهــا مــن حیــث وجــود كــل مــن أطرافهــا (الأولاد) فــي صــورة متماســكة، كــل یقــوم بــدوره ویقصــد ب
  ویؤدي رسالته ویتحقق بالتوافق الجنسي والمادي والثقافي للزوجین.

  الصراع داخل الأسرة وآثاره على أفرادها: -ثانیا
  كیف في الأسرة منها أن السعادة والاستقرار في الأسرة مقترنة بالتكیف والطلاق تعبیر عن انعدامه.النتائج العامة المرتبطة بالصراع والت - 
  انفصال الزوجین نتیجة لعملیات الصراع المستمر. - 
  تلعب البیئة الاجتماعیة دورا لمنع الصراع فیما بینهم وتحقیق التكیف أو تلعب دورا في زیادة الصراع داخل الأسرة. - 

  ط الاجتماعیة على الأسرة:الضغو  -ثالثا
  تم تصنیف أزمات الأسرة إلى ثلاث فئات حسب تصنیف (هیل) هي:

  التمزق أو فقدان الأعضاء نتیجة للحرب أو الموت أو المرض. .١
  التكاثر أو الإضافة، بضم عضو جدید للأسرة دون استعداد مسبق. .٢
  الانهیار الخلقي، ویشیر إلى فقدان الوحدة الأسریة والأخلاقیة مثل: الخیانة والإدمان والانحراف. .٣

  
  وتؤدي الأحداث المسببة للأزمة إلى نتائج عدیدة مثل الانتحار والطلاق والهروب والإصابة بأمراض نفسیة وعقلیة.

ة لأدوارهــم، ویمكــن تحدیــد العوامــل المؤدیــة للتوافــق مــع الأزمــة فیمــا یلــي: مــدى والتوافــق مــع الأزمــة یعتمــد أساســا علــى فعالیــات أداء أعضــاء الأســر 
ة بــین اسـتعداد الأسـرة لمواجهـة الأزمـة، ومـدى تكامـل الأســرة، ومشـاركة الأسـرة بكـل أعضـائها فـي اتخـاذ القــرارات ومـدى قـوة وعمـق العلاقـات العاطفیـ

  ن التجارب والخبرات السابقة للتعامل مع الأزمة.أعضاء الأسرة، والمشاركة الإیجابیة للزوجة والاستفادة م
  

  المقصود بالتوافق الأسري:
 الفــرد لا یتوافــق بســهولة ویســر حیــث توجــد عوائــق وعقبــات تقــف أمــام توافــق الإنســان فــي تحقیــق أهدافــه فحیــاة الفــرد عبــارة عــن سلســلة مــن عملیــات

  ا أكد (شافیر).التوافق المستمر حیث یضطر الفرد باستمرار إلى تعدیل سلوكه كم
  والتوافق هو قدرة الفرد على أن یغیر من البیئة لكي یتلاءم معها. والهدف من النظام الزوجي تحقیق التوافق الزوجي والانسجام.

  
وشــعور  والتوافــق الزوجــي یعنــي المیــل النفســي المعبــر عــن المحبــة والــود والتوافــق بــین الــزوجین والأصــل فــي التوافــق الزوجــي هــو الاســتقرار الأســري

  الرضا والسرور والرحمة.
  ویؤكد صالح عبد العزیز إن من مؤشرات التعاطف بین الزوجین ذلك الإحساس الذي یحس به كل منهما في غیبة الآخر.

  
  العوامل التي تؤدي إلى التوافق الأسري:

  الأسرة ومن العوامل التي تؤدي إلى التوافق الأسري: من العوامل المهمة التي تؤدي إلى التوافق والتكیف الأسري إشباع الحاجات الأساسیة لأفراد
  وجود أهداف مشتركة للأسرة وقدرة على الإسهام في خدمة المجتمع والنهوض به والارتباط بأخلاقیات هذا المجتمع وقیمه الاجتماعیة. -
  ة دون التفرقة بینهم.تفاهم واتفاق بین الوالدین حول علاقتهما ودوراهما مع الأبناء والاهتمام بتوفیر الرعای -
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  مشاركة الأبناء للأسرة في إدراك احتیاجاتها والعمل على مقابلتها. -
  الاكتفاء والاستقرار الاقتصادي وتقدیر كل فرد لما یبذله الآخرون في سبیل إسعاد الأسرة. -
  التجارب الناجحة في مواجهة الصعوبات التي تعترض الأسرة. -
  التي تهیئ لكل أفراد الأسرة القیام بمسئولیاتهم وتحقیق إشباع العلاقات الأسریة. توفر الصحة والقدرة الجسمیة -
  

  مجالات التوافق الأسري:
  التوافق الاجتماعي:

المقصــود بــالتوافق الاجتمــاعي قــدرة الفــرد علــى عقــد صــلات وعلاقــات طبیعیــة مرضــیة مــع الآخــرین وفــي المجــال الأســري أن یقــوم الرجــل 
  تقوم على السكینة والطمأنینة حتى یشعر كل طرف بحاجته إلى الطرف الآخر. والمرأة بعلاقة زوجیة
  التوافق الاقتصادي والمادي:

لكـــل أســـرة دخـــل وإنفـــاق ولكنـــه یختلـــف مـــن شـــخص لآخـــر فهنـــاك أســـرة یـــنخفض عنـــدها المســـتوى الاقتصـــادي بحیـــث لا تســـتطیع إشـــباع 
حدث نوعا من الحرمان ویختلف بین الفقراء والأغنیاء فالأغنیاء یفقدون السـلطة احتیاجات أفرادها ویؤدي هذا إلى الحرمان. وفقدان المال ی

والمال والفقراء یفقـدون الطعـام وإذا كـان الـزوج غیـر قـادر علـى العمـل لسـبب مـا تقـوم الزوجـة بالعمـل والإسـهام فـي جـزء مـن میزانیـة الأسـرة 
  وهذا یؤدي إلى التوافق الاقتصادي للأسرة.

  التوافق الجنسي:
شـباع الجنسـي أحـد الــدوافع التـي یسـعى إلــى تحقیقهـا الإنسـان فــي الـزواج ومـن العوامـل التــي تسـاعد علـى التوافــق الجنسـي بـین الــزوجین الإ

ة الصراحة واتساع الأفق العقلي. فالتوافق الجنسي یقتضي فهم ومعرفة وإدراك معنى الجنس ودوافعه وأهدافه وغایاته ولذلك فالثقافة الجنسـی
  المهمة في برامج التعلم وإعداد الشباب للحیاة الزوجیة الأسریةمن الأمور 

  التوافق الدیني:
من الوسائل التـي تـؤدي إلـى التوافـق بـین أعضـاء الأسـرة الممارسـات الدینیـة بـین أفرادهـا خاصـة سـلوك الوالـدین الـذي یشـجع علـى التمسـك 

   وأن یرضى الفرد بما قسمه له من رزق ومال وجاه.بالقیم الدینیة، حیث یتحقق التوافق الدیني من خلال الإیمان باالله
  التوافق الثقافي:

ؤثر من أهم العوامل المؤثرة في التوافق الأسري الثقافة بصورة عامة وتعلیم المرأة بصورة خاصة ولذلك فالخلفیة الثقافیة لكل من الـزوجین تـ
  في حیاتهما المشتركة.

  
  قیاس التوافق والتكیف الأسري:

توافــق الزوجــي بطــرق متعــددة فــي أواخــر العشــرینات ثــم ظهــرت بعــد ذلــك بعشــر ســنوات دراســات واســعة وشــاملة اهتمــت بتحدیــد العوامــل بــدأ قیــاس ال
  الشخصیة المرتبطة بالتوافق الزوجي والتنبؤ بنجاح الزواج.

جام، والاهتمامــات والأنشــطة المشــتركة، وتبــین أن معظــم هــذه الدراســات تركــز بصــفة عامــة علــى خمســة مقــاییس أو أقســام: الانســجام أو عــدم الانســ
  وإظهار العواطف، والثقة المتبادلة، وعدم الإشباع والشعور بالعزلة الشخصیة والتعاسة.
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ة وقد وضعت (برنارد) علامة ممیزة تصلح لتقییم العلاقـة الزوجیـة فالمقیـاس فـي رأیهـا یجـب ألا یـنهض علـى علاقـة متخیلـة وإنمـا یـنهض علـى علاقـ
 وسة، وتكون العلاقة الزوجیة ناجحة إذا كان الإشباع إیجابیـا، أي إذا كـان الجـزاء لشـریكین أكبـر مـن الخسـارة. وإذا كـان اسـتمرار العلاقـةممكنة وملم

  الزوجیة أفضل من أي بدیل آخر كما في المثالین التالیین:
  

رة مـن حیـث إقامـة مسـكن جمیـل ویحمیـان أطفالهمـا زوجان لا یحب أحدهما الآخر وهما على خلاف مستمر ولكن بقاؤهما معا له فوائد كبی - 
مــن المشــكلات التــي تنــتج عــن الانفصــال والطــلاق، ولهــذا تعــد العلاقــة ناجحــة بمعنــى أن الفوائــد أكثــر مــن التكــالیف أو المكســب أكثــر مــن 

  الخسارة.
یـر عاملـة تعتمـد اقتصـادیا علـى زوجهـا زواج تكون فیه العلاقة الزوجیة ناجحة فقط لأنها أفضل من أي بدیل آخر، كمـا فـي حالـة زوجـة غ - 

  فیكون بقاؤها معه أفضل من أي بدیل آخر على الرغم من عدم التوافق والتعاسة.
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  المحاضرة السادسة
  التفكك الأسري

  

  التوتر والتفكك الأسري:
  یرجع التوتر إلى أسباب وعوامل كثیرة من أهمها: -أولا

  ساسیة لمعیشة الأسرةعدم توفر المقومات الأ –
  اختلاف كل من الزوجین في طریقة الحیاة  –
  اختلاف المستوى الثقافي للزوجین  –
  طغیان شخصیة أحد الزوجین على الآخر بشكل ملموس –
  ظهور الاتجاهات الفردیة والأنانیة –
  العادات الضارة والانحرافات الشاذة –
  انعدام العواطف الأسریة لأسباب شخصیة –
  ا مباشرا لزیادة التوترقد تكون الغیرة سبب –
  تدخل الأقارب في العلاقات الزوجیة  –
  قلة الوسائل الترویحیة –
  عدم الوفاء والصراحة والصدق في المعاملات الزوجیة. –

  
  العلاقات الداخلیة في الأسرة: -ثانیا

  التنافس والصراع.وهناك عملیات ثلاث یمكن أن تلقي الضوء على تلك العلاقات الداخلیة في نطاق الأسرة هي: التعاون و 
 والتفكـك الأسـري مــن أهـم المشــكلات التـي تواجـه المجتمــع المعاصـر وتنــتج عنـه قائمـة طویلــة مـن المشــكلات فـي المجتمـع. وتكثــر الأمـراض النفســیة

  الناتجة عن تهدم الأسرة والعدید من المشكلات التي یصعب حصرها.
  

  تعریف التفكك الأسري:
د أو أكثر من أعضاء الأسرة في القیام بواجباته نحوها، مما یؤدي لضعف العلاقـات وحـدوث التـوترات یعرف التفكك الأسري بأنه فشل واح –

  بین أفرادها وهذا یؤدي لانفراط عقدها وانحلالها. 
بالتزاماته  كما یعرف أیضا بأنه انهیار الوحدة الأسریة وانحلال بناء الأدوار الاجتماعیة المرتبطة بها عندما یفشل عضو أو أكثر في القیام –

  ودوره بصورة مرضیة. 
ویمكــن تعریــف التفكــك الأســري علــى أنــه انهیــار الوحــدة الأســریة وتحلــل أو تمــزق نســیج الأدوار الاجتماعیــة عنــدما یخفــق فــرد أو أكثــر مــن  –

  أفرادها في القیام بدوره على نحو سلیم.
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  مراحل التفكك الأسري:
صیرة جدا بشكل یجعلهـا غیـر ملحوظـة والخلافـات فیهـا سـواء كانـت صـغیرة أو كبیـرة لا یـتم : وهي فترة محددة وربما تكون قمرحلة الكمون .١

  مناقشتها أو التعامل معها بواقعیة.
  : یشعر أحد أفراد الأسرة بنوع من الارتباك وبأنه مهدد وغیر قانع بالإشباع الذي حصل علیه.مرحلة الاستثارة .٢
  نتیجة الانفعالات المترسبة وتظهر الانفعالات المكبوتة.: یحدث الاصطدام أو الانفجار مرحلة الاصطدام .٣
: ویحدث عند زیادة الصراع والرغبة في الانتقام والنقد المتبادل بینهما ویكون الهـدف فقـط أن ینتصـر كـل منهمـا علـى مرحلة انتشار النزاع .٤

  الآخر.
فسـیهما وزیـادة فتـرة النـزاع فیلجـأ لطـرق ومصـادر بدیلـة : یكون في حالة لم یتمكن الزوجـان مـن حـل مشـاكلهما بنمرحلة البحث عن الحلفاء .٥

  مثل التركیز على الأطفال أو المشاركة في الأنشطة الاجتماعیة أو التركیز على النجاح في العمل.
في العـودة : ویكون في حالة كان للزوجین دافعیة ورغبة لتحمل مسئولیة القرار المتعلق بالانفصال وتعني عدم التفكیر مرحلة إنهاء الزواج .٦

  مرة أخرى.
  

  الأزمات الأسریة:
  وقد تقسم الأزمات الأسریة إلى:

الأسرة التي تشكل ما یطلق علیها البناء الفارغ، وهي أن الزوجین یعیشان معا ولكن لا یتواصلان إلا في أضیق الحدود ویصعب على كل  .١
  منهما منح الآخر الدعم العاطفي.

  صال الإرادي لأحد الزوجین مثل الانفصال أو الهجر أو الطلاق.الأزمات الأسریة التي ینتج عنها الانف .٢
  أزمات ناتجة عن أحداث خارجیة مثل التغیب اللاإرادي لأحد الزوجین بسبب الترمل أو السجن أو الكوارث الطبیعیة. .٣
یة أو الفسیولوجیة. ویدخل فـي ذلـك الكوارث الداخلیة التي تؤدي لإخفاق غیر متعمد في أداء الأدوار كما هو الحال بالنسبة للأمراض العقل .٤

  التخلف العقلي لأحد الأطفال أو الأمراض المستعصیة التي قد تصیب أحد الزوجین.
  

  المشكلات الأسریة:
  مشكلات الطلاق: -أولا

  ومن ثم الطلاق. وتختلف نظرة المجتمعات في تعریفها للمستوى أو للحد الذي یصبح معه الخلاف بین الزوجین أمرا یؤدي إلى انحلال الزواج 
  وتنقسم أسباب الطلاق إلى أسباب خاصة تتعلق بالزوجین، وأخرى عامة.

  
  الأسباب الخاصة:  -أ

  ومنها ما یتعلق بالزوج مثل: 
  ة.معاملة الزوجة، وعدم القدرة على تحمل نفقات الأسرة والمرض وعدم توفر العمل المناسب لأداء واجبات الأسر  وءالكراهیة، وتعدد الزوجات، وس

  ومن جهة الزوجة: 
  كراهیة الزوج، وسوء الأخلاق، وخیانة الأمانة الزوجیة، وإهمال شئون المنزل، وفارق السن بین الزوجین.
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  الأسباب العامة: -ب
  العامل الاقتصادي. –
  عدم قیام الزواج على أسس واضحة. –
  الاختلاف في المستوى الاقتصادي والوضع الاجتماعي. –
  خلاقي.ضعف الوازع الدیني والأ –
  عدم وجود الانسجام اللازم لتدعیم الأسرة. –
  عدم الاستقرار العائلي. –

  
  مشكلة وفاة أحد الزوجین: -ثانیا

علــى هنــاك وجــوه شــبه عدیــدة بــین الطــلاق ووفــاة أحــد الــزوجین ذلــك أنهمــا یعنیــان توقــف أحــد الــزوجین عــن أداء أدواره والتزاماتــه ممــا یتطلــب تكیفــا 
تلخص أوجه الشبه بینهمـا فـي: توقـف الإشـباع الجنسـي، وفقـدان الإحسـاس بـالأمن والأمـان، وفقـدان المثـل الأعلـى، وزیـادة مستوى الأسرة بأكملها، وت

  الأعباء على الطرف الموجود، وزیادة المشكلات المادیة، وإعادة توزیع المهام والمسئولیات المنزلیة.
  

  مشكلة تعدد الزوجات: -ثالثا
  تعدد الزوجات، ویتم التعدد لعوامل كثیرة: تبیح بعض المجتمعات والشرائع –
  لیس الرجال سواء في القوة وارتفاع الرغبة الجنسیة. –
  بعض النساء عقیمات لا یلدن وبعضهن مریضات. –
  الحروب تحصد عددا كبیرا من الرجال وترمل كثیرا من النساء. –
  وسیلة لزیادة النسل –
  كفالة الأطفال الیتامى وتكریم الأرامل.قد یكون التعدد مظهرا من مظاهر الرعایة الاجتماعیة ل –
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  المحاضرة السابعة
  تابع: التفكك الأسري

  أسباب التفكك الأسري:
  الأب الحاضر الغائب: -١

وهو من یقضي وقته خارج المنزل. وله عدة صور كرجل الأعمال الغارق في عمله فسرعان مـا تبـدأ المشـاكل بـالظهور فـي المنـزل لافتقـار 
  المشاركة بین الزوجین.عنصر 

  الأم الغائبة الحاضرة: -٢
  وینطبق علیها ما ینطبق على الأب. وقد لا تكون بالضرورة منشغلة بالعمل وقد توكل مهمة تربیة ورقابة الأبناء إلى الخادمة.

  صراع الأدوار: -٣
  وقد یقصد به التنافس بین الزوج والزوجة، أو أن تقوم الخادمة بدور الأم.

  الاتصالات الحدیثة:ثورة  -٤
رغــم إیجابیــات ثــورة الاتصــال الحدیثــة وأنهــا ســاعدت علــى الاتصــال وقضــاء وقــت فــراغ أكبــر إلا أنهــا قــد تتحــول لســبب مــن أســباب تفكــك 

  الأسرة في حالة استخدامها استخداما غیر صحیح.
  الوضع الاقتصادي للأسرة: -٥

مــا. كــأن ینشـغل الغنــي بمالــه عـن أهلــه أو قـد یــؤدي نفــوذ المـال إلــى اســتخدامات ففـي حالــة الغنـى أو الفقــر قــد یكـون التفكــك الأسـري نتاجه
  محرمة. أما في حالة الفقر فقد لا یستطیع أطراف الأسرة أن یتدبروا أمورهم فیلجأ البعض للسرقة أو الطلاق أو التملص من المسئولیة.

  
  آثار التفكك الأسري:

  آثار التفكك على الأفراد: -١
ضحایا الأسر المفككـة فالزوجـان عنـد مواجهـة المشـكلات المترتبـة علـى التفكـك یصـابان بالإحبـاط وخیبـة الأمـل وهبـوط فـي  الأفراد هم أول

عوامل التوافق والصحة النفسیة وقد ینتج عن ذلك الإصابة ببعض الأمراض النفسیة. وقد ینتج عن ذلـك عـدم القـدرة علـى تكـوین أسـرة مـرة 
عن الحیاة الاجتماعیة ویعیش حیاة منطویة على الـذات ویكـون سـلبي التعامـل لا یشـارك الآخـرین نشـاطات أخرى فینعزل الزوج أو الزوجة 

  الحیاة مما یعطله عن القیام بأدوار إیجابیة في نهضة المجتمع ورعایة صغاره. 
  

الـذي كـان یجمـع شـمل الأسـرة فعنـدما یحـدث  أما أبناء الأسر المفككة وخصوصا إذا كانوا صغار السن فأول المشـكلات التـي تـواجههم فقـدان المـأوى
ج الأم التشتت یعیش الأبناء بعضهم عند الأب أو الأم أو قد ینفصلون عنهم وقد یتزوج أحد الوالـدین والنتیجـة غالبـا مشـكلات مـع زوجـة الأب أو زو 

حیـاة مسـتقرة كمـا یحـدث فـي مسـاكن العـزاب. وقـد مما قد یدفع أبناء الأسـر المفككـة إلـى هجـر المنـزل لأمـاكن أخـرى قـد لا تكـون مناسـبة للعـیش فـي 
  تصاب الفتیات ببعض الأمراض النفسیة نتیجة سؤ المعاملة وربما یتعرضن للانحراف.
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  آثار التفكك على علاقات الزوجین بالآخرین: -٢
ن أسـرتي الـزوجین فإنهـا غالبـا ینتج عن التفكك الأسري انحلال في علاقات الزوجین بالآخرین وخصوصا الأقارب. فإن كان هناك قرابة بـی

ما تتأثر سلبیا بما یحدث للزوجین فتحدث القطیعة بـین الأسـرتین كمـا وأن الأمـر ینتقـل لأسـرة أخـرى مسـتقرة ففـي حالـة حـدوث تفكـك لأسـرة 
حمـل الجمیـع مشـكلات واحدة وبینهما قرابة فقد یلجأ الآباء والأمهات بقصد أو بدون قصد إلى نقل أثر التفكك إلـى أسـر أخـرى. وبالتـالي یت

  فرد واحد والنتیجة تفكك أسرة ثانیة.
  
  آثار التفكك على نشر الانحراف: -٣

التفكك الأسري یؤدي أحیانا إلى تهیئـة الظـروف لانحـراف أفـراد الأسـرة وخصوصـا الأبنـاء. فعنـدما تتفكـك الأسـرة ویتشـتت شـملها ینـتج لـدى 
لـدى الفـرد علـى مواجهـة المشـكلات وتجعلـه یبحـث عـن أیسـر الطـرق لحـل مشـكلاته أفرادها شعور بعدم الأمـان الاجتمـاعي وضـعف القـدرة 

دون النظــر إلــى شــرعیة الوســیلة المســتخدمة للوصــول للهــدف وأكبــر دلیــل هــم الأحــداث الــذین ینحرفــون ویقعــون فــي ســلوك إجرامــي بســبب 
  تفكك أسرهم.

  
  آثار التفكك على قیم المجتمع وثقافته: -٤

تلالا في كثیر من القیم التي یسعى المجتمع إلى ترسیخها في أذهان وسلوكیات أفراده والعدیـد مـن القـیم الإیجابیـة التفكك الأسري یسبب اخ
  المهمة في تماسك المجتمع واستمراره.

نشـأ بـه ولـم فالتفكك یولد إحباطا نفسیا قوي التأثیر في كل فرد من أفراد الأسرة المفككة. وقد یجعل بعضـها یوجـه اللـوم إلـى المجتمـع الـذي 
 یساعده على تهیئة الظروف التي تقیه من التفكك الأسري مما یحول اللوم لتلك القیم التي یدافع عنها المجتمع ویسعى الفرد للخروج علیهـا

ف وعـدم الالتـزام بهـا كنـوع مـن الســلوك المعبـر عـن عـدم الرضـا الغیــر معلـن ویظهـر الفـرد نوعـا مـن الســلوك الثقـافي المنـافي لمـا هـو متعــار 
  علیه في مجتمعه كرد فعل لعدم الرضا عن المجتمع وثقافته فنجده یمجد الثقافة الوافدة. 

  
  آثار التفكك على التنمیة: -٥

 أجمع العلماء أن التفكك الأسري عائق كبیر أمام التنمیـة لأنهـا تعتمـد علـى أسـرة قائمـة بوظائفهـا بشـكل سـلیم لتحقیـق أهـداف التنمیـة. وبهـا
یین قادرین على تحمل المسئولیة الملقـاة علـیهم فـي المسـاهمة فـي رقـي المجتمـع وتطـوره. ففـي حالـة حـدوث التفكـك یصـبح تنتج أفرادا إیجاب

  الفرد محبطا ویحتاج لجهود تبذل لنجعله یتجاوز مشكلته وقد كان بالإمكان صرف تلك الجهود للرقي بالمجتمع.
  

  الوقایة من التفكك الأسري:
  في هذه المشكلة. العنایة بما یقي من الوقوع .١
  تقویة إیمان الفرد. .٢
  بناء الأسرة على أسس ومعاییر صحیحة. .٣
  عدم التدخل في حیاة الزوجین. .٤
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  وسائل علاج مشكلة التفكك الأسري:
  المؤسسات الدینیة: -١

أن نقــدم فیهــا وهــي المؤسســات الدینیــة المتاحــة فــي المجتمــع مثــل المســاجد وهــي أمــاكن یتــردد علیهــا المســلم خمــس مــرات یومیــا ونســتطیع 
  النصح والإرشاد من خلال الخطب والدروس.

  المؤسسات التربویة: -٢
ویقــع علیهــا تــوفیر بــرامج ومنــاهج تلامــس حاجــات النــاس ودور الأخصــائیین فــي المدرســة لحــل مشــاكل الطلبــة والســعي لحلهــا مــع الوالــدین 

  وتبصیرهم بكیفیة مواجهة المشكلات الأسریة.
  علامیة:المؤسسات الثقافیة والإ -٣

  یمكن أن یكون لها أثر إیجابي في بث البرامج المفیدة ومراقبة الثقافة الدخیلة.
  المؤسسات الخیریة: -٤

وهــي مؤسســات لهــا دور فــي إعانــة الأســر المفككــة وإمــدادهم بالمســاعدات المادیــة والعینیــة والمعنویــة ســواء للأســر الفقیــرة أو الأســر الغنیــة 
  ع كرعایة الأحداث ورعایة الأسر المفككة.وكذلك تبني العدید من المشاری

  المؤسسات الصحیة: -٥
وهــي مؤسســات تهــتم بالجانــب الصــحي للأســرة والجانــب النفســي والآن یوجــد مــا یســمى بطــب الأســرة ویعنــى بمتابعــة حالــة المرضــى صــحیا 

  ونفسیا واجتماعیا.
  مؤسسات الإرشاد الزوجي: -٦

یــع مراحلهــا وتقــدم المشــورة للــراغبین فــي الــزواج وتشــرح لهــم وتعطــیهم دروســا فــي الحیــاة وهــي مراكــز تهــتم بجمیــع مــا یخــص الأســرة فــي جم
ناسـبة الزوجیة وتتوقع الخلافات التي تطرأ نتیجة للبیئة التي تربوا فیها، وتعطیهم دروسا لتنمیة المهارات وتجنب تفاقم المشـاكل والحلـول الم

  بطریقة تحافظ على تماسك الأسرة وترابط أفرادها.
  

  برامج التوعیة الأسریة:
  یجب أن تشمل برامج التوعیة الأسریة:

 التوعیــة بوظــائف الأســرة وكیفیــة تنظــیم الحیــاة العائلیــة مــن النــواحي الاقتصــادیة وتــدبیر شــئون الحیــاة المنزلیــة مثــل تخطــیط میزانیــة الأســرة .١
  والموازنة بین مصادر الدخل وبین متطلبات الإنفاق والاستهلاك.

حاط الآباء والأمهات بالمبادئ القانونیـة التـي تـرتبط بـالحقوق والواجبـات الاجتماعیـة وقـوانین الأحـوال الشخصـیة ومـا یتصـل من المهم أن ی .٢
  بالعقود.

ة یجب أن تهتم الأسـرة بمبـادئ التربیـة الخلقیـة مـن حیـث الخیـر والشـر واحتـرام التقالیـد الاجتماعیـة والتمسـك بالفضـائل والمعـاییر الاجتماعیـ .٣
  وتنشئة الأطفال على الأخلاق والصفات الطیبة المرغوبة مع الابتعاد عن العادات السیئة.السائدة 

 تثقیف الآباء بالأمور الدینیة لتنشئة الأبنـاء تنشـئة سـلیمة علـى المبـادئ الإسـلامیة القویمـة وتكـوین الضـمیر الإنسـاني عـن طریـق العبـادات .٤
  والتمسك بالفضائل الدینیة.
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  لتفكك الأسريأهداف خاصة بحل مشكلة ا
إنشاء المراكز الاستشاریة للمساهمة بعلاج المشكلات الأسریة والتدخل المبكر لاحتوائهـا والسـیطرة علـى مسـببات مشـكلات الطـلاق وغیرهـا  .١

  منذ البدایة وقبل تفاقمها ووصولها لمرحلة مستعصیة الحل.
  لمشكلات الأسریة.تفعیل أدوار مؤسسات المجتمع المدني في مواجهة مشكلات المجتمع وخاصة ا .٢
إنشــاء صــندوق تــأمین اجتمــاعي لأطفــال ونســاء الأســر المتفككــة لتــأمین حیــاتهم وحصــر أبنــاء الأســر المتفككــة ومتابعــة تحصــیلهم الدراســي  .٣

  والاهتمام بتدریبهم مهنیا لضمان حیاة كریمة وعمل شریف بعیدا عن التشرد والانحراف.
ري وضــرورة اســتثمار المــوارد البشــریة عــن طریــق تقــدیم الخــدمات المختلفــة لهــا مــن تعلــیم الاســتمرار فــي التأكیــد علــى أهمیــة العنصــر البشــ .٤

  وتدریب ورعایة اجتماعیة.
ضــرورة تشــكیل الجمعیــات الأهلیــة التطوعیــة والخاصــة بعــلاج المشــكلات الأســریة وتشــجیع قیــام اتحــاد عــام یقــوم بالتنســیق بینهــا والإشــراف  .٥

  مكتوبة متفق علیها.والتوجیه لها في ضؤ سیاسة اجتماعیة 
الاهتمام بمسألة التوعیة وإعداد بـرامج تخصصـیة حـول الأسـرة ومشـكلاتها ومسـاهمة الوسـائل الإعلامیـة كافـة فـي تنفیـذ تلـك البـرامج وإقامـة  .٦

 الندوات والمحاضرات ونشر الكتب والمطبوعات لتبصیر المجتمع بخطورة التفكك الأسري وآثاره ونتائجه.
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  محاضرة الثامنةال
  الأسرة والتنشئة الاجتماعیة

  مفهوم التنشئة الاجتماعیة:
یر یســتخدم علمــاء الــنفس الاجتمــاعي مصــطلح التنشــئة الاجتماعیــة للدلالــة علــى تلــك العملیــة التــي یكتســب الطفــل بموجبهــا العــادات والقــیم والمعــای

  والمفاهیم الخاصة بالجماعة.
التي یكتسب الفرد من خلالها أنماطا محددة من الخبرات والسلوك الاجتماعي أثنـاء تفاعلـه مـع الآخـرین. بمعنـى  ویقصد بالتنشئة الاجتماعیة العملیة

آخر هي عملیة تربویة اجتماعیة یتم من خلالها وضع الفرد فـي قالـب ثقـافي معـین، ویكتسـب مـن خلالهـا الخصـائص الأساسـیة لمجتمعـه مثـل اللغـة 
لعــادات والتقالیــد والمهــارات الاجتماعیــة...الخ، والتــي تمكــن الفــرد مــن التوافــق النفســي والاجتمــاعي مــع المجتمــع الــذي والقــیم والاتجاهــات والمعــاییر وا

افـق یعیش فیه، ویسلك بطریق تتسق ومعاییر السلوك الاجتماعي المفضل في هذا المجتمع. كما أنهـا عملیـة تسـاعد الفـرد علـى مسـایرة جماعتـه والتو 
  حیاة الاجتماعیة.معها والاندماج في ال

  
هم مـن هناك أیضا من ینظر إلـى التنشـئة الاجتماعیـة علـى أنهـا العملیـة التـي یكتسـب الأفـراد مـن خلالهـا المعـارف والمهـارات والاتجاهـات التـي تمكـن

  المشاركة بصورة فعالة على حد كبیر أو قلیل بوصفهم أعضاء في مجتمعاتهم. 
ثقافة بین الأجیـال، وإكسـاب الأفـراد القـدرة علـى الـتحكم فـي دوافعهـم، وعملیـة تـدریبهم علـى القیـام بـأدوارهم وتتضمن التنشئة ثلاث مهام هي: انتقال ال

  الاجتماعیة. 
  

لــنظم ویمثــل موضــوع التنشــئة الاجتماعیــة نقطــة التقــاء بــین علــم الاجتمــاع وعلــم الــنفس. إذ یهــتم علمــاء الاجتمــاع فــي تعــریفهم للتنشــئة بالأنســاق وا
تي من شأنها أن تساعد على تحویل المادة البیولوجیة الإنسانیة الخام إلى شخص قادر على أداء العملیات التي یتطلبها منه مجتمعـه، الاجتماعیة ال

لفـروق لذلك یعرفون التنشئة الاجتماعیة للفرد حسب حاجات المجتمع. أما علماء النفس فیتركز اهتمامهم على دراسة سلوك الفرد ویهتمون بكـل مـن ا
  دیة وأوجه الشبه بین الأفراد. الفر 
  

ي ونخلص مما سبق إلى أن عملیة التنشئة الاجتماعیة عملیة تربویة نفسیة واجتماعیة یكتسـب الفـرد مـن خلالهـا الخصـائص الأساسـیة لمجتمعـه، وهـ
مــره الممتــدة وذلــك عبــر مراحــل عملیــة متعــددة الأبعــاد متعــددة الأدوات تبــدأ منــذ اللحظــات الأولــى لخــروج الطفــل إلــى الحیــاة حتــى آخــر لحظــات ع

  التربیة.متتابعة. كما یتسع مفهوم التنشئة الاجتماعیة لیشمل عدة مفاهیم وعملیات أخرى مثل التطبیع الاجتماعي والتثقیف والاندماج الاجتماعي و 
  الهدف من التنشئة الاجتماعیة:

وتكــوین ذات الطفــل عــن طریــق إشــباع الحاجــات الأولیــة لــه، بحیــث  الهــدف الأساســي مــن عملیــة التنشــئة الاجتماعیــة تكــوین الشخصــیة الإنســانیة،
یستطیع فیمـا بعـد أن یجـد نوعـا مـن التوافـق والتـآلف مـع الآخـرین مـن جهـة، ومـع مطالـب المجتمـع الـذي یعـیش فیـه مـن جهـة أخـرى. وتكـوین بعـض 

طفل، وخاصة في السنوات الأولـى مـن حیاتـه. وللأسـرة هنـا دور فـي المفاهیم والقیم الخلقیة لدى الفرد مثل التأكید على مفهوم الذات الإیجابي لدى ال
  تنمیة الضمیر لدى الفرد، خاصة أن للوالدین دورا مهما في أن یكونوا قدوة بغرس القیم الدینیة والأخلاقیة في أطفالهم.
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  بعض العوامل الأساسیة المساهمة في التنشئة الأسریة:
  اء:العلاقات الإنسانیة بین الآباء والأبن .١

هناك اختلاف وتبـاین فـي العلاقـات الاجتماعیـة بـین أبنـاء الأسـرة الواحـدة، حیـث كثیـرا مـا نسـمع أن هـذا الأب یفضـل أحـد أبنائـه 
  على بقیة الأبناء.

  عدد الأفراد في الأسرة: .٢
  .نظرة الوالدین للحجم المثالي للأسرة تتوقف على مجموعة من الاعتبارات الاقتصادیة والاجتماعیة والدینیة

  نوع الأبناء: .٣
  في المجتمعات الشرقیة نجد حتى عهد قریب أن للذكر مكانة خاصة.

  الناحیة التعلیمیة للأسرة: .٤
  یلعب التعلیم دورا مهما في إعداد وتوجیه الطفل لاكتساب القیم والمعاییر الخاصة بالمجتمع.

  الطبقة الاجتماعیة للآباء: .٥
لأدنـى یقـدرون الاحتـرام والطاعـة والامتثـال والدقـة والتـأدب، ویفضـلون أن یكتسـب الآباء الذین ینتمـون إلـى الطبقـات الاجتماعیـة ا

  أبناؤهم هذه القیم ویقدرونها فیهم. أما آباء الطبقات الاجتماعیة الوسطى فیركزون اهتمامهم نحو النمو الذاتي للطفل.
  

  بعض الأسالیب الخاطئة في تنشئة الأبناء:
لـك المظـاهر السـیئة والخاطئـة فـي عملیـة التنشـئة الاجتماعیـة فـي عصـرنا الحاضـر، فهنـاك سـؤ فهـم للطفـل إن أول ما یتبادر إلى أذهاننا ت .١

  في أسرنا، فلا یوجد عندنا تقدیر لسن الطفل.
  من مظاهر سؤ التربیة عملیة التشهیر بأبنائنا أمام الآخرین. .٢
  یقوم بعض الآباء بتخویف أبنائهم بأشیاء وهمیة غیر حقیقیة. .٣

 مر یزداد سوءا في حالة الاستعانة بخدم أو مربیات للقیام بعملیة التربیة أو الرعایة، فالجهل بالإضافة إلى عـدم تـوفر الـدافع یـؤدي إلـىوالأ
  نتائج سلبیة.

  
  أهم وسائل التنشئة الاجتماعیة:

  الطفل الاجتماعیة. : الأسرة تعد الوسیلة الرئیسیة للتنشئة الاجتماعیة، وهي المسئولة الأولى عن تنشئةالأسرة .١
  : للمدرسة أیضا دور مهم في عملیة التنشئة الاجتماعیة للطفل، حیث یتعلم الطفل فیها كثیرا من الأشیاء.المدرسة .٢
  : الفرد یتعلم عناصر الثقافة الاجتماعیة في أثناء نموه الاجتماعي من خلال تفاعله في المواقف الاجتماعیة مع الكبار. الثقافة .٣
: وهــي الجماعــات الصــغیرة التــي یتعامــل معهــا الفــرد، والتــي تتكــون مــن أعضــاء یمكــن أن یتعامــل كــل مــنهم مــع الجماعــات المرجعیــة .٤

  الآخر، وهو یكون من عمرهم وجنسهم نفسه ومرجعا له في اتجاهاته وقیمه وسلوكه.
مهمــا فــي عملیــة التنشــئة الاجتماعیــة مــن خــلال إشــباع الحاجــات النفســیة  : ممــا لاشــك فیــه أن لوســائل الإعــلام دوراوســائل الإعــلام .٥

  للأفراد، مثل الحاجة إلى المعارف والمعلومات الثقافیة، والتوافق مع المواقف الجدیدة.
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  دور الأسرة في التنشئة الاجتماعیة:
فالأسـرة هـي التـي  أنها الوسیلة الرئیسیة لتنشئته الاجتماعیـة. تعد الأسرة هي الجماعة الأولیة التي تكسب الطفل خصائصه النفسیة والاجتماعیة، أي

مرغـوب، تزود الفرد بالرصید الأول من القیم، والضوء الذي یرشده في سلوكه وتصرفاته، ففي الأسرة یعرف الفـرد الحسـن والقبـیح، والمرغـوب وغیـر ال
  ه واختیاراته والمثل التي یتبعها.وتمنح الأسرة الطفل أوضاعه الاجتماعیة وتحدد له اتجاهاته وسلوكه وقیم

  
  أسالیب التنشئة الاجتماعیة:

علـى  تنعكس الاتجاهات الوالدیة في أسالیب التنشئة الاجتماعیة وكیف یتعـاملون مـع أبنـائهم. ونعـرض فیمـا یلـي لـبعض أسـالیب التنشـئة الاجتماعیـة
  النحو التالي:
  (أ) السماحة:

  ن یكون لهم رأي مستقل منذ الصغر.ار الأبناء لأصدقائهم وتشجیع الأبوین لأبنائهم أوتتمثل في عدم تدخل الوالدین في اختی
  (ب) التشدد:

خـوف ویتمثل في إلزام الأبناء بالطاعة الشدیدة وحرص الوالدین على ألا یكون أبناؤهم ناكرین لجمیلهما. ویلجأ الأبـوان إلـى التشـدد بـدافع ال
  على أبنائهم ومن باب القلق.

  لاتساق أو التذبذب:(ج) عدم ا
ویشــتمل هــذا الأســلوب علــى جــانبین: یتعلــق أولهمــا بعــدم انتهــاج الآبــاء لأســلوب مســتقر لــه طابعــه الممیــز، كــأن تكــون معاملــة قاســیة حینــا 

  ومتسامحة حینا آخر. ویترتب على عدم الاتساق في التنشئة اختلال میزان التوقعات الحاكم لعلاقة الأبوین بأبنائهما.
  قایة أو الحمایة الزائدة:(د) الو 

ویقصد بها حرص الوالدین على حمایة الطفل من أي خطر متوقع. ولهذا الاتجاه فـي التنشـئة آثـاره السـلبیة علـى الطفـل، فهـو یكـف ارتقـاء 
  الاستقلالیة وتحمل الإحباط لدیه من خلال إبعاده عن المواقف الضاغطة.

  (هـ) التدلیل:
طالبه أیا كانت، ومنحه المزید من الحنان وعدم تشجیعه على تحمل المسئولیة. وقد یتضمن ذلك تشجیع ویشیر إلى تلبیة رغبات الطفل وم

  لسلوك غیر المرغوب فیه اجتماعیا.الطفل على القیام بأشكال من ا
  (و) الإتكالیة وعدم الاكتراث واللامبالاة:

والآباء الذین یمارسون مثل هذه الأسالیب فـي التنشـئة لا یوجـد لـدیهم وهي أسالیب تشیر إلى إهمال الوالدین في عملیة التنشئة الاجتماعیة 
  غالبا ما یقدمونه لأبنائهم لإنماء ملكاتهم.

  (ز) إثارة الألم النفسي:
  یتضمن جمیع الأسالیب التي تعتمد على إثارة الضیق والألم.
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  العملیات التي تتم من خلالها تنشئة الأفراد: -٢
  نحو التالي:ویمكن أن نعرض لها على ال

  (أ) التدعیم أو التعزیز:
  ویقصد بالتدعیم المثیرات والأحداث البیئیة التي تعقب صدور الاستجابة المراد تعلمها للفرد.

  تدعیم الإیجابي والتدعیم السلبي.ومنها ال
  (ب) العقاب:

الطفـل علـى الكـذب) أو بهـدف حثــه ویسـتخدم العقـاب كحـدث منفـر، سـواء بهـدف حـث الفـرد علـى تجنـب سـلوك غیـر مرغـوب فیـه (كعقـاب 
  العقاب الإیجابي والعقاب السلبي.على إصدار سلوك مرغوب فیه (كعقاب الطفل لتركه المذاكرة) وهناك أیضا نوعین من العقاب وهما 

  (ج) التعلم المعرفي:
كرة، تنـتظم فیـه المعلومـات الخاصـة یرى بعض علماء النفس أن الشخص في عملیة التعلیم یتكـون لدیـه مـا یسـمى بالبنـاء المعرفـي فـي الـذا

  بالأحداث التي تحدث في موقف التعلم ویحتفظ بها بداخله.
  (د) التعلم بالاقتداء:

  یرى أصحاب نظریة التعلم الاجتماعي أن قدرا كبیرا من التعلم یتم بالعبرة أي من خلال القدوة.
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  المحاضرة التاسعة
  وق الطفلحق

  
  حقوق الطفل:

ل یتعرض عدد كبیر من الأطفال في مختلف أنحاء العالم یومیا إلى مخاطر تعوق نموهم وتنمیة قدراتهم. وتشتد معاناتهم بسـبب الحـروب أو أعمـا
عــن جــذورهم. وكثیــرا مــا العنــف، أو بســبب التمییــز والفصــل العنصــري والعــدوان والاحــتلال الأجنبــي لــبلادهم والتشــرد والهجــرة واضــطرارهم للتخلــي 

  یكونوا ضحایا الإهمال والقسوة والاستغلال.
وقــد ظهــرت الحاجــة مــع بــدایات القــرن العشــرین إلــى وجــود قــوانین وتشــریعات لحمایــة الطفــل. وقــد تبنــت الأمــم المتحــدة اتفاقیــة حقــوق الطفــل عــام 

١٩٨٩.  
  

  الاتفاقیة الدولیة لحقوق الطفل:
  طفل؟ما هي الاتفاقیة الدولیة لحقوق ال

  هي قانون دولي یحدد ویتناول الحقوق الأساسیة لأطفال العالم متكاملة، عالمیة، غیر مشروطة، ملزمة.
ما یزید  ١٩٨٩أصبحت الاتفاقیة قانونا عبر هیئة الأمم المتحدة وبتوصیة من المنظمات والحكومات الوطنیة. وقد صادق على هذه الاتفاقیة عام 

  دتها.عن مائة وخمسون دولة ممثلة بقا
  

  ومن أهم بنود هذه الاتفاقیة:
  حق الطفل في الحمایة:

نصت الاتفاقیـة علـى أن جمیـع الأفـراد، بغـض النظـر عـن أعمـارهم وصـفاتهم الفردیـة بحاجـة إلـى حمایـة خاصـة. والتـي یجـب أن تـوفر لهـم بغـض 
  النظر عن الجنس أو الجنسیة أو الثقافة أو العرق...الخ.

الأطفــال أنفســهم تقــع علــیهم مســئولیة وممارســة وحمایــة الحقــوق. ومــن المؤســف أنــه لا زال هنــاك الكثیــر مــن الأطفــال فالدولــة ومؤسســاتها وأفرادهــا و 
یعیشــون حیــاة لا تختلــف عمـــا كانــت علیــه حیــاة الأطفـــال قبــل مئــات الســنین. كمـــا أن هنــاك أطفــال یعــانون مـــن انتهاكــات مختلفــة جــراء الوضـــع 

  یعیشون فیه الاقتصادي والاجتماعي والسیاسي الذي 
  

  حمایة الطفل من العنف:
علـى وردت في الاتفاقیة الدولیة بعض المواد التي تركز مباشرة على موضوع حمایة الطفل من العنف، وتعتبر هذه المواد ملزمـة للـدول المصـادقة 

  الاتفاقیة.
  :١٦مادة 

لا یجــوز أن یجــري أي تعــرض تعســفي أو غیــر قــانوني للطفــل فــي حیاتــه الخاصــة أو أســرته أو منزلــه أو مراســلاته، ولا أي مســاس غیــر قــانوني  .١
  بشرفه أو سمعته.

 للطفل حق في أن یحمیه القانون من مثل هذا التعرض أو المساس .٢
  
  
  



 

٢٧ 
 

  :١٩المادة 
والإداریة والاجتماعیة والتعلیمیة الملائمة لحمایة الطفل من كافة أشكال العنف أو الضرر  تتخذ الدول الأطراف جمیع التدابیر التشریعیة .١

یة، أو الإساءة البدنیة أو العقلیة والإهمال أو المعاملة المنطویة على إهمال، وإساءة المعاملة أو الاستغلال، بما في ذلـك الإسـاءة الجنسـ
  قانوني (الأوصیاء القانونیین علیه)، أو أي شخص آخر یتعهد الطفل برعایته.وهو في رعایة الوالد (الوالدین) أو الوصي ال

ینبغي أن تشمل هذه التدابیر الوقائیة، حسب الاقتضاء، إجراءات فعالة لوضع برامج اجتماعیة لتوفیر الدعم اللازم للطفل ولأولئك الـذین  .٢
ولتحدیـد حـالات إسـاءة معاملـة الطفـل المـذكورة حتـى الآن والإبـلاغ عنهـا یتعهدون الطفل برعایتهم، وكذلك للأشكال الأخرى من الوقایة، 

  والإحالة بشأنها والتحقیق فیها ومعالجتها ومتابعتها وكذلك لتدخل القضاء حسب الاقتضاء.
  :٣٧المادة 

  تكفل الدول الأعضاء:
اللاإنســانیة أو المهینــة. ولا تفــرض عقوبــة الإعــدام أو ألا یتعــرض أي طفــل للتعــذیب أو لغیــره مــن صــور المعاملــة أو العقوبــة القاســیة أو   .أ 

  السجن مدى الحیاة بسبب جرائم یرتكبها أشخاص تقل أعمارهم عن ثماني عشرة سنة دون وجود إمكانیة للإفراج عنهم.
وفقـا للقـانون ولا یجـوز ألا یحرم أي طفل من حریته بصورة غیـر قانونیـة أو تعسـفیة. ویجـب أن یجـري اعتقـال الطفـل واحتجـازه أو سـجنه   .ب 

  ممارسته إلا كملجأ أخیر ولأقصر فترة زمنیة مناسبة.
یعامل كل طفل محروم من حریته بإنسانیة واحترام للكرامة المتأصلة في الإنسـان، وبطریقـة تراعـي احتیاجـات الأطفـال الـذین بلغـوا سـنه.   .ج 

قتضـي مصـلحته خــلاف ذلـك، ویكـون لـه الحـق فـي البقـاء علــى وبوجـه خـاص یفصـل كـل طفـل محـروم مـن حریتــه عـن البـالغین، مـا لـم ت
  اتصال مع أسرته عن طریق المراسلات والزیارات إلا في الظروف الاستثنائیة.

یكـون لكـل طفـل محـروم مـن حریتـه الحــق فـي الحصـول بسـرعة علـى مسـاعدة قانونیـة وغیرهــا مـن صـور المسـاعدة المناسـبة، فضـلا عــن   .د 
عیة حرمانه من الحریة أمام محكمة أو سلطة مختصـة مسـتقلة ومحایـدة أخـرى، وفـي أن یجـري البـت بسـرعة فـي الحق في الطعن في شر 

  أي إجراء من هذا القبیل.
  

وقد أصدرت لجنة حقوق الطفل توصیات عدیدة بخصوص منع العنف ضد الطفل داخل الأسرة وفي المدرسة وفي المجتمع عموما عنـد مراجعتهـا 
لقة بتقیدها باتفاقیة حقوق الطفـل. وأعربـت اللجنـة عـن قلقهـا حیـال القبـول فـي إطـار التشـریعات باسـتخدام العقوبـة البدنیـة داخـل لتقاریر الدول المتع

الأسرة. وشددت على عدم اتساق العقوبة البدنیة وكذلك أي شـكل آخـر مـن أشـكال العنـف أو الأذى مـع أحكـام الاتفاقیـة. كمـا أوصـت اللجنـة بسـن 
  أشكال العنف، مهما صغرت، داخل الأسرة وفي المدارس، بما في ذلك المستخدم كشكل من أشكال التأدیب. تشریع یحظر جمیع

  

  الإسلام وحقوق الطفل:
كرم الإسلام الإنسان واعتبره من أعظم المخلوقات، كما حرص على إعطـاء الطفـل حقوقـه ورعایتـه رعایـة تامـة وأوصـى الوالـدین والمجتمـع 

  ى صحته وأخلاقه وتربیته تربیة صحیحة.على الطفل والمحافظة عل
  ومن القضایا التي ركز علیها الإسلام في حقوق الطفل:

  

  حق الطفل في الحمایة:  -أولا
حیث ركز الإسلام على أمور حمایة الطفل وخاصة حمایته من التمییز بكافة أشكاله، حیث یتكون المجتمع من الناس جمیعا وهـم سواسـیة 
ولا یمیـز بیـنهم سـوى التقـوى، كـذلك الحمایـة مـن الإهمـال والإسـاءة حیـث تعـددت الآیـات القرآنیـة والأحادیـث النبویـة التـي تـدعو إلـى حمایـة 

بــه، وتبلــور ذلــك فــي نظــرة الرســول (ص) للطفــل وتعاملــه معــه أمــام الصــحابة رضــي االله عــنهم لیكــون قــدوة لهــم. كمــا ركــز  الطفــل وتوصــینا
  الإسلام على حمایة الطفل في حالات الكوارث والطوارئ.
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  حق الطفل في المشاركة: -ثانیا
للجمیــع وخاصــة الأطفــال الحریــة فــي التعبیــر عــن حیــث أن المجتمــع الإســلامي مجتمــع تشــاوري ومجتمــع دیمقراطــي، فقــد أعطــى الإســلام 

  آرائهم وأن یشاركوا الكبار في اتخاذ القرار.
  كما طبق الإسلام مبدأ من طفل إلى طفل حیث كانت العلوم والمعارف وتجارب الحیاة والتدریب على القتال تنتقل من طفل إلى طفل.

  
  حق الطفل في النماء والهویة والجنسیة: -ثالثا

الإسلام وأكد على موضوع التـزاوج والعلاقـة السـلیمة بـین الرجـل والمـرأة، وتغریـب النكـاح حفظـا لحـق الطفـل فـي النمـو القـوي، حیث أوصى 
  ومباعدة فترات الحمل، وحق الطفل في النسب وغیرها من الحقوق.

  قال تعالى: (یوصیكم االله في أولادكم.......).
  نیا...).وقال تعالى: (المال والبنون زینة الحیاة الد

  وقال تعالى: (والوالدات یرضعن أولادهن حولین كاملین....)
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  المحاضرة العاشرة
  العنف ضد الأطفال

  مفهوم العنف:
ــث یكــف العقــل عــن الإقنــاع أو الاقتنــاع فیلجــأ الإنســان لتأكیــد الــذات،  العنــف مــن ســمات الطبیعــة البشــریة یتصــف بــه الفــرد والجماعــة ویكــون حی

  فالعنف ضغط جسمي أو معنوي ذو طابع فردي أو جماعي فینزله الإنسان على غیره بقصد السیطرة علیه أو تدمیره.
  جابة سلوكیة تتمیز بطبیعة انفعالیة شدیدة قد تنطوي على انخفاض في مستوى البصیرة والتفكیر.ومن ثم یمكن تحدید العنف بأنه است

 وعموما فالعنف هو ممارسة القوة أو الإكراه ضد الغیـر عـن قصـد. وعـادة مـا یـؤدي العنـف إلـى التـدمیر أو إلحـاق الأذى أو الضـرر المـادي وغیـر
  المادي بالنفس والآخرین. 

  

م المتحدة فإن العنف هو أي فعـل أو تهدیـد بفعـل یـؤدي إلـى إحـداث أذى جسـدي أو نفسـي أو جنسـي أو یحـد مـن حریـة الطفـل وطبقا لتعریف الأم
  بسبب كونه طفلا تحت الوصایة أو الدفع به إلى أي من الصور المختلفة للاستغلال.

أشــكال الاسـتبداد وتهمیشــا للآخــر وإلغــاء دوره أو إلغائــه ویمكـن القــول أن العنــف هــو وسـیلة لإلغــاء الآخــر. ویصــبح العنــف بهـذا المعنــى شــكلا مــن 
  مستندا في ذلك إلى ضروب الاستغلال والظلم والعدوان والحرمان والطغیان والفقر والتهمیش وعدم المساواة.

  والعنف یندرج تحت اللفظ العام الإساءة.
  

  معنى الإساءة:
لأن یصـبح إنسـانا ویتضـمن هـذا صـورا عدیـدة، منهـا الجـرح الجسـدي أو العقلـي  تعرف الإساءة بأنها تصرف یحدث في محیط الطفل والـذي یعیقـه
  أو الإساءة الجنسیة أو إهمال الشخص المسئول عن رعایة الطفل.

وتعــرف بأنهــا الإســاءة المقصــودة للطفــل ســواء كــان بفعــل مباشــر ضــده أو تعرضــه للخطــر مــن قبــل شــخص أو أشــخاص أنــیط بهــم رعایتــه بصــورة 
ظـروف ومعطیـات جدیـدة تحـیط بالطفـل مـن شـأنها التـأثیر بصـورة جدیـة علـى نمـوه الطبیعـي أو نمـو ذكائـه وسـلوكه الكـامن فــي  تـؤدي إلـى إحـداث

  الجینات الوراثیة التي یحملها.
  

: شــخص تحــت ســن الثامنــة عشــر ویعــاني مــن معاملــة ســیئة ینــتج عنهــا ضــعف واضــح فــي الصــحة الجســمیة، العقلیــة، العاطفیــة، وتعــرف بأنهــا
  تماعیة، التطور السلوكي.الاج

  وتعرف بأنها سلوك أو اتجاه ضد الأطفال والذي یسبب أذى أو ألم للطفل سواء كان جسمیا أو عاطفیا أو جنسیا أو إساءة اجتماعیة.
  وفي لسان العرب أساء فلان أي أتى بسیئ. والإساءة تعني إلحاق الضرر كما تعني الإساءة خلاف الإحسان والكراهیة.

  

  ظاهر الإساءةأشكال وم
  قبل أن ننتقل إلى أشكال الإساءة إلى الطفل نتعرف أولا على المسیئین المعتدین: من هو المعتدي؟ ولماذا یعتدي؟

و أي قد یكون المعتدي أي فرد یتعامـل مـع الطفـل. فقـد یكـون الأب أو الأم أو العـم أو الخـال أو الجـار أو المربـي أو المـدرس أو صـدیق العائلـة أ
  فرد آخر.
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  وهناك بعض العوامل التي تساعد على زیادة احتمالات حدوث الاعتداء في العائلات:
  

  العوامل الشخصیة والعائلیة:
لا یحــد الاعتــداء علــى الأطفــال نوعیــة الأوســاط الاجتماعیــة أو الاقتصــادیة أو العرقیــة أو الدینیــة فهــو یعبــر جمیــع هــذه الحــدود. ولكــن  - 

  یساعد تدني العامل الاقتصادي على زیادة فرص الاعتداء على الأطفال. 
مومة أو یكونون في عزلة عن المجتمع أكثر من غیرهم ولـدیهم عادة ما یكون الأب أو الأم المعتدین لا یستمتعون بإحساس الأبوة أو الأ - 

  توقعات غیر حقیقیة وواقعیة من أطفالهم ویحاولون السیطرة على الطفل ولو بطرق قاسیة. 
  العائلة المفككة والعنف العائلي عادة ما یرافقه اعتداء على الأطفال أیضا. - 
زوجاتهم یمارسونه أیضا على أطفالهم. والزوجات المضطهدات فـي المنـزل هـن أكثـر أكثر الأزواج الذین یمارسون العنف الجسدي على  - 

  قابلیة للاعتداء على أطفالهن. 
  العوامل التي تساعد على توتر العائلة وازدیاد ضغوطها مثل البطالة تمهد أرضیة خصبة للاعتداء على الأطفال.  - 
  ي منه لأداء مهام معینة یعد سببا للاعتداء على الأطفال. قلة خبرة الأهل في تربیة الطفل والتوقع غیر المنطق - 
  الطفل الذي یولد من حمل غیر مرغوب والطفل ذو الإعاقة الجسدیة أو الذهنیة أكثر عرضة للاعتداء من أقرانه.  - 
  الأم والأب الذین كانوا ضحایا اعتداء أو إهمال في طفولتهم هم أكثر عرضة لأن یعتدوا على أطفالهم.  - 
  الأبوان اللذان یخافان أن یفقدا سیطرتهما على الطفل یحاولان إحكام سیطرتهم علیه بكل الوسائل خوفا من الفشل.  - 

  

  الضحیة:
من الممكن أن یتعرض الطفل للاعتداء حتى قبل المولد إذا مـا كانـت الأم تسـتخدم المخـدرات مـثلا فـي الشـهرین الأولـین مـن الحمـل، أو  - 

  ب الأم وإیذائها فمن الممكن أن یؤدي هذا إلى مشاكل في نمو الطفل الجسدي أو الذهني.إذا ما قام الزوج بضر 
  إن فئة الرضع وأطفال سن الروضة هم أكثر عرضة للاعتداء. - 
 كثیرا ما یعاني الأطفال ضحایا الاعتداء من صعوبة في تكوین العلاقات مع أقرانهم وكذلك في تحصیلهم الدراسي مما قد یؤدي إلـى أن - 

  یكونوا أقل نجاحا من الناحیة العلمیة والاجتماعیة، حتى عندما یصبحوا بالغین، من أقرانهم الذین لم یتعرضوا للاعتداء.
  یبرز الأطفال الذین یمارس ضدهم الاعتداء الجسدي والعاطفي درجة أكبر من الخشونة في التعامل، والعنف والمشاكل النفسیة. - 
أكثر عرضة لأن یكونوا معتدین عندما یكبروا. ولا یشمل هذا أن یكونوا معتدیین على الأطفال فقـط ولكـنهم  الأطفال ضحایا الاعتداء هم - 

  أكثر عرضة لتكوین سلوك إجرامي من البالغین الذین لم یكونوا ضحایا اعتداء في طفولتهم.
  بالنفس والتفكیر بالانتحار. النساء اللاتي كن ضحایا الاعتداء في طفولتهن هن أكثر عرضة للاكتئاب وعدم الثقة - 

  الأجانب:
دین المعتدون الأجانب هم الأشخاص الذین یعتدون أو یختطفون أطفالا لا  یمتون لهم بصلة. فهم لا یتطلعون لإقامة علاقة مع الطفل مثـل المعتـ

حایا لا حــول لهــم ولا قــوة ولــذلك یســهل الــذین یعرفــون ضــحایاهم وإنمــا یــرون فــي الضــحیة مجــرد أداة لإشــباع نــزواتهم. وهــم ینظــرون للأطفــال كضــ
غیــر اســتغلالهم لإشــباع رغبــاتهم المنحرفــة. ویتــراوح هــؤلاء المعتــدون بــین المغتصــب الســلبي والقاتــل الســادي. والــدفاع الأفضــل هــو إبقــاء الأطفــال 

  المرافقین بعیدا عنهم وتقع مسئولیة ذلك على الوالدین وغیرهم من الكبار المسئولین.
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  الجسدیة: الإساءة -أولا
نف تعتبر الإساءة الجسدیة من أكثر أنواع الإساءة شیوعا وذلك بسبب سهولة اكتشاف أعراضـها ومظاهرهـا وهـي أفعـال یقـوم بهـا الكبـار تتسـم بـالع

  نحو الطفل مما یؤدي إلى إصابته بأذى جسدي یتوفر فیه القصد والنیة في الفعل وتكون متكررة.
لطفل المساء إلیه وفي نفس الوقـت الـذي لا یوجـد تفسـیر منطقـي لهـذه العلامـات، ومحاولـة الوالـدین إنكـار وتظهر بعض المؤشرات الجسدیة على ا

  ما حدث مع أطفالهم بجملة واحدة (الأطفال دائما یقعون).
  

: الخــوف مــن المواقــف بطریقــة متطرفــة. والتغیــب عــن المدرســة. وعــدم الرغبــة فــي العــودة للمنــزل. والملابــس غیــر أمــا المؤشــرات الســلوكیة فمنهــا
 المتناســبة مــع الجــو (الملابــس الثقیلــة فــي الجــو الحــار لتغطیــة الكــدمات). وعــدم الاســتمتاع باللعــب وعــدم الثقــة بــالنفس. وظهــور علامــات الغضــب

ة والتخریـب. وهـو یسـئ للآخـرین جسـمیا. ویجـد صـعوبة فـي إنشـاء علاقـات مـع الآخـرین. كمـا یشـتبه بالكبـار ویـتحفظ كمـا یمكـن أن یرتجـف والعزل
عنــد ملامســته. كمــا أنــه عــدواني جــدا أو منعــزل جــدا، ویحــاول دائمــا إرضــاء الآخــرین ولكنــه یجــد صــعوبة فــي الاعتمــاد علــى الآخــرین والثقــة فــیهم 

  ومحبتهم.
  

  ل:التدخ
تختلـف أســباب ممارســة الإسـاءة الجســدیة بــین أســرة وأخـرى. ولــذلك فــإن التــدخل الفعـال لحــل هــذه المعضــلة یجـب أن یســتهدف المشــاكل والنــواقص 
الخاصــة بكــل أســرة علــى حــدة والتــي تــدفعها لمثــل هــذا الســلوك ألتــدمیري ضــد أطفالهــا. فــالعجز عــن الســیطرة علــى مشــاعر الغضــب والتعبیــر عنهــا 

هو أحد أمثلة العوامل التي تدفع الكثیر من الآباء للاعتداء على أطفالهم جسدیا. ولذلك فإن برنامجا تدریبیا للسـیطرة علـى الغضـب  بشكل صحیح
  والمواقف المثیرة له قد یكون حلا مفیدا لمثل هؤلاء الآباء. وهكذا في باقي العوامل.

  

كیة العمیقة التي خلفها الاعتداء لدى الأطفال الضحایا. وذلـك یشـمل إكسـاب الأطفـال كما یتضمن التدخل العلاجي معالجة الآثار العاطفیة والسلو 
مـع  مهارة السیطرة على القلق وتثقیفهم نفسیا حول العنف العائلي وأسـبابه وعلاجـه. والأطفـال الـذین یعـانون صـعوبة فـي تكـوین علاقـات اجتماعیـة

یة مهاراتهم الاجتماعیة وتعلـیمهم كیفیـة التفاعـل الإیجـابي مـع الأطفـال الآخـرین والتغلـب علـى أقرانهم أو مع الكبار قد ینفع إدماجهم في برامج لتنم
  المشاكل والمواقف الاجتماعیة السلبیة. 

  

  أسالیب الوقایة
ات التـي تقـدم المعرفة: یقع الاكتشاف المبكـر لأعـراض الإسـاءة الجسـدیة علـى عـاتق المدرسـین ومشـرفي دور الرعایـة والمستشـفیات وكافـة المؤسسـ .١

الخــدمات للأطفــال والأســر. ولــذلك ینبغــي تثقیــف العــاملین بهــذه المؤسســات حــول كیفیــة التعــرف علــى هــذه الأعــراض والآثــار، فضــلا عــن تثقیــف 
قطاعــات المجتمــع خاصــة التــي تتزایــد فیهــا مخــاطر اللجــوء إلــى العنــف الجســدي مــع الأطفــال. وتشــمل عملیــة التوعیــة والتثقیــف الأســالیب غیــر 

  لمباشرة كالحملات الإعلامیة المخصصة لبث المعلومات حول نمو الأطفال والمهارات التربویة.ا
عم إنشاء خطوط مباشرة لمساندة الآبـاء والأمهـات الـذین یمـرون  بأوقـات عصـیبة تزیـد احتمـالات اعتـدائهم جسـدیا علـى أطفـالهم. وذلـك بتـوفیر الـد .٢

ي المتدني والأسر الفاقدة لأحد الوالدین أو الوالدین قلیلي الخبرة أو المنعزلین اجتماعیا أو المتعاطین للأسر ذات المستوى الاجتماعي أو الاقتصاد
  للكحول أو المخدرات.

ــث أن محنــة الاعتــداء تنتقــل مــن جیــل إلــى آخــر فیتعــین أن تمتــد الإجــراءات الوقائیــة والعلاجیــة إلــى الأطفــال المعتــدى علــیهم حتــى لا یكبــروا .٣  حی
 آباء معتدین.لیصبحوا 
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  المحاضرة الحادیة عشرة
  تابع: العنف ضد الأطفال

  
  

  الإهمال وأثره على الطفل: -ثانیا
متمثلـة یتم التعرف على الإهمال حینما یفتقر الأطفال إلى رعایة آبائهم أو عنـدما یكـون الآبـاء عـاجزین عـن تـأمین احتیاجـات الأطفـال الأساسـیة ال
الجیــدة  فـي المأكـل المتــوازن والملـبس والمــأوى والرعایـة الطبیــة والتعلیمیـة وتــأمین الاحتیاجـات العاطفیــة بالإضـافة إلــى العـادات الصــحیة الشخصـیة

  والمراقبة والإشراف الجید.
تقـدیم والإهمال هو الحالة التي یسـمح لهـا الوالـدان أو مـن یقـوم مقامهمـا متعمـدا أو غیـر مبـال بـأن یعـاني الطفـل مـن أشـیاء یمكـن تلافیهـا أو عـدم 

  :عنصر أو أكثر من العناصر الضروریة لتطور الطفل الجسدي والعاطفي والعقلي. ومن أهم أنواع الإهمال
  
  الإهمال الجسدي: -١

وهــو الأســهل فــي التعــرف علیــه ویتضــمن: التخلــي عــن الطفــل دون أي ترتیبــات للعنایــة بــه. والإشــراف غیــر الكــافي علــى الأطفــال لفتــرات طویلــة. 
  والفشل في توفیر الطعام أو التغذیة أو الملبس أو النظافة الشخصیة. و الرفض أو إرغام الطفل على ترك المنزل.

المتوقعة لذلك أن یكون الأطفال في خطر الإیذاء ویعانون مـن سـؤ التغذیـة والأمـراض وأحیانـا فـإن فقـدان الكرامـة والإحسـاس بقیمـة الـذات  والنتائج
  قد تدفع الأطفال للهروب من المنزل.

  
  الإهمال العاطفي: -٢

كونـوا منشـغلین بأنفسـهم غـافلین عـن الطفـل أو أنهـم یفشـلون الإهمال العاطفي هو عندما یكون الأبوان غیـر متواجـدین نفسـیا بالنسـبة للطفـل، بـأن ی
لا فـي التفاعــل مـع احتیاجــات الطفـل العاطفیــة. یكــون الإهمـال العــاطفي حینمـا یحتــاج الطفـل إلــى رعایــة وحنـان ویســتطیع الوالـدان إعطــاؤه ولكــنهم 

لى التفاعلات والعواطف الأساسیة التي یحتاجها لكـي ینمـو یریدون ذلك. وإهمال الطفل عاطفیا قد ینتج عنه حرمان الطفل القدرة على الحصول ع
  عاطفیا وثقافیا واجتماعیا نموا سلیما.

  
  الإهمال التعلیمي: -٣

وهــذا النــوع منتشــر جــدا ویشــمل: الهــروب مــن المدرســة، وعــدم تســجیل الطفــل فــي ســن المدرســة، وعــدم متابعــة تحصــیل الطفــل فــي المدرســة، وعــدم 
  ؤال عن الطفل.حضور الاجتماعات وعدم الس

  أما النتائج المتوقعة فهي تدني التحصیل التعلیمي للطفل مع قلة التطور في المهارات الأساسیة كما یصبح الطفل منطویا ومخربا.
  

  الإساءة النفسیة وأثرها على الطفل: -ثالثا
وإهمالـه علـى المـدى البعیـد تنبـع غالبـا مـن الجانـب الإساءة النفسیة مسـتبطنة فـي كـل أشـكال الاعتـداء الأخـرى كمـا أن آثـار الاعتـداء علـى الطفـل 

ر العاطفي للاعتداء. والواقع أن الجانب النفسي لمعظم سلوكیات الاعتـداء هـي التـي تسـبغ علیـه صـفة الاعتـداء. ومثـال ذلـك أن الطفـل الـذي یكسـ
  ه لذراعه عقابا.ذراعه أثناء قیادته للدراجة مثلا تختلف سلوكیاته عما إذا كان سبب الكسر هو لوي أحد ذوی

  والاعتداء العاطفي أصعب أشكال الاعتداء إثباتا وملاحقة.
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  وأشكال الإساءة العاطفیة هي:
  
  تحقیر الطفل والحط من شأنه: -١

یــؤدي هــذا الســلوك إلــى رؤیــة الطفــل لنفســه فــي الصــورة المنحطــة التــي ترســمها ألفــاظ ذویــه، ممــا یحــد مــن طاقــة الطفــل ویعطــل إحساســه الــذاتي 
اتـه وطاقاتـه. ومـن الأجـدى أن یمـارس الوالـدان الانتقـاد الفعـال بمعنــى أن ینتقـدا فعـل الطفـل ولـیس شخصـیته بعكـس إذا مـا اسـتخدما كلمــات بإمكان

  مثل (أنت غبي)، (لن تفلح أبدا). فهذه الكلمات تضرب في صمیم شخصیته وثقته بنفسه.
  
  البرود: -٢

الین في التعبیر عن مشاعرهم لإنجازات الطفل ونجاحاته. والأطفال الذین یتعرضون للبرود بشكل الطفل یشعر بالبرود من والدیه إذا كانوا غیر مب
  دائم یكبرون لیروا العالم مكانا باردا مثیرا للسأم والأغلب أن علاقاتهم المستقبلیة لن تكون ناجحة.

  
  التدلیل المفرط: -٣

ظروف المحیطة به مما یؤدي لصعوبات فـي تحمـل المسـئولیة والتشـارك مـع الآخـرین فـي التدلیل المفرط لا یساعد الطفل على تعلم واقع الحیاة وال
  الكبر.

  
  القسوة: -٤

 الأطفال بحاجة للشعور بالأمان والمحبة حتى ینطلقوا في استكشاف العالم من حولهم ویتعلموا تشكیل علاقات صحیة. أمـا حـین یتعـرض الأطفـال
 لمعاملــة قاســـیة مــن ذویهـــم فــإن العـــالم لا یعــود لـــه معنــى بالنســـبة لهــم وســـتتأثر كــل مجـــالات الــتعلم بتجـــربتهم القاســیة وســـیتعطل نمــوهم العـــاطفي

  جتماعي والثقافي.والا
  
  التضارب: -٥

مثال بسیط على التضارب هو عندما یتصرف الوالدان بطرق مختلفة في أمور متشابهة. مثلا یذهب الطفل إلى مكان مـا مـن غیـر اسـتئذان فیقـوم 
مـا مـن دون إعطـاء أي سـبب والداه بمعاقبته بشدة، بینما قد یذهب مرة أخـرى إلـى نفـس المكـان مـن غیـر اسـتئذان ویتغاضـى الوالـدان عـن ذلـك تما

  یمكن للطفل فهمه واستیعابه.
  
  المضایقة والتهدید: -٦

 ویشتمل على تهدید الطفل بعقوبات شدیدة أو غیر مفهومة تثیر الفزع فـي نفسـه وخاصـة إذا تـرك الطفـل ینتظـر العقـاب ولا یعلـم متـى ومـاذا سـوف
ت تتضمن عنصر ضغط إضافي. والتهدید یفزع الطفل مما یـؤدي إلـى تشـویه نفسـیته یحل به. وآثار المضایقة والتهدید تشبه آثار التحقیر وإن كان

  وتعطیل قدرته على التعامل مع المواقف العصیبة أو الضغوط.
  
  اختلال السیطرة: -٧

سـه ویحرمـه التجربـة یأخذ اختلال السیطرة ثلاثة أشكال فهي إما مفقودة أو مفرطـة أو غیـر متوازنـة. ففقـدان السـیطرة یعـرض الطفـل لخطـر إیـذاء نف
 والحكمــة المتناقلــة عبــر خبــرة الكبــار. والســیطرة المفرطــة تحــرم الطفــل مــن فــرص تأكیــد الــذات وتنمیتهــا مــن جــراء استكشــاف العــالم المحــیط. أمــا

هـا النمـو المعرفـي السیطرة غیر المتوازنة فتثیر لدى الأطفال مشاعر القلق والاضطراب وقد تؤدي إلى عدد من المشاكل السلوكیة فضلا عـن إعاقت
  للطفل.
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  العزل: -٨
إن عزل الطفل أو فصله عـن التجـارب الاجتماعیـة الطبیعیـة یحرمـه مـن تكـوین الصـداقات وقـد یـؤدي بـه إلـى الاكتئـاب. فعـزل الطفـل یضـر بنمـوه 

  الجنسي.المعرفي والعاطفي والاجتماعي بشكل كبیر ویرافقه عادة أشكال أخرى من الاعتداء العاطفي وغالبا الاعتداء 
  
  الرفض: -٩

علـى  عندما یرفض أحد الوالدین الطفل فإنه یشوه صورته الذاتیة ویشعره بعدم قیمتـه. والأطفـال الـذین یشـعرون بـرفض ذویهـم منـذ البدایـة یعتمـدون
في كبره. ویجب تنمیة أنماط سلوكیة مضطربة لطمأنة النفس. والطفل الذي یتعرض للرفض في صغره یمتلك فرصة ضئیلة في أن یصبح طبیعیا 

علــى الوالــدین انتقــاد أفعــال الطفــل ولــیس شخصــیته. یجــب أن یوضــح الوالــدان للطفــل أنهمــا لا یرفضــانه هــو بــل یرفضــان أفعالــه ویحــددان الفعــل 
  المرفوض. 

  
  رابعا الإساءة اللفظیة:

ات عـن شخصـیته أو سـلوكیاته، وتوجیـه السـباب للطفـل وهي الاستمرار في استخدام الألفاظ النابیة والألفاظ السلبیة وإعطاء الطفـل ألقابـا أو معلومـ
  وعدم التحدث  معه والصراخ المستمر.

ویــؤدي هــذا النــوع مــن الإســاءة إلــى تحطــیم معنویــات الطفــل ومــن مظــاهره الســخریة مــن عیــوب الطفــل وإخفاقاتــه الطبیعیــة، والاســتهزاء بــه كوصــفه 
  بأوصاف الحیوانات وإطلاق الأوصاف السیئة علیه.

  
  الإساءة الجنسیة: -خامسا

هـذه الإساءة الجنسیة تعتبر من المشاكل أو المصاعب المأساویة التي تؤثر على الأطفال مهما اختلفت أعمارهم أو طرق حیـاتهم وغالبـا مـا تكـون 
و سـلوكا یصــاحبه الإسـاءة مـن أشـخاص یثـق بهـم الأطفـال كالأقـارب والجیـران والأصـدقاء وحتـى الأهـل. وعـادة الإسـاءة الجنسـیة لا تكـون تصـرفا أ

عنف وهي مشكلة سریة لا یخبر عنهـا الطفـل، وذلـك بسـبب عـدم رغبـة الأطفـال إزعـاج ذویهـم ولشـعورهم بالخجـل الشـدید وأنهـم السـبب فـي حـدوث 
  الإساءة من شخص معروف للطفل، كما أنها تستمر لفترات طویلة من الزمن

  دور وسائل الإعلام في الحد من العنف ضد الأطفال:
ئل الإعلام المختلفة أدوارا مهمة في قضیة العنف ضد الأطفال. فهـي مـن جهـة تقـوم بتـأجیج هـذه الظـاهرة وتعمیقهـا، كمـا أنهـا مـن جهـة تلعب وسا

  أخرى تستطیع أن تسهم في الحد منها وتشذیبها وإنهاء خطرها على الأطفال والمجتمع.
والتنفیـر منـه بأسـلوب مشـوق، ویمكـن الحـدیث للأطفـال بعـد تلقـي الرسـائل ویمكن بـث البـرامج والرسـائل التـي تحـض علـى عـدم اللجـوء إلـى العنـف 

  الإعلامیة عن الآثار السلبیة للعنف علیهم وعلى المجتمع لزیادة الوعي لدیهم حول هذه القضیة وتحصینهم ضدها.
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  شرةالمحاضرة الثانیة ع
  حقوق الأسرة

  الاتحاد الدولي للمؤسسات العائلیة:
ومقرهـا فـي مدینـة  ١٩٤٦وهو عبارة عن منظمة تضم الجمعیات والمؤسسات العاملة فـي مجـال الأسـرة، والتـي تكونـت بعـد الحـرب العالمیـة الثانیـة 

  باریس، والاتحاد فرید من نوعه حیث یضم أعضاء حكومیین وأعضاء غیر حكومیین.
  

  ویسعى الاتحاد لتحقیق الأهداف التالیة:
  تعزیز وتشجیع التعاون بین كل الهیئات الخاصة والعامة التي تشارك في أهداف الاتحاد. .١
  .دعم وتعزیز التعاون بین العائلات في العالم وحثها على النهوض بمسئولیاتها المشتركة بغیة إقرار السعادة والعدالة والسلام في العالم .٢
  مثیل مصالح العائلة والتعبیر عن احتیاجاتها وتطلعاتها لدى المؤسسة الدولیة وإبرازها أهمیة العائلة بالنسبة للمجتمع البشري.ت .٣
  عرض توصیات الاتحاد الدولي للمؤسسات العائلیة على المؤسسات الوطنیة. .٤
  ئلة في المجتمع.تیسیر وتنفیذ كافة الدراسات والأبحاث التي من شأنها تحسین ظروف العا .٥

  
  المؤتمر الأول للحقوق الاجتماعیة للأسرة: -١

  ونعرض فیما یلي أهم النتائج والتوصیات التي انتهى إلیها المؤتمر:
: الحق في الحیاة والحق في الرعایـة الصـحیة فـي بیئـة أسـریة تتكـون مـن أب وأم، وأیضـا الحـق فـي الحقوق الاجتماعیة لمصلحة الطفل  .أ 

ار السیاســة التعلیمیــة التــي تتضــمن المســاواة فــي الفــرص التعلیمیــة والإعــداد المهنــي والحــق فــي الحمایــة مــن ســؤ القســوة التعلــیم فــي إطــ
والمعاملـــة والمخـــدرات. وللطفـــل حـــق العـــیش فـــي إطـــار الأســـرة التـــي تـــنعم بالحریـــة والاطمئنـــان باعتبـــاره فـــردا فـــي مجموعـــة وعضـــوا مـــن 

  أعضائها.
ــة لمصــل  .ب  ــوینالحقــوق الاجتماعی : مــن المستحســن أن یتــولى الأبــوان ممارســة التخطــیط الأســري فــي ضــؤ الأوضــاع الاجتماعیــة حة الأب

والاقتصــادیة الســائدة. وعلــى المؤسســات التعلیمیــة أن تهــدف إلــى زیــادة الــوعي لــدى الــذكر والأنثــى، علــى حــد ســواء بــدور الأم والأب. 
مختلط. وعلى الأسرة والمدرسة أن یتعاونا لمسـاعدة البنـت والولـد بصـفتهما أمـا وللطفل الحق في أن یحمل جنسیة الأم في حالة الزواج ال

  أو أبا في المستقبل. ولكل أسرة الحق في التمتع بالعیش في جو من السلام والأمن.
وحـدة الأساسـیة : یتعـین علـى السـلطات العامـة أن تعتـرف بالأسـرة علـى أسـاس أنهـا الالحقوق الاجتماعیة بالنسبة لمسـئولیة الحكومـات  .ج 

للمجتمــع. ولابــد مــن صــیاغة میثــاق یحــدد حقــوق الأســرة، وأن تقــوم الســلطات بمعاملــة الأســرة باعتبارهــا شــریكا یســاهم بطریقــة نشــطة فــي 
الحوار من أجل رسم السیاسـة الأسـریة وصـیاغتها. ولا یجـوز لأي حكومـة أو سـلطة تتـولى وضـع السیاسـات الأسـریة وتنفیـذها أن تتـدخل 

  شأنها أن تؤثر سلبیا على الأسرة أو أن تحل محلها. بطریقة من
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  المؤتمر الثاني للحقوق القانونیة للأسرة: -٢
  والذي یهدف إلى عرض الحقوق القانونیة للأسرة. ١٩٩٢مارس  ٨-٦عقد في (وارسو) ببولندا من 

أربعــة محــاور: حقــوق الأســرة القانونیــة كمــا  جلســات أوصــى المــؤتمر بمجموعــة مـن التوصــیات انتظمــت فــي ٦وبعـد مناقشــات اســتمرت علــى مــدار 
وردت فـــي الوثـــائق الدولیـــة ودســـاتیر الـــدول، وحقـــوق الأســـرة فـــي الأدیـــان والأیـــدیولوجیات، وحقـــوق الأســـرة الخاصـــة بالمحافظـــة علـــى هویـــة الأســـرة 

  الثقافیة، وحقوق الأسرة من الجانب القانوني.
  
  المؤتمر الثاني للحقوق الاقتصادیة للأسرة: -٣

وانتهي إلى مجموعة من التوصیات انتظمت في البنـود التالیـة: الأوضـاع الاقتصـادیة  ١٩٩٢نوفمبر  ٢٦-٢٢في (موریتیبا) في البرازیل من  عقد
للأســرة فــي كــل منطقــة مــن منــاطق الاتحــاد، وتحلیــل السیاســات الحكومیــة وتأثیرهــا علــى الأوضــاع الاقتصــادیة للأســرة، والسیاســات غیــر الحكومیــة 

علــى الوضــع الاقتصــادي للأســرة، ومجموعــات الســكان المهمشــة بســبب الفقــر، والعمــل والوضــع الاقتصــادي للأســرة، وأخیــرا خطــوط تفكیــر  وتأثیرهــا
  عریضة وتوصیات عامة: التفكیر شمولیا والعمل محلیا. من أهمها:

قطـــاع الخـــاص مـــن جهـــة، والتعـــاون بـــین تطـــویر التعـــاون بـــین الحكومـــات والعـــاملین الاجتمـــاعیین والمنظمـــات غیـــر الحكومیـــة وبـــین ال - 
  المنظمات غیر الحكومیة في البلدان الصناعیة ونظیراتها في البلدان الفقیرة من جهة أخرى.

التشدید على الحاجة إلى وضع سیاسات عامة ترمي إلى تحفیز الثقافة والقیم لدى الأسرة على المستوى الـوطني فـي سـبیل التخفیـف مـن  - 
  ل الإعلام.التأثیر الهدام لوسائ

توجیه انتباه الحكومات والمنظمات غیر الحكومیـة إلـى التصـدي قبـل فـوات الأوان لمواقـف ونزعـات المتطـرفین والمتـزمتین الـذین یهـددون  - 
  على نحو متواصل الأسرة والمرأة والأقلیات.

  ضرورة زیادة الاحتراف في عمل المنظمات غیر الحكومیة دون المساس باستقلالیة الأسرة وأولویتها في أخذ زمام المبادرة. - 
  
  المؤتمر الرابع للحقوق الثقافیة: -٤

التـراث الثقـافي وأثـر حیـث تعـرض المـؤتمر لوضـع الأسـرة و  ١٩٩٣سـبتمبر  ٢٥-٢١عقد المؤتمر الرابع للحقـوق الثقافیـة فـي القـاهرة فـي الفتـرة مـن 
  الإعلام والتكنولوجیا على الثقافة الأسریة والسیاسات الثقافیة وانعكاساتها على المجتمع.

لأسـس وانتهى المؤتمر إلى مجموعة من التوصیات العامة من أهمها قیام الاتحاد الدولي للمؤسسات العائلیة بإصدار دلیل للآباء والأمهات حـول ا
  الأسرة ومسئولیتها. التربویة مع بیان حقوق

  
یم ومن أهـم توصـیات المـؤتمر أهمیـة احتـرام حقـوق الأسـرة فـي الحفـاظ علـى التـراث وكفالـة التـوازن بـین الفـرد والمجتمـع مـن خـلال تحدیـد ودعـم القـ

علــى هویتهــا وحمایتهــا مــن المشــتركة بــین المجتمعــات بجانــب احتــرام التنــوع والاخــتلاف الثقــافي. ومراعــاة حــق الأســرة فــي المعرفــة والــتعلم والحفــاظ 
فـة وتشـجیع الداخل والخارج. كما تم اقتراح وجود مستشار اجتماعي بالتلیفزیون للإسهام في مراجعة البرامج مـع الاهتمـام بزیـادة بـرامج الحـوار الهاد

  إنشاء جمعیات لحمایة الأسر من البرامج الضارة.
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  الإعلان العالمي لحقوق الأسرة:
إلــى محاولــة التوصــل إلــى إعــلان عــالمي لحقــوق الأســرة، وقــد وضــع الاتحــاد الــدولي للمؤسســات العائلیــة مشــروعا لهــذا هــدفت المــؤتمرات الســابقة 

. وقـد طالـب العـرب وخصوصـا مصـر بتعـدیل المـادة الثانیـة مـن هـذا ١٩٩٤الإعلان تمهیدا لإعلانه من خلال الجمعیة العامة للأمم المتحدة عـام 
  لأسرة في إطار الأدیان ونظم المجتمعات.الإعلان بحیث تصبح حریة تكوین ا

  
  ومن المهم التعرف على أهم بنود هذا الإعلان:

: الأســرة هــي الوحــدة الأساســیة للمجتمــع وهــي مجموعــة مــن الأشــخاص  والوظــائف والحقــوق والواجبــات وواقــع وجــداني وتربــوي وثقــافي )١المــادة (
رفاهة جمیع أفرادها ومكان متمیز للتبادل والنقل والتضامن بـین الأجیـال ویجـب ومدني واقتصادي واجتماعي. والأسرة بیئة طبیعیة لنمو و 

  احترامها وتوفیر الحمایة والدعم لها.
: تقع على عاتق الوالدین المسئولیة الأولى بصفة تضامنیة  في تربیة الطفل وتعلیمه ویجب على الدولة أن تقدم للأسـرة الـدعم التربـوي )٤المادة (

  ي والمادي.والعون الاجتماع
: للأمومــة والطفولــة الحــق فــي التمتــع بــالاحترام والمســاعدة والحمایــة اللازمتــین ســواء قبــل الــولادة أو بعــدها. ویــنعم كــل الأطفــال بــنفس )٥المــادة (

  الحقوق ولاسیما فیما یتعلق بالحمایة الاجتماعیة.
سكن یشكل حقا أساسیا من الحقـوق الأسـریة وبنـاء علـى ذلـك فلكـل أسـرة الحـق : نظرا لأهمیة السكن بالنسبة لحیاة الفرد والأسرة فإن الم)٧المادة (

  في الحصول على مسكن ملائم ومجهز بطریقة تمكنها من الترعرع.
  البیئة عنصر ضروري لنوع معیشة الأسرة ولابد من وضع سیاسات تتوافق مع البیئة في جمیع جوانبها. )٨المادة (
ة مـن الوصـول إلـى وسـائل الاتصـال باعتبارهـا عناصـر تتعلـق بالتربیـة والإعـلام والثقافـة والعلاقـات بـین الأفـراد : یجـب أن تـتمكن الأسـر )٩المادة (

  والترفیه.
: للأســرة الحــق فــي الاشــتراك فــي الجمعیــات مــن أجــل الــدفاع عــن مصــالحها المعنویــة والمادیــة. ویجــب علــى الدولــة أن تكفــل للأســرة )١٠المــادة (

  مة وأن تضمنها.صفتها التمثیلیة الدائ
  : یجب مراعاة العواقب الأخلاقیة الناجمة عن الأبحاث المتعلقة بعلم الحیاة وآثارها المتعلقة بالفرد والأسرة.)١١المادة (

  
  السنة الدولیة للأسرة:

  لم متغیر).سنة دولیة للأسرة تحت شعار (الأسرة: الموارد والمسئولیات في عا ١٩٩٤أعلنت الجمعیة العامة للأمم المتحدة سنة 
بهـا مركـزا وتم تعیین لجنة التنمیة الاجتماعیة كهیئة تحضیریة للسنة الدولیـة للأسـرة. كمـا قـررت الجمعیـة العامـة للأمـم المتحـدة أن یكـون الاحتفـال 

آلیـات كلجـان وطنیـة على الإطار المحلي والإقلیمي والوطني وأن تساعد فیها الأمم المتحدة ومؤسساتها. ودعت جمیع الدول الأعضاء إلـى إنشـاء 
  تتولى مهمة التنسیق والتحضیر للسنة والاحتفال بها.
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  أهداف ومبادئ السنة الدولیة للأسرة:
  زیادة الوعي بقضایا الأسرة لدى الحكومات وفي القطاع الخاص، وإبراز أهمیتها ووظیفتها ومشاكلها. - 
  تعزیز المؤسسات الوطنیة لكي تصنع وتنفذ السیاسات المتعلقة بالأسرة. - 
  تشجیع الجهود الوطنیة المحلیة والإقلیمیة الوطنیة لتنفیذ برامج محددة بشأن الأسرة. - 
  المحلي. توفیر الحمایة والمساعدة للأسرة على أوسع نطاق ممكن كي تمكن من أن تضطلع بمسئولیاتها بالكامل داخل المجتمع - 
تتخذ الأسرة أشكالا متنوعة كما تتباین وظائفها من بلد إلى آخر وداخل كل مجتمـع وطنـي وبنـاء علـى ذلـك ینبغـي أن تشـمل السـنة الدولیـة  - 

  احتیاجات جمیع الأسر وتعمل على تلبیتها.
  

  رة فهي:أما المبادئ الأساسیة التي ینبغي الاهتمام بها في برنامج الاحتفال بالسنة الدولیة للأس
ینبغــي أن تســعى الأنشــطة المــراد تنظیمهــا مــن أجــل التحضــیر للســنة الدولیــة للأســرة والاحتفــال بهــا إلــى تعزیــز حقــوق الإنســان الأساســیة  - 

  والحریات الأساسیة الممنوحة لجمیع الأفراد بموجب الصكوك المتفق علیها دولیا والتي وضعت تحت رعایة الأمم المتحدة.
  سیاسات إلى تعزیز المساواة بین الرجل والمرأة داخل الأسرة وإلى تحقیق تقاسم المسئولیات الأسریة.ینبغي أن تهدف ال - 
 ینبغي أن تدعم البرامج وتساعد الأسرة في القیام بوظائفها. - 
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  المحاضرة الثالثة عشرة
  ظاهرة التوافق الزواجي

  مقدمة:
ل علم اجتماع الأسرة والطفولة بعنوان: (التوافق الزواجـي مـن وجهـة نظـر النسـاء نقدم في هذه المحاضرة ملخصا لدراسة سوسیولوجیة تنتمي إلى مجا

، ٨٥العاملات في ضوء بعض المتغیرات) للباحثین أحمد عبد المجید الصمادي ولینا فالح الطاهات والتي نشرت في مجلة شـؤون اجتماعیـة، العـدد 
  م تعمیم نتائج الدراسة خارج نطاق العینة التي أخذت منها.. وجدیر بالذكر أن الباحثین أوصیا بعد٢٢م، السنة ٢٠٠٥ربیع 

  

  خلفیة الدراسة:
توافقــات یعــد مفهــوم التوافــق الزواجــي مفهومــا عامــا، یشــمل جمیــع المجــالات النفســیة والاجتماعیــة والمهنیــة، ویعــد التوافــق الزواجــي نوعــا مــن أنــواع ال

یختلـف عــن الأدوار التــي یؤدوهــا فــي العلاقــات الأخـرى. فــالزواج الــذي یتحقــق عــن طریــق الاجتماعیـة إذ أن الــدور الــذي یقــوم بــه الأزواج والزوجــات 
رتبـاط معیشة فردین من جنسین مختلفین في حیز مكاني له طابع ارتباطي یصعب انهیاره بسبب نوع العلاقـة الرسـمیة والعلنیـة التـي یقـوم علیهـا، والا

  ق بینهما شیئا أساسیا.یعني أن الأعضاء یعملون كوحدة واحدة، ویصبح الاتفا
  

بة للـزوج، وهناك كثیر من العوامل التي تؤثر في مستوى التوافق الزواجي، فقد أشار البعض إلى أن المراكز المهنیة والدخل ومسـتویات التعلـیم بالنسـ
لرفقــة، كلهــا متغیــرات تــرتبط إیجابیــا مــع وتشــابه الــزوج والزوجــة فــي المكانــة الاجتماعیــة والاقتصــادیة والســن والــدین، والعاطفــة والاســتمتاع الجنســي وا

  السعادة الزوجیة. وهذا یعني أن التوافق الزوجي والسعادة الزوجیة مفهومان مرادفان.
  

دة فـي أما العوامل التـي تـؤدي إلـى تـدني مسـتوى التوافـق بـین الـزوجین فإنـه یمكـن إجمالهـا فـي الخلافـات المسـتمرة بـین الـزوجین وتـدخل الأسـر الممتـ
تزوجین الجدد وأنماط التفاعل السالبة بین الزوجین كالعقاب والإلحاح والتهدید واللوم والتجاهـل ومحاولـة سـیطرة طـرف علـى آخـر والحرمـان شؤون الم

  وعدم تقبل الاختلافات وعدم الاتفاق على توزیع الأدوار.
  

  عمل المرأة:
الرجــال فــي حــین تواجــه المــرأة المتزوجــة صــعوبة فــي التوفیــق بــین العمــل تســتطیع المــرأة غیــر المتزوجــة أن تمــارس كثیــرا مــن الأعمــال التــي یمارســها 

تـتلاءم خارج المنزل والعمل داخل المنزل وتكون الأعباء الملقاة على عاتقهـا أكبـر، وفـي هـذه الظـروف تحـاول المـرأة جعـل متطلبـات حیاتهـا الأسـریة 
وقات الحیاة الزوجیة، وذلك عندما یهتم بحیاته الاجتماعیة وأصدقائه أو عندما مع حیاتها الوظیفیة. وفي بعض الأحیان قد یكون الزوج عائقا من مع

  یضع نجاحه قبل أي شيء آخر. 
  

تمــع تعمـل المـرأة لعـدة أسـباب ودوافـع منهـا: الحاجـة الاقتصـادیة أي مسـاعدة الـزوج فـي تحمـل نفقـات المنـزل، ثـم العامـل الاجتمـاعي أي إرضـاء المج
لــة الشــهادة الجامعیــة، والرغبــة فــي الحصــول علــى مكانــة اجتماعیــة، ومــن أجــل ســد أوقــات الفــراغ بخاصــة متوســطات وهــذا یتعلــق بالعــاملات مــن حم

  العمر من النساء بعد كبر أولادهن والشعور بالفراغ، ومن أجل إثبات وجودها ومركزها وتأكید ذاتها واستقلالها عن الرجل.
تها فهي: تغیر القیم لدى أسر المشـتغلات مثـل المسـاواة بـین الرجـل والمـرأة. والتغیـر الحاصـل فـي أما الآثار المترتبة على عمل المرأة في محیط أسر 

المـرأة حجم الأسرة، فالأم العاملـة تحـدد حجـم العائلـة نتیجـة خطـة موضـوعة بعكـس الأم غیـر العاملـة. والتغیـر فـي العلاقـات الزوجیـة نتیجـة لامـتلاك 
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ملــة المنظمــة لوقتهــا تقــیم علاقــة جیــدة مــع أبنائهــا وتحــاول تعویضــهم الوقــت الــذي تقضــیه بعیــدا عــنهم، فهــي مفهــوم ذات إیجــابي. كمــا أن المــرأة العا
  تمنحهم فرصة للتعبیر عن أنفسهم وتعطیهم فرص الاستقلال التدریجي وتحفزهم على الإنجاز.

  

  مشكلات المرأة العاملة:
ات النفسـیة بسـبب العمـل منهـا الاكتئـاب والإحسـاس بالـذنب وفقـدان الشـهیة من الناحیة النفسیة: بعض النساء یواجهن جملـة مـن الاضـطراب  .أ 

  والأرق والقلق وبعض المخاوف وحالات انهیار عصبي.
 مـن الناحیــة الاقتصـادیة: تســهم المــرأة العاملـة فــي میزانیــة الأسـرة وتشــارك فـي تحمــل أعبــاء الحیـاة الیومیــة. وأحیانــا تتعـرض لســوء المعاملــة  .ب 

  وتصبح عرضة للاستغلال والابتزاز المالي.
مــع الأسـرة الممتــدة وزمـلاء العمــل والأصــدقاء مـن الناحیــة الاجتماعیـة: تعــاني المـرأة مــن مشـكلة التوفیــق والتــوازن فـي علاقاتهــا الاجتماعیـة   .ج 

  والجیران.
  

  مشكلة الدراسة:
ت فـي مهنـة انطلاقا من الدور الذي تلعبه المرأة في كافة میادین العمل بشكل عام، تأتي هذه الدراسة لتحدید مستوى التوافق الزواجي للنسـاء العـاملا

لمتغیـرات مثـل طبیعـة المهنـة ومنطقـة السـكن ومعـدل دخـل الأسـرة مـن خـلال الإجابـة التعلیم ومهنة التمـریض ومهنـة السـكرتاریة وتقصـي أثـر بعـض ا
  عن السؤالین التالیین:

  ما مستوى التوافق الزواجي لدى العاملات في مهن التعلیم والسكرتاریة والتمریض. .١
 ومستوى الدخل. هل یتأثر التوافق الزواجي للعاملات في هذه المهن بمتغیرات طبیعة المهنة ومنطقة السكن .٢

  

  المنهج والإجراءات:
  مجتمع الدراسة:

) سـكرتیرة وجمیـع المعلمـات ١٨٥تكون مجتمع الدراسة من جمیع السكرتیرات المتزوجات فـي جـامعتي الیرمـوك والعلـوم والتكنولوجیـا والبـالغ عـددهن (
وجـات العـاملات فـي مستشـفى الأمیـرة بسـمة فـي مدینـة اربـد ) معلمـة وجمیـع الممرضـات المتز ٣٤٠المتزوجات في مدیریة تربیة إربد والبالغ عددهن (

  ) امرأة متزوجة توزعن وفق متغیرات الدراسة الثلاثة بنسب متقاربة.٣٢٠) ممرضة. وشارك في الدراسة (٢٥٦والبالغ عددهن (
  أداة الدراسة:

) فقـرة موزعـة بالتسـاوي علـى مجـالین ٦٠) والمكـون مـن (١٩٩٩لتحقیق أهداف الدراسة استخدم الباحثان مقیـاس التوافـق الزواجـي الـذي أعـده (خلیـل 
  هما: 
  ) فقرة.٣٠التوافق العاطفي، ویتكون من أول ( –
 ) فقرة.٣٠التوافق الفكري، ویتكون من آخر ( –

  
  
  



 

٤١ 
 

  صدق المقیاس:
فس وعـدد مـن المختصـین فـي من خلال عرض فقرات المقیاس على مجموعة من المحكمین والمختصین في مجال القیاس والتقویم والإرشاد وعلم الـن

ــث وضــوح الفقــرات وســلامتها ١٤علــم الاجتمــاع والشــریعة حیــث بلــغ عــدد المحكمــین ( ) محكمــا طلــب مــنهم إبــداء الــرأي فــي فقــرات المقیــاس مــن حی
قیاس للبیئـة الأردنیـة وذلـك اللغویة ودرجة انتماء الفقرة للبعد الذي أعدت لقیاسه ومدى ملاءمة الفقرة للمستجیب وقد تم تحدید مدى ملاءمة فقرات الم

  من خلال الأخذ بمعظم آرائهم وملاحظاتهم.
  

  ثبات المقیاس:
) امــرأة متزوجــة وبعــد أســبوعین مــن التطبیــق الأول تــم إعــادة ٣٠للتأكــد مــن ثبــات المقیــاس المســتخدم تــم توزیعــه علــى عینــة اســتطلاعیة تتكــون مــن (

لإعـادة بـالطرق الإحصـائیة الملائمـة. كمـا تـم حسـاب ثبـات الاتسـاق الـداخلي للمقیـاس، وذلـك التطبیق على العینة نفسها وتم اسـتخراج معامـل ثبـات ا
  للتأكد من ثبات المقیاس.

  

  إجراءات الدراسة:
ي قــام الباحثــان بمســح عینــة الدراســة وتوزیــع المقیــاس بصــورته النهائیــة علــى النســاء المتزوجــات فــي المؤسســات المعنیــة وذلــك بشــكل فــردي أو جمــاع

) موظفات، كما كان بعضها عن طریـق البریـد. وقـد اسـتمرت فتـرة التطبیـق شـهرین خـلال الفصـل الدراسـي ٤-٢نت المجموعات مكونة من (حیث كا
  م.٢٠٠٢الثاني من عام 

  

  متغیرات الدراسة:
  المتغیرات المستقلة وهي: -أ

  مخیم). –قریة  –منطقة السكن (مدینة  –
  ة).سكرتیر  –ممرضة  –طبیعة المهنة (معلمة  –
  منخفض). –متوسط  –مستوى الدخل (عالٍ  –

  المتغیر التابع هو الدرجة على مقیاس التوافق الزواجي. -ب
  

  النتائج والمناقشة:
افـــق بالنســـبة للنتـــائج المتعلقـــة بالســـؤال الأول (مـــا مســـتوى التوافـــق الزواجـــي لـــدى العـــاملات المتزوجـــات فـــي المهـــن المختلفـــة) اتضـــح أن مســـتوى التو 
وج لـز الزواجي لدى عینة الدراسة كان متوسطا ویرجع ذلك إلى مساهمة المرأة الفعالة في تحمل نفقات الحیاة الأسـریة ممـا یخفـف العـبء عـن كاهـل ا

  مما یجعله یشعر بأهمیة الدور الذي تلعبه في حیاة الأسرة ویساعد في استقرار الحیاة الزوجیة وزیادة مستوى التوافق لدیهما 
  

  كذلك فإن خروج المرأة للعمل وغیابها عن المنزل لساعات طویلة یقلل من فرص نشوب الخلافات الزوجیة بین الزوجین. 
  ا مهما في المساعدة على استقرار الحیاة الزوجیة.كما أن الأسرة الممتدة تؤدي دور 



 

٤٢ 
 

فـروق بـین  بالنسبة للنتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثاني اتضـح أنـه توجـد فـروق بـین أفـراد العینـة تعـزى لمتغیـري المهنـة ومنطقـة السـكن فهنـاك
ــــك أن المعلمــــات المعلمــــات والســــكرتیرات لصــــالح المعلمــــات وكــــذلك وجــــود فــــروق بــــین الممرضــــات والســــكرتی رات لصــــالح الممرضــــات. وتفســــیر ذل

  والممرضات لدیهن امتیازات تفوق بكثیر ما لدى السكرتیرات اللواتي یعملن لساعات طوال وبأجور متدنیة وبحریة أقل. 
  

یعملـن فـي مجـالي الســكرتاریة كمـا  كشـفت نتـائج الدراسـة عـن تمتـع المـرأة العاملـة فـي مجـال التعلـیم بتوافـق فكـري وعـاطفي أعلـى مقارنـة مـع اللـواتي 
  والتمریض، حیث أن امتیازات مهنة التعلیم كتدني ساعات العمل یتیح للمرأة فرصا أعلى للتكیف الزواجي.   

  

ؤكـد وهـذا یوفیما یتعلق بمتغیر السكن لوحظ وجود فروق بین العاملات اللواتي یسكن القریة وبین اللواتي یسكن في المدینـة والمخـیم ولصـالح القریـة. 
ج فــي أن المــرأة فــي الریــف تتمتــع بتوافــق زواجــي أعلــى بســبب الــروابط العائلیــة مــع الأســرة الممتــدة واخــتلاف النســق القیمــي فیمــا یخــص النظــرة للــزوا

  المجتمع الریفي. 
  

  التوصیات:
  إجراء المزید من الدراسات على عینات أخرى من خلال إضافة مهن جدیدة ومتغیرات أخرى. .١
د المجتمع المحلي بأهمیة العمـل للمـرأة خـارج المنـزل، إذ إنـه مـن خـلال العمـل تحقـق المـرأة ذاتهـا وطموحهـا وتسـاهم بشـكل كبیـر توعیة أفرا .٢

  في تنمیة المجتمع وتقدمه.
ومعرفـة  العمل من خلال وسائل الإعلام المختلفة على التوعیة وعقـد النـدوات حـول عمـل المـرأة المتزوجـة وأثـر ذلـك فـي توافقهـا مـع زوجهـا .٣

  ما لها وما علیها.
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

٤٣ 
 

  لرابعة عشرةالمحاضرة ا
  ظاهرة الطلاق

  مقدمة:
ات نقـدم فـي هـذه المحاضـرة ملخصــا لدراسـة تنتمـي إلـى مجـال علــم اجتمـاع الأسـرة والطفولـة بعنـوان: (ظــاهرة الطـلاق بـین الأسـباب والآثـار: الإمــار 

  .٢٢م، السنة ٢٠٠٥، ربیع ٨٥العربیة المتحدة نموذجا) للباحث رابح بودبابة والتي نشرت في مجلة شؤون اجتماعیة، العدد 
  

  الإطار النظري للبحث:
ن یرتبط موضوع هذه الدراسة بتحلیـل الحالـة السـلبیة التـي تتصـف بهـا العلاقـة بـین الـزوجین فـي إحـدى مراحلهـا العاصـفة وتنتهـي بـالطلاق. غیـر أ

تصــل إلــى مســتوى انهیــار العلاقــة بــین  هــذه الظــاهرة لا تحــدث فجــأة بــل تســبقها صــراعات وتــوترات عدیــدة وكافیــة لخلخلــة الــروابط الأســریة إلــى أن
  الزوجین.

بهـا لتتغلغـل  وقد تغیرت الأسرة الإماراتیة بفعل عوامل متعددة أهمها زیادة الاعتماد على العمالة المنزلیـة الوافـدة التـي جلبـت معهـا ثقافتهـا الخاصـة
  یان الأسرة بشكل خاصتدریجیا داخل منظومة القیم المحلیة لتصبح هذه الأخیرة عرضة للاهتزاز الذي مس ك

  
  أهداف البحث:

  التعرف على ظاهرة الطلاق من حیث العوامل والآثار المرتبطة بها. .١
  السعي لتحدیث الإحصاءات البیانیة والمعلومات ذات الطبیعة الكیفیة حول الظاهرة. .٢
  استنتاج ما من شأنه أن یمكن من الفهم الحقیقي لتطور العلاقات الأسریة. .٣
  تسلیط الضوء على القوى الداخلیة والخارجیة المتحكمة في مصیر الأسرة العربیة. .٤
  كشف الآثار المختلفة الناجمة عن الطلاق. .٥
  تحدید الأسالیب الوقائیة والعلاجیة لظاهرة الطلاق. .٦

  
  منهجیة البحث:

ظــاهرة البحــث وخصوصـیة مجتمــع الدراســة نفسـه. ثــم المعرفــة اعتمـد إجــراء البحـث علــى المــنهج الوصـفي التحلیلــي. ویرجــع ذلـك بالأســاس لطبیعـة 
الســابقة للموضــوع والتــي تــم استخلاصــها مــن مصــادر معرفیــة متعــددة. إضــافة إلــى اهتمامــات الباحــث القویــة بالبحــث فــي مجــال الأســرة العربیــة، 

  ومعایشة الباحث لمجتمع الدراسة لفترة زمنیة معتبرة. 
ناولت الظـاهرة موضـوع الدراسـة والمنشـورة فـي الكتـب والـدوریات المتخصصـة والإحصـاءات الرسـمیة ومـا إلـى وعلى هذا تم حصر الدراسات التي ت

  .ذلك من المصادر المختلفة. وبعد الدراسة المستفیضة لهذه المصادر جاءت مرحلة الوصف والتحلیل للأسباب والآثار المرتبطة بظاهرة الطلاق
  
  
  



 

٤٤ 
 

  إجراءات الطلاق من منظور تاریخي:
: نصت تشریعاتهم على أن من حق الزوج تطلیق زوجته في حالة عـدم الإنجـاب، وللمـرأة حـق الانفصـال عـن زوجهـا فـي حالـة لبابلیونا  .أ 

  الكراهیة.
: یحــق للرجــل أن یطلــق امرأتــه متــى شــاء ولأي ســبب یـراه. كمــا أن مــن حقــه تــزویج مطلقتــه فــي حیاتــه لأي كــان وأن الیونــانیون القــدماء  .ب 

  ما بعد مماته، وأحیانا یطردها من البیت من غیر إذن الطلاق.یوصي بها لشخص 
  : للمرأة الحریة في طلب الطلاق وعلى هذا كانت المرأة المطلقة تتزوج بعدد كبیر من الرجال خلال مشوار حیاتها.الرومان  .ج 
  ها أن تتزوج بعد وفاته.: الزوجة عندهم لا یحق لها أن تطلب الطلاق مهما كانت عیوب زوجها كما لا یحق لالهندوس  .د 
: أعطت تشریعات الیهود القدماء السـلطة المطلقـة للرجـل فـي الطـلاق والمـرأة المطلقـة لا تعـود إلـى زوجهـا الأول ولـو تزوجـت مـن الیهود  .ه 

  غیره حتى لو طلقها الزوج الثاني.
لـة الطـلاق، وحـث الأهـل علـى أن یصـلحا بینهمـا، : أمر الإسلام الزوجین بذل كل الجهد مـن طرفیهمـا لتفـادي الوصـول إلـى مرحالإسلام  .و 

  فإذا فشلت محاولات الصلح تنتهي الحیاة الزوجیة بالطلاق.
  

  أسباب الطلاق:
  : ولاسیما إذا كانت من جانب الزوجة.الخیانة الزوجیة  .أ 
والاجتمـاعي والتعلیمـي. ویلاحـظ  : ویشمل ذلك التوافق الفكري وتوافق الشخصـیة والطبـاع والانسـجام العـاطفيعدم التوافق بین الزوجین  .ب 

فــي المجتمعــات الخلیجیــة أن فــارق الســن، ربمــا بســبب انتشــار نظــام تعــدد الزوجــات، یعــد ســببا قویــا فــي وجــود خلافــات شــدیدة بــین نظــرة 
  الزوجین إلى الحیاة، مما یؤدي في النهایة إلى ضعف الاستقرار في الزواج.

  لفظ الطلاق لأسباب تافهة ارتباطا ببعض العادات وقد لا تكون للزوجة أیة صلة بها.: یستهین بعض الرجال بالتلفظ بكلمة طلاق  .ج 
: تشــكو أغلــب الأســر مــن الــدیون المرتبطــة بشــراء المنــازل والســیارات الفخمــة وشــراء تــذاكر الســفر وعنــدما غــلاء المهــور وتــراكم الــدیون  .د 

  جین مما قد یؤدي إلى طلاقهما.تتراكم هذه الدیون تتفاقم أیضا المشكلات والخلافات بین الزو 
: قــد یــؤدي تــدخل الأهــل والأصــدقاء إلــى تعقیــد درجــة الخــلاف بــین الــزوجین ومــن ثــم حــدوث تــدخل الأهــل فــي الخصوصــیات الزوجیــة  .ه 

  الطلاق وقد یكون تدخل هؤلاء بسبب إقامة الزوجین في منزل أهل الزوج.
یعد بحد ذاته سببا للطلاق ولكن السبب الرئیسي هو عدم العدل بین الزوجـات ممـا  : تعدد الزوجات لاتعدد الزوجات وعدم العدل بینهن  .و 

  یجعل المرأة تفضل الطلاق على البقاء مع زوج یفضل امرأة أخرى علیها.
ب : وذلك بسـبب العمـل وغیـره ممـا قـد یسـبب فجـوة عمیقـة بـین الـزوجین، وقـد یـؤدي بـدوره إلـى نشـو مبالغة الزوج في الغیاب عن المنزل  .ز 

  خلافات حادة قد تنتهي بالطلاق.
  : مما قد یؤدي في النهایة إلى زرع الریب والشك بین الزوجین وبناء علیه یلجآن للطلاق.ضعف الوعي الأخلاقي للمرأة  .ح 

  
  
  



 

٤٥ 
 

  أسباب الطلاق في الإمارات:
تعـــد نســـبة الطـــلاق فـــي الإمـــارات مـــن أعلـــى النســـب فـــي الـــبلاد العربیـــة. وتشـــیر أحـــدث الدراســـات الاجتماعیـــة التـــي أجرتهـــا وزارة العمـــل والشـــؤون 
الاجتماعیة إلى وجود خمسة عشر سببا واضحا للطلاق في الإمارات بعضها یخص المرأة وبعضها الآخر یخص الرجل. حیـث یشـكل الـزواج مـن 

%)، وتنــاول الخمــر وإهمــال ٢١%)، ثــم تــدخل الأهــل(٢٣%)، یلیــه عــدم الإنجــاب مــن طــرف الزوجــة (٣٢لســبب الرئیســي للطــلاق (امــرأة ثانیــة ا
  %).٩%)، والخیانة الزوجیة (١٢%)، والطلاق التعسفي (١٤حقوق الأسرة (

  
  ة:وقد توصلت دراسة مماثلة إلى تصنیف أسباب الطلاق في مجتمع الإمارات ضمن ثلاثة عوامل رئیسی

: وتعنـي أن تتعـرض الزوجـة إلـى الإهانـة والسـخریة والضـرب والاحتقـار وانتشـار المشـاكل الزوجیـة بـین الأهـل العوامل الداخلیـة الخاصـة  .أ 
  والأقارب.

: وتشــمل تعــدد المطالــب والإســراف المــادي، وتعــدد الزوجــات وعــدم العــدل بیــنهن، وحــب التظــاهر الاجتمــاعي، وتــدخل العوامــل الخارجیــة  .ب 
  هل في شؤون الأسرة، وانشغال الزوج خارج المنزل مع اهتمامه بالرحلات السیاحیة والترفیهیة.الأ

: منهــا التعــرض إلــى المعاملــة القاســیة مــن طــرف الــزوج، مــع ضــعف اهتمامــه بشــؤون الأســرة عوامــل كشــفت عنهــا المقابلــة الشخصــیة  .ج 
  ومتطلباتها. 

: عدم إشباع حاجاته العاطفیة، وكبر سن الزوجة، ورغبـة الـزوج فـي الـزواج مـن ومنهاأما من ناحیة الزوج المطلق فتذكر أسباب أخرى   .د 
  امرأة أخرى. وقد تبین أیضا أن الكثیر من الأزواج یظنون أن الطلاق مجرد مسألة عادیة.

  
  الآثار الناجمة عن الطلاق:

تقــاد الطفـل للرعایــة الصـحیة وتعرضــه إلـى الحــوادث : الحرمــان مـن عطــف أحـد والدیــه والتخلـف الدراسـي وافأضـرار الطــلاق علــى الأبنـاء  .أ 
المروریة وقد یصاب الطفل بصدمات نفسیة قاسیة وبالتـالي تنشـأ عنـده نزعـة تدمیریـة ضـد المحـیط الاجتمـاعي الـذي ینتمـي إلیـه فیصـبح 

وانیــة تجــاه الآخــرین حیــث حــدثا جانحــا منحــرف الســلوك ومیــالا للســرقة وتعــاطي المخــدرات كمــا یتكــون لدیــه شــعور بالدونیــة ومــن ثــم العد
  تعتبر هذه العدوانیة سلوكا متوقعا ورد فعل طبیعي تجاه المؤسسة والقیم المجتمعیة التي فشلت في تحقیق الأمن والطمأنینة لهم.

لجـأ إلـى : فقـدان المـورد الاقتصـادي الـذي كـان یـوفره لهـا الـزوج وبـذلك یتـردى مسـتوى معیشـتها، ممـا یجعلهـا تآثار الطلاق علـى الزوجـة  .ب 
معونــة المراكــز الاجتماعیــة والهیئــات الخیریــة، ممــا یزیــد مــن عــذابها النفســي فتصــاب بــروح الیــأس والكآبــة، وتصــبح عرضــة للانتقــام مــن 

  نفسها والمیل نحو الانحرافات السلوكیة. 
یــث تتضــاءل فرصــها فــي والمجتمــع العربــي عمومــا ومجتمــع الخلــیج والإمــارات بخاصــة یوصــم المــرأة المطلقــة بوصــمة غیــر مســتحبة بح

  الزواج ثانیة. كما تفقد المطلقة جانبا من الحریة التي كانت تتمتع بها خلال فترة زواجها. 
: یعــاني الرجــل هــو الآخــر مــن تجربــة الطــلاق فتضــعف إنتاجیتــه بســبب التشــتت الــذي یصــیبه، كمــا یضــعف آثــار الطــلاق علــى الــزوج  .ج 

یونه بما في ذلك الدیون المترتبة على مهر الزواج الفاشل، فضلا عـن الالتـزام بـدفع نفقـات وضعه الاقتصادي فیعجز عن الالتزام بدفع د
الزوجــة والأولاد وبــذلك یتولــد لــدى الرجــل فكــرة ســیئة عــن الحیــاة الزوجیــة قــد تــؤثر فــي حیاتــه المســتقبلیة بكاملهــا، وبخاصــة إن فكــر فــي 

  ل أعلى من فرصة المرأة.الزواج مرة أخرى ومع ذلك فإن فرصته في الزواج الثاني تظ



 

٤٦ 
 

  الوقایة والعلاج من الطلاق:
) أســرة إماراتیــة تبــین مــن خلالهــا تصــنیف وســائل العــلاج علــى النحــو التــالي: ٥٧٥فــي دراســة قامــت بهــا وزارة العمــل والشــؤون الاجتماعیــة حــول (

%). التقـارب العمـري ١١%). تـأخیر سـن الـزواج (٢٢ج (%). تـرك حریـة الاختیـار للولـد والبنـت المعنیـان بـالزوا٣٣التوعیـة الدینیـة والاجتماعیـة (
%). لا یــتم الطــلاق عــن طریـــق ٢%). الابتعــاد عــن الـــزواج بالمقایضــة (٥%). تفضــیل الــزواج مـــن غیــر الأقــارب (٨والتعلیمــي بــین الــزوجین (

  %).٣%). خفض قیمة المهر العاجل وزیادة الآجل (٢المحاكم (
  

  التوصیات والمقترحات:
لعمل على إصدار تشریعات وقوانین رادعة وضابطة لعملیة الطلاق لتقییده إلى أبعد الحدود، على أن تشرف على إعدادها لجنة من الخبراء ا .١

  المختصین في القانون والشریعة وعلم الاجتماع والتربیة وعلم النفس.
  حیاة الزوجیة.إقامة دورات تأهیلیة تثقیفیة تربویة للزوجین قبل الدخول الفعلي في ال .٢
إنشــاء دور للحضــانة وریــاض الأطفــال خاصــة بأطفــال الأســر المفككــة والمطلقــات مــن أجــل إخضــاعهم لبــرامج خاصــة بالرعایــة الاجتماعیــة  .٣

  والنفسیة حتى لا ینحرفوا في المستقبل.
  إنشاء مراكز وصنادیق خاصة بالمطلقات. .٤
  التصدي لظاهرة زواج كبار السن بصغیرات السن. .٥
  قیام وسائل الإعلام بإعداد برامج هادفة لأجل الإرشاد والتوعیة حول مخاطر الطلاق على الأسرة والمجتمع. .٦
تأسیس أقسام خاصة في المحاكم تقوم بدور التوجیه والإرشاد  للذین یرغبون في الطلاق، علـى أن تبـرز بوضـوح الآثـار العدیـدة سـلبیة كانـت  .٧

  على الطلاق.أم إیجابیة الناجمة عن الإقدام 
ضبط عملیة استقدام خادمات المنازل وخاصة منها تلك التي تحمـل ثقافـات مغـایرة حتـى لا تتحـول هـذه العمالـة إلـى آلـة لهـدم الأسـر وبالتـاي  .٨

  زیادة نسبة الطلاق في المجتمع.
راء متخصصون في علم الاجتمـاع والـنفس فتح مكاتب خاصة بتقدیم استشارات خاصة بالتوجیه الأسري والإرشاد الاجتماعي یشرف علیها خب .٩

  ة.والتربیة. كما یتولى هؤلاء المختصون تقدیم العلاج لمشكلات الأسرة عبر تطبیق أسلوب التدخل المبكر لاحتواء مسببات الطلاق منذ البدای
 


