
 سباعداد اكادیمي منت    ١        اسئلة للتوجیھ والارشاد الاسري
 

  ھـ١٤٣٤ لتوجیھ والارشاد الاسري لذوي الاحتیاجات الخاصةلاسئلة 
  :تقدیم خدمات الارشاد في -١
  جمیع ماذكر-د      المؤسسسات العامة والخاصة -ج      الصحة-ب          مؤسسات التربیة والتأھیل -أ

  
  :من مجالات المھارات اللازمة لتأھیل متخصصین في تدریب أولیاء الامور -٢

  وعزل الوالدین عن الطفل فطام  -أ 
  تقدیم تغذیة راجعة محددة وواضحة  -ب 
  المشاركة في تخطیط للمستقبل  -ج 
  تحسین المسئولیة  -د 

  
  :مھارات الفھم التعاطفي من -٣
  التخیل-د      التعبیر عن المشاعر -ج      عكس المشاعر-ب           الفھم التأملي-أ

  
المسترشد على القیام ببعض التغیرات في اتجاھاتھ وسلوكیاتھ ،  الدرجة التي یستطیع فیھا المرشد أن یؤثر ویحث -٤

  :تعریف
  القدرة على تحمل الغموض-د      الخبرة الجانبیة -ج      القدرة - ب          الاتجاه-أ

  
  :ونموه ، من مكونات سلسلة التغیرات التي تطرأ على الاسرة وردود الافعال نحو میلاد الطفل المعوق -٥
  وظائف الاسرة-د      الخصائص الشخصیة لكل فرد - ج      مجرى دائرة حیاة الاسرة-ب          الاسریةالخصائص  -أ

  
  :اخر مرحلة في العملیة الارشادیة -٦
  تحدید الھدف-د       تنفیذ خطة العمل-ج     الارشادیة انھاء العلاقة -ب           تقییم العلاقة الارشادیة-أ

  
  :الاسري یتضمن نموذج النسق -٧
  الخصائص الشخصیة-د       ھویة الذات-ج      خصائص الاعاقة-ب          التفاعل الاسري -أ

  
عملیة معقدة ومتشعبة ومترابطة یمارسھا كل الاباء والامھات والرفاق والمعلمین والمؤسسات المختلفة ولھا تأثیر على  -٨

  :شخصیة الفرد
  العملیة التربویة-د       التنشئة الاجتماعیة-ج      الارشاد النفسي- ب           الارشاد-أ

  
  :رفون عن المتوسط انحرافا ملحوظا من النواحي الاربع العقلیة،الجسمیة،الانفعالیة، او الاجتماعیةحالافراد الذین ین -٩
  عادیینالافراد غیر ال-د       الاعاقة السمعیة-ج      الاعاقة الجسمیة-ب          الاعاقات العقلیة -أ

  
  :لذلك اعطائھم المعلومة المناسبة بشأن التشخیصمساعدة الوالدین على فھم طبیعة المشكلة التي یعاني منھا ابنھم ، -١٠
  المعلومات التشخیصیة وتفسیرھا-د  ارشاد جمیع افراد الاسرة-ج   التخطیط لمستقبل المعوقین-ب  المشاعر والاتجاھات -أ

  
  :ى اتخاذ قراراتھم المستقلةیشجع المرشد مسترشدیھ عل -١١
  الشعور بالمودة نحو الاخرین-د      الدعم -ج     الارشاد النفسي -ب          الوعي الذاتي -أ

  
  :ت الاصغاء من ارامھ-١٢

  الفھم التأملي-د      العمل الایجابي -ج      مھارات الدعم والتدخل في الازمات- ب          مھارات فھم المسترشد -أ
  
  :من المراحل الارشادیة -١٣
  جمیع ماسبق-د       تحدید البدائل- ج      تعریف المشكلة-ب          تحدید المشكلة -أ
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تعتبر اھم ذات تأثیر اكبر على فعالیتھ من فالخصائص الشخصیة للمرشد  جنس المرشد عامل ثانوي في عملیة الارشاد -١٤
  :جنسھ

  )الغطرسة والتكبر(احدى خصائص المرشد ھي-د       العبارة صحیحة-ج   عالمن أھداف المرشد الف-ب  العبارة خاطئة-أ
  
  :لكي یتمكن المرشد من تحقیق الاھداف لذوي الاحتیاجات الخاصة واسرھم لابد توفر لدیھ -١٥
  جمیع ماذكر-د       مھارات خاصة-ج      الخصائص الشخصیة-ب           الخبرة-أ

  
   :لمعوقتركز خدمات ارشاد الفرد ا -١٦
  جمیع ماذكر-د      تقدیم الارشاد المتعلق باعادة التاھیل -ج      تدریب الوالدین-ب           تطویر المعرفة الذاتیة-أ

  
  :من مبادئ استخدام توظیف البرامج العلاجیة بمشاركة أولیاء الامور -١٧
  تعریفھم بالمؤسسات التربویة والاجتماعیة والصحیة  -أ 
  تطویر مھاراتھمودراتھم الى اقصى حد ممكن المساھمة في تنمیة ق  -ب 
  ان التعلم یحدث في بیئة الطفل والاسرة الطبیعیة  -ج 
  توفیر الدعم الاجتماعي والانفعالي لاسرھم  -د 

  
  :عكس المحتوى من مھارات -١٨

  التفھم العاطفي-د             التفسیر-ج           اعطاء تغذیة راجعة -ب             مھارات التلخیص - أ 
 
  :من وظائف الاسرة -١٩

  حالتھا الاجتماعیة-د            سوء معاملة الطفل - ج            نوع الاعاقة وشدتھا- ب             الوجدانیة -أ
  
  :الیة البرنامجعتوجیھ البرنامج الاستشاري وتحدید المعاییر التي سیتم في ضوئھا الحكم على ف  -٢٠

  فھم حاجات الوالدین وحاجات طفلھما-د             تحدید الھدف-ج           دید الحلولتح -ب              تعریف المشكلة-أ
  
  :الغیریة والایثار من -٢١
  مھارات الفھم العاطفي -د  صائص دراسة یحيخ-ج  الخصائص الشخصیة للمرشد الفعال-ب            المرشد مھارات  -أ

  
  :ستكشاف ذاتھیسھل الارشاد الناجح على المرشد كشف و إ -٢٢
  حسن الدعابة-د           الشفافیة  -ج           الوعي الذاتي -ب             مفھوم الذات -أ

  
  :المرشد الفعال یحب الناس ویحب خدمتھم ویتصرف بإنسانیة ویحب معاشرة الناس -٢٣

  مھارات التدخل الارشادي في الازمات-د  الشفافیة   -ج الالتزام باحترام واستقلالیة المسترشد  -ب     الغیریة والایثار-أ
  
  :مھارات اعطاء المعلومة -٢٤
  اعطاء تغذیة راجعة- د          الاقتراح   -ج           الشرح -ب              الاستفسار-أ

  
  :تحدید طبیعة الطفل من ذوي الاحتیاجات الخاصة -٢٥

                اسالیب تسھل تكوین العلاقة الارشادیة-أ
            خصوصیة المرشد للتعامل مع المعاقین -ب
              معوقات العمل الارشادي مع المعاقین -ج
  مراحل العملیة الارشادیة-د
  
  :قشتھ علانیةاعندما یتوقع المرشد ان الاسرة تعي او تفھم شیئا لم یقل او تتم من -٢٦
  التوقع الضمني-د            التعمیم -ج           النقل والتحویل -ب             اسقاط القیم -أ
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  :عند مقارنة الطریقة الارشادیة الغیر مباشرة بالطرق المباشرة والانتقائیة، نجدھا -٢٧
   تھتم بشكل رئیسي على المجال المھني-أ

   تھتم بشكل رئیس بالمجال الشخصي الاجتماعي -ب
              تؤكد على المشكلة العلمیة -ج
  معظمھا علمي-د
  
  :طریقة واحدة باستثناء، يتلااك اشار ستیوارت الى طرق تقلیدیة في الارشاد لعدة سنوات -٢٨

  الانتقائیة-د            الغیر مباشرة -ج           المباشرة -ب              التحلیل النفسي-أ
  
  :معوقات العمل الارشادي مع ذوي الحاجات الخاصة واسرھم -٢٩
  المعاق  وجود مراكزخاصة لدعم اشقاء-أ
  المساعدة الزائدة والشفقة على المعوق  -ب
               الدمج المطبق حالیا في المدارس-ج
  جمیع ماذكر-د
  
  :ان الامور لیست سیئة كماتبدو: على المرشد تجنب التخفیف من آلام الحالة كقولھ -٣٠
  النقل والتحویل-د             سرور الى القلوبادخال ال-ج            التوقع الضمني-ب              المساعدة الزائدة-أ

  
  :على المرشد لاینقل مایكنھ من مشاعر نحو الفرد او الاسرة ، للحالة التي یقوم بارشادھا -٣١
  التعمیم-د             النقل والتحویل-ج            اسقاط القیم الذاتیة على المواقف-ب              المساعدة الزائدة-أ

  
  :رة المرشد دخول عالم المسترشد ومحاولة عیش تجاربة من العوامل المؤثرة في الاسلوب الارشاديقد -٣٢
  الارشاد العقلاني-د     التطابق مع الذات-ج           المشاركة الوجدانیة -ب             المشروطالقدرة على النقبل غیر  -أ

  
  :ي یصبح فیھا المسترشد اعتمادیا على المرشدھذه الطریقة تؤكد بشكل كبیر سیطرة المرشد والت-٣٣

  الوجودیة-د            الانتقائیة -ج           غیر المباشرة -ب              المباشرة-أ
  
  :عند مقارنة الطریقة الارشادیة المباشرة بالطرق الغیر مباشرة والانتقائیة ، نجدھا -٣٤
  تؤكد على مشكلات المسترشد-د      تھتم بالانفعلات -ج  لة والعملیةتؤكد على المشك -ب تؤكد على عملیة المقابلة -أ

  
  :ھي الطریقة التي تستخدم فیھا الطریقة المباشرة وغیر المباشرة لمساعدة المسترشد في التكیف مع مشكلات الحیاة -٣٥
  قائیةالانت-د            التحلیل النفسي -ج            الجشطلتیة- ب             الوجودیة -أ

  
المشاركة  -القدرة على التقبل المشروط(حتى یمارس المرشد ھذا الاسلوب الارشادي بطریقة فعالة ، لابد توفر مایلي -٣٦

  ):التطابق مع الذات –الوجدانیة 
  عاليالارشاد الانف -د المسترشدالارشاد المتمركز حول  - ج    الانفعالي -الارشاد العقلاني -ب  نظریة الارشاد السلوكي -أ

  
  :شھر ١٢من المؤشرات التي تدل على حدوث اعاقة في مرحلة عمریة  -٣٧
  لایتمكن من تناول طعامھ لوحده باستخدام الملعقة  -أ 
  لا یستجیب للالعاب المألوفة  -ب 
  لایحاول التقاط لعبة في متناول یده  -ج 
 لایركز في نظره على شئ معین  -د 

  
  : ، الطریقةلعملیة الارشادیةھو الارشاد الروجري ویكون فیھ المسترشد كاساس في ا -٣٨
  الجشطلتیة-د            غیر المباشرة -ج            المباشرة-ب             الانتقائیة -أ

  



 سباعداد اكادیمي منت    ٤        اسئلة للتوجیھ والارشاد الاسري
 

  :عند مقارنة الطریقة الارشادیة الانتقائیة بالطرق المباشرة والغیر مباشرة، نجدھا -٣٩
  تعتمد على البیانات التي یجمعھا المرشد فقط-د    مھا علميمعظ- ج     تھتم بالفكر -ب         تھتم بالفكر والانفعالات-أ

  
   :واحدة باستثناءمن اھم العوامل التي اشارت الدراسات المختلفة ارتباطھا بالضغط النفسي على الاسرة مایلي -٤٠
  العوامل الاقتصادیة-د            العوامل الاجتماعیة -ج           بنیة العائلة -ب        خصائص الطفل المعاق والوالدان-أ

  
  :صاحب الطریقة المباشرة في الارشاد  -٤١
  ستواریوت -د           ویلیاسون  -ج         باترسون  -ب            روجر  -أ

  
  :ضروریة للتخفیف من وطأة الصدمة والسماح للاسرة بالوقت الكافي لتقبل الواقع بدرجات تستطیع التعامل معھا -٤٢
  احتواء الازمة-د            الالام النفسیة -ج           النكران -ب              الصدمة-أ

  
  :من العوامل التي تتعلق بالطفل المعاق -٤٣
  الصفات الشخصیة-د            اتجاھات افراد المجتمع - ج           نوع الاعاقة -ب            الطبقة الاجتماعیة  -أ

  
  :رشاديتھدف خدمات علم النفس الا -٤٤
               اكتساب مھارات حل المشكلات واتخاذ القرار  - أ
              رةیتحسین التوافق بمطالب الحیاة المتغ-ب
              مساعدة الافراد على اكتساب او تغییر المھارات الشخصیة الاجتماعیة -ج
  جمیع ماذكر-د

  
  :مھارة التحدید تتضمن  -٤٥
  جمیع ماذكر-د           تحدید المشكلات  -ج           تحدید نقاط الضعف -ب             تحدید نقاط القوة -أ

  
  :یعتمد ذلك على الامكانات المتوفرة واللازمة للتنفیذ ومھارة وخبرة الافراد الذین سیقومون بتنفیذھا -٤٦
  تحدید الھدف-د            تحدید خطة العمل -ج          تنفیذ خطط العمل  -ب             تعریف المشكلة -أ

  
  :ینبع ھذا الاسلوب الارشادي من القناعة بقدرة الفرد على التطور والنمو الایجابي عند توفر الظروف البیئیة المشجعة -٤٧
               نظریة الارشاد السلوكي  - أ
             الانفعالي -نظریة الارشاد العقلاني  - ب
              نظریة الارشاد المتمركز حول المسترشد-ج
  الارشاد الاسري-د

  
  :من أبرز المشكلات التي تواجھھا اسرة المعاقین بشكل عام -٤٨
                الازمات الزوجیة والصعوبات المادیة-أ
             زیادة العدوانیة والاكتئاب والشعور بالذنب-ب
             القلق والتوتر والعزلة عن الناس  -ج
  جمیع ماذكر-د

  
  
  :بالدفء والتفاھم والقبول على اعادة الطمأنینھ واعطاء المعلومات لتعزیز وتعلم المسترشد.........یوصف الارشاد -٤٩
  جمیع ماذكر-د             بالطریقة الانتقائیة-ج           بالطریقة الغیر مباشرة -ب            بالطریقة المباشرة  -أ
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  :واحدة باستثناءمن خلال تعریف متعدد التخصصات ،  في التدخل المبكر من معوقات العمل -٥٠
                الصفات الفردیة والتنافس في المجتمع-أ
             للادارین في المدرسة او المؤسسة ولفریق التدخل ةالتوجھات الفلسفی -ب
               التغیرات السیاسیة في المؤسسات والمجتمعات ذات العلاقة بتقدیم الخدمة-ج
  الكلفة الاقتصادیة العالیة اللازمة للعمل ضمن الفریق-د
  
  :مقومات في الاسرة ذاتھا تجعل عملیة التكیف مع الاعاقة اكثر سھولة -٥١
               وجود الام المقتنعة بزواجھا والتي تملك تعلیم عالي  - أ

             دخل مادي یؤمن الاستقرار  - ب
              وجود الاب الذي یدعم الطفل المعوق -ج
  جمیع ماذكر-د

  
  :سابقا اقع وبذلك تكون افضل مماكانت علیھفي ھذه المرحلة تصبح الاسرة اكثر تقبلا للو -٥٢
  التوجھ للخارج-د           احتواء الازمة  -ج           الالام النفسیة -ب              النكران-أ

  
عي والعمل على توفیر خدمات في البیوت ومساندة المجتمع المحلي من الضروري مساعدة الوالدین في التفاعل الاجتما -٥٣

  :لھما من جمیع المصادر المختلفة
  جمیع ماذكر-د            الحاجة للدعم -ج           الحاجات الاجتماعیة -ب              الحاجة للخدمات الاجتماعیة-أ

  
  :السیطرة والضبط من مھارات -٥٤
  التدخل الارشادي في الازمات-د            تعدیل السلوك -ج          العمل الایجابي  - ب            الدعم  -أ

  
دور المرشد ھنا ھو فھم مشكلات الوالدین وارشادھم وتوجیھھم للحصول على الخدمات المتخصصة والمتوفرة للطفل  -٥٥

  :والتي یمكن أن تحد من تأثیر ھذه الازمة على الوالدین
  أزمة الوالدین-د          أزمة الحقیقة والواقع   - ج         أزمة القیم الشخصیة   -ب           أزمة الصدمة   -أ

  
  ":ان الارشاد الذي اساسھ المسترشد یرتكز على نظریة الشخصیة التي تسمى نظریة الذات......"كتب  -٥٦
   اترسونب-د           روجر  -ج          ستواریت  -ب             ویلیاسون -أ

  
  :من الازمات التي تواجھھا اسر المعاقین وتحتاج الى ارشاد -٥٧
    رب بوجھ خاصاوالاق اتجاھات الافراد في المجتمع بوجھ عام-أ
    ضبط سلوك الطفل-ب
              عدم استجابة المعاق لجھود الوالدین -ج
  جمیع ماذكر-د
  
  :واحدة باستثناءمسؤولیات الوالدین نحو الطفل المعاق بصریا  -٥٨
  الاعتراف بحالة الطفل ومعاملتھ دون مبالغة او شعور بالذنب  -أ 
  تزوید الطفل بالتغذیة الراجعة فیما یتعلق بمظھره وسلوكھ  -ب 
  التحلي بالصبر الطویل وذلك لان الطفل یحتاج الى اعادة تكرار قبل ان ینجح في اداء عملھ  -ج 
  الظروفللوصول الى اقصى درجات الاستقلالیة مساعدة الطفل على تقبل الاعتمادیة الجزئیة في بعض  -د 

  
  :واحدة باستثناءعلى المرشد ان یتمتع بالخصائص التالیة لكي یعمل بكفاءة مع الاشخاص المعاقین واسرھم  -٥٩
               ان یفھم ویدرك ویتفحص اتجاھاتھ نحو الاعاقة بقدر وعمق كبیرین  - أ
              ملیة الارشادان یتمتع باتجاھات ایجابیة ومتفائلة نحو ع-ب
               ان یركز باستمرار على الاعاقة بدلا من التركیز على قدرات المسترشدین-ج
  یجب ان یتمتع بالكفاءة العالیة-د
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  :واحدة باستثناءعلى المرشد في الارشاد الفردي مراعاة الاتي  -٦٠
               الترحیب بالفرد والوالدین وتوضیح اھداف الجلسة الارشادیة  - أ
             تنظیمة عن طریق متخصص لھ خبره وفھم دینامیكیة الجماعة  - ب
              اعطاء الفرد والاسرة فرصة للاسترخاء وعدم الشعور بالتوتر والملل -ج
  التأكید على السریة من اللحظة الاولى-د

  
  :دور الوالدین في مرحلة التقییم  -٦١
  الوعي بالخدمات المتوفرة-د             الاتسام بالواقعیة والایجابیة-ج   مع اعضاء الفریقالعمل -ب  العمل بروح الفریق-أ

  
  :تشمل الخدمات في ھذا المجال على الزیارات البیتیة والخدمات الارشادیة والتوجیھیة -٦٢
  اجة المرتبطة بوظیفة الاسرةالح-د      الحاجات للخدمات الاجتماعیة -ج      الحاجات الاجتماعیة-ب   الارشاد الاسري -أ

  
  :بإستناء واحدة،الاتي  من مسؤولیات الوالدین نحو ذوي الحاجات الخاصة -٦٣
                .الاقتناع والتقبل والتسلیم بالواقع كما ھو-أ
              مقارنة المعاق بأخوتھ بغیة قي اثارتھ وخلق روح الحماس عنده والخروج من عزلتھ-ب
              في تدریبھ على اساس الحیاة الیومیة بذل اقصى جھد-ج
  عدم السخریة منھ وتذكیره عما ھو فیھ حتى وان كان منباب الدعابة-د
  
  :واحدة ممایلي لیست من انواع الدعم في الاسرة لذوي الحاجات الخاصة -٦٤

  الدعم القانوني والاخلاقي-د          الدعم المعلوماتي -ج            الدعم العاطفي-ب              الدعم النفسي-أ
  
  :في عمر التدخل المبكر یقدم للاطفال -٦٥
  العاشرة-د           دون السادسة  -ج          السادسة  -ب            السابعة  -أ

  
  :دور الاخصائیین في مرحلة التعرف -٦٦
  الحصول على الدعم المالي-د  بدائل التربویةتوضیح ال -ج  تقویم نماذج الطفل-ب  تحویل الطفل الى الجھات المناسبة-أ

  
  :واحدة باستثناءمایلي  تتضمن،"الخدمات الاسریة" من العملیات والنشاطات الاساسیة في برامج التدخل المبكر -٦٧
  الزیارات المنزلیة-د             التدریب-ج           الارشاد النفسي -ب             الارشاد الاسري -أ

  
  :لوالدین في مرحلة التقویمدور ا -٦٨
  تقویم نماذج اداء الطفل- د     المساعدة في مجالس الاباء-ج  دعم جمعیات الاباء -ب   انشاء مجالس استشاریة للاباء -أ

  
  :من نماذج فرق التدخل المبكر مایلي  -٦٩
  جمیع ماذكر-د           نتقاليفریق نظامي ا -ج            فریق عبر الانظمة-ب              فریق متعدد الانظمة-أ

  
فیھ یخطط الاختصاصیون ویقومون بالتقییم مع بعضھم البعض لكن یوفر كل منھم الخدمة بشكل مفرد من فرق التدخل  -٧٠

  :المبكر
  فردي الانظمة-د            نظام انتقالي -ج           عبر الانظمة -ب             متعدد الانظمة -أ

  
  :واحدةباستثناء ،رتبة على وجود معاق في الاسرة مایلي الاثار المت -٧١
  نفسیة- د          اجتماعیة   -ج           بیئیة - ب            اقتصادیة  -أ

  
إلى ان وجود معاق في اسرة سواء كانت اعاقتھ جسمیة او عقلیة ام حسیة تعتبر صدمة قویة للاسرة بشكل عام ....یشیر -٧٢

  :وللام بشكل خاص
  جالاجیر-د         كیرك    -ج          بكان بیل  -ب            ربرف  -أ
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  :واحدة ممایلي لیست من ضمن حالات التي تستطیع الاستفادة من التدخل المبكرة -٧٣
  اضطرابات انفعالیة شدیدة-د   یعانون من مشكلات سلوكیة-ج  صعوبات التعلم وفرط النشاط - باضطرابات التواصل  -أ

  
فیھ العمل جماعي بما فیھ احیانا العلاج، لذلك یتحمل كل اعضاء الفریق المسؤولیة كاملة ، من فرق التدخل  یكون -٧٤

  :المبكر
  فردي الانظمة-د            نظام انتقالي -ج           عبر الانظمة -ب             الانظمةمتعدد  -أ

  
  ":الخدمات التمریضیة والتثقیف الصحي" بكر من العملیات والنشاط الاساسیة في برامج التدخل الم -٧٥

  الفحوصات الطبیة الروتینیة-د     العلاج الغذائي والجراحي -ج           التنظیم الغذائي -ب             العلاج الوظیفي -أ
  
  :واحدة باستثناءمن ممیزات فریق التدخل المبكر مایلي ،  -٧٦
  .یة فقطالقیاس والتشخیص وتطبیق الاختبارات الرسم  -أ 
  الوعي بمظاھر النمو الطبیعي في مرحلة الطفولة المبكرة من جمیع جوانب الشخصیة  -ب 
  صیاغة الاھداف طویلة والقصیرة المدى والتي تتصف بالمرونة  -ج 
  تنظیم البیئة التعلیمیة للاطفال  -د 

  
  :شھر ٢٤من المؤشرات التي تدل على حدوث اعاقة في مرحلة عمریة  -٧٧
               حده باستخدام المعلقةلایتمكن من تناول طعامھ لو  - أ
             لایتبع التعلیمات المعطاة لھ  - ب
              لایقدر على تسمیة الاشیاء المألوفة -ج
  لغتھ ومفرداتھ ضعیفة جدا-د

  
ر ھذه المرحلة من عمر الطفل الطبیعي تتمثل بتعلیم الطفل المشاركة ، التعاون والسیطرة على الانفعالات والانتظا -٧٨

  :لتلبیة طلباتھ
  الطفولة المبكرة-د            المراھقة -ج            مرحلة ماقبل المدرسة-ب             مرحلة دخول المدرسة -أ

  
  :من  المؤشرات التي تدل على حدوث اعاقة مبكرة في مرحلة عمریة) لایلعب بالحاجات المنزلیة مقلدا الكبار( -٧٩
  شھر ٢٤- د          شھر ٤٨   -ج         شھر ٣٦   -ب           شھر ١٨   -أ

  
  :في ھذه المرحلة تزداد استقلالیة الطفل ویبدا بتكوین شخصیتھ الذاتیة -٨٠
  ماقبل المدرسة-د             المراھقة- ج            دخول المدرسة-ب             الطفولة المبكرة -أ

  
من المؤشرات المبكرة للاعاقة في ) لایصغى عند سماعھ قصة أطفال – لایبادر بفحص أو اكتشاف الاشیاء الجدیدة( -٨١

  :مرحلة عمریة
  شھر ١٨-د          شھر ٢٤   -ج          شھر ٤٨  -ب           شھر ٣٦   -أ

  
لھم في ھذه المرحلة بالنسبة للاطفال المعاقین تكون غایة الصعوبة فھم یشعرون بعدم راحة  الاطفال الاخرین عند تفاع -٨٢

  :معھم ویعانون  الرفض عندما یتجنبھم باقي الاطفال
  ماقبل المدرسة- د            الطفولة -ج            المراھقة-ب             دخول المدرسة -أ

  
  :شھور ٣من المؤشرات التي تدل على حدوث اعاقة في المرحلة العمریة  -٨٣
     لایدیر برأسھ الى مصدر الصوت-أ
    المناغاة لایقوم باصوات-ب
              لایبدي الاصغاء او الانتباه الى صوت المتكلم -ج
  جمیع ماذكر-د
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استجابات او حركات  أيلایبدي  –لایرفع راسھ عندما یلقى على بطنھ ( من المؤشرات التي تدل على حدوث اعاقة -٨٤
  : ةیرمع ةلحرم يف )عند سماع صوت مفاجئ

  شھر ١٨-د           شھر ٢١  -ج          شھور ٦  -ب          شھور ٣    -أ
  
یستخدم ھذا النوع من التدخل المبكر مع الاطفال الصغار في السن الذین یعانون من صعوبات نمائي شدید جدا او  -٨٥

  :مشكلات صحیة
  التدخل المبكر في المنزل-د  التدخل المبكر في المستشفى- ج  التدخل المبكر في المنزل والمركز-بالمراكز المتخصصة  -أ

  
  :یحتاج الطفل في ھذه المرحلة الى تكوین الصداقات مع اقرانھ والشعور بتقبل الاصدقاء لھ -٨٦
  دخول المدرسة-د            الطفولة المبكرة -ج          ماقبل المدرسة  -ب              المراھقة-أ

  
من المؤشرات التي ) بدون ھدف یقضي وقتا طویلا في تكرار سلوك  –یصعب علیھ ركوب الدراجة بثلاث كفرات (  -٨٧

  :تدل على حدوث اعاقة في مرحلة عمریة
  شھر ١٨-د          شھر ٢٤   -ج          شھر ٤٨  -ب           شھر ٣٦   -أ

  
  :من ادوار الاخصائیین في مرحلة التطبیق عند التدخل المبكر -٨٨
  توفیر مجموعة تدریبیة من الاباء  -أ 
  المساعدة في التدریس  -ب 
  رة الطفل في البیتتزیین مھا  -ج 
  المساعدة في غرفة الصف  -د 

  
  :یوجھ الارشاد نحو اھداف رئیسیة  -٨٩
  تقدیم المعلومات والحقائق المتعلقة بالاعاقة  -أ 
   تقدیم الخدمات النفسیة العلاجیة التي تساعد الفرد في فھم أبعاد المشكلات التي یواجھھا  -ب 
   .استخدامھا لحل مشكلاتھمتدریب الأفراد ومساعدتھم في تطویر المھارات الضروریة و  -ج 
 جمیع ماذكر  -د 

  
  :شھر ١٨من المؤشرات التي تدل على حدوث اعاقة في مرحلة  -٩٠
   .لا یحاول الوقوف لوحده  -أ 
   .لا یحاول صعود الدرج لوحده  -ب 
   .لا یقوم بنشاطات من نوع الركض، التسلق، اكتشاف الأشیاء  -ج 
  .لا یحاول الانتقال في البیت أو اكتشاف الأشیاء من حولھ   -د 

  
  )١٢الى  ١المحاضرة (  ةرشابم المقرر تمت كتابة ھذه الاسئلة من محتوى

  ختبارات سابقة لااب وھي اجتھاد شخصي مني ولا لھا علاقة
  ...اسمحوا لي اذا فیھا قصور او اخطاء لان الوقت ضیق جدا

  تمنیاتي للجمیع بالتوفیق والنجاح،،
  ،،اكادیمي منتسب
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  )اسئلة الدكتور( اتالواجب

  
  الاول الواجب

  :الكفاءة العقلیة من خصائص المرشد

 الشخصیة

 في مجال المعلومات والمھارات

 الاجتماعیة

  الانفعالیة

 

  :لا یكون المرشد الفعال مقیدًا بمجموعة من الاستجابات المحددة؛ فإنھ یتمیع ب عندما

 الحیویة والنشاط

 الوعي الذاتي

 المرونة

  الكفاءة العقلیة

 

  :عندما یتمتع المرشد بالرغبة في العمل على تحقیق مصلحة المسترشدین؛ ینطبق علیھ

 الدعم

 .الشعور بالمودة نحو الآخرین

 . ذاتيالوعي ال

 المرونة
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  الواجب الثاني

  :من مھارات التفسیر للمرشد

 الشرح

 .إعطاء المعلومة

 الإقران

 .جمیع ما سبق

  :من مھارات تعدیل السلوك

 النمذجة

 التعزیز

 الإطفاء

 .جمیع ما سبق

  :أي العبارات التالیة تشجع المرشد على تطبیقھا فیما یتعلق بالمصطلحات

 . یستخدم المرشد مصطلحات علمیة كما وردت في النظریات تمامًا

أسرھم مع مراعاة المستوي الثقافي و التعلیمي المصطلحات المفھومة البسیطة مع ذوي الاحتیاجات الخاصة و
 . لھم

 .المصطلحات المبھمة غیر الواضحة

 .المصطلحات التي تتناسب مع مستوى فھم الفرد ذي الحاجة الخاصة فقط دونما مراعاة للأسرة
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  الثالواجب الث

  :المعتقدات اللاعقلانیة لدى الأشخاص ھي التي تؤدي إلى أفكار وسلوكیات تعمل على تحطیم الذات، یلائمھا

 .الإرشاد السلوكي

 .الانفعالي -الإرشاد العقلاني 

 . الإرشاد الجمعي

 .الإرشاد المتمركز حول المسترشد

  :الآثار التي یتركھا وجود ذوي الحاجات الخاصة على الأسرة تشمل

 اقتصادیة

 نفسیة

 اجتماعیة

 .جمیع ما سبق

  :تبدأ لدى الأھل بالشك بوجود خلل ما في تطور طفلھم وتتعمق عند حصولھم على تشخیص لحالة طفلھم

 .الآلام النفسیة

 النكران

 الصدمة

  التكیف

 

  :فقد یبدأ الأھل بالتسوق بین الأطباء أو أفراد فریق التأھیل بحثاً عن تشخیص أخر وأفضل لطفلھم، یظھر بأشكال متعددة

 .الآلام النفسیة

 .النكران

 .الصدمة

 .التكیف

  


