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  بعض حعشيفاث اىخعيم-: 

 (أن واقعة التعمم تحدث عند توفر منبه يؤدي إلى تغير في الأداء  ):- يعرفه جانبيه         

 (أنه سمسمة من التغيرات في سموك الإنسان  ):- يك ا ثورند ويعرفه            

  اىشسم اىخخطيطي-: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بعض اىعىامو اىزاحيت الدساعذة عيى اىخعيم-: 

  .اس خـداداثَ امـلوَة المخخوفة درخة هضج ُذٍ الإس خـدادات (1

س خـداداثَ المزاحِة وؿلى ما ًثيٍر الموكف امخـويمي فَِ من دوافؽ  (2 ًخوكف  تحصَل المخـلم ؿلى اإ

ش حاؾِا  لى اإ  .وحاخات ومِول ٌشـر بحاحذَ اإ

يجابي كحير ؿلى امخحصَل  (3  .ومخكامل شخصَة المخـلم وشـورٍ بالأمن أأثر اإ
  

  ششوط اىخعيم-: 

 لى املِام تًشاط مـين  )  :-الدوافع  والدافؽ ُو حاله هفس َة فس َوموحِة داذل امفرد ثدفـَ اإ

 (                    بهدف دفض حاكٌ من امخوحر لدًَ موصوله لحاكٌ الإحزان 

 ؿادة أ مَة دون ثغير موحوظ في  )  :-الممارسة  وهي تخخوف ؾن امخكرار لأن امخكرار ُو عموَة اإ

نها حكرار مـزز   (                    الإس خجابات ، أأما الملٌرسة فاإ

 لى حكوًيَ امفس َوموجي وُذٍ  ) :- النضج  وهي امخغيرات الداذوَة في امكائن الحي وامتي حرحؽ اإ

 (                             وُذٍ اثغيرات ساتلة ؿلى الخبرة وامخـلم 

المخغيرات المس خلكٍ  المخغير اموس َط المخغيرات امخاتـة

 ثغيرات امسووك مـــــــؿلــــــامت رةـــــــبـــــــالخ

 المــــــثــــــير داذل حسم الإوسان الإســــخجــــــاتة



 

  أنواع النضج-: 

 ويخخوف اميضج ؾن امخـلم وذلك تبأن امخـلم يحدث هدِجَ مًشاط ًلوم تَ  ) :-النضج البيولوجي  (أأ  

امكائن الحي أأما اميضج فِو عموَة ظحَـَة مذخاتـة،وكذلك امخـلم ًؼِر                                

س خجابات مـَية لدى امفرد تميٍز ؾن غيٍر أأما اميضج فِوخد في جمَؽ                                 اإ

  (الأفراد امـادًين                              

سترخاع المـوومات امساتلة امتي تم تخزٍنها  ):-النضج العقمي  (ب    وذلك تبأن امـلل ٌس خعَؽ اإ

دراحِة واكدساب وتخزٍن                              وُذا ما ٌسمى بالأداء امـللً وهي وػَفة اإ

 (                             في ذلايا المخ 

هفـالت امفرد كالخوف وامغضة والحة وامغيرة  ):-النضج الإنفعالي (ج  لخ.... وذلك تبأن ثصل اإ  اإ

 (                               المس خوى المياسة مـمرٍ وثـويمَ وزلافذَ وتَئذَ 

لى المس خوى المياسة مـمرٍ  ):- النضج الإجتماعي  (د    وذلك تبأن ثصل ممارسات امفرد الإحتماؾَة اإ

 (                                 وزلافذَ وتَئذَ 

 

  بعض الإجشاءاث الدخبعت لحذود الإشتراط اىنلاسيني-: 

 .ضرورة تحدًد مثير واس خجاتة غير شرظَة أأي ظحَـَة  (1

 .ادذَار مثير حِادي  (2

 .ضرورة مراؿاة امفاصل امزمني ؾيد ثلديم المثير امشرظي وغير امشرظي  (3

كتران المثير امشرظي وامغير شرظي (4  .ًًبغي حكرار اإ

س خجاتة امغير شرظَة  (5  .الإس خجاتة امشرظَة ممازكٍ من حِر شكلِا ملاإ

 

  بعض الدبادئ اىعامت ىلإشتراط اىنلاسيني-: 

 وذلك أأن حكرار دق الجرس ؿدة مرات  (امًس َان  ) وًلاتل ؾيد الإوسان )  :-الإنطفاء 

 (                  دون ثلديم امعـام ثلل كمَة انوـاب ثدريجَا حتى ثخلاش نهائَا 

  هَ ٌس خجَة) :-التعميم ذا ثـلم امكلة الإس خجاتة لمثير شرظي كالجرس فاإ   و ذلك تبأن اإ

 (                    لأي مثير مشاتَ له والأكرب مٌَ 

  ل نومثير الذي ًـزز الإس خجاتة الأصوَة ) :-التمييز  ( و ذلك تبأن امكلة ل ٌس خجَة اإ



 

  (الإشتراط اىنلاسيني  )بعض اىخطبيقاث اىتربىيت ىنظشيت بافيىف-:  

 ة واحدة فلط   صــــ  جـــــــــة51ــــــــ50ــــحـــ49ــــــــ48ــــفــــ47ـــــ46أأذكر هؼرً

 

 

 

 

 

 

  قىانين اىخعيم ىثىسنذايل وحطبيقاحها اىتربىيت-: 

  وذلك حِنما يحدث ثـدًل في مسار المثير والإس خجاتة                              )             

ذا كاهت هدِجة ُذا امخـدًل ن ُذٍ امـلاكة ثلوى اإ                                              امعحَـَة فاإ

 (                                            نجاحا أأو ارثَاحا وامـكس صحَح 
                                                                                       

ذا اس خـدت وحدٍ ؾصحَة ؿلى امخوصَل و (أ   وذلك اإ

 .وصوت فامكائن الحي ٌشـر بالإرثَاح وامرضا 

ذا اس خـدت وحدٍ ؾصحَة ؿلى امخوصَل ولم ثوصل (ب   واإ

 . فامكائن الحي ٌشـر بحاكٌ من حالت امضَق وامخـة 

ذا اخبرت وحدٍ ؾصحَة ؿلى امخوصَل فِحدث (ج    واإ

 . نوكائيالحي اىزؿاج وؿدم رضا 
 ج
 
 

 :-  وُو ًخكون من حزئين )

 ًعوق ؿوََ كاهون الإس خـلٌل وذلك ؾيد :   الجزء الأول 

ن ُذا الإرثحاط      حدوث الإرثحاط تين مٌحَ واس خجاتَ فاإ

 (   ًلوى وٍزداد مؽ الإس خـلٌل 

 كاهون ؿدم الإس خـلٌل و ذلك أأن امصكٍ تين :   الجزء امثاني 

 (   الميحَ و الإس خجاتة ثضـف مؽ الإُلٌل 

 

  بعض اىخطبيقاث اىتربىيت ىنظشيت اىخعيم بالمحاوىت والخطأ داخو اىفصو-: 

 ة واحدة فلط   صــــ  جـــــــــة66ــــــح65ــــ64فــــــــ63أأذكر هؼرً

 

  أنىاع اىخعيم الإجشائي-: 

 (امخـزٍز الإيجابي  )امخـلم امثوابي  .1

   :-قانون الأثر 

  
   :-قانون الإستعداد 

  
 :-قانون التدريب 



 

 (امخـزٍز امسوبي  )امخـلم امخجيبي  .2

 (امـلاب امسوبي  )امخـلم الحذفي  .3

 (امـلاب الإيجابي  )امخـلم امـلابي  .4

  ويمنن إيضاح رىل من خلاه هزا الدثاه-: 

ذا أأدى  لى ثلوًة سووك مرغوب فَِ وًـد مـاكبا سوحَا اإ ذا أأدى ثلديمَ اإ يجاتَا اإ ًـد امعـام مـززا اإ

ذا أأدى اس خخدامَ يجاتَا اإ ضـاف سووك غير مرغوب فَِ ، كلٌ ًـد امضرب مـاكبا اإ لى اإ  الحرمان مٌَ اإ

لى ثلوًة سووك  ًلاف اس خخدامَ اإ ذا أأدى اإ ضـاف سووك غير مرغوب فَِ وًـد مـززا سوحَا اإ لى اإ  اإ

 .مرغوب فَِ 

 

  فشوق جىهشيت بين الإششاط اىنلاسيني و الإجشائي-: 

حراءات كبل ثلديم المـزز تُنما  في الإشتراط امكلاس َكً ًخصف المخـلم بامسوحَة أأي لًلوم تبأي اإ

ذا كام تبأداء الإس خجاتة  ل اإ ًخصف المخـلم في الإشتراط الإحرائي بالإيجاتَة لأهَ من يحصل ؿلى المـزز اإ

 .المعووتة أأي أأن امخـلم الإحرائي يجـل المخـلم أأكثر فـامَة ووشاظا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  حطبيقاث حشبىيت ىيخعيم بالإشتراط الإجشائي-: 

 :-التشكين لشموك المتعمم   (1

ق المكافبأة المس تمرة حتى ًلترب  لة ثدريجَة ؾن ظرً  فِو ٌس خخدم مخـدًل امسووك تعرً

 شُئا فشُئا من امسووك اهنهائي المعووب ثـومَ ، فامعفل ًحدأأ أأول بحل مسائل حساتَة 

ذا أأثلنها يمكن تـد ذلك حل مسائل حساتَة أأصـة فبأصـة حتى في اهنهاًة   سِكٍ ، فاإ

 .ٌس خعَؽ حل مسائل حساتَة شدًدة في امصـوتة 

 :-التعميم المبرمج   (2

 :ويمكن أأن هدٌاول ذلك في وشاظات زلازة 

لى وحدات ثس َعة وحرثُبها وثلديمِا ثشكل مدسوسل  (أأ    .تحدًد المادة امخـويمَة وتجزئتها اإ

س خجاتة ثصدر ؾن المخـلم ؿلى حدٍ  (ب   . ملاحؼة كل اإ

س خجاتة مباشرة  (ج   .حزوًد كل مذـلم بامخغذًة امراحـة المياس حة تـد أأداء كل اإ

 



 

 :-تعدين الشموك أو علاجه   (3

حراءات مس خخدمة في امـلاج وهي ثلوم ؿلى  :- وُياك اإ

 .تحدًد امسووك غير المرغوب فَِ  (أأ  

 . أأس حاتَ  (ب 

يجابي سوبي  ) تحدًد ثلٌَات الإشراط  (ج  يجابي سوبي ، ؾلاب اإ   .(ثـزٍز اإ

ضـافَ و حزوًد امفرد باستراتجَات فـاله تمكٌَ من اكدساب أأنماط سووكَة  (د    اإ

 . خدًدة مرغوب فيها 

  ويمنن إيضاح رىل من خلاه هزا الدثاه-: 

ىزعجت الأم مثلا محكاء ظفوِا امصغير حِنما ثضـَ في فراشَ مَلا مكً ًيام فذلوم بحمله و أأرجحخَ ذا اإ  فاإ

نها ثلوم في امواكؽ تخدؾيم جكاء امعفل وسوف ًخـلم ُذا امعفل أأن ًحكً   و امعحعحة ؿوََ حتى ًيام فاإ

 يمكن ثـدًل سووك ُذا امعفل وحـله ًلوؽ ؾن حاكٌ امحكاء  وًيام دائما كللٌ وضؽ في فراشَ مكً 

مذياع ؾن حمله ذا جكى بالإ مذياع ؾن ثدؾيم امحكاء  ) اإ ذا صبرت الأم ؿلى ذلك ؿدة أأيام  (أأي بالإ فاإ

ذا  حدى انوَالي اإ ذا حدث أأن كامت الأم بحمله في اإ فسوف تجد ظفوِا ٍكف ؾن امحكاء ثدريجَا ومكن اإ

نها تذلك ثلوم تخدؾيم جكاء امعفل ثدؾيما  مذيـت ؾن حمله تضـت مَال ساتلَ فاإ جكى تـد أأن كاهت كد اإ

لى ثلوًة ؿادة امحكاء ؾيد ظفوِا ، وذلك لأن امخدؾيم الجزئي ًلوم الإس خجاتة المخـومة ويجـوِا أأكثر  حزئَا اإ

هعفاء   .ملاومة ملاإ
 

  ؟ميف يخعيم اىقشد إدساك الدىقف الدىجىد فيه                           

  الذي ًوخد فَِالإدراكيًفسر ؿولٌء الجشعامت عموَة امخـلم ؿلى أأنها عموَة ثيؼيم نومجال    

  .وامـلاكات امتي حرتط تين ؾياصر ُذا المجال   

دراكـ 2امفِم    - 1)امخـلم بالسدبصار ًخضمن عموَخين ؾلوَخين ُلٌ     وُذٍ   ( امـلاكاتاإ

  .( المثير والاس خجاتة0غير موحود لدى امسووكَين    
 

  مميضاث اىخعيم بالإسخبصاس-: 

 . من مرحكٍ ما كبل الحل الى الحل الاهخلال المفاحئ  (أأ  

 .سوس ول دعبأ تَ  الحل بالسدبصار  (ب 

ق الاسدبصار الاحذفاظ ظوًلا (ج   . بالحل ؾن ظرً



 

  .(امخـميم ) الحل بالسدبصار ٌساؿد ؿلى ثعحَق هفس الحل بمواكف مشابهة  (د 
 

  قىاعذ الإدساك عنذ الجشخاىج-: 

لى  : امشكل والأرضَة (1  امشكل وُو  )ثـخبر أأساس الإدراك، وًلسم المجال الإدراكي اإ

كعـة الألماس : مثال  (مركز الاهدباٍ، والأرضَة وهي الخوفِة امتي ًبرز ؿويها امشكل

 ".الأرضَة" ؿلى كعـة قماش سوداء " امشكل" 

 أ در املواهين، نحن هدرك اميلاط امتي جسير وفق دط ؿلى أأنها دط: كاهون الاس تمرار (2

ة ؿلى أأنها دائرة وُكذا، وكذلك الأحداث       مس خليم مؽ أأنها مذلعـة، واميلاط الدائرً

ية ثحلى كذلك      .امسارة ثحلى سارة مؽ مضي اموكت، والحزً

دراك الأش َاء امياكصة ؿلى أأنها مكتمكٍ فمثلا الدائرة المخلعـة: كاهون الإغلاق (3 لى اإ  نمَل اإ

 . هدركِا دائرة مكتمكٍ مما يجـل نوشكل دلكٌ ومـنى   
 

  قىاعذ اىخعيم عنذ الجشخاىج-: 

 ؿادة امخيؼيم الإدراكي  الاهخلال من حاكٌ ل ٍكون نوشيء مـنى: ًيعوي امخـلم ؿلى اإ

لى حاكٌ ٍكون امشكل ذات مـنى  لى حاكٌ اموضوح  ) اإ الاهخلال من حاكٌ امغموض، اإ

 ( في الموكف

 َدراك امعحَـة الداذوَة لما هخـوم  امخـلم ًـني امخـرف ؿلى امـلاكات : ًلوم امخـلم ؿلى اإ

ذا أأردنا مـرفة مساحة المس خعَل هلول أأنها جساوي   الداذوَة نوشيء المراد ثـومَ فمثلا اإ

 امعول ضرب امـرض وحتى هدرك ذلك ل تد من مـرفة ماذا ًـن امعول وماذا ًـني 

 ج. امـرض ميدرك المساحة
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

  حطبيقاث حشبىيت ىيجشخاىج-: 

 دراك امـلاكات  اكدشاف ورؤًة  ): ثيؼيم موكف امخـلم بحَر يمكن امعامة من اكدشاف واإ

وثيؼيم الخبرات كوحدة واحدة، مثل ثلس يم الملرر الى وحدات دراس َة متراتعة جشكل  امـلاكات

 .(مفِوما ؿاما 

 حل المشكلة ٌشـر امعامحة بالمخـة  ): حرثُة مواكف امخـلم ثشكل ٌشـر المخـلم بالمخـةI got it  

 (والمخـة ُذٍ ثدعم امعامة مخكرار الخبرة واس خجلاء الموكف
 

 



 

 (  نظرية أوزبل) 
  اىخعيم رو الدعنى-: 

لى المخ مِا صكٍ بالمـوومات امساتلة  ُو ذلك امخـلم الذي يحدث هدِجة لددول مـوومات خدًدة اإ

  . المختزهة في امحًِة المـرفِة نوفرد

 

  اىبنيت الدعشفيت-: 

ذا كاهت ُذٍ امحًِة واضحة وثاتخة ومٌؼمة وثيعوي ؿلى أأفكار   وُو ًخصف بامثحات واموضوح فاإ

ذا كاهت غير ذلك فس خكف أأو  خدًدة وثاتخة س خحخفغ ُذٍ امحًِة بمكٌوهُتها المس خلكٍ ، أأما اإ

 .ثـوق امخـلم ذا المـنى 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

  أوصبو " أبعاد اىخعيم من وجهت نظش-: " 

  

  
 

  وينقسم اىبعذين إلى أسبعت أنماط ىيخعيم-: 

 :- التعلم بالإستقبال القائم على المعنى  (1

وذلك ؾيدما ثبأذذ المادة امخـويمَة في صورتها اهنهائَة ، ًلوم المخـلم جرتعَ بخبراثَ امساتلة 

 .والموحودة في تيُذَ المـرفِة 
 

 
 

 

 

 

 :-التعلم بالإستقبال القائم على الحفظ   (2

 وذلك ؾيدما ثبأذذ المادة امخـويمَة في صورتها اهنهائَة ، في ثذكر امفرد مِا دون رتعِا في

 ج. ذبراثَ امساتلة في تيُذَ المـرفِة 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :- التعلم بالإكتشاف القائم على المعنى  (3

 وذلك ؾيدما ل ًلدم المحخوى امخـويمي في صورثَ اهنهائَة وًلوم المخـلم باكدشافَ تيفسَ

 .ورتعَ بخبراثَ امساتلة الموحودة في تيُذَ المـرفِة 

 
 
 
 
 
 
 

 

 :-التعلم بالإكتشاف القائم على الحفظ  (4

         وذلك ؾيدما ل ًلدم المحخوى امخـويمي في صورثَ اهنهائَة وًلوم المخـلم باكدشافَ تيفسَ

 .        ثم ٌس خؼِرٍ دون رتعَ بخبراثَ امساتلة الموحودة في تيُذَ المـرفِة 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

د مٌكم سوى الدؿاء   ن شاء الله كد كدمٌا شيء ٌس خفاد مٌَ الدَؽ ل ىرً  أبو البراء وُذا والله أأؿلم واإ


