
 الأول الواجب

 يهدف مقرر مهارات البحث والتفكير إلى: :1س

A.  مساعدة الطالب على الإختيار للمسار الجامعي ولتوجهاته المستقبلية بما يتناسب مع

 قدراته ومؤهلاته. 

B. .إكساب الطالب القدرة على الإعداد الجيد للبحوث العلمية والمشاريع الدراسية 

C. ستراتيجيات الفاعلة التى تساعده على تحصيل إحاطة الطالب بجملة من الأدوات والإ

 المعرفة وتنظيمها وسرعة إستدعائها.

D. . جميع ما ذكر صحيح 

 تتعلق إدارة الذات بإتجاهات ومشاعر ومدركات الفرد عن ... :2س

A.  نفسه 

B.  جامعته 

C. بيئتة 

D. زملائه 

كان هو أن يضع الفرد خططا" لما سيقوم به من أفعال، فى زمان وم --------------- : 3س

 معين، موضحا" فى ذلك الإستراتيجيات والطرق التى تساعده فى تنفيذ خططه والوصول.

A.  التخطيط الفردي 

B. التنظيم 

C.  التخطيط الجماعي 

D.  التخطيط الإستراتيجي 

 الواجب الثاني

 من أهم مضيعات الوقت ما يلي:: 1س

A.  المقاطعات الهاتفية 

B. .القدرة على قول لا 

C. . الزوار الذين يأتون بموعد مسبق 

D.  جميع ما ذكر صحيح 

يقصد ب .................... في الدراسة القدرة على التعلم أو الدراسة بجدية في مهمة ما : 2س

 حتى يصل الفرد لدرجة استعادة أي شيء آخر عند انتباهه.

A.  التركيز 

B.  الإجتهاد 

C.  المداومة 

D.  جميع ما ذكر صحيح 



 .............بأنه القدرة على التعبير اللغوي واستعمال الكلمات.يعرف.......... :3س

A.  الذكاء البصري 

B. الذكاء الموسيقي 

C.  اللفظي  –الذكاء اللغوي 

D.  الذكاء المنطقي الرياضي 

 

 الواجب الثالث

 بها يقوم التي المرئية غير العقلية النشاطات من سلسلة بأنه..................  يعرف :1س

 .ما لمثير يتعرض عندما الدماغ

A. التفكير مهارات 

B. التفكير . 

C. الحلم  

D. خطأ ذكر ما جميع 

 :يلي ما المشكلات لحل المهمة المهارات من :2س

A. المشكلة تحديد . 

B. المشكلة تمثل. 

C. الحل تخطيط. 

D. صحيح ذكر ما جميع. 

 على بناء النتائج إلى يتوصل ودقيق، وموضوعي ومنظم منطقي أسلوب هو............... : 3س

 .وأدلة أسس

A.  الفحص  . 

B. العام الكشف . 

C. العلمي البحث . 

D. التفكير 

 منها استراتيجيات عدة على التدريب خلال من المعرفي وراء ما التفكير تنمية عملية تتم :4س

 :إستراتيجية

A. الذاتي الوعي  

B. الذات تنظيم . 

C. الذات مراقبة . 

D. أختكم : جنون الحياه                                              صحيح ذكر ما جميع  


