
 

 اهم ماجاء فً المحاضرات المباشرة

 :من مكونات الشخصٌة  (1

 (النحافة , البدانة , القصر , الطول )النسق الجسمً  - أ

 (التذكر , التخٌل , التفكٌر , الذكاء )النسق العقلً  - ب

 (اثبات الذات , الانتماء , التقدٌر , الحاجة للحب  )النسق النفسً  - ت

 (وسائل الضبط الاجتماعً , التقالٌد , العادات , القٌم  ) النسق الاجتماعً  - ث

 جمٌع ماسبق  - ج

 

 :من معاٌٌر تمٌٌز الشخصٌة السوٌة عن الشخصٌة الغٌر سوٌة  (2

 المعٌار الاحصائً  - أ

 المعٌار القٌمً - ب

 (الظاهري)المعٌار الذاتً  - ت

 المعٌار الاكلٌنٌكً - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

تلك القاعدة الاحصائٌة المعروفة بالتوزٌع الاعتدالً التً تقوم على التوزٌع ذي الحدٌن فٌأخذ التوزٌع شكل  (3

 :المنحنى الجرس طرفان متناسقان بحٌث لو قسمنا عند المنتصف بخط رأسً نحصل على نصفٌن متكافئٌن 

 مفهوم السوٌة  - أ

 مفهوم الغٌر سوٌة - ب

 المفهوم المعٌاري - ت

 النسبٌة الخاصة بالشخصٌة  - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 :ٌستخدم مفهوم التكٌف بمعنى طبٌعً او بٌولوجً ولة تعارٌف متعددة منها  (4

  تفاعل مستمر بٌن الشخص وبٌئتة فالشخص لة حاجات وللبٌئة مطالب  - أ

 ٌشٌر الى الاحداث النفسٌة التً تعمل على استبعاد حالات التوتر واعادة الفرد الى مستوى مناسب - ب

 الشعور النسبً بالرضا والاشباع الناتج عن الحلول الناجمة لصراعات الفرد - ت

 أ و ب - ث

 .النشاط الذي ٌبذلة الكائن الحً للموائمة بٌن مطالبة ومطالب بٌئتة  - ج

 

 :تعددت مفاهٌم المعاق ومنها  (5

 هو الشخص الذي ٌعانً من قصور فسٌولوجً سواء كان وراثٌا او مكتسبا ٌحول دون قٌامة بالعمل - أ

 هو الشخص الذي لاٌستطٌع العمل - ب

 هو الشخص الذي ٌعانً من الامراض الدائمة  - ت

 هو الشخص الغٌر سوي - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

حالة من القصور او الخلل فً القدرات الجسدٌة او الذهنٌة ترجع الى عوامل وراثٌة او بٌئٌة تعٌق الفرد عن  (6

 :هذا مفهوم الاعاقة حسب , تعلم بعض الانشطة التً ٌقوم بها الفرد السلٌم 

 منظمة الصحة العالمٌة - أ

 منظمة اطباء بلا حدود - ب

 الصلٌب الاحمر - ت

 الامم المتحدة - ث

 الهلال الاحمر - ج

 



مجموعة من الافراد تنطوي شخصٌاتهم على سمات وخصائص هذة السمات تعمل كأوجة قصور على اعاقة  (7

 :نموهم وتفاعلهم وتوافقهم مع انفسهم ومع الاخرٌن 

 فئات خاصة سلبٌة  - أ

 فئات خاصة اٌجابٌة - ب

 المعاقٌن عقلٌا - ت

 المعاقٌن فكرٌا - ث

 فئات ذو عجز ظاهر - ج

 

مجموعة من الافراد تنطوي شخصٌاتهم على سمات وخصائص هذة السمات تعمل كأمكانات ممتازة ٌمكن  (8

 :استثمارها وتوجٌهها لتفٌد فً النمو والتفاعل 

 فئات خاصة سلبٌة - أ

 فئات خاصة اٌجابٌة - ب

 المعاقٌن عقلٌا - ت

 المعاقٌن فكرٌا - ث

 فئات ذو عجز ظاهر - ج

 

 :تصنٌفات الفئات الخاصة تبعا لظهور او عدم ظهور العجز تنقسم الى  (9

 فئات ذو عجز ظاهر - أ

 فئات خاصة ذو عجز غٌر ظاهر - ب

 فئات خاصة غٌر سوٌة - ت

 فئات سوٌة - ث

 أ و ب - ج

 

 :  تصنٌفات الفئات الخاصة  (10

 تبعا لظهور او عدم ظهور العجز - أ

 فئات خاصة سوٌة واخرى غٌر سوٌة - ب

 تبعا لسبب العجز - ت

 (خلقً , عقلً وانفعال , مرض جسمً  )فئات تعانً من نقص او اضطراب  - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 :  من اهم الدوافع وراء تقدٌم رعاٌة للفئات الخاصة هً  (11

 الدافع الدٌنً او الدافع الاخلاقً - أ

 الدافع العلمً والنهضة العلمٌة  - ب

 دوافع طبقٌة أو نفعٌة  - ت

 الدافع المهنً  - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 :  من مشاكل الفئات الخاصة  (12

 مشكلات ذاتٌة  - أ

 مشكلات العلاقات الاجتماعٌة - ب

 مشكلات الكفاٌة الانتاجٌة  - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 ماسبق لاٌنطبق - ج

 

 

 



 ألم ومعاناة ومشقة بعضها ٌتصل بالناحٌة الجسمٌة وبعضها نفسٌة كالقلق والتوتر او عدم القدرة على  (13

 :التوافق سواء بٌنة وبٌن نفسة او مع الاخرٌن او مع المجتمع وهذة مشكلة الفئات الخاصة 

 مشكلة ذاتٌة  - أ

 مشكلة العلاقات الاجتماعٌة  - ب

 مشكلة الكفاٌة الانتاجٌة - ت

 مشكلة ذهنٌة - ث

 مشكلة عقلٌة - ج

 

,  جمٌع افراد الفئات الخاصة غٌر الاسوٌاء معرضون لضعف الانتاج او عدم القدرة الكلٌة على النتاج  (14

 :وٌعتبرون طاقات معطلة جزئٌا او كلٌا وهذة مشكلة الفئات الخاصة 

 مشكلة ذاتٌة - أ

 مشكلة الكفاٌة الانتاجٌة - ب

 مشكلة ذهنٌة  - ت

 مشكلة العلاقات الاجتماعٌة - ث

 مشكلة عقلٌة - ج

 

 :الوظٌفة الاساسٌة للخدمة الاجتماعٌة فً مجال رعاٌة وتأهٌل الفئات الخاصة  (15

 التعامل مع الافراد أو اسرهم ومساعدة مؤسسات رعاٌتهم وتأهٌلهم على تحقٌق اهدافها - أ

 تقدٌم الرعاٌة الصحٌة الشاملة - ب

 تقدٌم المساعدة للفئات الخاصة  - ت

 دمج الفئات الخاصة بالمجتمع - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 : الدور المهنً للاخصائً الاجتماعً فً مجال رعاٌة الفئات الخاصة  (16

 الدور العلاجً - أ

 الدور الوقائً - ب

 الدورالتنموي - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 ماسبق لاٌنطبق - ج

 

 مجموعة الجهود التً تبذل خلال مدة محددة نحو هدف محدد لتمكٌن الشخص وعائلتة من التغلب على الاثار  (17

الناجمة عن العجز واستعادة دورة فً الحٌاة معتمدا على نفسة والوصول بة الى أفضل مستوى وظٌفً عقلً 

 :هذا مفهوم , أو جسمانً أو اجتماعً أو نفسً أو اقتصادي 

 التأهٌل - أ

 اعادة التأهٌل - ب

 تأهٌل الفرد المعاق - ت

 التاهٌل النفسً - ث

 التاهٌل الاجتماعً - ج

 

 : الاسس والقواعد التً تستند علٌها عملٌة التأهٌل  (18

 أن كل خطوة من خطوات النأهٌل ٌجب ان تقوم على اسس وقواعد علمٌة ولٌست على اسس انسانٌة - أ

 تعتمد كل خطوة أشخاص مؤهلٌن ومتخصصٌن - ب

 ٌجب ان تقوم كل خطوة على اسس وقواعد تشخٌصٌة وتفسٌرات دقٌقة وواقعٌة للمعلومات المتوفرة - ت

 ان عملٌة التأهٌل بالكامل ٌجب ان تقوم على اسس فردٌة ولٌس هنالك قالب واحد ٌلائم جمٌع الحالات - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 



 :العناصر المساهمة فً انجاز التأهٌل  (19

 الشخص المعاق نفسة - أ

 اسرة المعاق - ب

 المجتمع - ت

 فرٌق التأهٌل - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 

 : من انواع التأهٌل للمعاقٌن  (20

 التأهٌل الطبً - أ

 التأهٌل النفسً - ب

 التأهٌل الاجتماعً - ت

 التأهٌل المهنً - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 : أنشأ أول مركز تأهٌل بالمملكة فً مدٌنة الرٌاض  (21

 1394 - أ

 1395 - ب

 1396 - ت

 1397 - ث

 1398 - ج

 

 : ٌتبع الادارة العامة للتأهٌل  (22

 ادارة التأهٌل الاجتماعً - أ

 ادارة التأهٌل المهنً - ب

 ادارة التأهٌل الاهلً - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 ماسبق لاٌنطبق - ج

 

 

تؤدي مؤسسات رعاٌة الاطفال المشلولٌن مهاما لخدمة هذة الفئة عن طرٌق وسائل متعددة تكفل توفٌر  (23

 :الرعاٌة السلٌمة لهم وذلك من خلال 

 الرعاٌة المؤسسٌة - أ

 (الرعاٌة النهارٌة  )أطفال القسم الخارجً  - ب

 برنامج اعانات الاطفال المشلولٌن - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

وذلك بأٌجاد , انطلاقا من سٌاسة المملكة فً تٌسٌر سبل رعاٌة المعاقٌن وتشغٌلهم والاستفادة من طاقاتهم  (24

 :فرص عمل مناسبة للمعاق المؤهل قدر الامكان بما ٌتؤائم مع تخصصة عن طرٌق احدى القنوات التالٌة 

 العمل فً المصالح الحكومٌة - أ

 العمل فً القطاع الخاص - ب

 التشغٌل عن طرٌق مشروع فردي - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

 :الممٌزات التً ٌتمتع بها المعاق فً المملكة  (25

 منح المعاقٌن بطاقات تخفٌض أجور السفر  - أ

 توفٌر الاجهزة التعوٌضٌة والمعٌنات السمعٌة والبصرٌة - ب



 توفٌر كافة الرعاٌة بما فً ذلك العلاج والادوٌة مجانا - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

 : تصنٌفات الاعاقة البصرٌة  (26

 تبعا للتعرٌف القانونً للاعاقة البصرٌة  - أ

 تبعا لوجهه نظر التربٌة الخاصة بالمعاقٌن  - ب

 من حٌث زمن الاصابة - ت

 من حٌث مستقبل الاعاقة - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 : تصنٌف الاعاقة البصرٌة من حٌث مستقبل الاعاقة  (27

 اصابة دائمة - أ

 اصابة مؤقتة - ب

 أ و ب - ت

 كاملة - ث

 

 :الممارسة العامة للاخصائً الاجتماعً مع المكفوفٌن  (28

 ٌعمل الممارس العام على ربط المكفوفٌن بالانساق التً تزودهم بالموارد والخدمات  - أ

 ٌعمل الممارس العام على تحقٌق العدالة الاجتماعٌة والمساواة بٌن جمٌع المكفوفٌن - ب

 ٌستخدم الممارس العام منهج حل المشكلة المتعددة المستوٌات لانساق العمٌل - ت

 ٌهتم الممارس العام مع المكفوفٌن بتحقٌق اهداف علاجٌة بالمساعدة على حل المشكلة - ث

 قٌام الممارس العام بتعزٌز دور الكفٌف فً عملٌة حل المشكلة والتغلب علٌها - ج

 جمٌع ماسبق - ح

 

 :ٌمكن للخدمة الاجتماعٌة ان تسهم فً رعاٌة المعاقٌن المصابٌن بالبتر من خلال ثلاث مستوٌات  (29

 الوقائً  المستوى - أ

 المستوى العلاجً - ب

 المستوى التأهٌلً - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

 : من اسباب الادمان  (30

 اسباب نفسٌة - أ

 اسباب اجتماعٌة - ب

 (بٌولوجٌة)اسباب حٌوٌة  - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

 

 : من اثار الادمان  (31

 اثار جسمٌة - أ

 اثار اجتماعٌة - ب

 اثار سٌاسٌة - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

 : الفئات الخاصة قد تقع فً اقصى الٌمٌن وتكون اٌجابٌة وقد تقع فً اقصى الٌسار وتكون  (32

 سلبٌة - أ

 اٌجابٌة - ب

 سلبٌة واٌجابٌة - ت



 متزنة - ث

 

 

 : من مشكلات الموهوبٌن  (33

 مشكلات معرفٌة  - أ

 مشكلات انفعالٌة - ب

 مشكلات مهنٌة - ت

 جمٌع ماسبق - ث

 

 

 :الحشٌش والافٌون ٌعتبر من المخدرات  (34

 البٌضاء  - أ

 السوداء - ب

 الحمراء - ت

 الخضراء - ث

 

 

 : الهٌروٌن والكوكائٌن ٌعتبر من المخدرات  (35

 البٌضاء - أ

 السوداء - ب

 الحمراء - ت

 الخضراء - ث

 

 :تصنف المخدرات حسب تأثرها على الجهاز العصبً الى  (36

 (الكبتاجون , الامفٌتامٌنات , القات , الكوكائٌن  )المنبهات او المنشطات  - أ

 (السٌكونال , الباربٌتورات  )المنومات والمهدئات  - ب

 (الهٌروٌن , المورفٌن , الافٌون  )المهبطات  - ت

  (LSDعقار , زٌت الحشٌش , الحشٌش  )المهلوسات  - ث

 جمٌع ماسبق - ج

 

 

 

اهم ماجاء فً المحاضرات الثلاث المباشرة  ووضعها بشكل اسئلة  

نتمنى التوفٌق للجمٌع ولا تنسون الدعاااااء  

اخذت منً وقت وجهد ولكن تستاهلون ٌاعنونً  

 اخوكم العمر لحظات


