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 الأولالفصل 
 العام  ومشكلة البحث الإطار

 

 :مقدمةال

فإنه من أهم ما يطمح إليه الإنسان في  بالأطفالالاهتمام  بأهمية آيةمن  أكثر فيالقرآن الكريم  أشار     
دنياه، ومن أعز الأمنيات على قلبه، وأجمل الرغبات في نفسه أن يرزقه الله ذرية طيبة وولداً صالحاً، وقد 

والذين : وصف الله عزَّ وجلَّ عباده بأنهم يدعونه أن يهب لهم ذرية نقية صالحة تسعدهم، يقول الله تعالى
أزواجنا وذرياتنا قرة أعين واجعلنا للمتقين إماماً  يقولون ربنا هب لنا من

: كما يقول الله تعالى. [47: الفرقان]
 ًالمال والبنون زينة الحياة الدنيا والباقيات الصالحات خير عند ربك ثواباً وخير أمل

أما السنة . [74: الكهف]
أكرموا أولادكم وأحسنوا أدبهم فإن : "القائل رسولنا الكريم محمد  أحاديثالكثير من  أولتالنبوية فقد 
اللعب بشكل عام وقد جاء  في الإفراطحذر من  الإسلموفى المقابل فان  (ابن ماجه" )إليكم أولادكم هدية

فذرهم يخوضوا وفي موضع آخر [47الأنعام آية ] الذين اتخذوا دينهم لعبا ولهوافي القرآن الكريم بقوله تعالى 
وجاء اللعب بمعنى الاستمتاع والتسلية على لسان إخوة يوسف لأبيهم ، قال تعالى  . [38الزخرف آية ] ويلعبوا
أرسله معنا يرتع ويلعب

 .[ 21يوسف آية  ] 

لا يخفى على احد أهمية رعاية الأطفال في بدايات حياتهم  والتي من خلل هذه الرعاية يوضع و       
،  لمجتمع أن يكون متطورا فمن تلك اللبنة تصنع قادة ورجالات المستقبلالأساس القوى للمجتمع إذا أريد 

ورعاية الأطفال تتم من خلل عدة مسارات وطرق عن طريقها يمكن رعاية هؤلاء الأطفال وتربيتهم على 
يختص باللهو واللعب عند الأطفال ، وبطبيعة الحال فاللعب  الحياة الكريمة والحسنة ومن هذه المسارات ما

مكفول للأطفال وقد كفله الإسلم قبل التشريعات الأخرى وبالتالي فاللعب عند الأطفال غريزة إنسانية  حق
أهمية في حياة الأطفال وتحقيق دورهم التربوي وبناء  للعب إن. لابد من إشباعها لدى هؤلاء الأطفال

الآونة الأخيرة أنواع  ، فقد ظهرت في وللعب والألعاب قيمة ثقافية وتربوية وصحية ولكن، شخصيتهم 
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عندما  وبالتالي الأطفالهو غير مفيد وضار لهؤلاء  هو مفيد ومنها ما ومنها ما للأطفال الألعابعديدة من 
غرف الأطفال وتغزو عقولهم مخلفة آثار مدمرة على صحة أطفالنا الجسدية  الالكترونيةتجتاح الألعاب 

 .قف عندها جدياً يرة ولابد من التو والنفسية تصبح بذلك مشكله خط

التي أخذت تتطور معتمدة على  الالكترونيةالألعاب  ظهرتالتطور الهائل في التكنولوجيا في ظل       
من قبل الأطفال  هدرةالواسع للألعاب الالكترونية وزيادة الساعات الم والانتشار. الحديثةتكنولوجيا العصر 

وعلماء النفس والتربويين حول آثارها سواء  الاجتماعفي اللعب بدأ يثير جدل من قبل المربين وعلماء 
وأصبح هذا الموضوع مثار جدل قائم عند العلماء فيما يخص سلبياتها وإيجابياتها  الاجتماعية وأالنفسية 

فاللعبة الالكترونية ليست تسلية بريئة بل هي وسيلة إعلمية تتضمن رسائل مشفرة يهدف المرسل من 
ف وغايات ثقافية وسياسية ودينية وتكمن الخطورة في تقريب اللعب بين الواقع خللها إلى تحقيق أهدا

والخيال إلى درجة أنه يحاول تطبيق مضامين هذه الألعاب في حياته اليومية مما يعني تنميط السلوك على 
 . الألعابالنحو الذي يرغب فيه صانعو هذه 

 

 :مشكلة البحث

ومالها  لغربيةفي أوساط الأطفال في جميع بلدان العالم سواء العربية وا الالكترونيةنتشار الألعاب لانظرا     
من دور فعال في سلوك الطفل إذ أنها تقدم الصوت والصورة وتعرض المقاطع التي قد تحفز على العنف 

وعت  انتشرت وتنوقد  .الطفولةوالسلوك العدواني وغيرة من السلوكيات الغير مرغوبة وخاصة في مرحلة 
الأخيرة كل ذلك بالتأكيد راجع لكثرة  الآونةبشكل كبير وقد زادت مبيعاتها بكثرة في  الالكترونيةالألعاب 

مصدرا هاما للترفيه من قبل  الالكترونيةوأصبحت الألعاب . الألعابالطلب والإقبال المتزايد على هذه 
أن أغلبية هذه الألعاب التي  وحيث .طويلة في اللعب لطلب الراحة  أوقاتحيث أصبحوا يقضون  الأطفال
رواجا   الالكترونيةلقيت هذه الأنواع من الألعاب ، حيث تميل إلى العنف والحرب والقتال  الأطفاليلعبها 
ومما زاد في انتشارها هو أنها سهلة المنال إذ بإمكانك ممارستها  .بين الأطفال المتطلعين للمثير والجديدكبيرا 

وحدك أو مع أصدقائك وذلك لتوفرها على عدة  ،وفي المنزل وفي أي مكان  ،وأنت ماشي أو جالسا 
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وألعاب اللوحات   ألعنكبوتيهوسائل منها الهاتف النقال والحاسب المحمول وحاسوب المكتب عبر الشبكة 
 .كما نجدها في القاعات الخاصة بألعاب الفيديو 

 :ومن هذا المنطلق فان الباحثة تفترض

والعزلة الاجتماعية  والسمنةكثيرة كالضغط النفسي   لأخطارتعرض الطفل  الألعابإن مثل هذه   .2
والعقلي للطفل وغيرها  والاجتماعي والانفعاليوإجهاد البصر وقد تؤدي إلى تدمير النمو النفسي 

 .السلبي على الطفل التأثيرمن 
تساعد في تطوير استراتيجيات قراءة الصور وتزيد من استخدام استراتيجيات  الالكترونيةأن الألعاب  .1

 .في معالجة المعلومات والفعالية بحل المشكلت  والسرعة الانتباه

بالحالة النفسية  اهتماموعلماء النفس والمربين والباحثين في علوم التربية من  الاجتماعوانطلقا لما يوليه علماء 
خلل  على الأطفال الالكترونيةودعما للحاجة في معرفة آثار الألعاب . لمرحلة الطفولة والنمو الاجتماعي 

 :تحاول الباحثة الاجابه على تساؤل البحث الرئيس وهو ( سنه 21-سنوات8) العمرية الفترة

 . ؟( سنة21 –سنوات 8)من الفئة العمرية من  الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفالأثر ما 

 

 :البحث  أسئلة

-سنوات 8)لدى الأطفال مابين  الاجتماعيتأثير سلبي على النمو  الالكترونيةهل للألعاب  .2

 .؟(سنه21
باختلف نوع الطفل  (سنه21-سنوات 8)على الأطفال من  الالكترونيةهل يختلف تأثير الألعاب  .1

 .؟( أنثى -ذكر)
-سنوات 8)للأطفال من  الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةهل هنالك علقة بين تأثير الألعاب  .8

 .وعمر الطفل ؟ (سنه21
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باختلف  (سنه21-سنوات 8)للأطفال  الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةهل يختلف تأثير الألعاب  .7
 .؟ مهنه ولي الأمر

سنوات 8)ونية على النمو الاجتماعي للأطفال من ماهية آراء عينة البحث حول اثر الألعاب الالكتر  .5

 .؟( الجنس ، المهنة ، المستوى التعليمي) وذلك وفقا لمتغيرات  (سنه21-

 

 :أهداف البحث

سنوات 8)لدى الأطفال مابين  الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةللألعاب  التعرف على الأثر السلبي .2

 .(سنه21-
باختلف نوع الطفل  (سنه21-سنوات 8)على الأطفال من  الالكترونيةتأثير الألعاب  التعرف على  .1

 .( أنثى -ذكر)
-سنوات 8)للأطفال من  الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةعلقة بين تأثير الألعاب ال التعرف على  .8

 .وعمر الطفل (سنه21
 (سنه21- سنوات8)للأطفال  الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةتأثير الألعاب  التعرف على .7

 . باختلف مهنه ولي الأمر
التعرف على آراء عينة البحث حول اثر الألعاب الالكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال من  .5

 ( .الجنس ، المهنة ، المستوى التعليمي) وذلك وفقا لمتغيرات  (سنه21-سنوات 8)
 .مدى انتشار الألعاب الالكترونية بالمملكة العربية السعودية  التعرف على .4
من خلل توصيات  السلبية والتقليل من انتشارها الألعاب الالكترونية للحد من أثار أساليبإيجاد  .4

 .البحث المقترحة
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 :أهمية البحث

الالكترونية والتي  تربية الأطفال وتوعيتهم بمخاطر بعض الألعابمن أهمية  هذا البحثتنبع أهمية     
قق يح، حيث  انتشرت في العالم اجمع بفضل الانترنت وشبكات الانترنت والمعلوماتية وسهوله الاتصالات

 :اهميتين علمية وعملية  هذا البحث

فائدة علمية، أكاديمية بما يتوقع أن تضيفه نتائجها إلى المعرفة ،  هذا البحث قدمي:  علميةالأهمية ال/ أولا
قوم على المساهمة في زيادة يفي انه  ا البحث أيضاأدبيات البحث العلمي ، وتكمن أهمية  هذ وزيادة في

 .بآثار الألعاب الالكترونية على الأطفالالإثراء المعرفي بالحقول الدراسية المتعلقة 

المهتمين والمعنيين بالأمر التزود ببعض  لبحثحيث من المتوقع أن تساعد نتائج ا: العملية  الأهمية/ ثانيا 
 .ا يساعدهم لاتخاذ القرار المناسبالنتائج والتوصيات التي قد تثرى رغباتهم مم

 

 :مصطلحات ومفاهيم البحث

 :اللعب  -
رياضة وصحة لأجسام الأطفال فهو المساعد الأول على تطويرها ونموها وتشكيل أعضائها وإنضاجها 

 الحركية المختلفة التي تساعد على تحقيق العديد من الأهداف التربويةوإكساب الأطفال المهارات 
 (.م1774ياسين ، )
 
 :الألعاب الإلكترونية  -

وهي نمط جديد من الألعاب تماارس باأجهزة معقادة ، و تنماي التفكاير وحاللا المشاكلت عناد الطفال ،  
وتزيااد ماان قدرتااه علااى التركيااز والانتباااه ، ولكنهااا في مقاباال ذلااك تزيااد ماان تااوتر الطفاال وتقلاال ماان فاار  

 (.م2993عقل ،)التفاعل الاجتماعي والاندماج مع الآخرين ، 
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  :تلفاز الأطفال -

الوسيلة الإعلمية التي تستقبل البث التلفازي من إحدى محطات البث المرئي الأرضاي أو الفضاائي، وماا 
يستقبله الأطفال من برامج سواء كانت موجهة إليهم أم للكبار، وأي استخدام يقوم به الأطفاال لجهااز 

م شاشااااته للألعااااااب التلفاااااز سااااواء كااااان لمشاااااهدة أفاااالم الفياااااديو أو الاسااااطوانات المد ااااة، أو اسااااتخدا
 .الإلكترونية، واستخدام شبكة الإنترنت لاستقبال ما تبثه المحطات التلفازية من برامج عبر الشبكة

 
 : البرامج التلفزيونية الترفيهية  -

تلاااك الااابرامج الاااتي يتعااارض الأطفاااال لمشااااهدتها والاااتي لا يكاااون لهاااا هااادف ترباااوي أو تعليماااي  يقصاااد بهاااا
والرياضااية والموساايقية والغنائياااة ، ا المسلسااالت والأفاالم ،ااواضااح مثاال الرسااوم المتحركاااة والاابرامج الدراميااة 

 .والألعاب

 

 :بحثمنهج ال

بشكل أساسي على المنهج الوصفي التحليلي، والذي يعتمد على استخدام  ا البحث سوف يعتمدهذ     
حيث يهدف المنهج الوصفي إلى صفة البحث التي تستهدف "الأساليب الإحصائية الوصفية والتحليلية 

الوصف الكمي أو الكيفي لظاهرة اجتماعية أو إنسانية أو إدارية أو  موعه من الظواهر المترابطة معا من 
تخدام أدوات جمع البيانات المختلفة وهى المقابلة والملحظة وغيرها مما يجعل الظاهرة أو الظواهر خلل اس

، " محل الدراسة واضحة بدرجة يسهل معها تحديد المشكلة تحديداً واقعيا تمهيدا لاختبار الفروض حولها
علومات حقيقة جمع الم" ،  وأهداف المنهج الوصفي تتلخص في ( 223م،  1774-ها2713 الأشعري)

ومفصلة لظاهرة موجودة فعل في  تمع معين، وتحديد المشاكل الموجودة أو توضيح بعض الظواهر، وإجراء 
مقارنة وتقييم لبعض الظواهر وتحديد ما يفعله الأفراد في مشكلة ما والاستفادة من آرائهم وخبراتهم في وضع 

ذات طبيعة مشابهة وإيجاد العلقة بين الظواهر  تصور وخطط مستقبلية واتخاذ قرارات مناسبة في مشاكل
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يساعد في  بحثأن استخدام هذا المنهج في ال ةفترض الباحثوت( . 84م،  1775عدس ، " )المختلفة
، وقد اثبت فعالية في الوصول إلى نتائج جيدة في  ال البحوث لبحثا االوصول إلى أهداف هذ

 .  في المملكة العربية السعودية الاجتماعية

 

 : بحثأدوات ال

استخدام استمارة الاستقصاء أو الاستبيان ، كأداة لجمع البيانات المطلوبة  حيث يعتبر  سوف يتم     
الاستبيان من أهم أدوات جمع البيانات التي أخذت في الانتشار في  ال البحوث ولا تزال تمثل موقعاً بارزاً 

غيرات وتساؤلات وسوف تصمم استمارة استبيان تغطى مت. في الوقت الحالي بين وسائل جمع البيانات
انه يجعل شخصية الباحث " ويتميز استخدام أسلوب الاستبيان عن غيره بعدة مزايا  وتتلخص في  بحثال

م ، 1779الزين ، " ) هولة فيتيح الفرصة للمبحوث الإجابة باطمئنان على الأسئلة الحساسة والخاصة
44.) 

      

 :  البحثحدود 
 :اشتملت على التالي  بحثال احدود هذ -
 .م1727-ها2785خلل العام الدراسي  بحثيتم إجراء ال: الحدود الزمنية  -
 .بمنطقة عرعردراسة تطبيقية  الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفالأثر : حدود الموضوع  -
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 الفصل الثاني
 النظري والدراسات السابقة الإطار

 

 :مقدمة 

 إحداث في العولمة لإسهامها سمات أهم من الانترنت وثقافة والمعلومات الاتصال تكنولوجيا تعتبر     
 والتعليم والفن الثقافة مضامير بدخولها وذلك ، والفضاء الاجتماعي والزمان المكان مفاهيم في تغيرات كثيرة
نواحي  مع لتتداخل مؤهلة أصبحت بالأحرى أو .والإعلم والألعابوالتسلية  الحضاري والإنساني والتواصل
 منو   ، المستقبل للكثير للخوف من قلق مصدر تعتبر يجعلها سماتها من الجانب هذا ولعل ، كافة الحياة
 ألعاب أو الفيديو أحيانا ألعاب وتسمى الإلكترونية بالألعاب يعرف ما العصر هذا في شيوعا الألعاب أكثر

 في التحكم منأو الطفل  اللعبوتمكين  الشاشة على أحداث عرض في تجتمع وكلها الآلي الحاسب
 من عصورها من عصر أو إنسانية ثقافة تخلو لاو . بالعلقة التفاعلية  يعرف فيما الأحداث هذه  ريات
 جميعا تتفق أنها إلا ، لاعبيها وعدد خطورتها ودرجة طبيعتها تختلف في التي الألعاب أنواع من نوع ممارسة
 نوع ممارسة إلى تقريبا المجتمع أفراد من فرد كل يدفع مما الفردية، القدرات الإثارة وإبراز وهو واحد مبدأ على
 إن الآخرين ومشاركة التسلية أو وجوده واثبات قدراته اكتشاف في رغبة عمره فترات من في فترة منها

 وبعد العشرين، القرن من الأخير الربع في العالم في الاتصالات ثورة أعقاب في الالكترونية برزت الألعاب
 ومخاوف شكوك للسطح وقد ظهرت أرجاء شتى في الرقمية والتكنولوجيات الحديثة وسائل الإعلم انتشار
 الحديثة والتكنولوجيات الإعلم وسائل تأثير حول النامية المجتمعات لاسيما العالم شعوب بين كثيرة

 العديد أثبتت وقد للعالم، في الاجتماعية التركيبة تغيير وعلى وتراثها وتقاليدها الوطنيةتها ثقافا على المستوردة
 والتكنولوجيات الوسائل تأثير ضد الكاملة بالحصانة يتمتع  تمع أي انعدام الغربية والبحوث الدراسات من

 العالمي الاجتماعي النظام في مؤثرة القوة والتكنولوجيات الوسائل هذه أصبحت حيث ، الحديثة الأمريكية
 والترفيهية الإعلمية للمواد مصدر انهكو  وكذا النامية، الدول في وتغلغلها اللمحدود انتشارها بسبب
  .(25م ،  1721-م1722قويدر ، )، والثقافية
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 أنفسهم الأفراد يجد والمجتمع، الفرد على وتأثيرها والمعلوماتية الحديثة التكنولوجية التغيرات هذه ظل وفي      
 من وهذا ومتنوعة، معقدة يومية مشكلت ويديرون المعلومات من الهائل الكم هذا مع تلقائيا يتعاملون
 حديثة إبداعية وحلول الذكر مسبوقة غير تفكير وأدوات طاقة من المعلومات تكنولوجيا به تزودهم ما خلل

 التطور، ومواكبة العصر مفاهيم واستيعاب للتعلم قوية بفر  أيضا التكنولوجيا هذه تزودهم كما ومتطورة،
 والمربين الآباء ينافس قد جديد ثقافي تقني محيط في تنمو حساسية الاجتماعية الشرائح أكثر هم فالأطفال

 .  (25م ،  1721-م1722قويدر ، ) والتثقيف الاجتماعية التنشئة في
 حياة تشكيل أعادت التي والإنترنت الحواسيب ظهور المعلومات تكنولوجيا إنجازات أهممن  لعل       
 وسلبيات لإيجابيات عرضة الإلكتروني المجتمع فأطفال ، متوقعة وغير عميقة بطرق والمدرسة البيت في الطفل

 تدفع الحواسيب أن إلى الإلكتروني المجتمع لإيجابيات المتحمسون يذهب ناحية فمن ."ذلك المجتمع
 تجريب لهم تتيح وحداثة فاعلية أكثر التعلم بيئات إيجاد من خلل أفضل، بشكل أن يتعلموا إلى بالأطفال
 لتقنيات المبكر التعلم الأطفال على وأن المستقبل، لهذا بالمستقبل وتحضرهم ألفة وتجعلهم أكثر التكنولوجيا
 يلعب والحاسوب إلا المعرفة حقول من حقل هناك يعد فلم التقدم ، في قفزة أجل تحقيق من الحاسوب
 (.2م،  1774الشحروري ، " (ه في الأكبر الدور
 المتبارزين وفاة أحد إلى تؤدي قد سابقا بالسلح فالمبارزة خطورتها ، حيث من الألعاب طبيعة تختلف      
 الجري كسباق خطورة أقل هناك ألعاب بينما ، بالغة إصابات إلى تؤدي قد المعاصرة والملكمة ، كليهما أو

 ألعاب وهناك إليها الإشارة سبقت التي كالألعابالجسمي   النشاط على تعتمد الألعاب وبعض  .والوثب
 الألعاب كذلك تطورت التاريخ عبر الإنساني التطور ومع  .الشطرنج كلعبة الذهني النشاط على تعتمد
 . منها ما لعبة تخلو لا التي الفردية والمهارات القدرات وإبراز الإثارة وهي ثابتة الأساسية مقوماتها وبقيت
 .فيها المستخدمة الأدوات تطورالألعاب  تطور ومن
      

 :نظرة الإسلام للعب الأطفال

والأصل في اللعب أنه مرغوب ومطلوب للطفل من وجهة نظر الإسلم وذلك لما يضفيه من سعادة علاى 
الطفل ويكسبه من خبرات ، فاإخوة يوساف علياه السالم حاين طلباوا مان أبايهم الساماح بأخاذه معهام عللاوا 
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ذلك بأنه سوف يرتع ويلعب وأنهم سوف يحافظون عليه ولو لم يكن ذلك مقبولاً بل حقاً من حقوق الطفل 
وروى البزار عان ساعد (. 54، م2994حنورة ، عباس ) ،لما سمح أبوهم لهم بمصاحبة يوسف وأخذهم له 

يااا رسااول الله والحساان والحسااين يلعبااان علااى بطنااه ، فقلاات  دخلاات علااى رسااول الله : باان أو وقااا  قااال
 وجااااءت: وعااان عائشاااة رضاااي الله عنهاااا قالااات ( . وماااا لي لا أحبهماااا ؟ وهماااا ريحانتااااي :) أتحبهماااا ؟ فقاااال 

فكنت أطلعُ عليهم فاوق عاتقاه  في يوم عيد ، فدعاني رسول الله  السودان يلعبون بين يدي رسول الله 
ياداعب حفيدتاه إماماة بنات العاا  رضاي  وكاان الرساول   .رواه نساائي . ، حتى كنت أناا الاتي انصارفت 

. الله عنها حياث كاان علياه الصالة والسالم يضاعها علاى عاتقاه فيصالي ، فاإذا ركاع وضاع ، وإذا رفاع رفعهاا 
 .عن حياة الصحابة : أخرجه البخاري عن أو قتادة 

 
 : مفهوم الألعاب الاليكترونية

من قبل شركات متخصصة  -استخدام للتقنية و الرسوم المتحركة " بأنها الاليكترونية  الألعاب تعرلاف      
يتم فيها إشباع حاجة  -موجود فعليا أو عبر النت  -في تقديم تنافس مع الحاسوب أو مع لاعب آخر  -

اللعبين إلى الفوز و الشعور بنشوة الانتصار و تسود روح التحدي و المغامرة عبر مراحل متعددة تتدرج من 
أنها نشاط ينخرط فيها اللعبون في نزاع "وتعريف آخر  ( الإلكترونيةموقع بوابة آسيا ) لى الصعوبة السهولة إ

دراسة )  "الهواتف النقالة والتلفاز والفيديو أومفتعل محكوم بقواعد معينة ويتم تشغيلها بواسطة الحاسوب 
 (ه2781الهدلق 
 مها في تعلاايم الأنشااطة الحركيااة وهااي ماان الأساااليبتعااد الألعاااب ماان الأساااليب الااتي يمكاان اسااتخدا"         

المساالية والمفياادة باادنيا وعقليااا ونفساايا واجتماعيااا ويمكاان لاالأب أو الأم أو المعلمااة أن تجمااع  اال أساارتها حااول 
لعباااة مسااالية نافعاااة وتلقاااى  قباااولا مااان الكباااار والصاااغار في وقااات واحاااد وتساااتخدم الألعااااب الصاااغيرة لتعلااايم 

وللمحافظة على سالمة الطفال لاباد ( . 274م،  1775شرف ، )، " نه فما فوقالأنشطة الحركية من س
من توفير الألعااب المختلفاة المناسابة لنماوه واللعاب يكسابه مهاارات فكرياة ومنطقياة وإدراكياة مختلفاة بالإضاافة 

يغااارس إلى متعااة الحركاااة وحريتهاااا والتعامااال المتناااوع ماااع الأطفاااال ،ويقاااوي اللعاااب مااان  موعاااات  روح الفرياااق و 
. الشااااااااااااااعور بالانتماااااااااااااااء إلاااااااااااااايهم ممااااااااااااااا يحساااااااااااااان العلقااااااااااااااة بااااااااااااااين الإفااااااااااااااراد ويقااااااااااااااوي أواصاااااااااااااار الصااااااااااااااداقة
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(www.childhood.gov.sa)  العااب بسايطة التنظايم تتمياز بالساهولة "بأنهاا  أيضااوتعرف الألعااب
في أدائها يصاحبها البهجة والسرور وتحمل بين طياتها تنافس شاريف في نفاس الوقات لاتحتاوي علاى مهاارات 

       (.  274م،   1775شرف ، )،  "حركية مركبة والقوانين التي تحكمها تتميز بالمرنة والبساطة

هي الألعاب الشبيهة في معظمها بالألعاب الرياضية التي يمارسها "لكترونية للألعاب الا ةتعريف الباحث     
التكنولوجيا مثل جهاز التلفاز والفيديو وجهاز الآي فون المحمول  أجهزةاللعبون لكنها تدار من خلل 

 "وجهاز الكمبيوتر وغيرها
 

  : الطفل  تنشئة في والالكترونية التكنولوجية الوسائط مزايا وعيوب
  ال في تخلفنا التي تعوض الوسائل إحدى تمثل أنها المعلومات تكنولوجيا في المنشودة الآمال تتحدد"      
 لمنظومة الإطار الشامل في لها استغللنا حسن التكنولوجيا على استخدام في نجاحنا ويتوقف ، الطفل تربية
 بمكوناته الشخصي الكمبيوتر" أن  في شك وليس هناك ( 294م،  1771علي ، " )المجتمعية التنمية
والبريد  الإنترنت، ووصلت ، المختلفة الحياتية والأنشطة المجالات في التطور وتطبيقاته المتواصلة المادية

م، 2993جيتس ، )"  المقبلة للثورة والركيزة الأساس هو  والألعاب ، الوسائط متعددة والعناوين الإلكتروني،
 3.) 
 والكمبيوتر والإلكترونيات التكنولوجيا  ال في الهائل التطور هذا جلبها التي المظاهر أهم من لعلَّ         

 الشغل وأصبحت ، كبارنا قبل أطفالنا انتباه جذبت التي الإلكترونية بالثقافة يسمى ما ظهور ، الشخصي
 شبكة داخل والإبحار ، استيشن والبلي ، الفيديو وألعاب الأتاري ألعاب وباتت ، لمعظمهم الشاغل

 ويؤكد( 24م ،  2999فضل ، )، جديدة وبلد جديدة وألعاب جديدة مواقع لاكتشاف  نترنتالإ
 تعلم ضرورة كمثل ذلك في مثله ، ملحة عصرية ضرورة أصبح معه التعامل وإجادة الحاسب معرفة أن ذلك
 العالم مع للتفاعل مهيئا بذلك لأصبح الآلي الحاسب مع التعامل كيفية المرء عرف فإذا ، والكتابة القراءة
 ونحن ، والثقافة والمعرفة العلم صنوف شتى من معلومات من الشبكات به يضتف ما خلل من حوله من

 لمجتمعنا القريب المستقبل عن نتحدث فإنما ، التنشئة في التكنولوجية الوسائط تلك دور عن نتحدث حينما

http://www.childhood.gov.sa/
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 استجابة العمرية الفئات أكثر هم والشباب فالأطفال المجتمع، هذا في والأطفال الطفولة ومستقبل العرو
 أن خاصة القريب المستقبل في والتغيير التطور صانعو فهم ثم ومن ، والفني والثقافي الاجتماعي للتغير

 عصر يدخلوا لم الذين الكبار من أكثر ، والإنترنت الكمبيوتر عن يعرفون ، حاليا والشباب الأطفال
  . (24م ،  2999فضل ، )،  المعرفية وتبعاتها الثالثة الموجة برذاذ يشعروا لم أو ، المعلومات
 يعرف ما خلل من علينا الوافدة الأساليب تلك هي الإلكترونية الثقافة ظل في التنشئة أساليبإن        
 بعد ما مرحلة وهي عقود عدة منذ بدأت وقد حاليًا الإنسان يخوضها التي وهي "الثالثة الموجة"بعصر
 اليوم فأطفالنا ، أطفالنا شخصية تشكيل في تؤثر والتي ، حاليًا نعيشه الذي ألمعلوماتي العصر أو التصنيع
 المعلومات تقنية في وثورة الاتصالات ثورة هما تكنولوجيتان ثورتان رافقته الذي ألمعلوماتي العصر في يعيشون

 الانترنت بشبكة متصلة آلية حاسبات الأجهزة هذه كانت سواء ، المختلفة الإلكترونية الأجهزة خلل من
 من والألعاب الشبكة تلك تحويه وما المختلفة الأخرى الالكترونية الألعاب أجهزة أو أتاري أجهزة أو ،

  ( .24م،  1772خليل ، )، " الأطفال لدى العلمي التفكير نمط إشاعة إلى تؤدي أفكار
 ما منا يتطلب أطفالنا تنشئة في المرجوة الآمال وتحقيق نعيشه الذي العلم عصر أن إلى الباحثان ويشير هذا
 (87م،  1775عبد الرحيم ، )  :يلي

 وأفكاره تصوراته وشحن ، العلمي بتثقيفه العناية طريق عن المنتج الجاد للتعلُّم الطفل يوجه أن .2
 يتناسب وبما الموضوعية من إطار في المضيء ومستقبلها الباهرة العلم إنجازات عن تتحدث بقصص

 . يعيشها التي العمرية المرحلة مع
 المختلفة والوسائط القنوات طريق عن معرفتها أو بدراستها الطفل يقوم التي النظرية العلوم ربط .1

 والاهتمام صحيح بشكل تكنولوجيا أو علميا الطفل وتثقيف تنشئة يتم ذلك طريق وعن ، بالتطبيق
 . الأطفال لدى العلمي التفكير إنماء بهدف العلمي بالتنظيم

 وتحليله عليهم يعرض ما نقد على قدرة لديهم مفكرين مستخدمين يكونوا أن أطفالنا تعليم .8
  .والتقييم الانتقاء على قدرة لديهم يصبح نهائية وكخطوة ، أهدافه من والتحقق

 الطفل تنشئة عن المسئولة فالمؤسسات ، فالمدرسة ، البيت من بدءا العلمية المواهب بتنمية الاهتمام .7
 تملك ما هي والوحيدة الأساسية لغتُه مستقبل في المقبلة أجيالنا أمام آفاقا يفتح قد الذي الأمر ،
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 الرغبة وهذه الجانب هذا نستثمر أن إذن وعلينا ، متطورة ووسائل وتقنيات علم من الأجيال هذه
 لهم نوفر وأن الغد رجل نحو إليه نتطلع وما  تمعهم يناسب وما يناسبهم ما لهم ونقدم أطفالنا في

  .المعاصرة التكنولوجية بالوسائط المرتبطة المخاطر من الحماية
 
 

 :عند الأطفال اللعبمفهوم 

العلقااة بااين الطفاال واللعااب علقااة وثيقااة جااداً، فاللعااب هااو حااب الطفاال وماالذه وعالمااه وحياتااه، وأسااعد 
لعبته، يحادثها ويحكاي لهاا حكاياة، يشاكو لهاا، ويعارض عليهاا مشاكلته،  لحظات حياته تلك التي يقضيها مع

يضربها، يبعثرها يفكها ويعيد تركيبها، يتخيلها أشخاصاً أمامه ومعه، والأطفال يلعبون عندما لا يكاون هنااك 
شيء آخار ينشاغلون باه، أي عنادما يكوناون مرتااحين جسامياً ونفساياً، واللعاب ولا شاك هاو أكثار مان  ارد 

يح، بل هو عملية مهماة في سابيل النماو، والساؤال الاذي يطارح نفساه بقاوة في سااحة التربياة وعلاى علمااء ترو 
 .النفس والمهتمين بالطفولة في العصر الحديث

ذلاك النشااط الحار الاذي يماارس لذاتاه، واللعاب ميال مان أقاوى المياول وأكثرهاا : أحد تعريفاات اللعاب أناه
قيماااة في التربياااة الاجتماعياااة والرياضاااية والخلقياااة، فهاااو سااالوك طبيعاااي وتلقاااائي صاااادر عااان رغباااة الشاااخص أو 

، ميله إلى اللعب الجمااعي ففي الصغر يميل الطفل إلى اللعب الانفرادي وكلما تقدمت به السن زاد. الجماعة
ممااا لا شااك فيااه أن التربيااة الحديثااة تجعاال ماان اللعااب وساايلة لتنميااة و  (.14-15ه ،  2787القحطاااني ، )

قدرات الطفل وتنمية الذكاء والتفكير الابتكاري منذ السنوات الأولى إذ تعمل على تاوفير اللعاب المختلفاة في 
 (14-15ه ،  2787اني ، القحط): دور الحضانة وللعب وظائف مهمة منها

 اللعااب يهيااط للطفاال فرصااة فرياادة للتحاارر ماان الواقااع الملاايء بالالتزامااات والقيااود والإحباااط والقواعااد .2
لكاااي يعااايث أحاااداثاً كاااان يرغاااب في أن تحااادث ولكنهاااا لم تحااادث أو يعااادل مااان . والأوامااار والناااواهي

انطلقااة يحاال بهااا أحااداث وقعاات لااه بشااكل معااين وكااان يرغااب في أن تحاادث لااه بشااكل آخاار، إنااه 
الطفل ولو وقتيااً التنااقض القاائم بيناه وباين الكباار والمحيطاين باه، لايس هاذا فحساب، بال إناه انطلقاة 
أيضاااً للتحاارر ماان قيااود القااوانين الطبيعيااة الااتي قااد تحااول بينااه وبااين التجريااب واسااتخدام الوسااائل دون 



14 
 

كاي يتصارف بحرياة دون التقياد بقاوانين ضرورة للاربط بينهاا وباين الغاياات أو النتاائج إناه فرصاة للطفال  
 ·الواقع المادي والاجتماعي

اللعب كنشاط حر يكسب الطفل المهارات الحركية المتعددة ويظهار مواهباه وقدراتاه الكامناة فالنشااط  .1
الحار لا يحادث فقاط علااى سابيل الترفياه وإنماا هااو الفرصاة المثلاى الاتي يجااد فيهاا الطفال  االاً لا يعااوض 

النمو ذاتها واكتسااب ماا يعاز اكتساابه في  اال الجاد، وهاذا الكالم لايس بمساتغرب، لتحقيق أهداف 
فالأطفااااال وهاااام منشااااغلون في وضااااع الخااااوابير في الثقااااوب، أو في وضااااع الصااااناديق الكباااايرة وبااااداخلها 
الصااناديق الصااغيرة، أو في إضاااءة الضااوء ثم إطفائااه، أو في تشااغيل المكنسااة الكهربائيااة ثم إبطالهااا، أو 

يااو والتلفاااز، يكتساابون مهااارات حركيااة مهمااة جااداً، فتصاابح حااركتهم أكثاار دقااة وأكثاار تحديااداً، الراد
 ·الأمر الذي يعتبر إضافة مهمة لنمو الشخصية الطفولية

 ·اللعب يمكن الطفل من اكتشاف القوانين الأساسية للمادة والطبيعة .8
يعانيهااا وأن يتخفااف ماان  اللعااب يهيااط الفرصااة للطفاال لكااي يااتخلص ولااو مؤقتاااً ماان الصااراعات الااتي .7

 ·حدة التوتر والإحباط اللذين ينوء بهما
اللعااب يساااعد علااى خاابرة الطفاال ونمااوه الاجتماااعي، ففااي سااياق اللعااب يكااون لاادى الطفاال الفرصااة  .5

للعااب الأدوار، وفي اللعااب الإيهااامي يقااوم الطفاال بااأدوار التساالط وأدوار الخضااوع كاادور الوالااد ودور 
ر الأسااد ودور الفريسااة، وهاام في ذلااك كلااه يجربااون ويختاابرون ويتعلمااون الرضاايع مااثلً، وغااير ذلااك كاادو 

 ·كل موقف  أنواع السلوك الاجتماعي التي تلئم

وتتعاااادد وظااااائف اللعااااب فمنهااااا التربويااااة والفساااايولوجية والنفسااااية والتشخيصااااية والعلجيااااة ، وماااان حيااااث 
رتيااب الأحااداث الحياتيااة بالشااكل الجانااب العلجااي ياارى علماااء التحلياال النفسااي أن الطفاال في لعبااه يعاااود ت

 .( 57،   م1771سيد ، ) ،الذي يراه أو على الأقل لا يضايقه وبهذا يتخلص من قلقه 
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 :أنواع الألعاب 

إلى  موعااات متجانسااة بااالرغم ماان تعاادد ( الألعاااب)هنالااك وجهااات نظاار متعااددة تحاااول تقساايم          
وعموما لايوجد تقسيم مثالي لأناواع للألعااب وقاد قسام . أنواعها و الاتها مما لايدخل تحت حصر أو تحديد

ب إلى عادة  موعاات متجانساة بألمانياا الشارقية في تقسايمه للألعاا( ليبازج)رئيس قسم الألعاب بمعهد( ديبلر)
                                   :تختلاااااااف عااااااان غيرهاااااااا بالنسااااااابة لتأثيرهاااااااا الترباااااااوي والتعليماااااااي وبالنسااااااابة لطبيعاااااااة نشااااااااطها إلااااااااى ماااااااا يلاااااااي

( www.diwami.alazraq.com ( 

 .تحتوي على الألعاب التمثيلية والعاب الرقص بمصاحبة الغناء: العاب الغناء .2
 تشااتمل علااى العاااب السااباقات والتتابعات،والعاااب المسااك واللمااس والمطاردة،والعاااب :العاااب الجااري .1

 . البحث عن المكان
تحتاوي علاى مختلاف العااب الكارات تساعى لتعلايم الرماي واللقاف ودقاة التصاويب،أو : العاب الكارات .8

 .تجنب وتفادي الإصابة،والعاب الكرات لإصابة المرمى أو للوصول بالكرة إلى علمة معينة
تشاااتمل علاااى العااااب المناااازلات والشاااد والااادفع والجاااذب والمفااااداة والعااااب :  العااااب القاااوى والرشااااقة .7

 . التوازن
تتكااااااون ماااااان الألعاااااااب الااااااتي تهاااااادف لتاااااادريب ودقااااااة الملحظااااااة وساااااارعة :  العاااااااب تاااااادريب الحااااااواس .5

 .والانتباه والى ما ذلك( رد الفعل)الاستجابة
الألعااااب الاااتي تماااارس في الميااااه والألعااااب الصاااغيرة باساااتخدام هاااي تلاااك :  الألعااااب الصاااغيرة في المااااء .4

 .القوارب أو معينات السباحة
 .هي الألعاب التي تمارس على الجليد أو العاب التزحلق:  العاب الشتاء .4
 تتمثااااال في العااااااب تعقاااااب الأثااااار والبحاااااث عااااان الكناااااز والعااااااب الهجاااااوم والااااادفاع:  العااااااب الخااااالء .3

 . والانقضاض
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 :للأطفال  بلعاالأأهمية 
:  بحسااب الألعاااب بشااكل عااام والألعاااب الالكترونيااة بشااكل خااا  لهااا أهميااة كباايره عنااد الأطفااال وهااي   
 (77ه ،  2787القحطاني ، )

اللعب هاو وسايلة الطفال في إدراك العاالم المحايط ووسايلة لاستكشااف ذاتاه وقدرتاه المتنامياة ، وأداة دافعاة  -2
العقلياة ، ووساايلة للتحارر مان التمركاز حاول الاذات ، ووسايلة تعلاام للنماو تتضامن أنشاطة كافاة العملياات 

فعالاااة تنماااي كافاااة المهاااارات الحساااية والحركياااة والاجتماعياااة واللغوياااة والمعرفياااة والانفعالياااة وحاااتى القااادرات 
 .الابتكارية ، وهو كذلك ساحة لتفريغ الانفعالات 

، وأكثاار مااا تبتاادا هااذه الحركااة في مرحلااة حركااة الطفاال أثناااء اللعااب مظهاار ماان مظاااهر حيويتااه وصااحته  -1
الطفولااة المبكاارة الااتي يكااون فيهااا اللعااب طبيعااة فطريااة في الطفاال لااذا فماان قاادرة الخااالق أن جعاال طفولااة 

بين الكائنات الحية ، وقد جعل اللعب والحركة لدى الطفل غريازة في نفساه  راحل الطفليةالبشرية أطول الم
ء فيه على النمو ، أي بنااء جسام الطفال يكاون أكثار نماواً في ليساعد عضلت جسمه وأعصابه وكل جز 

 . مرحلة الطفولة عن غيرها من مراحل عمر الإنسان 

لعب الطفل داخل الأسرة وما يرتبط بها من إعداد وتمارين للقادرات والمهاارات أو تنفايس عان الصاراعات  -8
ضااع الأشاياء وضااعاً معينااً في الاازمن أو أو القلاق ، فهاو أيضاااً لاه دوره في تكااوين حاب النظااام المتمثال في و 

وميااال الطفااال إلى . المكاااان بنااااءً علاااى قواعاااد ، وإتماااام هاااذا النظاااام يصاااحبه شاااعور بالانساااجام وإدراك لاااه 
النظام عملية تثقيفية اجتماعية تسربت بوادرهاا مان هندساة المبااني والأثااث والملباس، وهاذا يجعال النظاام 

 .و نظام البيئة الاجتماعية الكبيرة التي يحيا فيها الطفل لا يبتعد عن المعنى المطلق وإنما ه

يعتابر اللعااب ماادخلً لدراسااة الأطفاال وتحلياال شخصااياتهم وتشااخيص أساباب مااا يعااانون ماان مشااكلت  -7
انفعاليااة تصاال إلى مسااتوى الأمااراض النفسااية ويتخااذ أطباااء الاانفس ماان اللعااب وساايلة للعاالج لكثااير ماان 

يعانيهاا الأطفاال لأن الطفال يكاون في اللعاب علاى ساجيته فتنكشاف رغباتاه  الاضطرابات الانفعالية الاتي
 . وميوله واتجاهاته تلقائياً ويبدو سلوكه طبيعياً وبذلك يمكن تفسير ما يعاني من مشكلت 
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إن المياال الطبيعااي وحااده هااو الااذي ياادفع الطفاال لمزاولااة اللعبااة باعتبااار أن اللعبااة ظاااهرة طبيعيااة ونشاااط  -5
 . غريزي

إن الطفل يجد في اللعب فرصة للحركة والنشاط والتعبير عان الانفس بماا يحقاق لاه المارح والسارور والساعادة  -4
 .والاستمتاع 

 .انه يشبع حاجة أساسية للطفل لاكتساب الخبرة ووسيلة لاستنفاذ الطاقة الزائدة -4

 .ينفس عن التوتر الجسمي والانفعالي عند الطفل   -3

 .نوع في حياة الطفل يدخل الخصوبة والت  -9

يجااذب انتباااه الطفاال إلى الااتعلم ، فااالتعلم باللعااب يااوفر للطفاال جااواً طليقاااً يناادفع فيااه إلى العماال  ماان  -27
 .تلقاء نفسه 

له تأثير مباشر في تكوين الشخصاية المتزناة للطفال وتنميتهاا وهاو الغارض الأساساي للعاب المانظم ، إذ   -22
تقويااة الجساام وتحسااين الصااحة العامااة ، ويساااهم في المساااعدة علااى  يساااعد اللعااب الماانظم بقاادر وافاار في

 .النمو العقلي والخلقي وإتاحة الفرصة للتعبير الجماعي 

لاه أثااره العظايم في تنميااة الشخصاية الاجتماعيااة ، فالشخصااية الاجتماعياة المتزنااة أسااس العلقااة الطيبااة  -21
 . مع الغير ، واللعب مع الجماعة يعتبر سر حياة الطفل

كمااا أن اللعااب يعماال علااى تقويااة إرادة الطفاال وشااكيمته ، إذ أن اللعااب يعلاام الطفاال الالتاازام باللعبااة   -28
والتقيد بقواعدها كما يعلمه القدرة على التحمل والصبر حيث يمكن اعتباار اللعاب بمثاباة مدرساة حياتياة 

 .ام حقوق الآخرين وتقديرهم يتعلم منها الطفل الانصياع والتقيد بمبادا اللعب ونظمه وبالتالي احتر 
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 :الدراسات السابقة 

هدفت إلى التعرف على أثر استخدام الألعاب والقصص في تعديل السلوك  (م7991) دراسة العبيدي 
طفل  28العدواني لدى أطفال الرياض ، استخدمت الباحثة المنهج التجريبي ، أما العينة فقد تكونت من 

استخدمت الباحثة  موعة من الألعاب التمثيلية . قسموا إلى  موعتين إحداهما تجريبية وأخرى ضابطة 
ية ، و موعة من الألعاب التعاونية ، فضلً عن  موعة من القصص تروى عن طريق مسرح الدمى التخيل

أسابيع بواقع ساعة يومياً وباستخدام الوسائل الإحصائية  3تم تنفيذ البرنامج مدة . بواسطة الألعاب 
عدواني بين المناسبة أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجة السلوك ال

المجموعتين التجريبية والضابطة لصالح التجريبية ، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط السلوك 
 . العدواني بين الاختبارين القبلي والبعدي لدى أطفال المجموعة التجريبية ولصالح الاختبار البعدي

كأداة ذات فعالية في الخفض من   التي استخدمت فيها الباحثة العلج باللعب (م0222)دراسة السقا 
وأظهرت النتائج فروقاً ذات دلالة إحصائية في . حدة السلوك العدواني لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة 

أشكال العدوان بين الذكور والإناث لصالح الذكور ، كما أظهرت النتائج أيضاً اختلف شكل وأسلوب 
وأما بالنسبة لعملية العلج باللعب . السلوكيات العدوانية  اللعب لدى الأطفال العاديين في شدة وتكرار

فقد تم تنفيذ ذلك على العينة التجريبية من خلل البرنامج الإرشادي المقترح من قبل الباحثة  لخفض 
، وخلص البحث إلى % 89العدوان لدى الأطفال باستخدام اللعب وأظهر البرنامج فعاليته بنسبة قدرها 

 .عب أهمية كبيرة للأطفال خاصة في مرحلة ما قبل المدرسة ضرورة إعطاء الل

اللعب الحر ) التي هدفت إلى التعرف على أثر استخدام أنواع مختلفة من اللعب  (م0227)دراسة السيد 
في تعديل بعض اضطرابات السلوك لدى طفل ( اللعب الفردي التنافسي  –اللعب الجماعي التعاوني  –

طفلً من أطفال الروضة بلغ عدد  87المنهج التجريبي وتكونت عينة البحث من  استخدم الباحث. الروضة 
من الملتحقين بالسنة الثانية في مرحلة رياض الأطفال وتتراوح  21في حين بلغ عدد الإناث  23الذكور 

وتم تطبيق . سنوات موزعين على ثلث  موعات متساوية من الذكور والإناث ( 4-5)أعمارهم ما بين 
لعبة فردية تنافسية ، وقد خصص الباحث قاعة خاصة  87لعبة تعاونية و 87نامج المقترح باستخدام البر 
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استغرقت فترة التطبيق ساعة يومياً لمدة أربعة أسابيع  . لنشاط  موعة اللعب الحر والمجهزة بالألعاب اللزمة 
م برامج مختلفة في اللعب تؤدي إلى وباستخدام الوسائل الإحصائية المناسبة أسفرت النتائج عن أن استخدا

تعديل اضطرابات السلوك لدى طفل الروضة وان اللعب الحر يعد أكثر فاعلية في تعديل اضطرابات السلوك 
 .لدى طفل الروضة ثم يأتي بعده اللعب الجماعي التعاوني وأخيرا اللعب الفردي التنافسي 

استخدام برامج الألعاب الحركية والألعاب التي تهدف للتعرف على أثر  (م0222) دراسة آل مراد 
استخدم . ،سنوات ( 4-5)الاجتماعية والمختلطة في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى أطفال الرياض بعمر 

طفلً تم اختيارهم بصورة عمدية ، بلغ عدد الذكور  47الباحث المنهج التجريبي وتكونت عينة البحث من 
برامج مقترحة  8موعات متساوية من الذكور والإناث وتم تطبيق مقسمين إلى ثلث   17والإناث  84

 3استغرقت فترة التطبيق . خاصة بالألعاب الحركية والألعاب الاجتماعية والألعاب الحركية الاجتماعية 
وحدة تعليمية لكل  موعة وباستخدام الوسائل الإحصائية الملئمة أظهرت النتائج أثر  77أسابيع بواقع 

 .المستخدمة في البحث في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال بشكل عام البرامج 

التعااارف علاااى الواقاااع الفعلاااي للعاااب الأطفاااال في  هااادفت إلى (م0221الجروانةةةي والمشةةةرفي ، ) دراسةةةة 
المستشاااافيات بمحافظااااة الإسااااكندرية بحثاااااً عاااان العواماااال المعوقااااة أو المساااااهمة في أساااااليب وطاااارق اسااااتخدامه ، 

نحااو معالجااة أوجااه القصااور ومااا قااد تسااتدعيه ذلااك ماان وضااع تصااور مقااترح لرؤيااة مسااتقبلية للاادعائم واتجاههااا 
الأساسااية الااتي يمكاان أن يرتكااز عليهااا تطبيااق باارامج للعااب الأطفااال بالمستشاافيات في مصاار ، وقااد اشااتملت 

دراساة مستشافى واساتخدمت الإساتبانة أداة في هاذه ال 21طبياب أطفاال يعملاون في  43عينة البحث على 
 برامج لعاب أطفاال المستشافيات ،البيئاة الفيزيقياة) ، وبينت النتائج عدم تحقيق جميع المحاور الثلثة للإستبانة 
" ماا عادا المفاردة  الثانياة مان المحاور الثااني والخاا  ( للعب أطفال المستشفيات ،أخصائي لعب المستشافيات 

وذلاااك في المستشااافى " ج مبااانى المستشااافى بوجاااود مكاااان مخصاااص لممارساااة اللعاااب لأطفاااال المستشااافى خاااار 
الجااامعي فقااط كمااا أوضااح البحااث أهميااة اسااتخدام أساالوب لعااب المستشاافيات ووضااع تصااور مقااترح لتفعياال 

 . استخدام أسلوب لعب المستشفيات
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بعناااوان اثااار الألعااااب الصاااغيرة في تطاااوير الإدراك الحاااس حركاااي لااادى أطفاااال  (م0222)  دراسةةةة ألكلابةةةي 
حركاااي لااادى -إعاااداد العااااب صاااغيرة لتطاااوير الإدراك الحاااس إلىهااادفت الدراساااة . سااانوات( 5)الريااااض بعمااار

التعرف علاى تاأثير الألعااب الصاغيرة  إلىسنوات في مركز محافظة بابل ، كما هدفت ( 5)أطفال الرياض بعمر
اعتمااادت . سااانوات في مركاااز محافظاااة بابااال( 5)حركاااي لااادى أطفاااال الريااااض بعمااار-لإدراك الحاااسفي تطاااوير ا

سانوات في مركاز محافظاة بابال حياث بلاغ حجام عيناة البحاث في ( 5)الدراسة العينة من أطفال الرياض بعمر 
، الباحاااااث اساااااتخدم المااااانهج الوصااااافي ( 345)طفااااال مااااان  تماااااع الأصااااال والباااااالغ  297التجرباااااة الرئيساااااية 

 :سلوب المسحي كما استخدم المنهج التجريبي وبأسلوب المجموعات المتكافئة ومن ابرز النتائجبالأ

حركاااي لااادى أطفاااال  –اساااتعمال الألعااااب الصاااغيرة كاااان لاااه تاااأثير ايجابياااا في تطاااوير الإدراك الحاااس  .2
 .سنوات( 5)الرياض بعمر 

طفااااال الرياااااض بااااين حركااااي لاااادى أ –للألعاااااب الصااااغيرة أفضاااالية واضااااحة في تطااااوير الإدراك الحااااس  .1
 . موعتي البحث ولصالح المجموعة التجريبية

في   في أحدث دراسة التي أشارت إلى تزايد معدلات البدانة والسمنة بين لاعبي الألعاب الالكترونية      
% 44حيث ارتفعت البدانة بين الأطفال بنسبة    مختلف دول العالم لا سيما في اليابان منشأ الدراسة

تشير دراسة حديثة لباحثين و .  ( 21/2/1728جريدة القبس الكويتية )   رين السنة الماضيةخلل العش
بوجود علقة بين المبالغ التي تنفقها الدولة وتستثمرها في تكنولوجيا الاتصالات « ميلكن»من معهد 

دولة ( 14)والمعلومات وبين معدلات البدانة بين سكان هذه الدولة ، وتشير الدراسة التي أجريت في 
بين % 2.7زيادة في الإنفاق والاستثمار ترفع معدل البدانة بنسبة % 27سنة إلى أن كل ( 12)واستغرقت 

 ( . 21/2/1728القبس )  .سكان الدولة

،  اثر الألعاب الالكترونية في النمو الاجتماعي للأطفالومن هنا جاءت هذه  الدراسة للكشف عن       
ولمساعدة المسئولين والقائمين على العمل الاجتماعي والتربية الخاصة  ولمعرفة كيفية وضع الحلول اللزمة 

 .لهذه المشكلة 
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 : علاقة الدراسة الحالية بالدراسة السابقة ومدى الاستفادة منها
 .النمو الاجتماعي الألعاب الالكترونية وأثرها في زيادة هناك قلة في الدراسات السابقة التي تناولت  .2
تتشابه هذه الدراسة مع الدراسات السابقة في أنها تمثل أحد الاتجاهات أو النماذج المعاصرة في  .1

والتي يمكن توظيفها في الميدان  موضوع اثر الألعاب الالكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال
 . توظيفاً فاعلً سعياً للتحسين المتواصل

تتفق هذه الدراسة الحالية مع أغلب الدراسات السابقة في استخدامها للمنهج الوصفي باعتباره  .8
 . للدراسات الإنسانيةالمناسب المنهج 

كما تتفق الدراسات الحالية مع الدراسات السابقة في المعالجات الإحصائية المستخدمة وهي  .7
 . المتوسطات الحسابية ، والانحرافات المعيارية

 .اينت عينات الدراسات السابقة من باحث لآخر تبعاً لنوع المستجيبلقد تب .5
لتطبيق  المجتمعتتشابه هذه الدراسات مع معظم الدراسات السابقة في اختبار عينة عشوائية من  .4

 . أدوات الدراسة
معظم الدراسات السابقة استخدمت الاستبانة كأداة لجمع المعلومات ، وهى تشابه الدراسة الحالية  .4

 .استخدامها للستبانةفي 
 : من الدراسات السابقة فيما يلي ةمنه الباحث تيمكن تحديد ما استفاد .3
  من ذلكوإمكانية الاستفادة  الألعاب الالكترونية للأطفال وكذلك مخاطرها عليهمإبراز أهمية. 
  ، الاستفادة من الدراسات السابقة من حيث المناهج ، والأدوات ، وتحديد واختيار العينة

وإجراءات وكيفية التطبيق ، واختيار الأساليب الإحصائية المناسبة ، وما ورد من النتائج 
وعليه يمكن القول أن الدراسة السابقة لها دور مهم في تعزيز الدراسة الحالية وإنضاج . والتوصيات

 .مساراتها ، رغم وجود بعض الاختلفات في الأهداف أو الأدوات أو الأساليب 
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 الفصل الثالث
 تحليل بيانات الدراسة وتفسيرها

 

 :المقدمة 

تتناول الباحثة في هذا الفصل الجانب العملي من الدراسة ، حيث تسعى لتحليل بيانات الدراسة التي تم  
مفردة من أفراد  تمع الدراسة  ( 88)الحصول عليها من خلل توزيع استمارة الاستبيان إلى عينة مكونة من 

ولتحليل بيانات الدراسة تم ( . SPSS)استخدمت الباحثة برنامج التحليل الإحصائي بالرزمة الإحصائية 
توظيف الأساليب الإحصائية الوصفية مثل التكرارات والنسب المئوية وذلك لتوصيف عينة الدراسة، كما تم 
استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتكرارات والنسب وذلك لقياس درجة استجابة أفراد 

وتحليل التباين الأحادي وذلك لاختبار " ت"كما تم استخدام اختبار . العينة نحو عبارات محاور الدراسة 
الجنس، : ) متغيرات الدراسة  دلالة الفروق بين درجة استجابات العينة نحو محاور الدراسة يعزى لاختلف

 (. المهنة ، العمر، الحالة الاجتماعية ، المستوى التعليمي، والمجموعات

 : يكون وفق التصور التالي وعليه فإن تحليل بيانات الدراسة

 توصيف عينة الدراسة بحسب المتغيرات الديمغرافية  .2
 . اختبار صدق وثبات أداة الدراسة  .1
تحليااال وتفساااير درجاااة اساااتجابات العيناااة حاااول فقااارات محااااور الدراساااة وذلاااك للإجاباااة علاااى الأسااائلة  .8

 . البحثية 

 . استخل  أبرز نتائج الدراسة  .7

 . سير بيانات الدراسة وفيما يلي نتناول تحليل وتف
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 توصيف العينة بحسب المتغيرات الديمغرافية : أولاً 

 (7)جدول رقم 

 توصيف عينة الدراسة بحسب الجنس

 %النسبة المئوية  العدد  الجنس

 89.7 28 ذكر

 47.4 17 أنثي

 277.7 88 المجموع 

 

من أفراد العينة المشاركين في الدراسة الحالية من % 47.4أن ( 2)يتضح من المؤشرات بالجدول رقم       
وبالتالي يتضح مما سبق أن غالبية المشاركين في الدراسة من % . 89.7الإناث ، بينما بلغت نسبة الذكور 

ثر أفراد الأسرة قرباً من الإناث ، ولعل ذلك قد يسهم في تحقيق أهداف الدراسة ، حيث أن الإناث من أك
 . الأطفال وبالتالي إدراك مدى تأثير الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال 

 : ويوضح الشكل أدناها المؤشرات السابقة 

 

 

 

 

 

 يوضح توصيف العينة بحسب الجنس( 7)شكل رقم 
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 (0)جدول رقم 

 توصيف عينة الدراسة بحسب المهنة 

 %النسبة المئوية  العدد  المهنة 

 21.2 7 عاطل

 87.8 27 موظف 

 52.5 24 معلم 

 4.2 1 أعمال حرة 

 277.7 88 المجموع 

من أفراد العينة المشاركين في الدراسة الحالية من % 52.5أن ( 1)يتضح من المؤشرات بالجدول رقم       
من أفراد العينة عاطلين عن % 21.2، في حين أن %87.8مهنتهم معلمين ، بينما بلغت نسبة الموظفين 

 . يمارسون الأعمال الحرة % 4.2العمل ، بينما 

البية المشاركين في الدراسة من المعلمين ، مما يكون له أثر كبير في إثراء وبالتالي يتضح مما سبق أن غ      
 . الجانب التحليلي من الدراسة 

 

 توصيف العينة بحسب المهنة( 0)شكل رقم 
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 (3)جدول رقم 

 توصيف عينة الدراسة بحسب العمر 

 %النسبة المئوية  العدد  الفئات العمرية 

 4.2 1 سنة  15أقل من 

 34.3 19 سنة  77لأقل من  -15

 4.2 1 سنة  47لأقل من  -77

 277.7 88 المجموع 

 

لأقل -15)من أفراد العينة تراوحت أعمارهم من % 34.3أن ( 8)يتضح من المؤشرات بالجدول رقم      
تراوحت أعمارهم من % 4.2سنة ، في حين أن  15أعمارهم أقل من % 4.2سنة ، بينما ( 77من 
 ( . سنة  47لأقل من  -77)

لأقل من  -15)اسة تتراوح أعمارهم من وعليه يتبين مما سبق أن غالبية أفراد العينة المشاركين في الدر      
سنة ، وهذا يساهم في توفير معلومات من شريحة يتوقع أنها على علم بتأثير الألعاب الإلكترونية على ( 77

 . نمو الأطفال 

 

 يوضح توصيف العينة بحسب العمر( 3)شكل رقم 

6.1%

87.8%
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 لأقل من 60 سنة -40 لأقل من 40 سنة -25أقل من 25 سنة 
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 (2)جدول رقم 

 توصيف عينة الدراسة بحسب الحالة الاجتماعية  

 %النسبة المئوية  العدد  المهنة 

 23.1 4 عازب 

 49.4 18 متزوج 

 8.7 2 أرمل 

 9.2 8 مطلق 

 277.7 88 المجموع 

من إجمالي أفراد العينة % 49.4يتبين أن أفراد العينة المتزوجين بلغت ( 7)من المؤشرات بالجدول رقم       
من أفراد العينة % 9.2، في حين أن %23.1المشاركين في الدراسة الحالية ، بينما بلغت نسبة العزاب 

 %. 8.7مطلقين  ، بينما بلغت نسبة الأرامل 

غالبية أفراد العينة المشاركين في الدراسة هم من المتزوجون مما يكون له كبير  وعليه نستنتج مما سبق أن      
 الأثر في نتائج الدراسة ، حيث أن المتزوجون يلحظون بشكل كبير تأثير الألعاب الإلكترونية على أطفالهم 

 

 يوضح توصيف العينة بسحب الحالة الاجتماعية( 2)شكل رقم 
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 (5)جدول رقم 

 توصيف عينة الدراسة بحسب المستوى التعليمي 

 %النسبة المئوية  العدد  المستوى التعليمي

 23.1 4 أمي 

 21.2 7 ثانوي 

 49.4 18 جامعي 

 277.7 88 المجموع 

 

بعاليه يتضح أن غالبية أفراد العينة المشاركين في الدراسة مستواهم ( 5)من المؤشرات بالجدول رقم       
، في حين بلغت %23.1، بينما بلغت نسبة الأميين % 49.4التعليمي جامعي ، حيث بلغت نسبتهم 

 % . 21.2نسبة أفراد العينة الذين مستواهم التعليمي ثانوي 

وبالتالي تتوقع الباحثة أن يكون للمستوى التعليمي أثر كبير في تحقيق أهداف هذه الدراسة ، حيث أن      
 . الغالبية من أفراد العينة من الحاصلين على درجة البكالوريوس 

 

 يوضح توصيف العينة بحسب المستوى التعليمي( 5)شكل رقم 
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 (6)جدول رقم 

 توصيف عينة الدراسة بحسب المجموعات  

 %النسبة المئوية  العدد  المستوى التعليمي

 57.5 23 ولي أمر 
 84.7 21 أخصائي اجتماعي 

 9.2 8 أخصائي نفسي 

 277.7 88 المجموع 

 

بعاليه يتضح أن غالبية أفراد العينة المشاركين في الدراسة من أولياء الأمور ، ( 4)من المؤشرات بالجدول رقم 
، في حين بلغت %84.7، بينما بلغت نسبة الأخصائيين الاجتماعيين % 57.5حيث بلغت نسبتهم 

 % . 9.2نسبة أفراد العينة الأخصائيين النفسيين 

لبية أفراد العينة المشاركين في دراستنا الحالية من أولياء الأمور، حيث يكون لذلك وعليه يتبين مما سبق أن غا
 .  أثر كبير في تقييم وتشخيص تأثير الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال 

 

  توصيف العينة بحسب المجموعات( 6)شكل رقم 
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  :اختبار صدق وثبات أداة الدراسة : ثانياً 

  : مؤشرات الصدق / اولا

للتحقق من صدق أداة الدراسة قامت الباحثة بحساب درجة ارتباط كل عبارة مع الدرجة الكلية       
للمحور الذي تنتمي إليه ، وذلك من خلل استخدام معامل الارتباط بيرسون ، كما هو مبين بالجدول رقم 

جة مرتفعة من الصدق مع الدرجة الكلية أدناها ، حيث بينت نتائجه أن جميع العبارات تتمتع بدر ( 4)
، حيث أن جميع قيم معاملت الارتباط (7.398 -7.823)للمحور الذي تنتمي إليه ، حيث تراوحت 

 .  دالة إحصائياً 

 (1) جدول رقم 

 معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية

 للمحور الذي تنتمي إليه 

 رقم الفقرة  المحور
باط  مع الدرجة معامل الارت

 الكلية للمحور  
 معامل الارتباط مع الدرجة الكلية للمحور رقم الفقرة  المحور 

لأول
ور ا
المح

 :
 

1 **.08.0 

لث
 الثا
لمحور
ا

 :
 

11 **.06.1 

. *.0318 1. **.06.3 

3 **.0803 13 **.0603 

4 **.0..4 14 **.06.6 

. **.08.3 1. **.0..8 

ثاني
ر ال
لمحو
ا

:
 

6 **.06.. 

بع 
 الرا
لمحور
ا

:
 

16 **.0.43 

. **.0..1 1. **.060. 

8 **.084. 18 **.0.4. 

0 **.0684 10 **.0..4 

1. **.0.86 .. **.0600 

 ( . 7.72)تشير إلى أن معامل الارتباط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 
 ( . 7.75)تشير إلى أن معامل الارتباط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة * 
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كما قامت الباحثة بالتحقق من صدق أداة الدراسة وذلك من خلل قياس درجة الارتباط بين درجة       
التالي، حيث بينت نتائجه أن ( 3)كل بعد مع الدرجة الكلية لأداة الاستبيان ، كما هو مبين بالجدول رقم 

حيث تراوحت قيم معاملت جميع المحاور تتمتع بدرجة عالية من الصدق مع الدرجة الكلية لأداة الدراسة ، 
 (. 7.334-7.498)الارتباط من 

 (2)جدول رقم 

 معاملات الارتباط بين درجة كل محور مع الدرجة الكلية للأداة

 المحاور
عدد 
 الفقرات 

 معامل الارتباط  

الأثر السلبي للألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي : المحور الأول 
 سنة ( 21-8)للأطفال ما بين سن 

5 **7.334 

اخاااتلف تاااأثير الألعاااب الإلكترونياااة علاااى الأطفاااال مااان : المحااور الثااااني 
 سنة ( 8-21)

5 **7.379 

العلقاااااة باااااين تاااااأثير الألعااااااب الإلكترونياااااة علاااااى النماااااو :المحاااااور الثالاااااث 
 سنة وعمر الطفل  ( 21-8)الاجتماعي للأطفال من 

5 **7.347 

اخاااااااتلف تاااااااأثير الألعااااااااب الإلكترونياااااااة علاااااااى النماااااااو : المحاااااااور الراباااااااع 
 سنة باختلف مهنة ولي الأمر( 21-8)الاجتماعي للأطفال ما بين 

5 **7.498 

 

 : ثبات أداة الدراسة ومحاورها / ثانيا 

تم حساب الثبات الكلي لأداة الدراسة عن طريق معامل ألفا كرونباخ ، كما تم قياس درجة الثباات للمقيااس 
عااان طرياااق التجزئاااة النصااافية باساااتخدام معامااال الارتبااااط بيرساااون  وتم تصاااحيحه بواساااطة معامااال التصاااحيح 
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جربااة النصاافية قاماات الباحثااة بقياااس درجااة الارتباااط بااين الدرجااة الكليااة ساابيرمان بااراون ، ولتطبيااق اختبااار الت
 .   للبنود الفردية والدرجة الكلية للبنود الزوجية

أدناها أن قيمة الثبات الكلي للمقياس باستخدام معامل ألفا كرونباخ قد بلغات ( 9)ويتضح من الجدول رقم 
رتباط بيرسون بين البنود الفردية والبنود الزوجياة بلغات ، كما يتبين من الجدول أن قيمة معامل الا( 7.332)
وعليااه ونسااتنتج ماان ذلااك أن (. 7.494)، كمااا بلغاات قيمااة معاماال ساابيرمان بااراون للتصااحيح ( 7.384)

المقياااس يحقااق درجااة عاليااة ماان الثبااات ، ممااا يطماائن الباحثااة إلى ساالمة بناااء فقاارات المقياااس وملئمتااه لجمااع 
 .  قيق أهداف الدراسة البيانات المطلوبة لتح

 

 (9)جدول رقم 

 يوضح معاملات ثبات المقياس عن طريق التجزئة النصفية والثبات الكلي

 قيمة معامل الثبات عدد البنود المعامل

 7.584** 27 معامل بيرسون للرتباط 

 7.494** 27 معامل سبيرمان براون 

 7.332 17 الثبات الكلي 

 ( 7.72)تعني أن معامل الارتباط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 
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 :تحليل وتفسير إجابات العينة حول فقرات محاور الدراسة  / ثالثا 

هل للألعاب الإلكترونية تأثير سلبي على النمو الاجتماعي لدى الأطفال ما الإجابة عن السؤال الأول 
  .سنة ؟( 70-3)بين 

 (72)جدول رقم 

 يوضح درجة موافقة أفراد العينة حول التأثير السلبي للألعاب الإلكترونية 

 سنة( 70-3)على النمو الاجتماعي للأطفال ما بين سن 

التأثير السلبي للألعاب : فقرات المحور الأول
الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال 

 (  70-3)سن 

 خيارات الإجابة 

و 
لحسا

ط ا
وس
المت

 

التر 
ب 
تي

 

 غير موافق لا أدري أوافق  أوافق بشدة 
غير موافق 
 بشدة 

 %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت 

للألعااااب الالكترونياااة تاااأثير سااالبي علاااى 
النمو الاجتماعي لدى الأطفال ما بين 

 سنة ( 21-سنوات 8)

27 71.7 22 88.8 8 9.2 5 25.1 7 7.7 7.78 8 

ب الالكترونيااة دور إيجاااو في أن للألعااا
( 21-ساااااانوات8)اكتساااااااب الأطفااااااال 

 سنة  

4 23.1 24 73.5 7 21.2 4 23.1 2 8.7 8.42 5 

لعااااب الالكترونياااة في ضاااياع تسااااهم الأ
 سنة  ( 21-سنوات8)وقت الأطفال 

27 87.8 23 57.5 2 8.7 7 21.2 7 7.7 7.78 1 

لالكترونيااااااة تعاااااازل الأطفااااااال الألعاااااااب ا
 سنة ( 21-سنوات8)

25 75.5 21 84.7 2 8.7 7 21.2 2 8.7 7.79 2 

الألعاااااب الالكترونيااااة تااااؤدي إلى الغاااايرة 
 ( 21-سنوات8)بين الأطفال 

28 89.7 21 84.7 7 21.2 8 9.2 2 8.7 7.77 7 

  3995 المتوسط الحسابي المرجح العام 
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أعااله أن قيمااة المتوسااط الحساااو الماارجح العااام لإجابااات العينااة ( 27)يتضااح ماان النتااائج بالجاادول رقاام       
سااانة بلغااات ( 21-8)حاااول التاااأثير السااالبي للألعااااب الإلكترونياااة علاااى النماااو الاجتمااااعي للأطفاااال في سااان 

ة يوافقااون أن هناااك وعليااه نسااتنتج ماان ذلااك أن غالبيااة أفااراد العيناا( . 2.2)بااانحراف معياااري قاادره ( 8.95)
 . سنة ( 21-8)تأثير سلبي للألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي لدى الأطفال في سن 

كمااااا يتضااااح ماااان المؤشاااارات بالجاااادول أن ماااان أباااارز تااااأثيرات الساااالبية للألعاااااب الإلكترونيااااة علااااى النمااااو      
( 21-ساانوات8)عاازل الأطفااال تتمثاال في أن الألعاااب الالكترونيااة ت( 21-8)الاجتماااعي للأطفااال في ساان 

باانحراف معيااري ( 7.79)سانة ، ويادعم ذلاك قيماة المتوساط الحسااو المارجح لإجاباات العيناة حياث بلغات 
(2.74 . ) 

أما التأثير السلبي في المرتبة الثانية فقد تمثل في أن الألعاب الإلكترونية تساهم في ضياع وقت الأطفاال في     
بااااانحراف معياااااري ( 7.78)المتوسااااط الحساااااو الماااارجح حيااااث بلغاااات  ، وياااادعم ذلااااك قيمااااة( 21-8)ساااان 

وبالتالي يتبين مان ذلاك غالبياة أفاراد العيناة المشااركين في الدراساة يوافقاون أن الألعااب الإلكترونياة ( . 7.91)
 ( . 21-8)تساهم في ضياع وقت الأطفال في سن 

أن أدني تاااأثير للألعااااب الإلكترونياااة علاااى النماااو الاجتمااااعي ( 27)كماااا أشاااارت النتاااائج بالجااادول رقااام     
للأطفااال فقااد تمثاال في أن للألعاااب الإلكترونيااة دور إيجاااو في اكتساااب الأطفااال مهااارات اجتماعيااة، وياادعم 

يوضاح أن غالبياة أفاراد  ، وهاذا( 2.79)بانحراف معياري قدره ( 8.42)ذلك قيمة المتوسط الحساو المرجح 
 . العينة يوافقون على ذلك

وعليااه وماان خاالل تحلياال وتفسااير إجابااات العينااة حااول التااأثير الساالبي للألعاااب الإلكترونيااة علااى النمااو      
، نسااتنتج أن ماان أهاام التااأثيرات الساالبية للألعاااب الإلكترونيااة ( 21-8)الاجتماااعي لاادى الأطفااال في ساان 

عان ( 21-8)دى الأطفال ، هو أن هذه الألعاب تساهم في عزل الأطفال في سن على النمو الاجتماعي ل
محيطهم الاجتماعي الطبيعي ، الذي يتعلمون منه الكثير من الأمور الحياتية ويسألون ويستفسرون عن الكثير 

والأخاوات، من الأشياء الغريبة عانهم ، ويتمثال هاذا المحايط الاجتمااعي في المقاام الأول مان الوالادين والإخاوة 
 . حيث أن الأسرة هي البيئة أو اللبنة الأساسية الأولي التي ينشأ فيها الطفل 
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( 70-3)هةل يتتلةف تةأثير الألعةاب الإلكترونيةة علةى الأطفةال فةي سةن : الإجابة عن السؤال الثةاني 
 ( . ذكر، أنثي)باختلاف نوع الطفل 

 (77)جدول رقم 

 يوضح درجة موافقة أفراد العينة حول التأثير السلبي للألعاب الإلكترونية 

 سنة( 70-3)على النمو الاجتماعي للأطفال ما بين سن 

يختلف تأثير الألعاب الإلكترونية : فقرات المحور الثاني
 باختلف نوع الطفل ( 21-8)على الأطفال سن 

 

و 
لحسا

ط ا
وس
المت

 

ب 
لترتي
ا

 

 غير موافق لا أدري أوافق  أوافق بشدة 
غير موافق 
 بشدة 

 %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت 

يختلااااف تااااأثير الألعاااااب الالكترونيااااة علااااى 
عناااد ( سااانة21-سااانوات8)الأطفاااال مااان 

الأطفاااااااااال الاااااااااذكور عااااااااانهم في الأطفاااااااااال 
 الإناث

41 1.21 41 1.21 1 .24 1 .24 0 020 1244 1 

الألعاااااب الالكترونيااااة تااااؤدي إلى الانطااااواء 
سنوات 8)لدى الأطفال والانعزال الكلي 

 (سنة21-

4. 1.21 41 1.21 4 120 . 4.2. 0 020 12.3 4 

الألعااااااااب الالكترونياااااااة تعطااااااال العلقاااااااات 
-ساااااااانوات 8)الحميمياااااااة باااااااين الأطفاااااااال 

بين الأطفال الذكور وأقرانهم من ( سنة21
 الأطفال الإناث

4. 1.21 4. 1.21 4 442. 1 4.24 0 020 12.3 1 

بالألعااااب الإلكترونياااة الإدماااان في اللعاااب 
ياااااااؤدي إلى الإهماااااااال الدراساااااااي للأطفاااااااال 

 الذكور والإناث على السواء

4. 432. 40 1021 4 120 1 .24 0 020 121. 4 

الأطفااااااااااال الااااااااااذكور هاااااااااام أكثاااااااااار شااااااااااغفاً 
لاسااااااااتخدام الألعاااااااااب الالكترونيااااااااة عاااااااان 

 الأطفال الإناث

4. 4124 40 1021 1 .24 4 120 4 120 1210 . 

  2975 المتوسط الحسابي المرجح العام 
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أعااله أن قيمااة المتوسااط الحساااو الماارجح العااام لإجابااات العينااة ( 22)يتضااح ماان النتااائج بالجاادول رقاام       
بااختلف ( 21-8)حول مدى اختلف تأثير الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال في سان 

وعلياااه نساااتنتج مااان ذلاااك أن ( . 7.99)باااانحراف معيااااري قااادره ( 7.25)بلغااات ( ذكااار، أنثاااي)ناااوع الطفااال 
-8)غالبية أفراد العيناة يوافقاون أن تاأثير الألعااب الإلكترونياة علاى النماو الاجتمااعي لادى الأطفاال في سان 

 . يختلف باختلف نوع الطفل ( 21

النماو الاجتمااعي للأطفاال كما أشاارت النتاائج بالجادول أعاله أن أهام تاأثير للألعااب الإلكترونياة علاى     
والااذي يختلااف باااختلف نااوع الطفاال تمثاال في أن الإدمااان في اللعااب بالألعاااب الإلكترونيااة يااؤدي إلى الإهمااال 
الدراسي للأطفال الذكور والإناث على الساواء، ويادعم ذلاك قيماة المتوساط الحسااو المارجح العاام لإجاباات 

 ( . 7.98)ه بانحراف معياري قدر ( 7.84)العينة حيث بلغت 

وبالتالي نستنتج من ذلك أن غالبية أفراد العينة يدعمون بدرجة كبيرة جادا أن تاأثير الألعااب الإلكترونياة      
 . سنة ( 21-8)على النمو الاجتماعي للطفل يختلف باختلف الطفل في سن 

يتمثل ( 21-8)كما بينت النتائج بالجدول أن من بين تأثيرات الألعاب الإلكترونية على الأطفال سن      
وياادعم ذلااك . في أن الأطفااال الااذكور هاام أكثاار شااغفاً لاسااتخدام الألعاااب الإلكترونيااة عاان الأطفااال الإناااث

  ( .7.93)بانحراف معياري قدره ( 7.87)قيمة المتوسط الحساو المرجح حيث بلغت 

أن من بين تأثيرات الألعاب الإلكترونية أن الألعاب الإلكترونياة ( 22)كما أشارت النتائج بالجدول رقم     
سااانة ، ويااادعم ذلاااك قيماااة المتوساااط ( 21-8)تاااؤدي إلى الإنطاااواء والانعااازال الكلاااي لااادى الأطفاااال في سااان 

 ( . 2.74)بانحراف معياري قدره ( 8.94)الحساو المرجح حيث بلغت 

بالتااالي نسااتنتج ممااا ساابق أن تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة يختلااف باااختلف نااوع الطفاال ، حيااث أشااارت و     
الدراساة بدرجااة كباايرة جادا أن الإدمااان في اللعااب بالألعااب الإلكترونيااة يااؤدي إلى الإهماال الدراسااي للأطفااال 

دام الألعااب الإلكترونياة عان الذكور والإناث ، كما بينت النتائج أن الأطفال الذكور هم أكثار شاغفا لاساتخ
 . الأطفال الإناث 
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هل هنالك علاقةة بةين تةأثير الألعةاب الإلكترونيةة علةى النمةو الاجتمةاعي : الإجابة عن السؤال الثالث 
  .سنة وعمر الطفل ؟( 70-3)للأطفال من 

 (70)جدول رقم 

 يوضح درجة موافقة أفراد العينة حول مدى وجود علاقة بين تأثير الألعاب الإلكترونية 

 وعمر الطفل( 70-3)على النمو الاجتماعي للأطفال ما بين سن 

العلقة بين تأثير الألعاب : فقرات المحور الثاني
الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال ما بين 

 وعمر الطفل ( 21-8)سن 

 

الم
و 
لحسا

ط ا
وس
ت

 

ب 
لترتي
ا

 

 غير موافق لا أدري أوافق  أوافق بشدة 
غير موافق 
 بشدة 

 %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت 

هنالااااااااااك علقااااااااااة بااااااااااين تااااااااااأثير الألعاااااااااااب 
الالكترونيااااااااااة علااااااااااى النمااااااااااو الاجتماااااااااااعي 

سااااااانة  21-سااااااانوات  8)للأطفاااااااال مااااااان 
 وعمر الطفل(

. .12. .4 .12. 1 .24 0 020 4 120 120. 4 

الألعااااب الإلكترونياااة تاااؤدي إلى الصااامت 
لااااادى الأطفاااااال الطويااااال وانعااااادام الكااااالم 

 (سنة21-سنوات8)

. .321 .0 .02. 4 120 1 .24 0 020 120. 1 

تؤثر الألعاب على طريقاة تفكاير الأطفاال 
 (سنة21-سنوات8)

4. 1.24 41 1.21 1 .24 0 020 0 020 121. 4 

 . 12.1 020 0 24. 1 120 4 1.21 41 1424 44  تمعنا المحلي متقبل للألعاب الإلكترونية

الألعاااااااااااب الالكترونيااااااااااة في الكثااااااااااير ماااااااااان 
الأسواق عادة لا تصلح لأعمال الأطفال 

 وإنما تصلح أيضا لأعمار الشباب

41 1.21 4. 1.24 . .24 . .2. 0 020 12.4 1 

  2979 المتوسط الحسابي المرجح العام 

أعااله أن قيمااة المتوسااط الحساااو الماارجح العااام لإجابااات العينااة ( 21)يتضااح ماان النتااائج بالجاادول رقاام      
( 21-8)حااول ماادى وجااود علقااة بااين تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى النمااو الاجتماااعي للأطفااال في ساان 

غالبياااة أفاااراد وعلياااه نساااتنتج مااان ذلاااك أن ( . 7.37)باااانحراف معيااااري قااادره ( 7.29)وعمااار الطفااال بلغااات 
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العيناة يوافقااون أن هناااك علقااة بااين تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى النمااو الاجتماااعي لاادى الأطفااال في ساان 
 . وعمر الطفل ( 8-21)

كماااا بينااات النتاااائج بالجااادول أن أهااام تاااأثيرات الألعااااب الإلكترونياااة علاااى النماااو الاجتمااااعي للأطفاااال      
. سانة ( 21-8)الإلكترونياة تاؤثر علاى طريقاة تفكاير الأطفاال في سان  وعلقته بعمر الطفال هاو أن الألعااب

كما بينت النتائج أن تقبل المجتمع المحلي لثقافة الألعاب الإلكترونية يساهم في زيادة تأثير هذه الألعاب على 
 . ي النمو الاجتماعي لدى الأطفال في هذه السن المبكرة مما يكون له تأثير كبير على مستقبله الاجتماع

كما أشارت النتائج بالجدول أن هناك الكثاير مان الألعااب الإلكترونياة المنتشارة في الأساواق المحلياة عاادة      
لا تصلح لأعمال الأطفال في هذه السن المبكرة وإنماا تصالح لأعماار الشاباب، ولكان نجاد أنهاا تساتخدم مان 

 . ى نموهم الاجتماعي سنة ، مما يكون له تأثير سلبي عل( 21-8)قبل الأطفال في سن 

وبالتالي تعتقد الباحثة إلى أنه ومن أجل حماياة الأطفاال مان التاأثيرات السالبية للألعااب الإلكترونياة علاى      
الأطفال ، مما يؤثر ليس فقط في نموهم الاجتماعي وإنما كذلك نموهم الفكري والجسمي ، فإن ذلك يتطلاب 

عاب إلى أسواقنا المحلية وتنظايم التجاارة فيهاا ووضاع القاوانين الاتي تحاد تفعيل القوانين التي تمنع دخول هذه الأل
 . من بيع مثل هذه السلع لدى الأطفال 
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هل يتتلف تأثير الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال فةي : الإجابة عن السؤال الرابع 
  .باختلاف مهنة ولي الأمر ؟( 70-3)سن 

 (73)جدول رقم 

 يوضح درجة موافقة أفراد العينة حول مدى وجود علاقة بين تأثير الألعاب الإلكترونية 

 وعمر الطفل( 70-3)على النمو الاجتماعي للأطفال ما بين سن 

تأثير الألعاب الإلكترونية على :  فقرات المحور الثاني
( 21-8)النمو الاجتماعي للأطفال ما بين سن 
 باختلف مهنة ولي الأمر 

 

الم
و 
لحسا

ط ا
وس
ت

 

ب 
لترتي
ا

 

 غير موافق لا أدري أوافق  أوافق بشدة 
غير موافق 
 بشدة 

 %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت %ن ت 

يختلااااف تااااأثير الألعاااااب الالكترونيااااة علااااى 
-سااانوات8)النماااو الاجتمااااعي للأطفاااال 

 باختلف مهنه ولي الأمر( سنة21

40 1021 40 1021 . 4.2. 3 .42. 0 020 1230 4 

تكسااااااب الألعاااااااب الالكترونيااااااة الأطفااااااال 
اللعاااب بعااض الأفكااار الجيااادة ماان خاالل 

 بها

3 .42. 43 4424 . .24 . 4.2. 4 124 1230 1 

مسااتوى دخاال الوالاادين هااو ساابب رئاايس 
لساااااااااااهولة وصاااااااااااعوبة وصاااااااااااول الألعااااااااااااب 

 الالكترونية للأطفال

4. 1.21 4. 1.21 1 .24 1 4.24 . .24 12.4 1 

لمساااااتوى تعلااااايم الوالااااادين أثااااار في اختياااااار 
 الألعاب المناسبة للطفل ومراقبته

.0 .02. . .12. . .24 . .24 4 120 1211 4 

الوالاااااادين المتعلمااااااين يسااااااتطيعون الساااااايطرة 
علااااااى نوعيااااااة العاااااااب أطفااااااالهم عاااااانهم في 

 الوالدين غير المتعلمين

44 1424 4. 1.21 1 .24 . .24 4 120 1244 . 

  3995 المتوسط الحسابي المرجح العام 
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أن قيماة المتوساط الحسااو المارجح العاام لإجاباات العينااة  الساابق( 21)يتضاح مان النتاائج بالجادول رقام      
يختلاااف بااااختلف ( 21-8)حاااول أن تاااأثير الألعااااب الإلكترونياااة علاااى النماااو الاجتمااااعي للأطفاااال في سااان 

وعلياه نساتنتج مان ذلاك أن غالبياة أفاراد ( . 2.22)باانحراف معيااري قادره ( 8.95)مهنة ولي الأمر ،بلغات 
يختلاف ( 21-8) الألعااب الإلكترونياة علاى النماو الاجتمااعي لادى الأطفاال في سان العينة يوافقون أن تأثير

وبالتالي فإن لمهنة ولي الأمر دور كبير في تأثير الألعاب الإلكترونية علاى نماو . باختلف مهنة ولي أمر الطفل 
 . له طفله اجتماعياً ، وذلك من خلل إدراك ولي الأمر لمخاطر تأثيرات هذه الألعاب على طف

كما بينت النتائج بالجدول السابق أن أهم ما يشير إلى أن تاأثير الألعااب الإلكترونياة يختلاف بااختلف      
مهنااة ولي الأماار تمثلاات في أن لمسااتوى تعلاايم الوالاادين أثاار في اختيااار الألعاااب المناساابة للطفاال ومراقبتااه، حيااث 

ن بشااادة علاااى ذلاااك ، ويااادعم ذلاااك قيماااة المتوساااط بينااات المؤشااارات بالجااادول أن غالبياااة أفاااراد العيناااة يوافقاااو 
 ( . 2.75)بانحراف معياري قدره ( 7.88)الحساو المرجح حيث بلغت 

كماااا أشاااارت النتاااائج بالجااادول أن الوالااادين المتعلماااين يساااتطيعون السااايطرة علاااى نوعياااة ألعااااب أطفاااالهم      
مقارنااة بالوالاادين غااير المتعلمااين ، وياادعم ذلااك قيمااة المتوسااط الحساااو الماارجح لإجابااات العينااة حيااث بلغاات 

 ( . 7.25)بانحراف معياري قدره ( 7.25)

قرات الخاصة بأن تأثير الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي وعليه نستخلص من خلل تحليل الف     
للأطفااال يختلااف باااختلف مهنااة ولي الأماار ، أن لمسااتوى تعلاايم ولي الأماار دور كبااير في الحااد ماان تااأثير هااذه 
الألعاااب، وذلااك لقدرتااه علااى اختيااار الألعاااب الااتي تناسااب عماار طفلااه ، بالإضااافة إلى القاادرة علااى الساايطرة 

أضااف إلى ذلااك أن لمسااتوى دخاال ولي الأماار . وعيااة الألعاااب الااتي يشااتريها لولااده والااتي تناسااب عمااره علااى ن
 . دور مهم في سهولة وصعوبة وصول الألعاب الإلكترونية لأطفاله 
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 الفصل التامس
 النتائج والتوصيات

 

 نتائج البحث / أولا

في ضاااوء تحليااال وتفساااير إجاباااات العيناااة المتعلقاااة بتااااأثير الألعااااب الإلكترونياااة علاااى النماااو الاجتمااااعي لاااادى 
 : يتمثل فيما يلي  نتائج التحليلالأطفال ، فإن أبرز ما توصلت إليه 

أظهرت الدراسة وجود تأثير سلبي بدرجة كبيرة للألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال  .2
سنة ومن أبرز هذه التأثيرات أن الألعاب الإلكترونية تساهم في عازل الأطفاال في ( 21-8)في سن 

كماا . هذه السن عن محيطهم الاجتمااعي الطبيعاي والاذي يتمثال في أفاراد الأسارة بماا فايهم الأباوين 
أشااااارت الدراسااااة ماااان أهاااام التااااأثيرات الساااالبية للألعاااااب الإلكترونيااااة علااااى النمااااو الاجتماااااعي لاااادى 

ال في هذه السن المبكرة أنها تساهم في ضياع وقت الأطفاال، مماا يانعكس سالباً نماوهم العقلاي الأطف
 . والفكري ، بل ونموهم الجسمي لأنها تلهيهم عن تناول وجباتهم في أوقاتها المناسبة 

سنة ( 21-8)أثبتت الدراسة أن تأثير الألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي للأطفال في سن  .1
ف باختلف نوع الطفل بدرجة كبيرة ، حياث أشاارت الدراساة إلى مان أبارز المفااهيم الاتي تشاير يختل

اختلف تأثير الألعاب باختلف نوع الطفل هو أن الإدمان في اللعب بالألعااب الإلكترونياة ياؤدي 
ثار كماا بينات الدراساة أن الأطفاال الاذكور هام أك. إلى الإهمال الدراسي للأطفاال الاذكور والإنااث 

 . شغفاً لاستخدام الألعاب الإلكترونية عن الأطفال الإناث 
كشفت الدراسة أن هناك علقة بين تأثير الألعاب الإلكترونياة علاى النماو الاجتمااعي للأطفاال في  .8

وعمر الطفل ، حيث بينت أن أهم ما يشير إلى ذلاك أن الألعااب تاؤثر علاى طريقاة ( 21-8)سن 
 . سنة ( 21-8)تفكير الأطفال ما بين 
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بيناات الدراسااة أن للمجتمااع المحلااي دور كبااير جاادا في انتشااار ألعاااب الأطفااال ولعلااه يساااهم بطريقااة  .7
مباشرة أو غير مباشرة في زيادة التأثيرات السلبية للألعاب الإلكترونية علاى النماو  الاجتمااعي لادى 

 . الأطفال 
الاجتمااعي للأطفاال بااختلف  أوضحت الدراساة أن تاأثير الألعااب الإلكترونياة يختلاف علاى النماو .5

مهناااة ولي الأمااار ، ولعااال مااان أهااام ماااا يعااازز ذلاااك أن لمساااتوى تعلااايم الوالااادين أثااار كباااير في اختياااار 
كمااا بيناات الدراسااة أن الوالاادين المتعلمااين يسااتطيعون الساايطرة . الألعاااب المناساابة للطفاال ومراقبتااه 

 .  على نوعية ألعاب أطفالهم مقارنة بالوالدين غير المتعلمين

 

 :البحث توصيات/ ثانياً 

 :بما يأتي ةوصي الباحثتتقدم من نتائج  في ضوء ما

 الدراساااةمحاولاااة الاخاااتلط والتفااااهم ماااع الأطفاااال وان يكاااون بقياااه أفاااراد الاساااره باااالقرب مااانهم لان  .2
أن الألعاااب الإلكترونيااة تساااهم في عاازل الأطفااال في هااذه الساان عاان محاايطهم الاجتماااعي  أظهاارت 

 . الطبيعي والذي يتمثل في أفراد الأسرة بما فيهم الأبوين 

أهاام التااأثيرات الساالبية للألعاااب الإلكترونيااة علااى النمااو  محاولااة تنظاايم أوقااات اللعااب للأطفااال لان  .1
المبكارة أنهااا تسااهم في ضاياع وقات الأطفاال، مماا ياانعكس  الاجتمااعي لادى الأطفاال في هاذه السان

توزياع وقات الطفال والمراهاق باين الدراساة واللعاب علاى أن يكاون أي  .سلباً نموهم العقلاي والفكاري 
وقاات اللعااب الالكااتروني واللعااب الباادني الرياضااي في أيااام العطاال الرسميااة ، مااع تحديااد وقاات اللعااب 

 .ة الواحدة باليوم الإلكتروني على ألا يتجاوز الساع
محاولاااة ترسااايخ فهااام تنظااايم الوقااات لااادى الأطفاااال ومحاولاااة وضاااع الااابرامج الدراساااية للمدرساااة ضااامن  .8

حيث أشارت الدراسة إلى من أبرز المفاهيم التي تشير اختلف تأثير الألعااب الأولويات للأطفال ، 
ي إلى الإهمااال الدراسااي باااختلف نااوع الطفاال هااو أن الإدمااان في اللعااب بالألعاااب الإلكترونيااة يااؤد

 .ث للأطفال الذكور والإنا
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محاولااة التركيااز علااى اسااتجلب الألعاااب المفياادة للطفاال والااتي تساااهم في دعاام الطفاال دراساايا وعاادم  .7
كشاافت الدراسااة أن هناااك تاارك الأماار للأطفااال لوحاادهم في اختيااارات الألعاااب الااتي يرياادونها حيااث  

وعمااار ( 21-8)النماااو الاجتمااااعي للأطفاااال في سااان  علقاااة باااين تاااأثير الألعااااب الإلكترونياااة علاااى
 . الطفل

بيناات الدراسااة أن للمجتمااع المحلااي دور  ضاارورة المساااهمة الايجابيااة للمجتمااع حااول الطفاال ذلااك فقااد  .5
كبير جدا في انتشار ألعاب الأطفال ولعله يساهم بطريقة مباشرة أو غاير مباشارة في زياادة التاأثيرات 

 . على النمو  الاجتماعي لدى الأطفال  السلبية للألعاب الإلكترونية

ضارورة اعتمااد الألعااب الالكترونياة الحديثااة والمفيادة في المادارس الابتدائياة لمااا لهاا مان تاأثير ايجاااو في  .4
تشااجيع الأولاد بمعاانى آخاار  ساانوات( 21-8)تطااوير أهاام القاادرات البدنيااة والحركيااة لأطفااال بعماار 

علاااى ممارساااة الألعااااب الاااتي تنماااي التفكاااير والاااذكاء وأسااالوب حااال المشاااكلت وكيفياااة التصااارف في 
 .المواقف الحرجة 

ماان الضااروري إعااادة النظاار في مناااهج الماادارس الابتدائيااة لكااي تسااهم بشااكل كبااير في تطااوير النمااو  .4
 . الاجتماعي للطلب

 .لعاب الإلكترونية تثقيف الوالدين معرفة إيجابيات وسلبيات الأ .3

توعياااة وإرشااااد الأولاد علاااى معرفاااة أضااارار الألعااااب الإلكترونياااة الاااتي تاااترك آثااااراً علاااى نفاااس وسااالوك  .9
 . الولد

توعية طلبة المدارس بسلبيات الألعاب الإلكترونية وأضرارها من خلل عرض مشاهد فيديو  .27
 . وندوات

نمااي التفكااير لااديهم وتخاادم بعاااض إجااراء مسااابقات الألعاااب الإلكترونيااة بااين الطلبااة الااتي ت .22
   .المواد العلمية كالرياضيات وغيرها

بالتعاااااون مااااع الشااااركات الخاصااااة والااااتي تخاااادم المناااااهج   إدخااااال بعااااض الألعاااااب الإلكترونيااااة .21
المدرسااية كااي ينشااغل بهااا الطالااب بالاسااتذكار وكتابااة الواجبااات وتنميااة بعااض المهااارات والساالوكيات 

 .الحميدة 
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اب الإلكترونية لمنع الألعاب التي تنماي العناف والعادوان والإضارار باالمرافق مراقبة مراكز الألع .28
 .العامة والخاصة 

 .إجراء بحوث مشابه لمعرفة مستوى النمو الاجتماعي للأطفال  .27
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 :مراجع ومصادر البحث 

 .القرآن الكريم .2
 (السنة النبوية)الأحاديث  .1
إلى منهجية البحث العلمي وكتابة الرسائل الجامعية ، ،  الدليل ( م1779)الزين ، ادم محمد ،  .8

مطابع مركز التدريب الإداري والمهني والبحوث ، تحت إشراف إدارة التعريب بجامعة الخرطوم ، 
 .الطبعة الثامنة ، الخرطوم ، السودان 

، الوجيز في طرق البحث العلمي ، ( م1774-ها2713)، أحمد بن داود المزجاجي ،  الأشعري .7
 .رزم للنشر والتوزيع ، جدة ، المملكة العربية السعودية خوا

طرق تدريس رياض الأطفال من اللعب إلى التعلم ، الطبعة  ،( م1774)، ياسين ، نوال حامد  .5
 .، المملكة العربية السعوديةالثانية ، جامعة أم القرى ، مكة 

أساليبه ،  دار . أدواته. مفهومه -، البحث العلمي ( م1775)عدس ، عبد الرحمن وآخرون ،  .4
 . أسامة للنشر والتوزيع ، الرياض، المملكة العربية السعودية 

القاهرة  ، العرو الفكر دار ، القاهرة ، والكومبيوتر أطفالنا ،( م1775)،  محمد عبد الرحيم ، هناء .4
 .، مصر

، التربية الرياضية والحركية للأطفال الأسوياء ومتحدي الإعاقة ( م1775)يد ، شرف ، عبد الحم .3
 .القاهرة ، مصر مركز الكتاب للنشر، ،، الطبعة الثانية  بين النظرية والتطبيق

 ، العرو  لة كتاب ، الكويت ، المعلومات وتكنولوجيا العرو الطفل ، ( م1771)،  على ، نبيل .9
 .الكويت

 للطباعة الوفاء دار ، الإسكندرية ، الأطفال أدب ، تكنولوجيا( م2999)،  فضل ، أحمد .27
 .مصر ، والنشر

 ، القاهرة ، العولمة عصر في العرو الشباب وجودة التربية : خليل بيومي خليل ، محمد   .22
 .مصر ، الحديث المكتب الجامعي
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دار الخريجي  النمو الإنساني الطفولة والمراهقة ، ،( م2993) ، عقل ، محمود عطا حسين .21
 .، المملكة العربية السعوديةللنشر والتوزيع ، الرياض 

 السلم عبد : ترجمة ، المستقبل طرق) الانترنت بعد المعلوماتية ،( م2993)،  جيتس ، بيل .28
 .، الكويت 182 عدد ، المعرفة عالم ، الكويت ،: رضوان

، ألعاب أطفال ما قبل المدرسة ( م2994)عباس ، شفيقة إبراهيم ، حنورة ، أحمد حسن ،  .27
 .، مكتبة الفلح للنشر والتوزيع ، الطبعة الثانية ، بيروت ، لبنان 

  21/2/1728جريدة القبس الكويتية  .25

 :المواقع الالكترونية

1. www.childhood.gov.sa  
2. www.diwami.alazraq.com 
الإلكترونيةموقع بوابة آسيا  .3  

 

 :الدراسات والبحوث و أوراق العمل

الأطفال ،  لدى على السلوكيات الإلكترونية الألعاب ، أثر( م1721-م1722)قويدر ، مريم ،  .2
 الجزائر،كلية جامعة العاصمة،  بالجزائر الأطفال المتمدرسين من عينة على تحليلية وصفية دراسة
 علوم في الماجستير شهادة لنيل والاتصال مذكرة الإعلم علوم والإعلم قسم السياسية العلوم
 .المعلومات ، الجزائر  تمع :والاتصال تخصص الإعلم

دور ممارسة الألعاب في ، ( ه2787-ه2719)لقحطاني ، سارة محمد عبد الله المعصوب ، ا .1
 رسالةخفض القلق لذوي الإعاقات الجسدية الحركية بمؤسسة رعاية الأطفال المشلولين بالطائف ، 

ماجستير تخصص علم نفس تربوي ، جامعة أم القرى ، كلية التربية بمكة المكرمة ، للأقسام الأدبية  
 .مة ، المملكة العربية السعوديةكر ، مكة الم التربية وعلم نفس/ قسم  ،

http://www.childhood.gov.sa/vb/archive/imdex1
http://www.diwami.alazraq.com/


46 
 

، إيجابيات وسلبيات الألعاب الالكترونية ودوافع ( ها2781)الهدلق ،  عبد الله عبد العزيز ،  .8
   .ممارستها من وجهة نظر طلب التعليم العام بمدينة الرياض ، المملكة العربية السعودية

،  اثر اللعاب الصغيرة في تطوير الإدراك الحس حركي لدى ( م1773)،  الكلو ، ميثم محسن .7
جامعة  –سنوات ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ( 5)أطفال الرياض بعمر 

 .بابل،العراق
 والذكاء المعرفية العمليات على الإلكترونية الألعاب أثر ،( م1774)،  حسني مها الشحروري ،  .5

 العربية عمان جامعة دكتوراه، أطروحة ،الأردن في المتوسطة الطفولة مرحلة أطفال لدى الانفعالي
  .الأردنعمان،  التربوي، النفس علم قسم العليا، التربوية الدراسات كلية العليا، للدراسات

لاساتخدام أسالوب مساتقبلية  رؤية ،( م1774)، الجراوني ، هالة إبراهيم ، المشرفي ، انشراح إبراهيم  .4
 سنوات، دراسة منشورة في  لة دراسات الطفولة عدد (4-8)اللعب لدى أطفال المستشفيات من 

 .يناير

، أثاار اسااتخدام باارامج بالألعاااب الحركيااة والألعاااب الاجتماعيااة ( م1777)آل مااراد ، ناابراس يااونس ،  .4
سانوات ، رساالة دكتاوراه ( 4-5)والمختلطة في تنمية التفاعل الاجتماعي لادى أطفاال الريااض بعمار 

 .، كلية التربية الرياضية، جامعة الموصل ، العراق 
دور ممارسة الألعاب والأنشطة الحركية في خفض بعض  ، (م1771) ، سيد ، أحمد نصر الدين .3

الاضطرابات السلوكية والانفعالية لذوي الاحتياجات الخاصة ، ورقة عمل مقدمة في ندوة 
الاضطرابات السلوكية والانفعالية لدى الأشخا  ذوي الاحتياجات الخاصة ، جامعة الخليج ، 

 .مايو 11-17البحرين ، 

فاعلياة اساتخدام أناواع مختلفاة مان اللعاب في تعاديل بعاض  ،( م1772)،  الارزاق السيد ، خالد عبد .9
 اضاااطرابات السااالوك لااادى طفااال الروضاااة ،  لاااة الطفولاااة والتنمياااة ، العااادد الثالاااث ، المجلاااد الأول ،

 .المجلس العرو للطفولة والتنمية
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، دراسة تجريبية عن أثر اللعب في حدة السلوك ( م1777)السقا ، صباح مصطفى،   .27
عدواني عند أطفال مرحلة ما قبل المدرسة ، دراسة منشورة في  لة جامعة دمشق للآداب والعلوم ال

 .، العدد الأول ، دمشق ، سوريا 24الإنسانية والتربوية ، المجلد 

أثر استخدام الألعاب والقصص في تعديل  ،( م2994) ، عبد اللهالعبيدي ، هيلنة   .22
، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية ، " تمهيدي" السلوك العدواني لدى أطفال الرياض

 .جامعة الموصل ، الموصل ، العراق
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 استمارة الاستبيان
 

 

 :السادة الأفاضل 

 السلم عليكم ورحمة الله تعالى وبركاته     

ولأهمية وجهه  .للأطفالالألعاب الإلكترونية على النمو الاجتماعي أثر : بعنوان  بحثإنني بصدد القيام ب
نظركم ، أرجو إسهامكم معي في تحقيق أهداف هذه الدراسة  والتي هي إحدى متطلبات بحث التخرج  

وذلك بتكرمكم الإجابة   بجامعه الملك فيصل بالإحساء ، تخصص علم الاجتماع والخدمة الاجتماعيةب
على الأسئلة الواردة في هذا الاستبيان ، وذلك بكل دقة وموضوعية ووضوح حتى تأتى نتائج البحث بدرجة 
عالية من المصداقية ، علماً بأن البيانات المطلوبة سوف تستخدم  لأغراض البحث العلمي فقط، وإنها 

 .نكم  والله ولى التوفيق شاكرين لكم حسن تعاو . ستعامل وإجاباتكم بسرية تامة
 

 ولكم التقدير ،،،

 

 /طالبة ال
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 البيانات الأولية
                         : الجنس (7)

 
 ذكر       

 أنثى       

 : مهنةال (0)
 

 عاطل       

 موظف       

 معلم       

 أعمال حرة       

 أخرى       

 : العمر  (3)
 

 سنة( 15)أقل من         

 سنة  ( 77)أقل من   –سنة ( 15)من         

 سنة ( 47)أقل من  –سنة ( 77)من         

 سنة( 47)أكثر من         

 : الحالة الاجتماعية (2)
 

 عازب       

 متزوج       

 أرمل       

 مطلق       
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 : المستوى التعليمي (5)
 

 أمي        

 ابتدائي        

 متوسط        

 ثانوي        

 جامعي       

 فوق الجامعي        

 : المجموعات (6)
 ولي أمر        

 أخصائي اجتماعي        

 أخصائي نفسي        
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 الأولالمحور 

 (سنه70-سنوات 3)لدى الأطفال مابين  الاجتماعيتأثير سلبي على النمو  الالكترونيةهل للألعاب 

 
 
 الرقم

 العباااارة
 

موافق 
 بشدة

 
 موافق

 
 لا أدري

 
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 إطلقاً 

للألعاب الالكترونية تأثير سلبي على النمو الاجتماعي لدى  2
 .(سنه21-سنوات 8)الأطفال مابين 

     

الأطفال  اكتسابدور إيجاو في  الالكترونيةأن للألعاب  1
 .اجتماعيةمهارات ( سنه21-سنوات 8)

     

سنوات 8)في ضياع وقت الأطفال  الالكترونيةتساهم الألعاب  8
 (.سنه21-

     

عن (  سنه21-سنوات8)تعزل الأطفال  الالكترونيةالألعاب  7
 .الطبيعي الاجتماعيمحيطهم 

     

-سنوات 8)تؤدي إلى الغيرة بين الأطفال الالكترونيةالألعاب  5
 .(سنه21
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 المحور الثاني

 (سنه70-سنوات 3)على الأطفال من  الالكترونيةهل يتتلف تأثير الألعاب 

 (أنثى -ذكر)باختلاف نوع الطفل 

 
 
 الرقم

 العباااارة
 

موافق 
 بشدة

 
 موافق

 
 لا أدري

 
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 إطلقاً 

سنوات 8)يختلف تأثير الألعاب الالكترونية على الأطفال من  2
 .عند الأطفال الذكور عنهم في الأطفال الإناث  (سنه21-

     

الكلي لدى  والانعزال الانطواءتؤدي إلى  الالكترونية الألعاب 1
 (.سنه21-سنوات 8)الأطفال 

     

 تعطل العلقات الحميمة بين  الالكترونيةالألعاب  8

 الذكور  بين الأطفال(سنه21-سنوات 8)الأطفال 

 .الأطفال الإناث وأقرانهم من

     

الالكترونية يؤدي إلى الإهمال  بالألعابفي اللعب  الإدمان 7
 .على السواء والإناثالذكور  للأطفالالدراسي 

     

الأطفال الذكور هم أكثر شغفا لاستخدام الألعاب الالكترونية  5
 .عن الأطفال الإناث
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 المحور الثالث

( سنه70-سنوات 3) للأطفال من الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةهل هنالك علاقة بين تأثير الألعاب 
 وعمر الطفل

 
 
 الرقم

 العباااارة
 

موافق 
 بشدة

 
 موافق

 
 لا أدري

 
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 إطلقاً 

على النمو  الالكترونيةهنالك علقة بين تأثير الألعاب  2
 .وعمر الطفل( سنه21-سنوات 8) للأطفال من الاجتماعي

     

الكلم  وانعدامالألعاب الالكترونية تؤدي إلى الصمت الطويل  1
 (.سنه21-سنوات 8)لدى الأطفال 

     

-سنوات 8) تؤثر الألعاب على طريقة تفكير الأطفال 8
 (.سنه21

     

      .الالكترونية للألعاب تمعنا المحلي متقبل  7

الالكترونية في الأسواق عادة لاتصلح  الألعابالكثير من  5
 .الشباب لأعمارلأعمار الأطفال وإنما تصلح أيضا 
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 المحور الرابع
باختلاف مهنه ولي (  سنه70-سنوات 3)  للأطفال الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةهل يتتلف تأثير الألعاب 

 الأمر
 

 
 الرقم

 العباااارة
 

موافق 
 بشدة

 
 موافق

 
 لا أدري

 
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 إطلقاً 

 الاجتماعيعلى النمو  الالكترونيةيختلف تأثير الألعاب  2
 .باختلف مهنه ولي الأمر(  سنه21-سنوات 8)للأطفال 

     

الالكترونية الأطفال بعض الأفكار الجيدة من  الألعابتكسب  1
 .خلل اللعب بها

     

رئيس لسهولة وصعوبة وصول مستوى دخل الوالدين هو سبب  8
 .الألعاب الالكترونية للأطفال

     

لمستوى تعليم الوالدين أثر في اختيار الألعاب المناسبة للطفل  7
 .ومراقبته

     

الوالدين المتعلمين يستطيعون السيطرة على نوعية العاب  5
 .أطفالهم عنهم في الوالدين غير المتعلمين

     

 

 

 ،،، والله الموفق                                                              

 الباحثة ،،،                                                            

 

 


