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  القطعة الثالثة ......

Families in almost every country are changing. This is true in rich countries and poor 

. It is true in Africa, the Americas, Asia and Europe. All over the world, families are ones

getting smaller. 
In North Africa , in the past, many people lived in extended families. Fifty to hundred 

grandparents,  -were all family membersThese people lived together in a group of houses. 

aunts, uncles, cousins, children, and grandchildren. But now this traditional family is 

breaking into smaller groups.  
The traditional family in Mexico was also big. One generation ago, the average Mexican 

has an average of only 2.5 children. Now , without she woman had seven children. Today, 

so many children, families don’t need to spend so much money on basics, such as food, 

clothing and housing 

 
والفقیرة وصحیح في افریقیا  العائلات في معظم البلدان تغیرت وھذا صحیح في البلاد الغنیة

  اصغر وامریكا واسیا واوروبا وجمیع دول العالم العائلات اصبحت
ي الاسر الممتدة من خمسین الى مئة شخص افریقیا في الماضي معظم الناس یعیشون ف في شمال
 مع بعضھم في مجموعھ منازل وكانت العائلات تضم جمیع اعضاء العائلة الاجداد الاعمات یعیشون

 مجموعات اصغر والاعمام وابناء العم والاطفال والاحفاد لكن الان العائلة التقلیدیة تحطمت الى
المكسیكین امراة وسبع اطفال  منذ جیل واحد ومعدل العائلة التقلیدیة في المكسیك ایضا كانت كبیرة

  فقط ٢٫٥والیوم المعدل 
الى ان تصرف مبالغ كثیره على الطعام والملابس  حالیا حتى دون معظم الاطفال العائلات لا تحتاج

  والمنزل
 
 

 ولكن فھمي للقطعھ انھ الشعوب اللي قبل كانت العائلات كبیره وكلھم یسكنون في بیت واحد ملخص
  الحین بدات العائلات تصغر وتتغیر

  

1. The underlined word “ ones” refers to _______________. 
a. families       b. countries        c. children       d. Americas 

   onesThis is true in rich countries and poor تعود على البلدان  onesالكلمة
2. Food and clothing are __________ . 
a. grandchildren           b. families            c. members               d. basics 

  basics, such as food, clothingالاساسیات الطعام والملابس من
3. The underlined pronoun “ she” refers to_______________ . 
a. a brother           b. an aunt                  c. a Mexican women              d. a family 

   has an average of only 2.5 childrensheالمكسیكیة الضمیر شي یعود على المرأة
4. How many children did a Mexican woman have? 
a. 2.5            b. 7             c. 4                 d. 3 
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Mexican woman had seven children7 كم عدد الاطفال لدى المرأة المكسیكیة لدیھا  
5. What happened to the traditional family?________________ 
a. getting larger          b. breaking into smaller groups 
c. became rich                 d. had no children 

  التقليدية ؟؟اصحبت صغيرةمالذي حدث للعائلة 
this traditional family is breaking into smaller groups 

*************************************************************** 

  

  

  القطعة الرابعـــــــة..

. They  argueMarriage is often not easy. Maybe man and woman love each other, but they 

get angry. Later they apologize, but it happens again and again. What’s the problem? 

Are men and women really very different.  
Deborah Tannen says yes, men and women are very different. Tannen teaches at 

writes books about the ways people talk.  eShGeorgetown University in Washington, D.C. 

She believes that men and women talk- and think- in different ways. She tells about some 

differences in her book, You Just Don’t Understand. 
The differences, Tannen says, begin when men and women are children. Very young boys 

like many of the same things and  theyand girls are similar to each other. In other words, 

play in the same ways. They aren’t very different. But then there is a change. When 

children in the United States are five or six years old, boys usually play in large groups. 

is the  He. For example, he says,” Take this,” ‘ Go over there”.  ordersOne boy gives 

. In other words, they say good thing about themselves. But girls  bragleader. Boys also 

. A girl’s best friend is her very usually play in small groups or with one other girl there

good friend and important to her. Girls often don’t give orders; they give suggestions 
 

وامراة يحبون بعضهم لكنهم يتخاصمون فتغضب  الزواج في معظم الاحيان ليس سهلا .ربما رجل
  انهم مختلفينماهي المشكلة  فيعود ويعتذر ويحذث ذلك مرارا وتكرارا

تانين تدرس في جامعة جورج تاون في  ديبورا تانين تقول نعم. الرجال والنساء مختلفون جدا
انه الرجل والمراة يختلفون في طريقة  واشنطون وهي تكتب الكتب عن طرق حديث الناس وتعتقد

  كتابها فقط انت لاتفهم الحديث والتفكير وتتحدث عن بعض الاختلافات في
والاطفال . الاولاد الصغار والفتيات يشبهون  ت تقول تانين عندما يبدا الرجل والمراةالاختلافا

اللعب ولايوجد اختلاف كبير ولكن حدث تغيير  بعض بعبارة اخرى انهم يتشابهون في طريقة
سنوات غالبا الاولاد يلعبون مع مجموعه ٥الى  5 الاطفال في الولايات المتحده اعمارهم من

مثل خذ هذا او اذهب الى هناك يمثل دور الزعيم والقائد  ن الاولاد يعطي الاوامركبيره وواحد م
الفتيات غالبا مايلعبون في مجموعات صغيرة او مع فتاة واحده والفتاة  ويتفاخر على الاولاد لكن

  وهي مهمه لها والفتيات لايعطون اوامر بل يعطون اقتراحات تفضل الصداقة
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  ملخص فهمي للقطعه
بعض راح يصير بينهم مشاكل بيعصب عليها  لزواج مو سهل حتى لو كان اثنين يحبونانه ا

  هالشي والمشكله في اختلاف تفكيرهم واطباعهم وبتزعل منهم ويرجع يعتذر لها ويصير بتكرار
حديث الناس وعن اطباعهم المختلفه اختلافهم بالتفكير  وتانين تدرس بالجامعه وتكتب عن طرق

  والكلام
  مابينهم اختلاف كبير يتشابهون الى حد ما لاطفالوانه ا

  واحد منهم يحبون يكون هو القائد ويعطي الاوامر للباقي وانه الاطفال اللي بامريكا الاولاد
في مجموعه صغيره حتى لو تلعب مع وحده لانها تعتبرها صديقة لها  اما البنات يلعبون مع بعض

  وتحب تقدم اقتراحات وماتحب تعطي اوامر

 

1.The differences between men and women begin _______________ 
A. at the age of sixteen                   B. when they are old 
C. when they are babies                  D. when they are children 

  بدا من الاختلاف بين المراة والرجل
The differences, Tannen says, begin when men and women are children 

   الاختلاف بدا من ھم اطفال

” Line 5 refers to____________________she2. The underlined pronoun “  
A. womanامراة                  B. manرجل 

C. Deborah Tannen دیبورا تانین D. a girl                 فتاة 
 السطر اللي قبلھ كانت دیبورا ھي اللي تتكلم یعود على دیبوا تانین لانھ في ٥في السطر(she) الضمیر

Deborah Tannen says yes, men and women are very different. Tannen teaches at Georgetown 

writes books about the ways people talk  SheUniversity in Washington, D.C.  
3. Where does Deborah Tannen work? ________________________ 

A. At school في المدرسة B. At hospital         في المستشفى  
C. At university في الجامعھ        D. At restaurantفي المطعم  

 الجامعة این تعمل دیبورا تانین ؟؟ تعمل في
Tannen teaches at Georgetown University in Washington, D.C  

” line 1 means________________________argue4. The underlined word “  
A. discuss angrily تناقش بغضب B. cry loudly        عال تصیح بصوت 

C. speak slowly تتكلم ببط D. listen carefully               بعنایةتسمع  
  في السطر الاولargue بمعنى تجادل

  من حفظك لمعاني الكلمات الاجابة راح تكون
5. ____________ gives orders while playing in groups. 
A. A man            B. A girl               C. A boy           D. A woman 

 المجموعھ یقوم بإعطاء الاوامر عند لعبھ مع
  عن الجملة بالقطعھ وبنحصل الجواب الولدنبحث 

ordersboys usually play in large groups. One boy gives  
   مختار الرجل مدري یمكن غلط مطبعي لكن في الاجابات الدكتور

 
” is_____________similar6. A word in paragraph ONE which has the opposite meaning of “  

A. apologize                  B. problem 
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C. different                  D. ang ry 
 مختلف بمعنى different في السطر الاول عكس كلمة مماثل راح نبحث بالقطعھ وبنحصل

 
” Line 9 refers to____________________they 7. The underlined pronoun “  

A. women                 B. men 
C. boys                      D. young boys and girls 

 والفتیات یعود على الاولاد الصغار ٩الضمیر ذي في السطر 
like many of the same  theyVery young boys and girls are similar to each other. In other words, 

things and play in the same ways غارعن الاطفال الص یتكلم   
 

8. Who gives suggestions? ___________________ 
A. Girls                                    B. Boys 
C. Deborah Tannen                  D. The men 

 Girls often don’t give orders; they give suggestions القطعھ مین اللي یعطي الاقتراحات ؟؟ من
  الاقتراحات ولایعطون الاوامر الاجابة الفتیات یعطونراح نحصل 

9. Which country does Deborah live in? ________________________ 
A. Japan                B. Europe 
C. America             D. Saudi Arabia 

انھا امریكا لانھا تتحدث عن اطفال من خلال القطعھ بنعرف الاجابھ  ماھي المنطقة التي تعیش فیھا دیبورا ؟
  جامعة في واشنطن امریكا وتدرس في

10. The underlined word “ brag” means ____________________. 
A. cryبكاء               B. talk proudlyبفخر یتحدث  

C. play لعب D. laugh                  ضحك مزح او 
   ماذا تعني كلمة تفاخر

************************************************  
  القطعة الخامسة ...

the  themselves: Why do we sleep? Why do we dream? They ask wonderMany people 

, but scientists don’t  thispurpose, or reason. There are many theories, or opinions about 

know if these ideas are correct. 
One theory of sleep says that during the day, we need sleep to make new chemicals and 

repair, or fix, our bodies. This theory is called the “ Repair Theory”. One piece of 

for this theory is that our bodies produce more of growth hormone while we  evidence

sleep.  
only during one occurs Another theory is that the purpose of sleep is to dream. Dreaming 

stage , or period, of sleep ( Rapid Eye movement- REM )sleep. REM sleep occurs about 

90 minutes and last for about 20 minutes. Some scientists believe that REM sleep helps us 

don’t believe and don’t agree othersto remember things, but  
 

  السبب والغرض من ذلك یتساءل الكثیر من الناس لماذا ننام ؟ لماذا نحلم؟ یسألون انفسھم عن
لایعرفون ما إذا كانت ھذه  لنظریات والاراء حول ھذا الموضوع ولكن العلماءھناك العدید من ا

  الافكار صحیحة
بحاجة لجعل النوم مواد كمیائیة جدیدة لاصلاح  احدى النظریات تقول ان النوم خلال النھار ونحن

 قطعھ واحده من ھذه الادلة على ھذه النظریة ھو ان . اجسامنا وھذا مایسمى بنظریة الاصلاح
  حین ننام اجسامنا تنتج اكثر من ھرمون النمو

 نظریة اخرى ان الغرض من النوم ھو الحلم . والحلم یحدث خلال مرحلھ واحدة فقط او فترة ھناك
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دقیقة  20 دقیقة ویستمر ٩٠النوم حركة العین السریعھ وھي مرحلة الحلم . نوم الریم یحدث حوالي
  لایؤمنون ولا یوافقون على تذكر الاشیاء ولكن اخرینویعتقد بعض العلماء ان نوم الریم یساعد 

  
The underlined pronoun “ themselves” refers to:_________________________ 

A. purposes اغراض جمع غرض            ^_^ B. dreamsاحلام 
 C. many peopleمعظم الناس               D. reasons الاسباب 

 ونشوف الجملھ على مین؟؟ نروح القطعھ الضمیر ذم سلف یعود
the purpose themselvesThey ask  

  یعود على الناس ھم یسألون انفسھم عن الغرض او السبب یعني الضمیر
” Line 2 refers to____________________this 2. The underlined pronoun “  

dreaming & sleeping. purpose of A. theories                     B 
C. many people                      D. scientists 

 الثاني الضمیر ذس في السطر الثاني یعود على مین؟؟ نروح للقطعھ ونشوف السطر
 thisThere are many theories, or opinions about  

یتكلم عن الغرض من الحلم النظریات والاراء حول ھذا والسطر اللي قبلھ كان  ھناك الكثیر من
   یعني الضمیر یعود على الاحلام والنوم والنوم

 
3. Who don’t know if these ideas are correct or no? ___________________ 
A. many people                  B. theories 

 D. scientistsC. dreams                       
 ونشوف كانت ھالافكار صحیحھ او لا؟؟ نروح للقطعھما اذا  مین اللي مایعرفون

but scientists don’t know if these ideas are correct 
  یعني الجواب العلماء العلماء لایعلمون مااذاكانت الافكار صحیحھ ام لا

  
4. Why do we need sleep according to “ Repair Theory” ________________________ 

B. to fix or repair our bodiesam                A. to dre 
C. take rest                    D. to help our friend sleep 

 الاصلاح؟؟ لماذا نحن بحاجھ للنوم وفقا لنظریة
we need sleep to make new chemicals and repair, or fix, our bodies. This theory is called 

the “ Repair Theory” 
   نحتاج للنوم لنجعل المواد الكمیائیة تعید وتصلح اجسامنا

  
5. The underlined word “ evidence ” line 6 means ____________________. 

 . . proofAدلیل   B. chemicals  كمیائیة 
C. dream حلم D. repair               اصلاح 

  ٦في السطر” evidence ماذا تعني كلمة
  معرفتنا لمعاني الكلمات نعرف انھ معناھا دلیل من

6. How long does REM sleep last? _________________________ 
B. 90 minutes             . 20 minutesA 

C. the whole night       D. 2 minutes 
 الجملة كم تستغرق مدة نوم الریم ؟ نبحث بالقطعھ عن نفس

last for about 20 minutes 
 دقیقة ٢٠ومنھا راح تكون الاجابة 
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7. how many theories about sleep and dream are in the passage?____________________ 
A. One theory               B. many theories 

D. Three theories           Two theoriesC.  
 القطعھ؟النظریات حول النوم والحلم في  كم عدد

 نظریتین من خلال القطعھ راح نعرف انھ فیھ
One theory of sleep says that during the day, we need sleep to make new chemicals and 

repair, or fix, our bodies. This theory is called the “ Repair Theory  
Another theory is that the purpose of sleep is to dream  

 
8. What does REM sleep help us to do? ___________________ 

 To remember thingsA. To dream                   B.  
C. To make chemicals     D. to last for a long time 

 یساعدنا نوم الریم ؟؟ یساعدنا على تذكر الاشیاء على ماذا
that REM sleep helps us to remember things,   

 
means ________________________occurs” 9. The underlined word “  
A. dreams احلام B. helps       مساعده یساعد او 

 C. happensاحداثD.sleep      او ينام نوم 
  تعني حدث  occursمامعنى كلمة

  
” refers to____________________. others10. The underlined word “  

A. theoriesالنظریات      B. chemicalsالكمیائیة المواد 
. scientistsCالعلماء     D. many people معظم الناس 

other في السطر الاخير تعود على العلماء  
don’t  othersSome scientists believe that REM sleep helps us to remember things, but 

believe and don’t agree 
 

التذكر ولكن اخرين لايؤمنون بذلك ( مين هم  بعض العلماء يعتقد ان نوم الريم يساعد على
 ( الاخرين اللي مايؤمنون بهالشي هم العلماء

  
****************************************************  

  ...خيرة القطعة السادسة والأ
  
 

Some people go to work each day and then come home. They spend time with their family 

or read.  exerciseand friends. Maybe they watch TV or go to a movie. Sometimes they 

This is their life. But for other people, this is not enough. They look around their 

neighborhoods and see people with terrible hardships: sickness, loneness, and 

homelessness. Other people see problems with the environment. Many people want to 

. They give some of their time to help others.volunteerelp. They h 
 theirVolunteers help in many ways. Some visit sick and lonely people. Some give 

friendship to children without parents. Some build houses for homeless people . 
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وبعد ذلك يعودون الى منازلهم انهم يقضون الوقت مع  ل يومبعض الناس يذهبون الى العمل ك

او يذبون الى السينما واحيانا يمارسون تمارين او يقرءون  اسرهم واصدقائهم يشاهدون التلفاز
  هذي هي حياتهم

 اشخاص اخرين هذا لايكفيهم فهم يتطلعون نحو جيرانهم في احيائهم ويرون الناس مع لكن هناك
  والمرض والوحدة والتشرد ومشاكلهم مع البيئةالصعوبات الرهيبه 

 يريدون المساعدة فهم يتطوعون بأنهم يعطون بعض من وقتهم لمساعدة الاخرين كثير من الناس
 

واعطاء  المتطوعين يساعدون العديد من الناس دون مايرفضون ويزورون المرضى الوحيدين
  الاطفال الصدقات وبناء مساكن للمشردين

  
1.The most suitable Topic for the passage is ____________ 

A. Homelessness التشرد    VolunteeringB.  التطوع 
C. Hardships المشاق     D. Sicknessالمرضى 

للقطعھ راح نعرف انھا تتكلم عن المتطوعین الذین  اعطي عنوان مناسب للقطعھ ..من خلال فھمنا
  یعملون لمساعدة الغیر

  
  
 

2. The underlined word “ exercise ” means: ___________ 
A. building housesبناء المنازل      B. questionسؤال 

 B. Practice sportsممارسة الریاضة   D. test اختبار او تجربة  
   تعني كلمة exercise معرفتھا لمعاني الكلمات نعرف انھ معناھا تمرین من خلال

 
3. ________________ is an example of hardships. 

A. Volunteering عمل تطوعي B. environment البیئة 
C. neighborhood (حي سكني) ـالحيsD. homelessnes التشرد 

  مثال على الصعوبات

...... 
4. Why do some people give some of their time to others?  

A. To earn much money لكسب الكثیر من المال       B. To help them لمساعدتھم 
C. To know the time لمعرفة الوقت D. To watch TV          التلفاز لمشاھدة 

  بعض الناس یعطون وقتھم للاخرین؟؟ لمساعدتھم لماذا
 

5. The underlined pronoun “ their ” Line 9 refers to___________ 
A. all people          B. friendships 

D. all volunteers         some volunteersB.  
 

 المتطوعین یعود على بعض ٩الضمیر في السطر
friendship to children without parents. Some build houses for homeless  theirSome give 

peop 
  متشردینللاطفال دون الرفض وبعضھم یبني منازل لل بعض المتطوعین یعطون صدقاتھم
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6. ________________ is closest in meaning to the phrase “work for free “. 

 A. Volunteerالتطوع          B. build houses بناء المنازل 
C. give some time یعطي بعض من وقتھ               D. look aroundینظر حولھ 

  العمل مجاناھي الاقرب في المعنى لـ  ..............
 

***************************  
 

 

 

  
                            


