
 تعرٌف الازمه

 .والتكٌف مع نفسه او مع العالم الخارجً فرد وٌضطره الى تغٌٌر وجهة نظره تاثٌر موقف او حدث ٌتحدى قوى ال

 اضطراب فً حالة الاستقرار السائدة او نقطة تحول فً حٌاة الانسان او حاله خطٌره .. وآخر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ازمه نفسٌه  (اسرٌه ازمه  –صحٌه ازمه  –قسمت الازمات حسب نوع الازمه الى :   ) 

  التحدٌات التً تفرضها الكوارث الطبٌعٌه 

 ًعدم عناٌه الدول ب انشاء المؤسسات متخصصه فً ادارة الكوارث <--- * التحدي المؤسس 

  فً مواجهه الكوارث  <--- ٌع الاختصاصات*توز 

   لتخفٌف حدة الكارثه <--* طبٌعة التشرٌعات القومٌه 

  تحدٌد افضل الطرق * 

 طرق توعٌة الرأي العام 

 تدرٌب كوادر 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 اقسام الازمه

 ازمات متوقعه

 المٌلاد, النمو, مرحله المراهقه,الشٌخووخه

 زمات مفاجئه غٌر متوقعها

 السٌول, الامراض الجماعٌهانهٌار المنازل,الفٌاضانات,

 اهداف التدخل فً مرحلة الازمه

 الهدف العاجل

 )التخفٌف السرٌع من حدة الازمه(

 الهدف النهائً

لتحقٌق  ٌسترد العمٌل توازنه نتٌجهعندما 

 العاجل الهدف



 

 

 

  

 مستوٌات العلاج 

 كما فً حاله التدخل ل اخلاء السكان من المنازل الاٌله للسقوط <--وقائً  

 المساعده فً حصول الخدمات <--تأهٌلً 

 استعادة توازن الافراد  <--علاجً 

 نطاق الممارسه المهنٌه 

 الدراسه 

 (لامكان لدراسه الماضً)

 العلاج 

علاج الموقف بهدف مساعدة )
 (العمٌل


