
 اللغه الانجليزية 

 الفصل  الثامن 

 

 فً هذا الفصل سوف نتعلم كً نستخدم فعل المضارع البسٌط و الفعل المضارع المستمر  -

simple present and 

present continuous 

 

 : التعرٌفات
 الحفظ طرٌقه التعرٌفات الخصوص هذا فً

 لان تحفظها و التعرٌفات باقً عن تختلف واحد كلمه تعرٌف كل من تأخذ ان هو
 بهذا و التعرٌف جواب هو اٌش تعرف الكلمة هذا تشاهد عندما الاختبار وقت فً

 ) للإفادة(( الحفظ علٌك ٌسهل و المذاكرة الوقت لك ٌختصر

 





 
 الصحٌةبعض الامور عن الحٌاه  -

 طبعا هنا  ٌجب ان نعرف السؤال عن صحه بٌكون طرٌقه و سؤال واحد 

 واب فً امور الٌومٌه الصحٌة الصحٌحة بحٌث ٌكون الج الإجابةٌجب فهم السؤال و نمٌز 

 سوف ٌتم ترجمة السؤال و الاجوبة لها :

 المحادثة الاولى :

Are you doing anything to stay healthy? 

Brian doesn’t eat a lot of junk food 

 براٌن لا ٌاكل الواجبات السرٌعة 

He doesn’t eat red meat. 

 هو لا ٌاكل اللحوم الحمراء 

He is doing karate.  

 هو ٌلعب )ٌفعل ( الكراتٌه 

  

 

 

 



 المحادثة الثانٌه : -

Are you doing anything to stay healthy? 

 شً للبقاء فً صحة جٌدة ؟ أيهل تعمل 

Michael is not doing anything right now 

 شً الان  أيمٌشٌل هو لا ٌعل 

He is studying for exams this month 

 هو ٌدرس الاختبار هذا الشهر 

He is eating a lot of snacks 

 هو ٌتناول كثٌر من الوجبات الخفٌفة 

He isn’t getting any exercise at all. 

  ممارسة على الاطلاق أيهو لا ٌحصل على 

 
 محادثة الثالثة : -

Are you doing anything to stay healthy? 

 شً للبقاء فً صحة جٌدة ؟ أيهل تعمل 

The Parks exercise six days a week 

 اٌام فً الاسبوع  6ٌمارسون فً الحدائق 

They go swimming every other day, in between they go to the gym 

 جمٌعهم ٌذهبون الى السباحه بٌنما هما ٌذهبون الى النادي 

One in a while, they go hiking 

 بعض الاحٌان ٌذهبون الى المشً 

 



 شرح الافعال  الفعل المضارع البسٌط و الفعل المضارع المستمر  -

 Present Simpleالمضارع البسٌط  اولا فعل -

 امور اعتٌادٌه ٌفعلها الشخص  ٌستخدم فعل المضارع البسٌط فً الحدٌث عن الاشٌاء الروتٌنٌة  -1

التً ٌفعلها  الٌومٌةبمعنى ان فعل المضارع البسٌط جمل و امور تتحدث فٌها عن الاشٌاء الروتٌنٌة  -2

 الشخص 

دائما  و اٌضا حسب الجملة اذا كانت تدل   everyمعٌنه مثل و ٌمكن معرفة الفعل المضارع البسٌط بكلمات 

 على الامور الٌومٌة او الروتٌنٌة 

 :بعض الاسئلة و الاجوبه التً تدل على فعل المضارع البسٌط و الاشٌاء الروتٌنٌة  -

How do you stay in shape? 

 كٌف ٌمكنك البقاء على الشكل .؟

I walk everywhere 

 ( everyانا امشً فً كل مكان   ) نلاحظ ان ٌوجد كلمة 

Do you exercise regularly? 

 هل تمارس لرٌاضة باستمرار ؟

Yes, I do. I exercise six days a week 

 نعم انا امارس الرٌاضة كل ٌوم 

No, we don’t. We don’t exercise at all 

 نحن لا نمارس الرٌاضة اطلاقا 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Present Continuous الفعل المضارع المستمر : -

 

 خدام الفعل :است -

 

 الاستخدام الاول : -

 

 :ٌستخدم الفعل المضارع المستمر فً امور تحدث الان 

I am sitting 

 انا ادرس 

* I am not standing 

 انا لا ادرس 

*You are learning English now 

 نحن نتعلم الانجلٌزٌه الان 

* What sports are you playing these days? 

 ماهً الرٌاضه التً تعلبها هذه الاٌام 

* I am doing karate. It’s getting me in shape 

 انها تحصل لً فً الشكل  انا العب الكراتٌه 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاستخدام الثانً : -

 ٌستخدم المضارع المستمر فً الامور التً تحدث الان و مؤقته 

I am studying to become a doctor 

 انا اجلس الان الى ان ٌاتً الدكتور 

I am not studying to become a dentist 

 انا لا ادرس لكً اصبح طبٌبة اسنان 

I am reading the book Tom Sawyer 

 ساورانا اقراء كتاب توم 

Is she trying to lose weight? 

 هل هً محاولة لانقاص الوزن 

Yes, she is. She’s drinking diet drinks 

 شروبات الحمٌة نعم انا اشرب م

No, she’s not. She’s not trying to lose weight 

 لا هً لٌست هً انها لٌست محاولة للانقاص الوزن 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاستخدام الثالث : -

 ٌستخدم فً المستقبل  القرٌب 

I am visiting my grandparents next Friday 

 انا سوف ازور جدي و جدتً الجمعه المقبل 

I am not working next week 

 انا لا اعمل الاسبوع المقبل 

Are you playing football this weekend? 

  هل سوف تلعب الكوره هذا الاسبوع

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 التً تستخدم فً فعل المضارع البسٌط : القاعدة -

• Subject + to be + base + ing 

 main verb 

 فعل الرئٌسً 

 Auxiliary 
verb  فعل

 المساعد

Subject   العدد حٌث +  فعل
 - و  جمع
و ؟  مفرد

 سؤال 

to you speaking  am I + 

this. reading  are You + 

in London. living not is She/ He - 

football playing not are We - 

TV? watching  he Is ؟ 

for John? waiting  they Are ؟ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ال الغٌر مستمرة :عالاف -

 خلاصه الفعل مثل : -1

to be, to want, to cost, to seem, to need, to care, to contain, to owe, to exist.. 

 الافعال الحٌازة  -2

to possess, to own, to belong, to have.. 

 افعال العاطفة  -3

to like, to love, to hate, to dislike, to fear, to envy, to mind 

 الاستخدام و تصحٌح لها  الخاطئةفً الجمل  الأمثلةبعض  -

• He is needing help now. Not Correct •  جمله الخاطئة 

 He needs help now. Correct • جملة صحٌحه 

 He is wanting a drink now. Not Correct •خاطئة 

 He wants a drink now. Correctصحٌحه  

 
 

  

 

 

 للجميع : التوفيق ننتمى

 

 اخوكم احمد العيسى 


