
 تعريف المهارة والفرق بينها وبين القدرة والموهبة
 

 ًالمهارة ه: 
 التمكن من إنجاز مهمة معٌنة بكٌفٌة محددة، وبدلة متناهٌة وسرعة فً التنفٌذ -
 هً جوهر الأداء الذي ٌتمٌز بإنجاز كبٌر من العمل مع بذل ممدار من الجهد البسٌط -
 تنمو نتٌجة لعملٌة التعلم السهولة والدلة فً إجراء عمل من الأعمال، وهً  -
 المدرة على أداء عمل معٌن بإتمان مع الالتصاد فً الجهد والولت وتحمٌك الأمان -
بدنٌة أو  ذلن الشًء الذي تعلم الفرد أن ٌؤدٌه عن فهم بسهولة وٌسر ودلة، ولد ٌؤدى بصورة  -

 عملٌة
 

ات المهارات بشكل عام على ثلاثه عناصر اساسٌه الاي مهاراه هً :الجهد والولت ولد اشتملت تعرٌف

 والاتمان

 الألفاظ ذات الصلة بمفهوم المهارة : )الحذق ـ الإتمان ـ الإحكام ـ الإحسان ـ الإبداع ـ البراعة 
 ـ الخبرة ـ التفوق ـ الإجادة

 
 المدرة هً ما ٌستطٌع الفرد تادٌته

 

 ًفطري أو مكتسب هل المهارة ش 
 أهمٌة المهارات 

 لٌمتن بمدر 
 !..مهاراتن

 
 أنواعها ومجال المهارات 
 

 :حسب التخصص
 :حسب الوظٌفة
 :حسب المجال

 :حسب طبٌعة المهارات
 حسب الجهة المسئولة عنها فً جسم الانسان

 
 أهم المهارات 
 كٌف نمٌس المهارة 
 أهم وسائل تنمٌة وتطوٌر المهارات 
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