
 دٌما أختكم                                                                                                       تنسونا من الدعاء لا

 

 14 إلى 11لمادة علم الاجتماع الطبً من  أسئلة

 

الأبعاد الاجتماعٌة والثقافٌة المتصلة بالصحة والمرض لدى شرائح اجتماعٌة هً  0000000: س

 .معٌنة فً مناطق جغرافٌة بعٌنها

 الخرٌطة الاجتماعٌة للصحة -1

 مرضالخرٌطة الاجتماعٌة لل -2

 سبق ماجمٌع  -3

 

النوع و : مثلترجع المحاولات الأولى لتحدٌد أسباب السرطان والربط بٌن المرض والمتغٌرات  :س

 المهنة والحالة الاجتماعٌة

 ثلاثٌنات القرن التاسع عشر -1

 عشر مناثثلاثٌنات القرن ال -2

 عشر شراعثلاثٌنات القرن ال -3

 

مجموعة الأنظمة الطبٌعٌة والاجتماعٌة التً تعٌش فٌها الكائنات الحٌة والتً :  هً 00000000:س

 .تستمد منها حاجاتها وتؤدي فٌها نشاطاتها

 البٌئة -1

 علم البٌئة -2

 الصحة والبٌئٌة -3

 

وتأثره بمجموعة , العلم الذي ٌهتم بدراسة الكائن الحً فً أماكن استٌطانٌة الطبٌعة  00000000:س

وما ٌنتج عنها من علاقات سلبٌة أو , والطبٌعٌة والفٌزٌائٌة والكٌمٌائٌة ( بٌولوجٌةال)العوامل الحٌوٌة 

 .اٌجابٌة أو كلٌهما معا  

 البٌئة -1

 علم البٌئة -2

 الصحة والبٌئٌة-3
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حالة توفر الموطن البٌئً السلٌم والمستقر لنوع معٌن من الكائنات الحٌة وعلى  هً 00000000:س

 . بشكل سلٌم وٌحافظ على بٌئة سلٌمةرأسها الإنسان بحٌث ٌستطٌع ان ٌعٌش حٌاته 

 البٌئة -1

 علم البٌئة -2

 الصحة والبٌئٌة-3

 

 

 مكونات البٌئةمن : س

 البٌئة الطبٌعٌة -1

 البٌئة البٌولوجٌة -2

 البٌئة الاجتماعٌة -3

 جمٌع ما سبق -4

 

 -الصوت  –الفضلات  –المسكن  –الماء  –الحرارة  -الإنارة   –التهوٌة  تشمل000000000 :س

 .الإشعاعات –لرطوبة ا

 البٌئة الطبٌعٌة -1

 البٌئة البٌولوجٌة -2

 البٌئة الاجتماعٌة -3

 

 .الكائنات الحٌة فً المملكتٌن الحٌوانٌة و النباتٌة وكذلك الأحٌاء الدقٌقة: تشمل 00000000: س 

 البٌئة الطبٌعٌة -1

 البٌئة البٌولوجٌة -2

 البٌئة الاجتماعٌة -3

 

 العلاقات الأسرٌة والاجتماعٌة –الاقتصاد  –التربٌة  –الثقافة  –التعلٌم  تشمل 000000000:س

 البٌئة الطبٌعٌة -1

 البٌئة البٌولوجٌة -2

 البٌئة الاجتماعٌة -3
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لماء والهواء أو التربة نتٌجة اختلاطها بالمواد الضارة التً هو التداخل فً نقاوة ا 00000000:س

 .قد تسبب الضرر

 البٌئة الطبٌعٌة -1

 البٌئة البٌولوجٌة -2

 البٌئة الاجتماعٌة -3

 الملوثات البٌئٌة -4

 

 الملوثات البٌئٌة  أنواع: س

 طبٌعً -1

 كٌمٌائً -2

 بكتٌري -3

 جمٌع ما سبق -4

  هو أشد أنواع التلوث خطرا  وٌتسبب عنه أمراض معدٌة 00000000:س

 طبٌعًالالتلوث  -1

 كٌمٌائًالالتلوث  -2

 بكتٌريالتلوث ال -3

 

 ,ومنها توجد عدة أسباب لفساد الجو وتحوله إلى جو ضار بالصحة  :س

 .الغازات الناتجة عن تنفس الإنسان والحٌوان والنبات -1

 .المواد العضوٌة التخمر واحتراق وتعفن -2

 .مخلفات المصانع من أبخرة وغازات ضارة -3

 جمٌع ما سبق -4

 

 عنوٌعتبر الهواء فاسدا  إذا قلت فٌه نسبة الأكسجٌن  :س

1- 10% 

2- 11% 

3- 60% 
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 مثلبعض هذه المواد الضارة ٌمكن الشعور بها إذا وجدت فً الهواء  :س

 وجود أتربه –وجود غازات ذات رائحة  –زٌادة نسبة الرطوبة  -1

 .ولذلك ٌكون من الصعب الوقاٌة منها, غاز أول أكسٌد الكربون  –المٌكروبات  -2

 

 مثلٌمكن الشعور بها إذا وجدت فً الهواء لا بعض هذه المواد الضارة  :س

 وجود أتربه –وجود غازات ذات رائحة  –زٌادة نسبة الرطوبة  -1

 .ولذلك ٌكون من الصعب الوقاٌة منها, غاز أول أكسٌد الكربون  –المٌكروبات  -2

 

 نقٌة الهواء أو تقلٌل فسادةعوامل طبٌعٌة تساعد فً تمن ال :س

 النباتات الخضراء -1

 وجود الشمس -2

 والأمطار -3

 سبق جمٌع ما -4

 

الشروط الواجب توافرها فً الهواء الصالح لكً ٌكون الهواء مناسبا للإنسان وٌشعر فٌه من  :س

  بالراحة والنشاط

 أن ٌكون بالهواء نسبة رطوبة معتدلة -1

 لهواء متحركا  ولٌس ساكنا  أن ٌكون ا -2

 الضارة أن ٌكون الهواء نقٌا  خالٌا  من الأتربة والغازات -3

 جمٌع ما سبق -4

 

 أنواع ملوثات الهواء: س

 الجزٌئات الصلبة -1

 جزٌئات المعادن السامة -2

 ملوث الاحتراق فً المحركات -3

 جمٌع ما سبق -4
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 ر التلوث الهوائً  إلى مصادرتصنف مصاد :س

 المصادر الطبٌعٌة -1

 المصادر غٌر الطبٌعٌة -2

 جمٌع ما سبق -3

 

لانبعاث الجسٌمات التً تؤدي إلى الإصابة بأمراض 000000تعتبر البراكٌن من أهم المصادر  :س

 معٌنة

 المصادر الطبٌعٌة -1

 المصادر غٌر الطبٌعٌة-2

 

 (:الصناعٌة) المصادر غٌر الطبٌعٌة من :س

 .عوادم وسائط النقل المختلفة-1

 .ناعاتالص -2

 .محطات تولٌد الطاقة الكهربائٌة -3

 جمٌع ما سبق -4

 

تأثٌرات  تحدثتلك الأمراض الملازمة للإنسان فترة طوٌلة من حٌاته , والتً  000000000: س

 مباشرة وسٌئة على صحته العامة ,

 الأمراض المزمنة -1

 المعدٌةالأمراض  -2

 السرطانٌةالأمراض  -3

 

 والأمراض المزمنة تصٌب الإنسان :س

 بصورة تدرٌجٌة -1

 ,  دون الشعور بالألم -2

 الأولىعدم الارتٌاح فً مراحلها  -3

 جمٌع ما سبق -4
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 إلى المزمنةبالأمراض تؤدي الإصابة  :س

 .فرض قٌود على نمط الحٌاة العادي للمرضى (1

 .العزلة الاجتماعٌة (2

 .ضعف الثقة بالنفس (3

 جمٌع ما سبق (4

 

 :لاجتماعٌة والنفسٌة والتً ٌعانً منها المصاب بالأمراض المزمنةأهم الآثار ا من:س

 :المعٌشة تحت قٌود معٌنه-1

 :العزلة الاجتماعٌة -2

 :ضعف الثقة بالنفس -3

 جمٌع ما سبق -1

 

 المزمنة الإمراضمن  الوقاٌةمن سبل  :س

 .نشر الوعً الغذائً السلٌم المتوازن ضرورة .1

 .اعٌة إلى الخمول والكسلالتأكٌد على نشر الوعً الصحً بتغٌٌر أنماط الحٌاة الٌومٌة الد ضرورة .2

 بالاتجاه إلى الأنشطة التروٌحٌةالضغط النفسً و التوترعن أجواء  الابتعاد-3

 جمٌع ما سبق -5

 (النكوتٌن)مادة أخطر  من:س

 .رئٌسٌا  فً التبغمادة قلوٌة تكون جزاء   -1

 .تحتوي على نٌكوتٌن ومواد كٌماوٌة ضارة كل سٌجارة -2

 تؤدي إلى الغثٌان والدوار-3

 سبق جمٌع ما -2
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 المدخنٌن أنواعمن  :س

 .مدخن عارض ٌخشى الضرر وتدخٌنه .1

 مدخن شره لا ٌستطٌع التوقف وٌعتبر من المدخنٌن-2

 جمٌع ما سبق-3

 

 عده ومنها أمورمن أثبتت الأبحاث والدراسات أن المدخنٌن ٌعانون  :س

 .القلق والمزاج المتقلب  -1

ظن البعض أن للتدخٌن تأثٌرا  إٌجابٌا  على النشاط الذهنً وأنهم مع التدخٌن أقدر على حل  -2

قد ٌكون ذلك فعلا  , غٌر أن عملٌة الإدمان بالنٌكوتٌن تدمر المقاومة , لمشكلات وسرعة التعلم ا

 . والقدرة على النشاط والحٌوٌة والنشاط الذهنً وتضعف إمكانٌة التحصٌل الجٌد والتذكر 

 هعندما تتحول إلى عادة تتحكم فً السلوك وتسٌطر علٌ -3

 بقجمٌع ما س -3

 

 للتدخٌن  الاجتماعٌة الإخطارمن :س

 .لى تلوث الهواء النقً تؤدي إ -1

 .رائحة فم المدخن ورائحة الهواء المحٌط به تكون مصدر إزعاج  -2

 زٌادة حوادث الطرق من التدخٌن والتكالٌف الباهظة التً تترتب على ذلك-3

 سبق جمٌع ما-4

 

 الشباب على التدخٌن  لإقبالمن العوامل المساعدة : س

 .الدعاٌة الماكرة والمغرضة الواسعة والمتنوعة التً تغري الشباب   -1

 .أثر القدوة -2

التدخٌن ٌكون أكثر فً الفئات الأقل ذكاء والمستوٌات الأقل تحضرا  فبارتفاع مستوى المعٌشة  -3

 .والتفوق الدراسً والنجاح تهبط نسبة المدخنٌن

 جمٌع ما سبق -4

 



 دٌما أختكم                                                                                                       تنسونا من الدعاء لا

 

 

  الاتجاه الوقائًب التدخٌنطرٌقة التخلص من : س

 .التوعٌة بأضرار التدخٌن وما ٌجلبه على المدخن من مرض -1

 .ٌبةالقدوة الط -2

 .للأطفال والشباب والمراهقٌن حاجات نفسٌة ومطالب لنموهم  -3

 جمٌع ما سبق -3

 

 ,,اسأل الله لً ولكم التوفٌق والسداد 

 ,ملتقى طلاب وطالبات جامعة الملك فٌصل 

 دٌمــــــــا


