
 والمحبدثةلمبدة القراءة  أسئلة
 

 

 

 المتدرب لها لٌكون صاحب مهارة ؟ ما هً الحاجات التً ٌحتاج: س 
 . على الكلبم ،النطق الرؼبة فً التعلم ، القراءة المتؤنٌة ، التدرٌب -1
 . ، التخطٌط ، المحاولات ،الممارسة التعلمالرؼبة فً  –-2
 .التعلم فً الممارسة ، النطق ، المحادثة ، الرؼبة -3
 .التعلم المسبق ، التفكٌر ، المحادثة ، الرؼبة فً التخطٌط -4

 
 ذلك؟ فما الذي ٌدل على. وفم واحد  إذنٌن إنسانالله سبحانه وتعالً جعل لكل : س 
 . ٌتكلم ٌسمع أكثر مما الإنسان أن -1
 . وٌترك الباقً ٌرٌد سماعه ٌسمع ما –-2
 . ٌتكلم أكثر مما ٌسمع -3
 . صحٌحة إجابة دلا توج -4

 
فماذا تسمى . انتباه  هناك أصوات مزعجة بدون فً ؼابة وٌحدث الإنسانعندما ٌكون : س 
 ؟ الأصواتهذه 
 . الاستماع --1
 .السماع –-2
 . إنصات -3
  . سمع -4

 
 ؟ ما هً أهداؾ الاستماع: س 
 . الانتباه للكلبم القدرة على -1
 . كاربالأف القدرة على تحلٌل الكلبم وربطه -2
 . السمع والتركٌز ىالقدرة عل -3
 . الذهن تشتٌت بدون الإصؽاءالقدرة على  –-4

 
 كٌؾ تتعلم مهارة الاستماع؟: س 
 . الانشؽال التمرٌن على الانتباه وعدم --1
 . فهم الكلبم وتحلٌله -2
 . للآخرٌن القدرة على توجٌه الانتباه -3
 . والإثارة الجذب –-4

 
 الدقٌقة ؟ م لمعظم الناس فًما هو معدل الكلب: س 
 . الدقٌقة كلمة فً 222 -1



 . الدقٌقة كلمة فً 120 – -2
 . كلمة فً الدقٌقة 482 -3
 . كلمة فً الدقٌقة 322 -4

 
 ؟ كٌؾ تتمرن على سرعة الفهم ودقته: س 
 . الموضوع إلى تهٌبة النفس للبستماع --1
 . بخرٌطة فً الذهن الأفكارربط  -2
 . الصادرة من المتكلم اراتللئشالانتباه  –-3
 . والفهم التدرٌب -4

 
 ؟للآخرٌنالاحترام  إظهارما هً أفضل وسابل : س 
 . الاستماع بتركٌز -1
 . بلطؾ التحدث -2
 . الآخرٌنمعرفة رأي  -3
 . الإنصات -4

 
فما  . تعتمد على النطق من المحادثات التً تتم بٌن الناس لا% 02التجارب أن  أثبتت: س 
 ؟ تمد علٌهتع الذي
 . الاستماع مع الحركة -1
 . لحدٌثهم والتركٌز الإنصات -2
 . السمع مع النظر لحدٌثهم -3
 . حولهم لما ٌدور بتركٌز النظر -4

 
 ما هو المقصود بالاستماع؟: س 
 . فهم الكلبم فقط -1
 . وتحلٌله فهم الكلبم -2
 . وفهمه المتكلم التؤثٌر فً -3
 . المتكلم فهم الكلبم والتؤثٌر فً -4

 
 ما هً عٌوب آداب الاستماع ؟: س 
 . المتحدث مشاعروإدراك  فهم -1
 . الآخرٌن على أخطاء الاستماع بهدؾ العثور -2
 . الآخرٌنكلبم  وإدراكالقدرة على تحلٌل  -3
 . الفهم بهدؾ الاستماع -4

 
 الاستماع؟ ما هً العٌوب العامة لآداب مهارة: س 



 . الآخرٌن الرد وأنت تسمع -1
 .المعانً الحوار ؼٌر المنظم واختلبط -2
 .المصادر العشوابٌة فً تعدد -3
 . ذكر ما جمٌع—4

 
عنها فً  فما هً المٌزة التً نتحدث . عدٌدة بمٌزات الإنسانالله سبحانه وتعالى مٌز : س 

 محاضرتنا ؟
  . النطق -1
 . الكلبم --2
 . الكتابة -–3
 . الحفظ -4

 
 ؟ فما هً. بعض العٌوب نعانً فً تعلٌمنا من : س 
 . التلقٌن أنه قابم على --1
 .والمشاركة انه قابم على النقاش -2
 .والمشاركة قابم على الحفظ -3
 .المشاركة الاستماع والنقاش مع -4

 
 التً حفظها؟ أن ٌتذكر المعلومات للئنسانكٌؾ : س 
 . عن طرٌق البصر -1
 . الحفظ عن طرٌق -2
 . عن طرٌق التلقٌن -3
 . الحوار والنقاش طرٌق عن—4

 
 ما هً صفات الخطٌب المتمٌز ؟: س 
 . العالٌة الثقافة -1
 . الجٌد الأعداد –-2
 . العلمٌة والأمانةالصدق  -3
 . ذكر جمٌع ما –-4

 
 ؟ فماذا تعنً. علوم اللؽة  من صفات الخطٌب المتمٌز ، التمكن من: س 
 . أن ٌكون مثقفا بقدر فابق -1
 . مالك لألفٌة ابن ابن عقٌللمعجم شرح  حفظه -2
 .النحوٌة معجم واسع من المفردات والمعانً ٌمتلك أن -2
 . والاسمٌة الفعلٌة حفظه لتراكٌب الجمل -4

 



 الكلبم ؟ هً وسابل التدرٌب قبل إلقاء الخطابة أو ما: س 
 . للكلبم الأعداد --1
 . الجٌد التخطٌط --2
 . بالقواعد النحوٌة الإلمام -3
 . الاستماع على التدرٌب -4

 
بها  القواعد التً ٌجب أن تقوم هً فما. عندما ٌطلب منك إلقاء موضوع أو محاضرة : س 
 ؟
 . المسبق للكلبم الأعداد -1
 . معرفة المنظمة الراعٌة والداعمٌن لها -2
 . الكلمة الجٌد لإلقاء التخطٌط -3
 . معرفة عدد الحضور والمشاهدٌن -4

 
 فما هما؟. للكلبم  الأعدادالبدء فً  متكلم قبلهناك أمران مهمان لل: س 
 . الجٌد والإعدادالتخطٌط المسبق  -1
 . والهدؾ الجمهور –-2
 . الاستعداد والحوار -3
 . التخطٌط والجمهور -4

 
 المحاضرة أو الكلبم؟ ما هً عٌوب المتحدث عند إلقاءه: س 
 . انطباع مسبق عن الجمهور تشكٌل --1
 . شابهانمت ٌوجد جمهوران لا—2
 . بالموافقة معرفة مدى الاختلبؾ فً الرأي وحله -3
 . البدء بالموضوع المحدد مسبقا -4

 
 فما هو تعرٌؾ الهدؾ ؟. للكلبم  الأعدادالبدء فً  أمران للمتكلم قبل أحداهم ٌعد الهدؾ: س 
 . الهدؾ هو كالذي ٌسجل فً مبارٌات الدوري --1
 . مٌع الجمهور بوضوحج إلىالتً ٌراد إٌصالها  الفكرة هو—2
 . والجمهور المتكلم بٌن هو عملٌة التفاعل -3
 . لكلمتك الذٌن ٌحضرون أمامك للبستماع الأشخاصهو  -4

 
 للكلبم ؟ الأعدادكٌؾ ٌتم : س 
 . والمعلومات العناوٌن ترتٌب—1
 . والأحادٌثالاستشهاد بالقرآن  -2
 . والحكم القصص من الإكثار-3
 . ذكر ما جمٌع -4



 
 ما هً قواعد اختٌار العنوان ؟ :س 
 . الربٌسة ٌحدد الفكرة الذي اختٌار العنوان -1
 . اختصار العنوان -2
 . الأفكار من وضع عنوان جذاب لمجموعة -3
 . ذكر ما جمٌع -4

 
 ؟ لماذا. من قواعد اختٌار العنوان جعله آخر ما ٌكتب : س 
 . ترٌد على أهم ما سوؾ ٌكون سهلب ودالاا  -1
 . التكرار منع -2
 . فً البداٌة اختٌارهصعوبة  -3
 . ومعروفاا  ٌكون مشهوراا  حتى لا -4

 
 المحاضرة؟ ما هً وسابل التدرٌب قبل إلقاء الخطبة أو: س 
 . التسجٌل الاستماع للخطبة من -1
 . قٌاس مدة الحدٌث عند التدرٌب -2
 . شخصٌن أو أكثر بقلٌل الخطبة أو المحاضرة أمام إلقاء -3
 . ذكر ما عجمٌ –-4

 
 نحدد شخصٌة المتكلم ؟ كٌؾ ٌمكن أن: س 
 . من خلبل صوته --1
 . الآخرٌن من خلبل المشاركة والحوار مع -2
 . للخطبة إلقاءهمن خلبل  -3
 . النحوٌة من خلبل حفظه وإلمامه بالقواعد -4

 
 ؟ الإلقاءالمهم فً عملٌة  الأساسهو  ما: س 
 . الملقً الرتابة الصوتٌة لدى -1
 . الحالة تؽٌٌر نبرات الصوت حسب -2
 . عدد الجمهور معرفة -3
 . معرفة الداعمٌن وكبار الشخصٌات -4

 
 ؟ الخطبة أو المحاضرة إلقاءما هو الهدؾ من البدء بالفكاهة فً عملٌة  : س
 . الجمهور إضحاك -1
 . لمعرفة مدى حب الجمهور للفكاهة-2
 . لإشعار الجمهور أنك شخص لطٌؾ وسمح –-3
 . المتكرر الروتٌن للمٌل عن -4



 
 المتنوع؟ الأسلوبما هً أنواع : س 
 .. الفكاهة ، العامٌة الجدٌة ، -1
 . الإلقاء الحفظ ، التركٌز ، -2
 . التركٌز ، المشاركة ، الكلبم -3
 . ، المشاركة الصوت ، الاستماع تحسٌن -4

 
 ؟ الإلقاءالتً ٌجب مراعاتها عند  ما هً مواضع الوقفات: س 
 . البدء بعد -1
 . قبل الكلبم -2
 . قبل أن تسؤل -3
 . ذكر جمٌع ما -4

 
 فماذا تسمى هذه. بموضوع وتكون منهمكا فٌه وفجؤة تقؾ عن الحدٌث  تتحدث عندما: س 

 الوقفة؟
 . السإال وقوؾ للعطس أو -1
 . السحرٌة الوقفة تسمى-2
 . الوقفة المإقتة -3
 . إجابةتوجد  لا -4

 
 

 : أسس والفرعٌة هو من الأساسٌة الأفكار إدراكمحاولة  _1
 
 الاستماع مهارة تعلم أسس *
 تعلم مهارة القراءة أسس*
 ممهارة الكلبتعلم  أسس*

 
 
 
 : والإثارةمن وسابل الجذب _2

 
 ةمثٌرة ومعروفاذكر قصة ؼٌر  *
 إجابة سإال مثٌر ولا ادعهم ٌفكرون بل أسبل*
 ٌشاهد شٌباا  الجمهور ادع أوصورة  اعرض *

 
 



 : نامن قواعد اختٌار العنو_ 3

 
 مشهور و مكرر اختار عنوان *
 كتبه ما أولاجعل العنوان *
 للجمهور اختر عنوان مناسب*
 

  من حٌث ؼاٌتهااا القراءة أنواع-ا

 

  الصامتة القراءة*

 القراءة ألتقدٌه*

 التحلٌلٌة القراءة*

*2/3 

 

 

  الجهرٌه القراءة مزاٌا-2

 النطق لإتقان وسٌلهأحسن *

 الثقةعلى زرع  تساعد*

 للآخرٌن على توصٌل المعانً تساعد*

 ذكر جمٌع ما*

 

 

  ؟الإلقاءوسابل التدرٌب قبل  من-3

 من التسجٌل للخطبة الاستماع*

 تطوٌر مهارات الخٌال*

 التدرب قٌاس مده الحدٌث عند*

*1/3 

 

 

  من هذي>> سٌقول محدثك حتى ولو كنت تعرؾ ما بإنصات استمع-4



 اعالاستم أهداؾ *

 الاستماع آداب*

 الالفه أٌجاد فن*

 

 

  القراءة لمصادر مشاك من-5

 وهمٌه مصادر*

 نفسٌه مصادر*

 ذكر ما جمٌع*

* 

من الناس ٌخافون عند % 62 أناستبٌان وجد  فً إنسانطبٌعً وٌمر به كل  الخوؾ
  الجمهور مواجهة

 

  صح -1

 % 70 خطؤ-2

  ؟إلىالالفه  إٌجاد ٌحتاج-1

 

  حظةالملب قوي تكون أن*

 تكون عندك وقفات سحرٌه أن *

 الملبحظة تكون ضعٌؾ أن*

 

 

  الكلبم؟ إعداد من-2

 طرحها العناوٌن والمعلومات التً ترٌد رتب*

 من القصص والشعر أكثر *

 الربٌس اربط كل فقراتك بالموضوع*

 سبق ما جمٌع*

 

 



  الجٌد؟ الأعدادصفات الخطٌب  من-3

 صح*

 خطا*

 

 

 

 الكلبم إعدادقبل  ٌعرفها إنلم التً ٌنبؽً للمتك الأمور

 الخطابة -1

 الإلقاء-2

 الجمهور -3

 الهدؾ-4

 

  الكلبم لمعظم الناس فً الدقٌقة ؟؟ هو معدل ما

 

1- 120  

2-220 

3-480 

4-840 

 
  من مصادر مشاكل القراءة*
  مصادر وهمية-1
  نفسية مصادر-2
  مصادر تقنية-3
 جميع ماذكر-4
 

 :ٝاُششة ك٤ٜآآ ح ُلأؽلبٍ ثٔضبثخ الأًَٗؾزبط إٔ ٗظَ إ٠ُ إٔ اُوشاء •

 

  أُٜبساد ، ٝرٌغت ر٢ٔ٘ اُوذساد اُِـ٣ٞخ-1

 .، ٝرـشط اُو٤ْ رٜزة اُغِٞى -2

 اُزل٤ٌش ، ٝك٤ٜب ٓزؼخ الإصبسح ٝر٢ٔ٘ اُ٘ظش رغبػذ ػ٠ِ اُزخ٤َ ٝثؼذ -3

 طؾ٤ؼ عجن ع٤ٔغ ٓب -4

 



 -: هجَ أُذسعخ ٖٓ ؽشم رشغ٤غ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُوشاءح **

 

 ٝٓشبسًزْٜ الاٛزٔبّ سًخ ك٢ أُؼبة الأؽلبٍأُشب -1

 .ٝاٌُزت ُِوشاءح رؾجج٤ْٜاُجذء أُجٌش ك٢  -2

 الأش٤بء ؼجبد ٝأُِظوبد اُز٢ رؾَٔ أٌُِبد ٓغ طٞسٌرٞك٤ش أُ -3

  طؾ٤ؼ عجن ع٤ٔغ ٓب -4

 

 -: أُذسعخ داخَ ٖٓ ؽشم رشغ٤غ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُوشاءح **

 ُظوَ شخظ٤برْٜ إششاًْٜ ك٢ الأٗشطخ ًبُٔغشػ ٝالإراػخ -1

  رشغ٤غ هؼبء الأٝهبد ك٢ أٌُزجخ أُذسع٤خ-2

 ر٢ٔ٘ ٜٓبسح اُوشاءح اُز٢ٝرلؼ٤َ اُجشآظ  إهبٓخ ٓغِظ اُوشّاء ، -3

  عجن طؾ٤ؼ ع٤ٔغ ٓب -4

 

 -: ك٠ اُج٤ذ اُوشاءح ٖٓ ؽشم رشغ٤غ الأؽلبٍ ػ٠ِ **

 

 ػ٠ِ أٜٗب ػوٞثخ ؛ لأٜٗب عزُٞذ الإػشاع لا ٣٘ظش ُِوشاءح -1

 ٛٞا٣برٚ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٜٞا٣بد لأٗٚ ع٤٘ذكغ ُِوشاءح ػٖ ؽش٣ناُؼَٔ  -2

 ُِطلَ ٣ٜزْ ثزشر٤جٜب ٝرغ٤ٔغ اٌُزت ك٤ٜب إهبٓخ ٌٓزجخ ٓ٘ض٤ُخ -3

 عجن طؾ٤ؼ ع٤ٔغ ٓب-4

 

 :ٝاُششة ك٤ٜآآ ٗؾزبط إٔ ٗظَ إ٠ُ إٔ اُوشاءح ُلأؽلبٍ ثٔضبثخ الأًَ*

 

  أُٜبساد ، ٝرٌغت ر٢ٔ٘ اُوذساد اُِـ٣ٞخ-1

 .، ٝرـشط اُو٤ْ رٜزة اُغِٞى -2

 اُزل٤ٌش ، ٝك٤ٜب ٓزؼخ الإصبسح ٝر٢ٔ٘ اُ٘ظش رغبػذ ػ٠ِ اُزخ٤َ ٝثؼذ -3

 طؾ٤ؼ عجن ع٤ٔغ ٓب -4

 

 -: هجَ أُذسعخ ٖٓ ؽشم رشغ٤غ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُوشاءح *

 

 ٝٓشبسًزْٜ الاٛزٔبّ أُشبسًخ ك٢ أُؼبة الأؽلبٍ -1

 .ٝاٌُزت ُِوشاءح رؾجج٤ْٜاُجذء أُجٌش ك٢  -2

 الأش٤بء ؼجبد ٝأُِظوبد اُز٢ رؾَٔ أٌُِبد ٓغ طٞسٌرٞك٤ش أُ -3

  طؾ٤ؼ عجن ع٤ٔغ ٓب -4



 

 -: أُذسعخ داخَ ٖٓ ؽشم رشغ٤غ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُوشاءح*

 

 

 إششاًْٜ ك٢ الأٗشطخ ًبُٔغشػ ٝالإراػخ ُظوَ شخظ٤برْٜ -1

  رشغ٤غ هؼبء الأٝهبد ك٢ أٌُزجخ أُذسع٤خ -2

 ر٢ٔ٘ ٜٓبسح اُوشاءح اُز٢ظ ٝرلؼ٤َ اُجشآ إهبٓخ ٓغِظ اُوشّاء ، -3

  عجن طؾ٤ؼ ع٤ٔغ ٓب-4

 

 -: ك٠ اُج٤ذ اُوشاءح ٖٓ ؽشم رشغ٤غ الأؽلبٍ ػ٠ِ *

 

 ػ٠ِ أٜٗب ػوٞثخ ؛ لأٜٗب عزُٞذ الإػشاع لا ٣٘ظش ُِوشاءح -1

 ٛٞا٣برٚ اُؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٜٞا٣بد لأٗٚ ع٤٘ذكغ ُِوشاءح ػٖ ؽش٣ن -2

 ٝرغ٤ٔغ اٌُزت ك٤ٜب ُِطلَ ٣ٜزْ ثزشر٤جٜب إهبٓخ ٌٓزجخ ٓ٘ض٤ُخ -3

 عجن طؾ٤ؼ ع٤ٔغ ٓب-4
 

 : اٗزوَ ػشٞائ٤ب ث٤ٖ اُؾؼٞس ثؼ٤٘٤ي ٝرٞهق ثٜٔب ػ٘ذ ًَ رلٖ٘ ك٢ رٞص٣غ اُ٘ظشاد

  ُضلاس أٝ أسثغ صٞإ 1

  صب٤ٗخ 2

  صٞا٢ٗ خٔظ 3

  طؾ٤ؼ لا ش٢ 4

 

 : أُوذٓخ عٞدا٣ٝخ ٖٓ

 اُجبسع أٗب ُغذ ثبُخط٤ت 1

  ؽذْٛ لأرؾذس أٓبٌْٓإٗٔب أؽشع٢٘ أ.. أُز٤ٔض  ُغزٞ أُِو٢ 2

 اُوبدٓخ ك٢ اُذهبئن ٝػزساً إٕ أِِٓزٌْ.. ٝإٗٔب كوؾ ُِزز٤ًش .. ٤ُظ ُذ١ اُغذ٣ذ 3

 طؾ٤ؼ عجن ع٤ٔغ ٓب 4

 

ٓضَ ٛزٙ أٌُِبد ثشٌَ  أٌُِبد رؼذ ٖٓ اُِٞاصّ اُِـ٣ٞخ ؛ إر ٣غزخذّ ثؼغ الأشخبص ٖٓ

 : ٢ اُزخِض ٜٓ٘ب ٢ٛٝك٤٘جـ ٓغزٔش ، ٝرُي ُٔلأ اُٞهذ اُز١ ٣ؾزبعٕٞ ك٤ٚ إ٠ُ اُزل٤ٌش ،

  ك٢ اُؾو٤وخ 1

  ، ثظشاؽخ2



 .رؼِٕٔٞ ثبُلؼَ ، ًٔب 3

 عجن طؾ٤ؼ ع٤ٔغ ٓب4

 
 ػ٘ذ اُخٞف ٝالاسرجبى ؟ ٓبرا رلؼَ *

  ٗلغب ػ٤ٔوب ٝأخشعٚ ثجؾء كخز 1

 ، ٝلا ر٘ظش إ٠ُ أػ٤ْٜ٘ ٝعٚ ٗظشى ُجؼغ اُٞهذ كٞم سإٝط اُغٜٔٞس 2

  بٍٝ ًزُي إٔ رزظ٘غ الاثزغبٓخالأٓش ٤ٖٛ ٣ٝغ٤ش ، ٝؽ ٣ٌٔ٘ي إٔ رؾذس ٗلغي إٕ 3

 رًش طؾ٤ؼ ع٤ٔغ ٓب 4

 

 : ٜٓ٘ب اُز٢ رظذس ٝالأػزاس ٝأعجبثٜبٓظبدس رو٤٘خ  اُوشاءح ٢ٛٝ ٖٓ ٓظبدس ٓشبًَ

 .أُوؼذ ؿ٤ش ٓش٣ؼ ٝٓشرلغ 1

 أُغزٔشح ٓشبًَ اُشهجخ ٝاُظٜش ٝآلآٜٔب 2

 الأهذاّ اُزٜبة ٓلبطَ 3

 الأسثطخ روِض ك٢ اُؼؼلاد ٝرٞسّ ك4٢

 

 اُز٢ رظذس ٜٓ٘ب ٝالأػزاس ٝأعجبثٜب ٗلغ٤خ ٓظبدس ٓشبًَ اُوشاءح ٢ٛٝ ٓظبدس :ٖٓ

 اُوشاءح أٗب لا أؽت سإ٣خ اٌُزبة ، ٝلا أرؾَٔ 1

 ٝهز٢ أٗب ٓشـٍٞ ٤ٓٞ٣بً ٝػ٢ِٔ ٣ؤخز ًَ 2

 .اُؾلع ٝػؼ٤لخ ٝلا أعزط٤غ راًشر٢ ع٤ئخ 3

 .ٝلا أكْٜ ٓب أهشأ أٗب ُغذ ر٤ًبً  4

 

 : من مشاكل القراءة

 التراجع .1

 تشتتال .2

 الدافع 3

 ذكر ما جمٌع 4

 

 

 : التً تصدر من الشخص أمثلتهامشاكل القراءة وهً الدافع ومن  من

 .مرٌح مكان القراءة لا ٌدفعنً للقراءة ، وهو ؼٌر 1

 .القراءة لست متحفزاا عند 2



 

 .اُغذاٍٝ رشزذ اُجظش ثبُ٘ظش ُِظلؾخ أُوبثِخ أٝ 3

 2+ 1جواب  4

 

 

 :رو٤٘بد اُوشاءح اُز٤ًخ من

 .اُزؾذ٣ذ اُذه٤ن .1

 .ٝاُشثؾ الاًزشبف .2

 .ٝاُزش٤ًض اُزذ٣ٖٝ .3

 .اُخشائؾ .4

  اُغ٤ٔغ طؾ٤ؼ

 

 : ٣ٝشًض ػ٠ِ اُز٤ًخ رو٤٘بد اُوشاءح اُزؾذ٣ذ اُذه٤ن ٖٓ

 رؾذ٣ذ اُٜذف1

 اُغشػخ رؾذ٣ذ2

 رؾذ٣ذ أُؼشكخ3

 رؾذ٣ذ اُخطخ4

 اُغ٤ٔغ طؾ٤ؼ

 

 

 : ٣ٝ٠شًض ػِ رو٤٘بد اُوشاءح اُز٤ًخ ٖٓ الاًزشبف ٝاُشثؾ

 اُشئ٤غخ اًزشبف الأكٌبس 1

 اُضب٣ٞٗخ اًزشبف الأكٌبس 2

 طؾ٤ؼ لا ش٢ 3

 طؾ٤ؼ اٌَُ 4

 

  رو٤٘بد اُوشاءح اُز٤ًخ اُضب٣ٞٗخ الأكٌبسُِشثؾ  ٖٓ ؽشم

  اُخؾ اُض٢٘ٓ 1

  اُشعْ اُشغش١ 2

 اُج٤ب٢ٗ اُشعْ 3



  اٌَُ طؾ٤ؼ 4

 

 : ٣ٝشًض ػ٠ِ رو٤٘بد اُوشاءح اُز٤ًخ ٖٓ ٝاُزش٤ًض اُزذ٣ٖٝ

 اُوِْ إٓغبى 1

 اُ٘ض ٓؼشًخ 2

 ٝاُزضج٤ذ اُزش٤ًض 3

 طؾ٤ؼ اٌَُ 4

 

  سم 52_ 22 المكتوبة المادةبعد العٌن عن  الأفضل/*

 

  سم 40_10

 

  سم 50_ 30

 

  سم 30 _ 15

 

  سم 22سم وأعلى من المقعد بـــ  81_73 المكتب ارتفاع/*

 

  سم22سم وأعلى من المقعد بــــ  70 _90

 

  سم 22ـــ وأعلى من المقعد ب 30 _ 50

 

 سم 22وأعلى من المقعد بــــ  73 _ 81
 

  قراءته مآتم سنه كان معدل 62كتاب وعاش  15لو قرأت فً كل شهر 

 

  كتاب 3600

 

  كتاب 36000

 



  كتاب 6300

 

 كتاب 360

 

  : الفعالة من طرق القراءة السرٌعة **

 المسبق النظرة الشاملة العامة والعرض: استعرض .1

 للقراءة ة بهدؾ ، وتحدٌد الأسبلةالقراء: اسؤل .2

 اقرأ الكتاب كقارئ فعّال: اقرأ .3

 الإجابات استذكر: استذكر .4

 راجع الإجابات على الأسبلة: راجع .5

 الكل صحٌح
 

بـــ  فهو ضعؾ الكلبم....  الدقٌقةكلمه فً  482متوسط قدرة الاستماع ٌبلػ حوالً  أنبما 

 ! ؟

 مره واحده -1

 مرتٌن -2

 راتثلبث م -3

 مرات أربع -4

 

  ......................... يسمى أسموب المرآة المتقاطعة ، وىو أن ىناك أسموب

 

  بالأسموبتفعل مثل جميسك  -1

 آخر لا تفعل مثل جميسك ولكن تقوم بفعل -2

 بأسموبك أنتينتيي وتبداء  أنشي بل تنتظره  أيتقوم بفعل  لا -3

 خطاء سبقما جميع  -4

 

 

 مقدماً عمى البصر مره....... في القران ذكر السمع  *

1- 20 

2-30 



3- 19 

4- 40 

 

  مما نتعممو نحصميا عن طريق القراءة ..........*

 

1- 90_ 80 % 

2- 60_70 % 

3- 50_60 % 

4-50_70% 

 

 

 ........ القراءة أنواع *

 

 وجيريوصامتو  -1

 جيريو وعاليو -2

 ومنخفضة جيريو-3

 سبق ما جميع -4

 

 ..... أعجٞػ٤ٖرغ٤ٔغ ٣٘غ٠ ٓٔب هشأ خلاٍ  أٝاُوبسئ ثذٕٝ اعززًبس  إٔاعبد اُذس ظٜشدأ

1- 60% 

2- 70% 

3- 80% 

4- 90% 

 

  : تحتاج أن ٌكون كلبمك بطٌـباا فً -

 

   الفكرة المعقدة و الجادة -أ

   لنهاٌة النكتة -ب

   للئثــار -ج



   جمٌع ما سبق -د

 

 

  : تحتاج أن ٌكون كلبمك سرٌعاا عند -

 

   ذكر حادثة سرٌعة -أ

  نهاٌة النكتة -ب

  د & أ -ج

   بداٌة النكتة -د

 

  : الأصل فً الحدٌث أن تتكلم بـ -

 

   باللؽة العامٌة -أ

   خاطبة الإجاباتجمٌع  -ب

   لؽة سلٌمة واضحة -ج

 

 

  للعامٌة عند تلجؤ -

 

   فً بلد ؼٌر بلدك الألفة إٌجاد -أ

  لترطٌب الحدٌث -ب

   ةالشعبٌ للؤمثال -ج

   جمٌع ما ذكر -د

 

  : مواضع الوقفات -

 

   قبل الكلبم -أ

  قبل العنصر الجدٌد -ب

  قبل البدء -ج

 ب & أ -د

 
علٌها وهً تشمل التحدٌد الدقٌق  لقرءاه ، مع توزٌع أقسام الكتاباوقت البدء والانتهاء 

 : وتكون من قسم



  تحدٌد الهدؾ 1

  السرعةتحدٌد  2

  حدٌد المعرفة 3

 الخطة تحدٌد 4

 

المعلومات عن الكاتب وأسباب التؤلٌؾ وتعرٌؾ مبسط للكتاب ومعرفتك السابقة  بتحدٌد
وهً تشمل التحدٌد الدقٌق .الجدٌدة التً سؤستفٌدها بعد القراءة تالمعلوماوما  بموضوعه ،

 : قسم وتكون من

  تحدٌد الهدؾ 1

  السرعةتحدٌد  2

  تحدٌد المعرفة 3

 الخطة تحدٌد 4

 

 ::خلبل القراءةمما تعلمه من % 82ٌنسى حوالً  القاري أندراسات ال أظهرت/ س

 أسبوع-1

 اسبوعٌن-2

 أسابٌع ثلبث-3

 شهر-4 

 

 ::تكون نسبة النسٌان القراءةعندما ٌقوم القارئ بالاستذكار والتسمٌع مباشره بعد 

10% 1-  

15% -2- 

20% -3- 

 25%4- 

 

 ::تنخفض نسبة التحصٌل لمن ٌنام نهاراا وٌذاكر لٌلبا  إنثبت 

10% -1- 

15% 2- 

10% 3- 

25% 4- 

 



بالكتب المتنوعه  من طرق تشجٌع الأطفال على القراءة داخل المدرسة تؤثٌث المكتبه

 :: هً لكل طالب والقاعدة

  كتاب -301

 كتاب40-2

  كتاب 50-3

 كتاب 60-4

 
 ؟.......................................ؽغت شٌَ ؽذ٣ضي

  ٛذكي -1

  عٜٔٞسى2- 

  ػِٔي -3

 ع٤ٔغ ٓب عجن-4
 

 ؟..................... دػب٣خ ُِخطجخ كؤؽغٖ اخز٤بس-

  اُٜذف -1

  أُٞػٞع -2

  اُؼ٘ٞإ 3- 

 ع٤ٔغ ٓب عجن -4

 
 ؟ إصبسح أًضش الأػذادثٜب ٌُٖٝ ا١ ٖٓ  ُٜب عٔبٍ خبص ك٢ اخز٤بس ػ٘ٞإ ٣جذأ الأػذاد

  اُضٝع٤خ -1

  اُلشد٣خ2- 

  الأع٘ج٤خ الأػذاد -3

 ٓب عجنع٤ٔغ  -4

 

 ؟................. ألاثٜ٘ؼخ اُلشد ٜٝٗؼخ لا رزْ  ألا أُلأٓخلا ٜٗؼخ  -ط

  الإٗظبد -1

  اٌُلاّ -2

  اُوشاءح3- 

 نعج ع٤ٔغ ٓب-4

 



ماالواجب عمله  المستمرة وآلامهماوالظهر  الرقٌبةمشاكل  الصحٌة القراءةمن مشاكل  *

 . ظهورهالعدم 

  لكاملبا الأرضلابد للقدمٌن من ملبمسة  _ 1

 الظهر وإراحة العضلبت استقامةلابد من  _2

  الطبٌةعمل التمارٌن الرٌاضٌة واستخدام الكراسً  _3

  جمٌع ما ذكر _ 4

 

  ماالحل الدراسٌةبالاحباطات  تصٌب روٌه الكتاب النفسٌة القراءةمشاكل  مصادرمن  *

 مشوقه البدء بما تحب من قصص 1

  الكافٌةالاضاءه  2

 القراءة ٌشؽلك على كل ما إبعاد 3

 بالقراءةاٌجابٌا والاستمتاع  تحدٌث النفس 4

 

 : ٣ززًشٙ الإٗغبٕ ٖٓ خلاٍ اُجظش ٓب

1 _  13 % 

2 _  11 % 

3 _  16 % 

 
 كبُ٘ض اُز١ ٣ؼط٢ الأعبع٤خٓؼشكزي ث٘ٞع أُبدح أٌُزٞثخ ٣غبػذ ك٢ ٓؼشكخ ٓٞهغ اُلٌشح 

 ؟.................اُغِٔخ اُشئ٤غ٤خ ك٢  رؤر٢ٓؼِٞٓبد ػ٤ِٔخ ًض٤شا ٓب 

  ٜٗب٣خ اُلوشح -1

  ثذا٣خ اُلوشح -2

  ٝعؾ اُلوشح -3

 ؽغت ؽش٣وخ أُؼِٞٓبد -4

 
 

 ؟والإنصاتوالاستماع  الفرق بٌن السمع والسماع

 علً الحــــــــــــــــــــــــــاسة ٌطلق.السمع-1-

 انتباه صوت بدون أيٌطلق علً سماع .السماع-2

 له والانتباهصوت ال لقصد استقبا هو..الاستماع-3

 والتركٌز الانتباهمع شده  الاستماع هو..الانصاات-4



 
 ؟...................ٖٓ ؽشم اُوشاءح اُغش٣ؼخ اُلؼبُخ 

  اعزؼشع -1

  اهشأ -2

 اعؤٍ -3

 طؾ٤ؾخ الإعبثبدع٤ٔغ  -4

 
 ؟؟؟....على القراءة  للؤطفالمن طرق التشجٌع 

 ..... المدرسةقبل 

  أهمتاهمومشاركتهم  طفالالأ ألعابفً  المشاركة -1

  للقراءة تحببٌهمالمبكر فً  البدء-2

  الأشٌاءصور  توفٌر المكعبات والملصقات التً تحمل الكلمات مع-3

 سهل أسلوبوذات  والمصورةإخراجا راقٌا  ألمخرجهاختٌار الكتب -4

 التً تحث على القراءة الهادفةعرض بعض المشاهد -5

 

 ... ك٢ داخِي ػٖ ؽش٣ن اُطبهخرلش٣ؾ  إ٠ُثبُخٞف رؾزبط  أؽغغذ إراهجَ دخُٞي ُِغٜٔٞس 

 . ؽي اٗلي -1

 . أطبثؼيكشهؼخ  -2

 . اكشى ٣ذ٣ي -3

 . ؽب٢ً ٗلغي -4

 
النطق فعلى مادا  تتم بٌن الناس لا تعتمد على التًمن المحادثات % 02أثبتت التجارب أن 

 تعتمد؟

  وملبمح الوجه أشاراتعلى  -1

  نباللساعلى النطق 2-

 كرذ مما شًلا -3
 

أكثر وصولا الى قلوب وعقول  عندما ٌكون الخطٌب رابط الجؤش لاشك انه سٌكون
 ما معنى رابط الجؤش؟ 2الجمهور

  العزٌمةقوي  -1

 واثق النفس  -2
 ثابت القلب -3

 صحٌحة الإجاباتجمٌع  -4 



 
 2من تمتما تخلو الجادة ألكلمه

 الجسد  -1

  الروح -2

 اللسان  -3

 القلب 4-

 2خصوصا مهم جدا الإلقاءعلى  التدرب

  المبتدبٌن-1

 المتمكنٌن 2 

 الطلبب -3
 الطالبات-4
 

 2ربٌسه لكل نقطه عالكلبم نض إعدادفً 

 د -20/1 

 ساعةنصؾ  --2

 - د/15 - -3

 دقٌقتٌن-4 

 
  ؟ اُظٞر٤خ اُشربثخٓب ٢ٛ 

 ٖ اُوبرَٝرغ٠ٔ اُشٝر٤.. اُ٘بدس  ك٢ إلا٢ٛ إ ٣غزٔش أُِو٢ ػ٠ِ ٗجشٙ ٝاؽذٙ لا ٣ـ٤شٛب 
 

 (ك٢ اُؾبػش) ٗٔبرط رش٤ٌَ اٌُلاّ ػ٠ِ ؽغت اُغٜٔٞس 

 ( ع٤بساد ششًخ) شؼبس ششًخ كُٞلٞ 

 اُذائ٤ٔٚ ٝالاهزظبد < أٓش٣ٌبك٢ 

  ٝاُلخبٓخ أُظٜش < ك٢ كشٗغب

  ٝالأداءاُغٞدح  < ك٢ أُٔب٤ٗب

 ٝاُغلآخ الأٓبٕ < ك٢ ع٣ٞغشا

 
  ٓٞاػغ سثغأ ؟؟ أُخطجٚ إُوبء٣ٌٕٞ ًلآي ثط٢ء ك٢  إٕٓز٠ رؾزبط 

 لأصبسٙ - اٌُ٘زخُٜ٘ب٣خ - اُغبدح اُلٌشح - أُؼوذح أُلٌشٙك٢ 

 

 أُؼشًخ إؽذاسك٢ ٝعؾ  - عش٣ؼخرًش ؽبدصٚ  ػ٘ذٝٓز٠ رؾزبط إ ٣ٌٕٞ عش٣غ ؟ 
 



 -::: لٌكون صاحب مهارة

 التعلم الرؼبة فى

 التخطٌط المسبق

 متكررة محاولات

 ممارسة المهارة فى النشاط الطبٌعً تدرٌجً
 

 استفهامً الأسلوبثٌر فً العنوان استخدام من الم
 

  خعٜٞس٣هشاءح  -هشاءح طبٓزٚ : أٗٞاع اُوشاءح ٖٓ ؽ٤ش أدائٜب 

 

 اُوشاءح - اُزؾ٤ِ٤ِخاُوشاءح  - اُغش٣ؼخاُوشاءح  - الاعزٌشبك٤خ اُوشاءح :ؿب٣برٜب  آب ٖٓ ؽ٤ش

 اُ٘وذ٣خ اُوشاءح - اُزش٣ٝؾ٤خاُوشاءح  - الاٗزوبئ٤خ
 

 ..... اُغش٣ؼخ حاُوشاء ؿب٣خ٢ٛ  ٓب

 . ٣ؼٞد ٌُِبرت ثبُوشاءح اُغشػخ٤ٓضإ  -1

 . اُظبٓزخ اُوشاءح أعِٞةاعزخذاّ  -2

 .. ػَٔ ؽٞاس ٝٓ٘بهشبد -3

1,2-4 

 . ٓٔب رًش لاش٠ -5

 

 ؟ الذهبٌة الساعةهً  ما

 نشاطك قمةالتً تكون فٌها فً  هً

 

الحقٌقة ، بصراحة ،  آه ، فً .. آه: احذر و ابتعد عن استخدام بعض الكلمات المملة مثل 

 .تعلمون بالفعل ، كما

  هذه الكلمات تعد من

 النحوٌة اللوازم 1

 اللؽوٌة اللوازم 2

 إبداعٌةاللوازم الكلمات الؽٌر  3

  صحٌح لا شً 4

 

  الأُلبظ إرا اعزخذّ لا تقعر الكلبم

  اُظؼجخ اُٞػشح 1



 أُٔزؼخ اُغِٜخ 2

 اُجغ٤طخ 3

  لا ش٢ طؾ٤ؼ 4

 

  من الناس ٌخافون عند مواجهة الجمهور هو الاستبٌان التً وجد

80 % 

90 % 

70 % 

70 % 

 

 ةالجهورٌ مزاٌا القراءة

 ُِلْٜ رغبػذ ػ٠ِ اُلْٜ ؛ ُزلشؽ اُزٖٛ 1

 اُ٘طن أؽغٖ ٝع٤ِخ لإروبٕ 2

 ٌٓبٕ ٣ٌٖٔ اعزؼٔبُٜب ك٢ أ١ 3

  اٌَُ طؾ٤ؼ 4

 

  اعزخذّ أعِٞة القراءة السرٌعة من أنواع القراءة وهً

 زخاُظبٓ اُوشاءح 1

 خاُغٜٞس٣ اُوشاءح 2

 طؾ٤ؼ اٌَُ 3

 لا شً صحٌح 4

 
 : مشاكل القراءة وهً التراجع ومن امثلتهاآآ من ! 
 اُزٞاس٣خ ٝأُؼِّٞ ًضشح 1
 أستوعب كثٌراا  القراءة بطٌبة ومملة ولا 2
ٍَ شذ٣ذ ػ٘ذ هشاءح أ١ 3  ًزبة أشؼش ثِٔ
 طؾ٤ؼ لا ش٢ 4
 

  اُخشائؾ ٝرشَٔ ُٝلاعز٤ؼبة رو٤٘بد ٜٓ٘ب
 النص معركة 1
 الموضوع بناء 2
 طؾ٤ؼ لا ش٢ 3
 طؾ٤ؼ اٌَُ 4



 
 : ٢ٛ اُو٤بّ ثزشر٤ت اُ٘وبؽ ث٘لظ اُزشر٤ت اُز١ اػزٔذٙ اٌُبرت

  ، اُشعْ اُشغش١ 1
 اُج٤ب٢ٗ اُشعْ 2
  اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ 3
 لا ش٢ طؾ٤ؼ 4

 

 ٝٛزا ٣شَٔ.. ٓ٘ز ثذا٣خ اُؼبّ اُذساع٢  ػغ ُي عذٝلاً ص٤٘ٓبً ٌٓزٞثبً ٝٓشرجبً 

 ِْاُزؼ هٞاػذ1

 جدول القراءة 2

 إرشادات للمذاكرة 3

 صحٌح الكل 4

 

  دقابق راحة وٌشمل 3دقٌقة  32فبعد كل  32/3طبق قاعدة 

 جدول القراءة 1

 قواعد التعلم 2

 مهارات التعلٌم 3

  الكل صحٌح 4

 

  فحٌنبذ ستكون مفهومة ومرؼوبة وتشمل طبق المعلومات فً حٌاتك ،

 إرشادات للمذاكرة 1

 مقاعدة التعلٌ 2

 مهارات التعلم 3

 صحٌح الكل 3

 

 الاستكشافٌة القراءة

 ، ًومعرفة تارٌخ النشر قراءة الؽلبؾ الداخلً والخارج.  

 وخاتمته قراءة مقدمة الكتاب.  

 والمراجع قراءة فهرس الموضوعات والمصادر.  

 الربٌسٌة قراءة الملخصات المصاحبة وأهم الأفكار.  

 الربٌسٌة قراءة العناوٌن.  



 ٌالانطباع الأولً ع لبعض صفحات الكتاب ؛ لأخذتصفح سر.  

 

 السرٌعة القراءة

 الكتاب مٌزان السرعة فً القراءة ٌعود إلى نوع.  

 الكتاب تحتاج لها فً حال تكوٌن فكرة عامة عن.  

 السابقة بل أجبرها على التقدم لا تسمح لنفسك بالتوقؾ عند الأفكار.  

 عدد ممكن من الكلماتأكبر  وسع مجال العٌن بحث تقع عٌناك على.  

 الصامتة استخدم أسلوب القراءة.  

 تستعجل تدرج فً تعوٌد نفسك ولا.  

 

 التحلٌلٌة القراءة

 المهمات كتابة الملخصات وتدوٌن.  

 والأفكار ترقٌم الفقرات.  

 عمل حوار ومناقشات.  

 وتمحٌص المحتوى اختٌار المعلومات ، ومحاولة تصنٌؾ.  

 المخزنة فً عقل القارئ المعلوماتالربط بٌن هذه المعلومات و.  

 

 الانتقابٌة القراءة

 القراءة تحدٌد الهدؾ وبدقة من.  

 والأفكار قراءة الحقابق.  

 بحث أو تخصص معٌن السعً إلى استخراج ما ٌخدم موضوع أو.  

 التؤلٌؾ تصلح عند عمل بحوث علمٌة أو.  

 على المطلوب نظرة سرٌعة على كامل النص ووضع إشارات.  

 

 التروٌحٌة راءةالق

 ًالقراءة الهدؾ هو تطوٌر المهارات الفردٌة ف.  



 الخٌال القراءة للبستمتاع وتطوٌر مهارات.  

 الابتعاد عن الواقع القراءة مبنٌة على رؼبة نفسٌة ، أو.  

 والاتجاهات مرتبطة بؤوقات الفراغ ، وبالمٌول.  

 الطرابؾ والمواقؾ ٌكثر فٌها القراءة فً القصص أو.  

 

 النقدٌة ءةالقرا

 النص القراءة للحكم على.  

 على ظواهرها قراءة ما وراء الألفاظ ، وعدم الوقوؾ.  

 ولا ٌستسلم القراءة بعقل منفتح وجاد ٌناقش وٌفكر.  

 المؽلوطة لكً ٌستقل برأٌه الحذر من الاستنتاجات والحقابق.  

 ٌقفز للخاتمة مباشرة القارئ له رأي شخصً منذ البداٌة ، ولا.  

 قراره الشخصً وانطباعه نهاٌة وبعد التؤكد ٌصدر القارئفً ال.  

 

  :إلقاء موضوع أو محاضرة ، فقم بهذه الأمور عندما ٌطلب منك:1س

 

o اختاروك أسؤل الداعمٌن لماذا  

o الوحٌد اسؤلهم هل ستكون المتحدث 

 

o معلومات عنها اعرؾ المنظمة الراعٌة واجمع ما ٌمكنك من 

 

 سبق جمٌع ما ·

  :للمتكلم قبل البدء فً الإعداد للكلبم هما ك أمران مهمانهنا:2س

o والجمهور الخطٌب. 

 

o الهدؾ والخطٌب . 

 

  الجمهور والهدؾ ·



 

o سبق جمٌع ما 

 

  ...من خلبل:على جمهوره على الخطٌب أن ٌتعرؾ:3س

o ًٌحملونها؟ القٌم والمبادئ الت 

 

o لدٌهم؟ مدى أهمٌة هذا الموضوع 

 

o ؟التً تواجههم فٌه وما هً المشاكل  

 

 

 سبق جمٌع ما ·

 

 

 

 . أمرٌكا ًالجهور ف من نموذج تشكٌل الكلبم حسب: 4س

 

 والدابمٌة الاقتصاد ·

 

 

o والفخامة المظهر 

 

 

o والأداء الجودة 

 

 

o والأمان السلبمة 

 

 



  سوٌسرا.ًالجهور ف من نموذج تشكٌل الكلبم حسب: 5س

 

o والدابمٌة الاقتصاد 

 

 

o خامةوالف المظهر 

 

 

o والأداء الجودة 

 

 

 والأمان السلبمة ·

 

 

 .. من مراحل ما قبل الإعداد: 6س

 

o الجمهور 

 

 

o الهدؾ 

 

 

o الهدؾ طرٌقة كتابة 

 

 

o سبق جمٌع ما 

 

 

 ... من طرٌقة كتابة الهدؾ:0س

 



 اقل كلمة أو 25اكتب جملة من  ·

 

 

o كلمة أو أكثر 25 اكتب جملة من 

 

 

o  اقل ومة أكل 35اكتب جملة من 

 

 

o سبق جمٌع ما 

 

 

 ... من إعداد الكلبم:  8س

 

o طرحها العناوٌن والمعلومات التً ترٌد رتب 

 

o  دقٌقة 15ضع نقطة ربٌسة لكل 

 

o الحكم القصص ، الشعر ، الأقوال ،: كثر من 

 

 

o الربٌس اربط كل فقراتك بالموضوع 

 

 

 سبق جمٌع ما ·

 

 

 ....للكلبم من أمور الأعداد: 9س

 



o أفكاراا  أبدع 

 

 

o الجمهور حلل 

 

 

o الهدؾ حدد 

 

 

o سبق جمٌع ما 

 

 

 ....العنوان من قواعد اختٌار:12س

 

o إبداع اختر عنواناا فٌه 

 

 

o ًالعنوان اختصر ف 

 

 

o وحداثة اختر عنواناا ؼٌر مكرر ولا مشهور فٌه إبداع 

 

 

o سبق جمٌع ما 

 

 

 . من وسابل التدرٌب قبل الإلقاء:11س

 

o التسجٌل خطبة منالاستماع لل 

 



 

o بقلٌل إلقاء الدرس على شخصٌن أو أكثر 

 

 

o الجمادات  إلقاء الدرس أمام المرآة أو على 

 

o سبق جمٌع ما 

 

 

 

 ...الوقفات من مواضع :12س

 

 

o بعد البدء. 

 التصفٌق عند 

 

o الكلبم قبل.  

 سبق جمٌع ما  

  ..من أسلوب الوقفات: 11س

 العادٌة الوقفات  

 بةالمفاج الوقفات  

 السحرٌة الوقفات  

 سبق جمٌع ما  

 

  .. من أسلوب التنوع: 12س

 الفكاهة  



 الجدٌة  

 العامٌة  

 سبق جمٌع ما  

  :لا تلجؤ للعامٌة إلا لهدؾ مثل:15س

 

o إلقاء الأمثال الشعبٌة  

 

o لإٌجاد الألفة  

 

o طٌب الحدٌث  

 

  جمٌع ما سبق ·

 

 ..الأصوات من أسلوب: 16س

 

o انفعل مع الحدٌث 

 

o الموقؾ حاول أن تتخٌل 

 

o الحدٌث نوع سرعتك حسب طبٌعة 

 

 سبق جمٌع ما•

 

  ... وهً أمورثلبث  إلىٌنقسم  الأسلوب 10س

 

o الصوت أسلوب 

 



o أسلوب التنوع  

 

o الوقفات أسلوب 

 

o سبق جمٌع ما 

 

  والإثارة وسابل الجذب من: 18س

o معروفة اذكر قصة مثٌرة وؼٌر 

 

 قوله أول دقٌقة فهذا ٌزرع ثقةست حاول أن تحفظ ؼٌباا ما  

  ٌشاهد شٌبا دع الجمهور أواعرض صورة  

 سبق جمٌع ما ·

 

 

 . من النصابح والتنبٌهات:19س

 النظرات تفنن فً توزٌع  

 سوداوٌة لا تبدأ بمقدمة  

 دتقل لا  

 سبق جمٌع ما  

 

 

  أن من ٌخاؾ فً استبٌان وجد وحدك لست 22س

 70 % الجمهورعند مواجهة  من الناس لا ٌخافون  

 60 % مواجهة الجمهور من الناس ٌخافون عند  

 70 % مواجهة الجمهور من الناس ٌخافون عند  



 صحٌح لاشًء  

 ماذا تفعل عند الخوؾ والارتباك: 21س..  

 

 

 ببطء خذ نفسا عمٌقا وأخرجه

 رإوس الجمهور وجه نظرك لبعض الوقت فوق  

 أعٌنهم ولا تنظر إلى  

 الطاقة ، قبل دخولك للجمهورهذه  فرك ٌدٌك لتخرج شٌباا من  

 سبق جمٌع ما ·

 

 / أؽظآئ٤آد ٝآسهآّ

 

 .. ًِٔٚ ك٢ أُذه٤وٚ 121ٓؼظْ اُ٘بط ٣زٌِٕٔٞ ثٔؼذٍ  *

 

 .. ًِٔٚ ك٢ أُذه٤وٚ 481ٓزٞعؾ هذسٛـ ا٥عزٔآع ٣جِؾ ؽٞا٢ُ  *

 

ٖٓ أُؼِٞٓبد اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜآ ػٖ ؽش٣ن % 13ا٥ٗغإٓ لا ٣ززًش ثؼذ شٜش عٟٞ  *

 .. اُجظش

 

 ٖٓ اُؼِٞٓآد اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜآ ػٖ ؽش٣ن اُؾٞاس% 55ٗغإٓ ٣ززًش ثؼذ شٜش ا٥ *

 .. ٝاُ٘وبػ ٝأُشآسًٚ

 

 .. اُغٜٔــٞس ٖٓ اُ٘بط ٣خبكٕٞ ػ٘ذ ٓٞاعٜٚ% 01ك٢ آعزج٤إٓ ٝعذ إٓ  *

 

 .. ٓٔب ٗزؼِٔٚ ٗؾظِٚ ػٖ ؽش٣ن اُوشآءٛـ 80-90% *

 

 .. عْ 51-31الأكؼَ ثؼذ اُؼ٤ٖ ػٖ أُآدٛـ أٌُزٞثخ ٖٓ  *

 



 .. عْ 21عْ ٝأػ٠ِ ٖٓ أُوؼذ ثـ  81-03آسرلآع أٌُزت  *

 

 3611كؤٗٚ ُْ ٣وشآ إلا ، ػبٓبً  61ًزت ٝػبػ  ُٞ هذس ُِٞاؽذ ٓ٘ب إٓ ٣وشآ ًَ شٜش خٔغخ *

 .. ًزبة

 

ًِٔٚ ك٢ أُذه٤وٚ ٣ؾزبط إ٠ُ ٣ّٞ ًآَٓ ٤ُوشآ ًزؤة ٖٓ  ٣251وشآ  اُشخض أُزٞعؾ اُز١ *

 .. طلؾٚ 311

 

ٗلغٚ ك٢ أهَ  ًِٔٚ ك٢ أُذه٤وٚ ٣غزط٤ؼٕٞ الاٗزٜبء ٖٓ اٌُزبة 051اُز٣ٖ ٣وشإٕٝ ثغشػخ *

 .. عآػآد 3ٖٓ 

 

 .. رؼِٔٚ ٖٓ اُوشاءح خلاٍ ٤ٓٞ٣ٖ ٓٔب% 81أظٜشد اُذسآعآد إٓ اُوبسئ ٣٘غ٠ ؽٞا٢ُ  *

 

اُوبسئ ثب٥عززًآس ٝاُزغ٤ٔغ ٓجبششٙ ثؼذ  كوؾ ػ٘ذٓب ٣وّٞ% 21ٗغجٚ اُ٘غ٤بٕ رٌٕٞ  *

 .. اُوشاءح

 

 .. ُٖٔ ٣٘بّ ٜٗبساً ٣ٝزاًش ٤ُلاً % ٣25٘خلغ  ظ٤َأصجذ إٓ اُزؾ *

 -------------------------------------------------------------------------------
 

 ((خطؤ)).هو قصد استقبال الصوت والانتباه له: السمع هو**

 

 ((خطؤ)).الطفل النظر أول حاسة تعمل لدى**

 

 ((خطؤ))ً تسعة عشر موضعاا قدم البصر على السمع فً القرآن ف**

 

الحوار والنقاش والمشاركة ٌتذكر منها  ٌحصل علٌها المرء عن طرٌق المعلومات التً**

 ((صح)).%95بعد شهر 

 

علٌهاعن طرٌق  من المعلومات التً حصل% 13الإنسان لا ٌتذكر بعد شهر سوى **

 ((صح)).البصر



 

 صح ...الجٌدألمتكم  أثبتت التجارب أنّ الناس ٌفضّلون المنصت الجٌد على

 

 

  صح.المحادثة التوافق فً الصوت وطرٌقة التنفس من طرق إٌجاد الألفة فً

 الموضوع أن تكتب جملة تشرح فٌها موضوع حدٌثك مرتبطة طرٌقة كتابة الهدؾ من

  صح.فؤقل كلمة 25بهدفك مكونة من 

 

 خطؤ.فً أي موضوع أول ما تكتبه العنوان اجعل

 الموضوع أخر فا

 

 خطؤ .لست ساعات فً الٌوم المواطن العربً ٌقرأ بمعد ً إحصابٌة الٌونسكو أنجاء ف

 الٌوم فًست دقابق 

 

من الناس ٌخافون عند % 62 إناستبٌان وجد  فً إنسانطبٌعً وٌمر به كل  الخوؾ
  الجمهور مواجهة

 

  صح -1

 % 70 خطؤ -2

 

  الجٌد؟ الأعدادصفات الخطٌب  من-3

 صح*

 خطا*

 

منا الابطا هم الذٌن ٌقفون  كلمة تقرٌبا بٌن لذٌن ٌركزون نظرهم فً كلهم ا الناس أسرع
 (خطا) أم (صح) من مره إلى مرتٌن فً السطر الواحد 

 

 خطا ؟ القراءة من المعلومات التً نحصل علٌها تؤتً عن طرٌق % 60 - 50

 

 صح لٌس العٌن وحدها هً التً تقرأ بل العقل والعٌن ؟

 

 ؟صح.فهً تمزج بٌن السرعة والاستٌعاب هً القراءة بشكل أذكى ، القراءة السرٌعة الفعالة



 

 الاستماع (X) والكلبم والقراءة السمع عناصر مادة القراءة والمحادثة -

 

  تعلم مهارة أسس (X) محاولة الربط بٌن الأفكار المختلفة من أهداؾ الاستماع -2

 

  الاستماع

 

 التؤثٌر لناس لك ، وزٌادة قدرتك علىزٌادة محبة ا الاستماع من أسس تعلم مهارة3- :

 

(X) أهداؾ الاستماع من 

 

 (√).... كلمة فً الدقٌقة122معظم الناس ٌتكلمون بمعدل  -4

 

 (√).... كلمة فً الدقٌقة 482الاستماع ٌبلػ حوالً  متوسط قدرة-5

 

  تدرك الفرق بٌن ٌقصد بها محاولة أن الأفكار الأساسٌة والفرعٌة محاولة إدراك6-:

 

  بؤن ترسم خرٌطة فً ذهنك لأفكار الربٌسٌة والفرعٌة ، ثم محاولة الربط بٌنهاا

 

 الربط بٌن الأفكار المختلفة محاولة (X) .للموضوع

 

  تراه من صور ومشاهد ٌقصد به ربط ما تسمعه بما سرعة الفهم ودقته التمرٌن على7-

 

  ى فهم معانًالتمرٌن عل (X) .لتضافر السمع والبصر على استٌعاب المعلومات

 

 المفردات

 

  ٌقصد بها لا تقاطع المتحدث وأعطه الفرصة النص التمرٌن على إصدار حكم على: 8س

 

 (√)....ولا تجعل الحكم علٌه إلا بعد أن ٌنتهً من حدٌثه ،

 



 لا (X) .من المحادثات التً تتم بٌن الناس تعتمد على النطق% 02أنَّ  أثبتت التجارب-9

 تعتمد

 

 (X)محدثك استمع بإنصات حتى ولو كنت تعرؾ ما سٌقول ٌجاد الألفةمن طرق إ -10

  آداب الاستماع

 

  طرق إٌجاد الألفة (X)توافق تعبٌرات الجسم من آداب الاستماع -11

 

  أن تكون :الثانً -أن تكون قوي الملبحظة: ٌحتاج إٌجاد الألفة إلى أمرٌن الأول-12

 

 (√)....لدٌك الخبرة ،

 

  (X) .للوقت ، وعود بفوابد عظٌمة استثمار ات وأخطاء الآخرٌنوفً تتبع عثر -13

 

 بفهم الاستماع

 

 (√)....، .عدم الاهتمام بالطرؾ الآخر ٌوحً بعدم الثقة والشعور بالإحباط-14

 

 ءكل شً تعرؾ (X) بعض الاشٌاء الأستاذٌة ٌقصد بها هو انك تعرؾ -15

 

  علٌها عن طرٌق ومات التً حصلمن المعل %13الإنسان لا ٌتذكر بعد شهر سوى :-16

 

 رلبصا )X (الكلبم

 

  ٌتذكر و المعلومات التً حصل علٌها عن طرٌق الحوار والنقاش والمشاركة فإنه -17

 

 (√)....منها ،% 95بعد شهر 

 

 (√)....التؤثٌر والإقناع ؛، الخطب العامة التً لٌس لها هدؾ ؼالباا ما تكون ضعٌفة-18

 



 النتابج أكثر (X) والأهداؾ طموحاا  تة ٌحقق اقل النتابجوصاحب الشخصٌة الثاب-19

 

 (√)....؛،. من أهم صفات الخطٌب الصدق فً الكلبم والعاطفة-20

 

 دٌوج لا (x)متشابهان هورانمج ٌوجد •

 

 هب أبدا (X)ثم انتقل لما ٌناسب الجمهور به تبدأفلب  إذا كان الموضوع محدداا مسبقاا  •

 

 

 (√)الجمهور اا عنلا تشكل انطباعاا مسبق •

 

  فسٌحدث السَرَحان(  شخصاا  25أقل من )صؽٌراا  إن كان جمهور-4 •

 

 (25أكثر من )كبٌراx))) الجار والتشتت فً الانتباه والهمس مع

 

 

ْ  ) , فقط من أمور الأعداد للكلبم تحدٌد الهدؾ إبداع الأفكار •  ْX) وحدد ،الجمهور حلل

 الموضوع

 

دون  (  ) والفرعٌة الفكرة الربٌسٌة ن اختر عنواناا ٌحددمن القواعد لاختٌار العنوا •

 فرعٌه

 

 (√) لا تحاول أن ٌشمل العنوان جزبٌات الموضوع •

 

 (√) ومن المثٌر فً العنوان استخدام الأسلوب الاستفهامً •

 



 (√) أفضل كلما كان العنوان مختصراا كان •

 

ْ  ) العنوان عن ثلبث كلمات ٌزٌد أن ومن الأفضل •  ْX) دٌزٌ لا 

 

 (√) الفضول كان جذابا وكلما كان العنوان فٌه ترؼٌب فً الموضوع وإثارة فً •

 

 .سهلبا وممتعاا دالاا على أهم ما ترٌد إذا أخرت كتابة العنوان بعد نهاٌة موضوعك ستجده •

(√) 

 

 (√)التدرب من وسابل التدرٌب قبل الإلقاء قٌاس مدة الحدٌث عند •

 

  (√) .صٌة المتكلمبالصوت ٌمكن أن نحدد شخ •

 

  (√) .ؼضبان ، أو فرح ، أو مهموم ٌمكن بالصوت أن ندرك مزاج الشخص هل •

 

لدى الملقً بحٌث أنه ٌستمر على نبرة واحدة لا  الروتٌن القاتل هو الرتابة الصوتٌة •

  (√).. ٌؽٌرها إلا فً النادر

 

 (√) واضحة الأصل فً الحدٌث أن تتكلم بلؽة سلٌمة •

 

ْ  ) .وجهك سمحاا طلقاا  العبوس فلب تجعل عنىت الجدٌة •  ْX) تعنً لا 

 

ْ  ) المواضٌع الاجتماعٌة فهناك مواضٌع لٌس من المناسب الإضحاك فٌها مثل •  ْX) 

 الآخرة القبر او

 

عن الكلبم ، فٌمكنك فرك ٌدي  عند خوفك تحتاج إلى تفرغ الطاقة فً داخلك بشًء بعٌد •

  لتخرج شٌباا 

 



  قبل x ولك للجمهوردخ بعد من هذه الطاقة

 

 (√) الخوؾ والارتباك للتخلص من لحماديا حاول أن تتصنع الابتسامة من علبج د •

 

 لا تقلد (X) صوته أو نظرته أو لبسه أو طرٌقة حركته ؼٌرك فً قلد •

 

 (√) قد تكون وسٌلة الإٌضاح ٌدك •

 

ثم  دقابق، أربع شخص لثلبث أو عند كل ٌهماانتقل عشوابٌا بٌن الحضور بعٌنٌك وتوقؾ  •

 ثوانً (X) .انتقل إلى ؼٌره

 

 اجعل (X) نفسك أحد المستمعٌن لا تجعل •

 

 اشعر (X) الجمهور بؤنك واثق من نفسك لا تشعر •

 

 (√) لا تقؾ عند الخطؤ فتإكده •

 

 Rozee مجهود

 قه و مروقهتجمٌع راٌ
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 


