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 درجه وٌسمى بقارء براٌل  20 فً العٌن الافضل او 20/200حدة ابصاره الكفٌف  

 فً افضل العٌنٌن وٌسمى بقاريء الكلمة الكمبره 20/200 الى 20/70حدة الابصار من المبصرٌن جزئٌا 

 % 1,5الى % 0,5نسبة انتشار المعاقٌن بصرٌا  

ٌتمتعون بالقدرة البصرٌه  % 98,5

الانكسار الضوئً ,,, الاتكٌف البصري ,,, البصر المركزي اكثر الاعاقات البصرٌه شٌوعا  

التهاب مزمن ٌصٌب الجزء الوقائً للعٌن لا عمر معٌن له وٌشعر معه بوجود حبٌبات بالعٌن  التراخوما الرمد الحبٌبً 

بسبب الضغط الحاء على العٌن مما ٌحد من كمٌة الدم بالشبكٌه فً الغالب ٌصٌب الكبار بالسن  الجلوكوما الماء الزرقاء او السوداء 

غالبا ٌصاب الكبار بالسن من عوامله التقدم بالسن والحراره الشدٌده والوراثه والصبة الالمانٌه الكتاراكت  المٌاه البٌضاء  
تسبب تحول لون العدسه للرمادي وتزال بعملٌه جراحٌه وتوضع بدل منها عدسة طبٌه نسبة 

% 95 الى 90نجاحها من 

اكثر المقاٌس انتشارا لقٌاس حدة الابصار  لوحة سنلن 

اول جهاز لقٌاش تآزر العٌنٌن والمسح البصري  جهاز كٌستون  

لقٌاس الكفاءة البصرٌه وتحدٌد قدرة الاستفادة من بقاٌا البصر لاستغلالها مقٌاس بارجا  

 (طول النظر و قصر النظر و التوازن العضلً )لقٌاس حدة الابصار اختبار اٌمز 

. للإدراك البصري .1مقٌاس فروستج 

. البصري الإدراكً الكلً .2مقٌاس بندر 

. للتآذر البصري الحركً .3بكتنٌكا -مقٌاس بٌري

الذي لدٌه فقد بصر )وتساعد فً تقلٌل التعب من الجلسة وذلك بتقرٌب الكتاب لعٌنً القارئ، حوامل الكتب 
وٌعتبر من المعٌنات البصرٌه  (جزئً

وٌفضل استخدامها عادة فً اللون الأسود، وهً متوفرة وتتفاوت فً عرض سنها وتكتب حروفاً أقلام ذات سن لبادي، 
وأشكالاً واضحة، وباستخدام تلك الأقلام الملونة فً وضع علامات معٌنة ٌستطٌع الطالب غالباً 

.  تؤكٌد بعض الأجزاء من مذكراته عندما ٌصعب التقطٌع والتنقٌط تماماً 

وٌفضل استخدامها فً اللون الأصفر مع كونها متوفرة بؤلوان أخرى، وبتمرٌر الاسٌتات فوق الاسٌتات 
. الصفحة المطبوعة تزداد الطباعة وضوحاً بازدٌاد التناقص اللونً مع خلفٌة الصفحة

متغٌرة الشدة والأوضاع ومن شؤنها أن تعطً مزٌداً من الإضاءة أو تعتم من شدة الإضاءة مما قد مصابٌح إضاءة بالربوستات 
. ٌحتاا إلٌه الطفل المعوق بصرٌاً 

ٌستخدمان لتدوٌن المذكرات، وٌسهل حملها فً الجٌب أو على لوح تثبٌت، ولوح الاردواز لوح القلم ولوح الاردواز 
. معدنً به فتحات توضع من خلالها نقاط بارزة بمساعدة القلم المدبب

لوح الرسم بالسطر البارز 
 

وهً لوحة مغطاة بالمطاط وٌمكن للطفل الكفٌف أن ٌرسم أو ٌكتب على الاسٌتات بقلم أو بشًء 
مدبب ٌشبه القلم، وٌتحسس السطور البارزة كلما أتمها وٌراعً أن تكون الأشكال الهندسٌة 

وحروف النصوص المكتوبة أو أٌة أشكال أخرى تتم على هذا النحو مبسطة فً شكلها، وبصفة 
. عامة لٌسهل فهمها باللمس

لوحة براٌل عبارة عن إطار معدنً أو بلاستٌكً ٌثبت على الورقة الخاصة بكتابة براٌل، واللوحة   (لوحة براٌل والقلم)المرقم 
مكونة من جزئٌن جزء خلفً وٌشتمل على مجموعات من خلاٌا براٌل 

ٌعمل الجهاز بطرٌقة مشابهة لعمل الكمبٌوتر فهو ٌقوم بتخزٌن وتبوٌب وتنظٌم المعلومات بطرٌقة جهاز فٌرس براٌل  
براٌل 

هو أداة إلكترونٌة تقوم بتحوٌل الكلمة المطبوعة إلى بدٌل لمسً الأوبتكون 

ٌعمل الجهاز بطرٌقة مشابهة لعمل الكمبٌوتر فهو ٌقوم بتخزٌن وتبوٌب وتنظٌم المعلومات بطرٌقة جهاز فٌرس براٌل  
براٌل 

الدائرة التلفزٌونٌة المغلقة  
 

ٌصور هذا الجهاز ما هو مكتوب أو مطبوع أو مصور على ورقة الكتاب عن طرٌق كامٌرا مرفقة 
مع الجهاز وٌعرضه بشكل مكبر على شاشة التلفزٌون، وٌقوم الطالب بتعدٌل العدسة وٌكبر 

الطباعة على النحو المرغوب فٌه 

من الآلات الٌدوٌة القدٌمة فً إجراء العملٌات الحسابٌة  (الأبٌكس  )ٌعتبر العداد الحسابً  (العداد الحسابً)الأبٌكس 

لوح أو طرٌقة تٌلر  
 

الاختلاف بٌن طرٌقة تٌلر فً الحساب وبراٌل فً الكتابة هو اختلاف فً شكل الوحدة الأساسٌة 
للطرٌقة وفً طرٌقة براٌل للكتابة تتكون الوحدة من ست نقاط، أما فً طرٌقة تٌلر للحساب 

فتتكون من نجمة ذات ثمانً زواٌا ٌمكن عن طرٌق الضغط على مواضع مختلفة من هذه النجمة 
. أن تحصل على تكوٌنات أو تركٌبات مختلفة لكل منها مدلول حسابً

الحاسب )الآلة الحاسبة الناطقة 
  (الناطق

تستخدم للقٌام بالعملٌات الحسابٌة المختلفة، ومن ثم تقدٌم الأجوبة الصحٌحة لفظٌاً، حٌث إنها 
مزودة بجهاز لتسجٌل العملٌات الحسابٌة ونطقها فوراً 

تجمع هذه الأداة المعلومات البٌئٌة للمستخدم   (سونً كاٌد)الأداة المعروفة باسم 

نوتنجهام لاكتشاف  (جهاز)أداة 
الحواجز 

هذا الجهاز إلكترونً ٌنقل ذبذبات صوتٌة مرتفعة فً حالة وجود حواجز أمام الشخص الكفٌف 
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وسائل الوقاٌه 

ٌجب وضع قطرة أو مرهم البنسلٌن فً عٌن الأطفال بعد الولادة مباشرة، حٌث لا تتسبب قطرة عند الولادة - 1
البنسلٌن فً أٌة حساسٌة فً الطفل حدٌث الولادة، وتعمل هذه القطرة على منع حدوث أي عدوى 

بالبكتٌرٌا، وتفحص القرنٌة والملتحمة باستعمال مصباح ٌد كما تفحص الشبكٌة والقرص البصري بعد 
. توسٌع الحدقة بواسطة الأخصائً

فً  (لوحة سنلن) Eٌجب أن تفحص حدة إبصار الطفل باستعمال لوحة الحروف المحتوٌة على حرف عند سن الثالثة - 2
الدوائر المفتوحه من الٌمٌن  ) اللوحة المتعارف علٌها فً غرفة فحص البصر {أوضاع مختلفة ، 

  } بدلآ من الدوائر  Eلكن لوحة سلنلن تحتوي على حرف . Cاو حرف  (والٌسار واعلى واسفل 
ٌجب اختبار كل عٌن على حدة ، وٌعتبر المستوى طبٌعٌاً إذا ما استطاع الطفل رإٌة الصفوف 

المختلفة على اللوحة حتى الصف الثالث من قاع اللوحة ، ولو كان هناك فرقاً كبٌراً بٌن حدة الإبصار 
فً العٌنٌن ٌجب إحالة الطفل إلى أخصائً العٌون، وٌجب أٌضاً فً هذه المرحلة الكشف على عٌنً 

الطفل بكشف التغطٌة لمعرفة إذا كان الطفل مصاب بالحول، وٌجب كذلك فحص الجفن بعد قلبه 
. لملاحظة وجود أٌة حبٌبات ممٌزة للتراخوما وكذلك القرنٌة لملاحظة وجود التراخوما 

بٌن سن السادسة - 3
والسادسة عشر 

ٌجب اختبار حدة الإبصار فً العٌنٌن كل سنتٌن على الأقل حتى سن السادسة عشر، وٌجب اختبار 
القدرة على رإٌة الألوان عند سن العاشرة، وإذا ما اكتشفت حالة من حالات عمى الألوان فٌجب 
اختبار الشخص ووالدٌه مبكراً حتى ٌمكن لهذا الشخص اختٌار الوظٌفة المناسبة والتً لا تتطلب 

القدرة على رإٌة الألوان 

تبدأ عادة فً الظهور فً  (المٌاه الزرقاء)عند هذه السن ٌجب قٌاس ضغط العٌن حٌث أن الجلوكوما عند سن الأربعٌن - 4
أو تقعر القرص  (المٌاه البٌضاء)هذه السن، وٌجب كذلك فحص قاع العٌن لملاحظة وجود الكتاراكت 

، كذلك ٌجب اختبار حدة الإبصار (المٌاه الزرقاء)البصري الذي ٌدل على إصابة المرٌض بالجلوكوما 
وعادة ما ٌحتاا الشخص فً هذه السن إلى نظارة  ( طول النظر و قصر النظر  )القرٌب والبعٌد، 

. قراءة

 
  

 


