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 محتوى مدخل إلى الإعبقة البصرية في أسئلة موضوعية  
أسئلة مراجعة المحاضرة الأكلى 

الجهاز البصرم تشريحو كفسيولوجيتو 
 :الشخص المبصر كالغير المبصر  متساكياف في جميع الحواس كلكن :1س

 .الشخص الغير مبصر يكوف تركيزه في تواصلو مع الناس على الحواس الأخرل أكثر .أ 
  حواسو الغير المبصر الأخرل  أقول عنده من الشخص المبصر .ب 
   ب+أ .ج 
. لا شيء مما سبق .د 

: يرتبط بالقصور في حاسة الإبصار عديد من المشكلبت ىي : 2س
 .ذات طابع عملي  .أ 
 .ذات طابع نظرم بحت  .ب 
 بعضها ذات طابع عملي كبعضها ذات طابع نظرم بحت .ج 
  .لا شيء مما سبق .د 

: فقد البصر يوجد مشكلبت تنبع من الإصابة الحسية في : 3س
 .مجاؿ الوظائف المعرفية  .أ 
 .مجاؿ الوظائف الحركية  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: الطفل الكفيف : 4س
 .يخبر العالم المحيط بو من خلبؿ كظائف حسية لا تستخدـ من جانب الطفل المبصر عادة لنفس الأغراض .أ 
 .يبني معرفتو بعالم الأشياء بطرؽ تختلف جوىريان عن الطرؽ التي يستخدمها الطفل المبصر العادم .ب 
 .ب +أ .ج 
 . مما سبق لا شيء .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 5س
 .من المستحيل على الأشخاص المبصرين أف يتصوركا عالم المكفوفين .أ 
 .من المستحيل على المكفوفين أف يفهموا حقيقة الخبرات البصرية  .ب 
 . الطفل الفاقد لبصره في عمر صغير لا يوجد لديو حصيلة بصريو فيعتمد على خيالو في التصور للؤشياء غير الملموسة كالألواف  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: تعتبر العين من الأعضاء الحسية : 6س
 .سهلة  .أ 
 .معقدة بعض الشيء  .ب 
 .بالغة التعقيد .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
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: تنمو العين في شكل نتوء لجزء من التجويف: 7س
 الرابع في المخ .أ 
 .الثالث في المخ .ب 
 .الثاني في المخ  .ج 
 .الأكؿ في المخ  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 8س
 .تأخذ العين شكل الكرة  .أ 
 .العكس صحيح . لا تعمل العين بطريقة تشبو آلة التصوير الفوتوغرافي .ب 
 . يتم تركيز الصورة بواسطة العدسات كتكوف كمية الضوء التي تسقط على العين قابلة للتكيف  .ج 
 .أكجو الشبو بين العين كآلة التصوير تتوقف عند تركيز الصورة بواسطة العدسات  .د 

يتكوف الجهاز البصرم من العينين اللتين توجداف في حجرة عظمية كاللتين تتصلبف بالفص الدماغي الخلفي عبر مجموعة من الألياؼ : 9س
: العصبية تسمى

 .القشرة البصرية .أ 
 . العصب البصرم .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

الضوء الذم يدخل العين يستثير أعضاء الاستقباؿ المتخصصة الموجودة في الشبكية فتصدر سيالات عصبية عن ىذه الأعضاء كتنتقل : 10 س
: عبر العصب البصرم إلى الدماغ 

 .القشرة البصرية .أ 
 . العصب البصرم .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: أنماط السيالات العصبية ىي التي تجعل الدماغ لدينا تعي : 11س
 .الأشياء كالأشكاؿ  .أ 
 .الحجوـ كالألواف  .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: ترتبط بسطح كل عين .....ىناؾ : 12س
 . أربع عضلبت .أ 
 .خمس عضلبت  .ب 
 . ست عضلبت  .ج 
. سبع عضلبت  .د 

: العضلبت الست التي ترتبط بسطح كل عين تعمل على : 13س
 .تناسق حركة العينين معان حاؿ انقباضها كاسترخاؤىا  .أ 
 .أف تكوف الصور على كلتا الشبكيتين متوافقة .ب 
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 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: إذا لم تتوافق  الصور على كلتا الشبكتين فإف الشخص لا يرل صورة كاحدة كىذه الحالة تعرؼ باسم : 14س
 .العمى الجزئي  .أ 
  .(الحوؿ  )الرؤية المزدكجة  .ب 
 .العمش  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: يكوف الانقباض في إحدل العينيين أكثر من الأخرل  ): 15س
 .العمى الجزئي  .أ 
  .(الحوؿ  )الرؤية المزدكجة  .ب 
 .العمش  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: حتى تكوف الرؤية سليمة لابد أف يكوف : 16س
 .الانقباض للعضلبت  في كلتا العينيين متساكم  .أ 
 .الانقباض في إحدل العينيين أكثر من الأخرل .ب 
 .الانقباض في العين اليسرل أكثر من اليمنى  .ج 
. الانقباض في العين اليمنى أكثر من اليسرل  .د 

: العيناف كرتين مملوءتين بسائل ىلبمي، كيساعد ىذا السائل إضافة إلى السائل المائي الموجودة في مقدمة العينين على: 17س
 .احتفاظهما بالشكل الكركم  .أ 
 .تمييزىا للؤلواف  .ب 
 .تمييزىا للؤحجاـ  .ج 
  .لا شيء مما سبق .د 

: البقعة السوداء في كسط العين تسمى: 18س
 .القرنية  .أ 
 .الشبكية  .ب 
 .العدسة  .ج 
 .البؤبؤ  .د 

: البؤبؤ ىو عبارة عن فتحة دائرية تسمح للضوء بالدخوؿ إلى العين، كيحيط بو حلقة دائرية ملونة تسمى :  19س
 .القرنية  .أ 
 .الشبكية  .ب 
 .العدسة  .ج 
. القزحية  .د 
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: يوجد أماـ البؤبؤ كالقزحية سطح محدب شفاؼ يسمى : 20س
 .القرنية  .أ 
 .الشبكية  .ب 
 .العدسة  .ج 
. القزحية  .د 

: يوجد خلف البؤبؤ عدسة لينة قابلة للتكيف مع : 21س
 .شدة الإضاءة  .أ 
 .شدة اللوف  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: الجزء الأبيض من العين يسمى :  22س
 .الصُلبة  .أ 
 .الشبكية  .ب 
 .العدسة  .ج 
. القزحية  .د 

: كظيفتو حماية جميع أجزاء العين باستثناء القرنية : 23س
 .الصُلبة  .أ 
 .الشبكية  .ب 
 .العدسة  .ج 
. القزحية  .د 

: تقع في الجزء الخلفي من العين : 24س
 .الصُلبة  .أ 
 .الشبكية  .ب 
 .العدسة  .ج 
. القزحية  .د 

. تنتشر في الشبكية الأعصاب البصرية، كتشكل ىذه الأعصاب حلقة الوصل بين العين كالمراكز الحسية في الدماغ : 25س
 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: تتكوف الشبكية من : 26س
 .الخلبيا المخركطية .أ 
 .الخلبيا القضيبية .ب 
 .الخلبيا المخركطية كالقضيبية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
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: تعمل على الرؤية باللونين الأبيض كالأسود كما بينهما من ألواف رمادية : 27س
 .الخلبيا المخركطية .أ 
 .الخلبيا القضيبية .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: تعمل على رؤية الألواف كالتفاصيل الدقيقة للؤجساـ : 28س
 .الخلبيا المخركطية .أ 
 .الخلبيا القضيبية .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: تتركب العين من : 29س
 .ستة أجزاء رئيسية  .أ 
 .خمسة أجزاء رئيسية  .ب 
 .أربعة أجزاء رئيسة  .ج 
 .ثلبثة أجزاء رئيسية  .د 

: أم العبارات التالية صحيحة : 30س
 .الوظائف  للؤجزاء الرئيسية في العين تترابط معان لتحقيق الوظيفة الأساسية كىي الإبصار .أ 
 .أم خلل أك قصور يحدث في أم جزء من العين يؤدم إلى حدكث قصور في عمل العين ينتج عنو شكل من أشكاؿ الإعاقة البصرية  .ب 
 .العضلبت البصرية تخضع لتأثير الأعصاب القحفية التي تنبثق من جذع الدماغ .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :تتألف العين من: 31س
 .الجزء الانكسارم. / الجزء الوقائي .أ 
 .الجزء الاستقبالي. / الجزء العضلي .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: يشمل الجزء الوقائي على الأعضاء الوقائية الخارجية من العين، كالتي تعمل على حمايتها من :  32س
 .الصدمات كالغبار .أ 
 .الشظايا .ب 
 .أشعة الشمس أك الأضواء المبهرة .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 33س
 .الأجزاء الخارجية من العين ىي التجويف العظمي الذم تقع فيو العين .أ 
 .حاجب العين كأىداب الجفن كالجفن كالدموع ىي التي تحجب الأذل عن مقلة العين ذاتها .ب 
  .)الدموع تعمل كعملية غسيل للعين  (   .ج 
 .بل يعد. تعتبر التراخوما  نوع من الالتهاب الحبيبي المزمن لكنو لا يعد من العيوب البصرية في ىذا الجزء من تركيب الجهاز البصرم .د 
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أسئلة مراجعة المحاضرة الثانية مدخل للئعاقة البصرية  
تابع الجهاز البصرم تشريحو كفسيولوجيتو 

: يشمل على الأعضاء التي تعمل على تجميع الضوء النافذ إلى داخل العين كتركيزه على الشبكية : 1س
 . الجزء الوقائي .أ 
 . الجزء الانكسارم .ب 
 . الجزء العضلي .ج 
 . الجزء الاستقبالي .د 

 :ما عدا كل ما يلي مما يشتمل عليو الجزء الانكسارم من أعضاء : 2س
 .القرنية  .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
. رموش الجفن  .د 

 :ما عدا كل ما يلي مما يشتمل عليو الجزء الانكسارم من أعضاء : 3س
 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .لساف العين، البؤبؤ أك حدقة العين .د 

 :ما عدا كل ما يلي مما يشتمل عليو الجزء الانكسارم من أعضاء : 4س
 .الرطوبة المائية كالسائل الهلبمي أك السائل الزجاجي .أ 
 .المشيمة  .ب 
 .حاجب العين  .ج 
. الجسم الزجاجي .د 

: تعتبر النافذة الأمامية للعين كعن طريقها تنفذ الأشعة الضوئية إلى العين، كىي غشاء شفاؼ يغطي مقدمة العين: 5س
 .القرنية  .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
. رموش الجفن  .د 

.:  كظيفتها حماية العين من العدكل بسبب طبقة الدموع الخفيفة التي تغطيها كالتي تعطي حماية كبيرة للعين ضد البكتيريا كالتلوث كالأتربة: 6س
 .القرنية  .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
. رموش الجفن  .د 
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 ملم  كىي معتمة كسطحها الخارجي أملس 1 من الطبقة الخارجية ، سمكها حوالي 5 /6ىي طبقة بيضاء اللوف تميل إلى الزرقة كتكوف : 7س
: كىي شديدة الحساسية لوفرة النهايات العصبية الحسية فيها 

 .القرنية  .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
. رموش الجفن  .د 

 : تعمل على حماية الأجزاء الداخلية للعين: 8س
 .القرنية  .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
. رموش الجفن  .د 

تقع خلف القرنية كيفصلهما عن بعض السائل المائي، كىي تتعلق بأربطة متصلة بعضلبت صغيرة للغاية على جوانب العين تساعد على : 9س
:  شدىا أك إرخاؤىا ك تتغير بصورة آلية زيادة كنقصان تبعان للحاجة إلى تركيز الضوء على الشبكية

 .القرنية   .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
. رموش الجفن  .د 

 :كظيفتها تجميع الأشعة الضوئية كتركيزىا على الشبكية، كتعرؼ ىذه الخاصية بتكيف الإبصار : 10س
 .القرنية  .أ 
 .الصلبة  .ب 
 .عدسة العين  .ج 
 . رموش الجفن .د 

ىي عبارة عن قرص ملوف تعمل على التحكم في كمية الضوء الداخل إلى العين كذلك عن طريق حجب العدسة حجبان جزئيان كالتحكم : 11س
: في اتساع الفتحة التي ينفذ منها الضوء إلى العدسة

 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .لساف العين، البؤبؤ أك حدقة العين .د 

بين القرنية أمامان كالعدسة البلورية خلفان، كيواجد فراغ أمامها يسمى الحجرة الأمامية كفراغ خلفها يسمى الحجرة الخلفية، .... توجد : 12س
: كىو مملوء بسائل لزج يدعى السائل الزجاجي أك الرطوبة المائية

 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .لساف العين، البؤبؤ أك حدقة العين .د 
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: يعكس لوف القزحية كميات الصبغات الملونة، فإذا كانت قليلة تكوف القزحية : 13 س
 .زرقاء اللوف  .أ 
 خضراء اللوف ، كإذا زادت تصبح  .ب 
 .بنية اللوف، ثم قريبة من السوداء  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: إذا زادت الصبغات الملونة قليلبن تكوف القزحية :  14س
 . زرقاء اللوف  .أ 
 .خضراء اللوف  .ب 
 .بنية اللوف، ثم قريبة من السوداء  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: إذا زادت الصبغات الملونة أكثر تكوف القزحية : 15س
 .زرقاء اللوف  .أ 
 .خضراء اللوف  .ب 
 .بنية اللوف، ثم قريبة من السوداء  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: ىي الجزء المسئوؿ عن إعطاء العين اللوف المميز كتعمل على توسيع أك تضييق البؤبؤ : 16س
 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .لساف العين، البؤبؤ أك حدقة العين .د 

ىو عبارة عن فتحة صغيرة مستديرة سوداء تظهر في مركز القزحية ، كيتغير اتساعها نتيجة قوة الضوء أك ضعفو، فتتسع في الظلبـ : 17س
 :كتضيق في الضوء كتحدد كمية الضوء الداخل إلى العين

 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .لساف العين أك البؤبؤ أك حدقة العين .د 

: يمتد من القزحية أمامان كحتى مقدمة المشيمة خلفان : 18 س
 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .حدقة العين .د 
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..  ىناؾ زاكية ىدبية تغطي الجسم الهدبي كتتكوف من صفين من الخلبيا التي تحتوم على مكونات عديدة كتحوم داخلها أكعية دموية: 19س
 . صواب  .أ 
. خطأ  .ب 
: يعمل على إفراز السائل المائي كالمساعدة في تصريفو كفي التكيف البصرم: 20س

 .دموع العين  .أ 
 . القزحية  .ب 
 .الجسم الهدبي  .ج 
 .حدقة العين .د 

: عبارة عن أكساط انكسارية يمتلئ بهما فراغ العين:  21س
 .الرطوبة المائية كالسائل الهلبمي أك السائل الزجاجي .أ 
 .المشيمة  .ب 
 .حاجب العين  .ج 
. الجسم الزجاجي .د 

: الرطوبة المائية كالسائل الهلبمي أك السائل الزجاجي يعملبف على : 22س
 .تجميع الضوء النافذ إلى داخل العين كتركيزه على الشبكية .أ 
 . ملم22-16يحفظ العين كيبقيها مشدكدة بضغط داخلي ثابت يتراكح بين  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: يفرز السائل المائي في الحجرة الخلفية ثم يتجو إلى الحجرة الأمامية من خلبؿ:  23س
 .الحدقة  .أ 
 .القزحية  .ب 
 .القرنية  .ج 
 .الشبكية  .د 

يتم تصريف السائل المائي  من خلبؿ الحجرة الأمامية كيمر خارج العين عبر فراغات تسمى فونتانا كمنها إلى قناة شلم التي تنقلو إلى : 24س
: الأكردة المائية كمنها إلى الأكردة فوؽ الصلبة ثم يصب السائل في الأكردة الهدبية الأمامية ثم إلى التيار الوريدم العاـ للعين

 . صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

:  كظيفتو يغذم كيحفظ رطوبة العين : 25س
 .السائل الهلبمي أك السائل الزجاجي .أ 
 .المشيمة  .ب 
 .حاجب العين  .ج 
. الجسم الزجاجي .د 
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: جسم شبو كركم ىلبمي شفاؼ يملؤ تجويف الجزء الخلفي من العين كالواقع بين العدسة كالشبكية كيعطي العين شكلها الكركم: 26س
 .السائل الهلبمي أك السائل الزجاجي .أ 
 .المشيمة  .ب 
 .حاجب العين  .ج 
 .الجسم الزجاجي .د 

: الجسم الزجاجي:  27س
 .يساعد في انكسار الضوء كتمريره إلى الشبكية .أ 
 .يشكل دعامة خلفية للعدسة كيعمل على تثبيت الشبكية في مكانها  .ب 
 .يعطي العين شكلها كيحافظ على تماسكها .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: من أكثر الاضطرابات البصرية ذات الطبيعة الانكسارية شيوعان في فترة الطفولة : 28س
 .طوؿ النظر كقصر النظر .أ 
 .الماء الأزرؽ .ب 
 .اللببؤرية، كالجلوكوما .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

ىي طبقة مشبعة بالصبغات الملونة التي تجعل باطن العين معتمان، كتتكوف من ألياؼ مرنة كمن طبقة دموية ترتبط ببعضها البعض عن : 29س
: طريق نسيج ضاـ

 .السائل الهلبمي أك السائل الزجاجي .أ 
 .المشيمة  .ب 
 .حاجب العين  .ج 
 .الجسم الزجاجي .د 

يشتمل ىذا الجزء على ست عضلبت متصلة بمقلة العين، تستخدـ ىذه العضلبت في تحريك العين إلى أعلى كإلى أسفل كإلى اليمين : 30س
 .كإلى اليسار، كتعمل ىذه العضلبت معان بانسجاـ كتوافق تامين

 . الجزء الوقائي .أ 
 .الجزء الانكسارم  .ب 
 . الجزء العضلي .ج 
 . الجزء الاستقبالي .د 

: إف الأطفاؿ الذين يعانوف من اضطرابات ذك طبيعة عصبية في العين تكوف لديهم حالات: 31س
   .(الرأرأة كىي حركات سريعة كلا إرادية للعين )الحوؿ، أك حالات تقعر العين  .أ 
 .حالات العمش كىي عتامة في الإبصار تنتج عن عدـ توازف في عمل العضلبت .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 
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 :يضم كل من شبكية العين كالعصب البصرم : 32س
 . الجزء الوقائي .أ 
 . الجزء الانكسارم .ب 
 . الجزء العضلي .ج 
 .الجزء الاستقبالي  .د 

ىي الطبقة الداخلية للعين، كىي المنطقة التي تتجمع فيها الأشعة الضوئية الساقطة على العين، كىي عبارة عن غشاء رقيق تبطن كرة : 33س
.  العين من الداخل كىي تشبو في عملها الفيلم الحساس في آلة التصوير، كعن طريقها تتم رؤية الأشياء

 .القرنية  .أ 
 .القزحية  .ب 
 .شبكية العين  .ج 
. العصب البصرم  .د 

: الطبقة الداخلية للشبكية تحتوم على عشرة طبقات مكونة من: 34س
 .الخلبيا العصبية كالألياؼ العصبية  .أ 
 .خلبيا المستقبلبت الضوئية  .ب 
 .نسيج داعم  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 : Cones كالمخاريط Rodsخلبيا المستقبلبت الضوئية نوعاف العصي : 35س
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

:  ملبيين من المخاريط كيعني ذلك أف مقابل كل مخركط يوجد ما بين7 مليوف من العصي ك 130يوجد في الشبكية حوالي : 36س
 . من العصي 20-18 .أ 
 . من العصي 24 – 20 .ب 
 . من العصي 40 – 30 .ج 
  من العصي 50 – 40 .د 

تعمل على تحويل الأشعة الضوئية إلى نبضات عصبية يتم نقلها عبر العصب البصرم إلى مراكز الدماغ العليا كيتم ذلك في : 37س
: المستقبلبت الضوئية 

 . القرنية  .أ 
 .القزحية  .ب 
 .شبكية العين  .ج 
. العصب البصرم  .د 

 : (الرؤية الليلية)حساسة للضوء ذم الشدة البسيطة : 38س
 .خلبيا المخاريط  .أ 
 .خلبيا العصي  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 
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. كرؤية الألواف تحدث اعتمادان على التكامل الوظيفي  (الرؤية النهارية)تستجيب للضوء ذم الشدة العالية : 39س
 .خلبيا المخاريط  .أ 
 .خلبيا العصي  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

 كيوجد في داخلها ما يسمى بالنقطة المركزية كمسؤكليتها الرؤية Maculaفي منطقة من الشبكية تدعى الحفيرة ..... تتركز معظم: 40س
 :المركزية، فوجود تلف في ىذه المنطقة يؤدم إلى نقص شديد في الرؤية المركزية

 .خلبيا المخاريط  .أ 
 .خلبيا العصي  .ب 
. لا شيء مما سبق .ج 

: تتصل العين بمركز الإبصار في المخ عن طريق: 41س
 .الشبكية  .أ 
 .العصب البصرم  .ب 
 .القرنية  .ج 
. القزحية  .د 

: كظيفتو يقوـ بنقل الإحساس بالضوء من الشبكية إلى مركز الإبصار في المخ حيث يترجم ىناؾ إلى صور مرئية: 42س
 .الشبكية  .أ 
 .العصب البصرم  .ب 
 .القرنية  .ج 
. القزحية  .د 

. في الجهاز البصرم......حالات التهاب الشبكية كالتليف خلف العدسة من أمثلة الإعاقة البصرية التي تصيب الجزء: 43س
 . الوقائي  .أ 
 .الانكسارم .ب 
 . العضلي .ج 
. الاستقبالي  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة الثالثة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

تعريفات الإعاقة البصرية 
: تختلف الإعاقة البصرية من حيث شدتها كمدل تأثيرىا على فاعلية الإبصار باختلبؼ:1س

 .الجزء المصاب من العين ك درجو الإصابة كزمنها  .أ 
 . كظيفة الجزء المصاب كأىميتو .ب 
 .مدل قابلية الإصابة للتحسن عن طريق استخداـ المعينات البصرية أك العمليات الجراحية .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 
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: حالة يفقد الفرد فيها المقدرة على استخداـ حاسة البصر بفعالية مما يؤثر سلبان في أدائو كنموه  : 2س
 .تعريف إشركفت كزاميوف للئعاقة البصرية  .أ 
 .تعريف الإعاقة البصرية العاـ  .ب 
 .تعريف بارجا للئعاقة البصرية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

حالة عجز أك ضعف في الجهاز البصرم تعيق أك تغير أنماط النمو عند الإنساف كذلك نتيجة تشوه تشريحي أك إصابة بمرض أك جركح في : 3س
: العين

 .تعريف إشركفت كزاميوف للئعاقة البصرية  .أ 
 .تعريف الإعاقة البصرية العاـ  .ب 
 .تعريف بارجا للئعاقة البصرية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: من أكثر أنواع الإعاقات البصرية شيوعان الإعاقات التي تشمل : 4س
. البصر المركزم  .أ 
التكيف البصرم   .ب 
 .الانكسار الضوئي .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

الأطفاؿ المعوقين بصريان ىم الأطفاؿ الذين يحتاجوف إلى تربية خاصة بسبب مشكلبتهم البصرية الأمر الذم يستدعي إحداث تعديلبت : 5س
: خاصة على أساليب التدريس كالمناىج كالمواد التعليمية ليستطيعوا النجاح تربويان  

 .تعريف إشركفت كزاميوف للئعاقة البصرية  .أ 
 .تعريف الإعاقة البصرية العاـ  .ب 
 .ـ ،1976تعريف بارجا للئعاقة البصرية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: من أكثر التعاريف المستخدمة حاليان : 6س
 .تعريف إشركفت كزاميوف للئعاقة البصرية  .أ 
 .تعريف الإعاقة البصرية العاـ  .ب 
 .ـ ،1976تعريف بارجا للئعاقة البصرية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

 :من الناحية العملية يصنف الأطفاؿ المعوقين بصريان إلى :  7س
 .فئتين  .أ 
 .ثلبث فئات  .ب 
 .أربع فئات  .ج 
. خمس فئات  .د 
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: ىم أكلئك الذين يستخدموف أصابعهم للقراءة كيطلق عليها اسم قارئي بريل: 8س
 .الفئة الأكلى فئة المكفوفين .أ 
 .الفئة الثانية فئة المبصرين جزئيان  .ب 
. لا شيء مما سبق  .ج 

:  ىم أكلئك الذين يستخدموف عيونهم للقراءة كيطلق عليها أيضان اسم قارئي الكلمات المكبرة: 9س
 .الفئة الأكلى فئة المكفوفين .أ 
 .الفئة الثانية فئة المبصرين جزئيان  .ب 
  .لا شيء مما سبق  .ج 

: المكفوؼ ىو الشخص الذم: 10س
  .(بعد استعماؿ النظارة)  في العين الأفضل حتى بعد التصحيح 200 /20لا تزيد حدة البصر المركزم لديو عن  .أ 
 . درجة في أحسن العينين20 لديو مجاؿ بصرم محدكد جدان بحيث لا يزيد بصره المحيطي عن  .ب 
 .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: المقصود بمجاؿ الرؤية أك حقل الإبصار ىو : 11س
  .المساحة الكلية التي يستطيع الشخص أف يراىا في كقت معين دكف تحريك المقلتين .أ 
 .ذلك الشخص الذم تبلغ إعاقتو البصرية درجة من الحدة تحتم عليو القراءة بطريقة برايل .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: يقاس حقل الإبصار بػػػػ : 12س
  .المسافات  .أ 
 .الدرجات  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: بعض الأفراد يكوف حقل الإبصار لديهم ضيق جدان بحيث يسمى بصرىم : 13س
 .بالبصر الجزئي  .أ 
 .بالبصر الوظيفي .ب 
 .بالبصر النفقي  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

:  درجة20من الصعب على من يسمى بصرىم بالبصرالنفقي الانتقاؿ من مكاف لآخر كىذا ما ينطبق على من لديو مجاؿ بصرم يقل عن : 14س
 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 
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.  درجة  فالشخص يعتبر مكفوفان قانونيان 40 درجة فإذا أصبح أقل من 180مجاؿ البصر للئنساف العادم حوالي : 15س
 . صواب  .أ 
    درجة20.  خطأ  .ب 

 : (يفرؽ بين الليل كالنهار  )الشخص الذم فقد قدرتو البصرية بالكامل أك الذم يستطيع إدراؾ الضوء فقط : 16س
 .تعريف المكفوؼ تربويان  .أ 
 .تعريف المكفوؼ قانونيان  .ب 
 .تعريف المكفوؼ بشكل عاـ  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: يتعلم المكفوؼ القراءة كالكتابة عادة عن طريق : 17س
 .برايل  .أ 
 .تكبير الحركؼ  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: المكفوؼ لديو عادة شيء من القدرة البصرية أك ما يسمى : 18س
 .بالبصر الجزئي  .أ 
 .بالبصر الوظيفي .ب 
 .بالبصر النفقي  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

الكفيف للؤغراض التعليمية ىو ذلك الشخص الذم تبلغ إعاقتو البصرية درجة من الحدة تحتم عليو القراءة بطريقة برايل، أما :  19س
 .الطفل ضعيف البصر فهو الذم يستطيع بوجو عاـ قراءة الحركؼ الكبيرة تحت أفضل الظركؼ الممكنة 

 .ـ 1973التعريف الوظيفي الذم اقترحو ىارلي  .أ 
 .تعريف المكفوؼ تربويان  .ب 
 .تعريف المكفوؼ قانونيان  .ج 
 .تعريف المكفوؼ بشكل عاـ  .د 

ىم الأشخاص الذين يعانوف من صعوبات كبيرة في الرؤية البعيدة كالذين لا يستطيعوف رؤية الأشياء عندما تكوف على بعد أمتار قليلة : 20س
. منهم ، يعتمدكف كثيران على الحواس الأخرل للحصوؿ على المعلومات حيث أنهم يركف الأشياء القريبة منهم فقط 

 .تعريف المكفوؼ تربويان  .أ 
 .تعريف ضعاؼ البصر  .ب 
 .تعريف ضعاؼ البصر قانونيان  .ج 
 .تعريف ضعاؼ البصر تربويان  .د 

 : 20/200 إلى 20/70ىم الأشخاص الذين تتراكح حدة الرؤية لديهم من : 21س
 .تعريف المكفوؼ تربويان  .أ 
 .تعريف ضعاؼ البصر  .ب 
 .تعريف ضعاؼ البصر قانونيان  .ج 
 .تعريف ضعاؼ البصر تربويان  .د 
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: ىو الشخص الذم لا يستطيع تأدية الوظائف المختلفة دكف اللجوء إلى أجهزة بصرية مساعدة تعمل على تكبير المادة التعليمية : 22س

 .تعريف المكفوؼ تربويان  .أ 
 .تعريف ضعاؼ البصر  .ب 
 .تعريف ضعاؼ البصر قانونيان  .ج 
 .تعريف ضعاؼ البصر تربويان  .د 

ىم الأشخاص الذين يواجهوف صعوبة في الرؤية في الظركؼ الاعتيادية فهؤلاء قد يواجهوف صعوبات في رؤية المواد التعليمية دكف : 23س
. إضافة خاصة ، لذا قد يحتاجوف إلى استخداـ عدسات خاصة أك معدات ككسائل بصرية خاصة 

 .محدكدم البصر  .أ 
 .ضعاؼ البصر  .ب 
. لا شيء مما سبق  .ج 

: ـ ، باعتماد تعريف المكفوفين 1935قاـ قانوف الضماف الاجتماعي الأمريكي عاـ : 24س
 .صواب .أ 
 .خطأ  .ب 

: قانوف الضماف الاجتماعي الأمريكي تبنى تعريف المبصرين جزئيان كىو : 25س
 في العين الأفضل كذلك بعد استخداـ العدسات أك النظارات الطبية كالمعينات 20/70 ك 20/200الذم تبلغ حدة إبصاره فيما بين  .أ 

 .البصرية الملبئمة
الفرد الذم يعاني من إعاقة بصرية متوسطة لا تمكنو من استخداـ بصره بصورة فاعلة في الأحواؿ العادية ، كلهذا فهو في حاجة إلى  .ب 

 تجهيزات بصرية كتربوية خاصة تمكنو من قراءة المادة المطبوعة 
 .ب كلبىما صحيح +أ .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

: التعريف القانوني للئعاقة البصرية  المكفوؼ :  26س
 أك أقل في العين الأقول بعد اتخاذ الإجراءات التصحيحية اللبزمة أك لديو حقل إبصار محدكد 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تبلغ  .أ 

 .  درجة20لا يزيد عن 
 . في العين الأقول بعد إجراء التصحيح اللبزـ20/70 إلى 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تتراكح ما بين  .ب 
 .ىو شخص يتعلم من خلبؿ القنوات الحسية أك السمعية .ج 
 .ىو شخص يستخدـ البصر بشكل محدكد في الظركؼ الاعتيادية .د 
: التعريف القانوني للئعاقة البصرية  ضعاؼ البصر :  27س 
 أك أقل في العين الأقول بعد اتخاذ الإجراءات التصحيحية اللبزمة أك لديو حقل إبصار محدكد 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تبلغ  .أ 

 .  درجة20لا يزيد عن 
 . في العين الأقول بعد إجراء التصحيح اللبزـ20/70 إلى 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تتراكح ما بين  .ب 
 .ىو شخص يتعلم من خلبؿ القنوات الحسية أك السمعية .ج 
 .ىو شخص يستخدـ البصر بشكل محدكد في الظركؼ الاعتيادية .د 
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: التعريف التربوم للئعاقة البصرية  المكفوؼ : 28س
 .ىو شخص لديو ضعف بصرم شديد بعد التصحيح كلكن يمكن تحسين الوظائف البصرية لديو .أ 
 . في العين الأقول بعد إجراء التصحيح اللبزـ20/70 إلى 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تتراكح ما بين  .ب 
 .ىو شخص يتعلم من خلبؿ القنوات الحسية أك السمعية .ج 
 .ىو شخص يستخدـ البصر بشكل محدكد في الظركؼ الاعتيادية .د 

 : (ضعيف البصر  )التعريف التربوم للئعاقة البصرية : 29س
 .ىو شخص لديو ضعف بصرم شديد بعد التصحيح كلكن يمكن تحسين الوظائف البصرية لديو .أ 
 . في العين الأقول بعد إجراء التصحيح اللبزـ20/70 إلى 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تتراكح ما بين  .ب 
 .ىو شخص يتعلم من خلبؿ القنوات الحسية أك السمعية .ج 
 .ىو شخص يستخدـ البصر بشكل محدكد في الظركؼ الاعتيادية .د 

 : (محدكد البصر  )التعريف التربوم للئعاقة البصرية : 29س
 .ىو شخص لديو ضعف بصرم شديد بعد التصحيح كلكن يمكن تحسين الوظائف البصرية لديو .أ 
 . في العين الأقول بعد إجراء التصحيح اللبزـ20/70 إلى 20/200ىو شخص لديو حدة بصر تتراكح ما بين  .ب 
 .ىو شخص يتعلم من خلبؿ القنوات الحسية أك السمعية .ج 
. ىو شخص يستخدـ البصر بشكل محدكد في الظركؼ الاعتيادية .د 

: تعريف منظمة الصحة العالمية للئعاقة البصرية الشديدة : 30س
 .ىي حالة يؤدم الشخص فيها الوظائف البصرية على مستول محدكد .أ 
 .حالة يجد فيها الإنساف صعوبة بالغة في تأدية الوظائف البصرية الأساسية .ب 
 .حالة اضطراب بصرم لا يعتمد فيها على البصر .ج 
. فقداف القدرات البصرية .د 

: تعريف منظمة الصحة العالمية للئعاقة البصرية الشديدة جدا : 31س
 .ىي حالة يؤدم الشخص فيها الوظائف البصرية على مستول محدكد .أ 
. حالة يجد فيها الإنساف صعوبة بالغة في تأدية الوظائف البصرية الأساسية .ب 
 .حالة اضطراب بصرم لا يعتمد فيها على البصر .ج 
 .فقداف القدرات البصرية .د 

: تعريف منظمة الصحة العالمية للئعاقة البصرية لشبو العمى  : 32س
 .ىي حالة يؤدم الشخص فيها الوظائف البصرية على مستول محدكد .أ 
. حالة يجد فيها الإنساف صعوبة بالغة في تأدية الوظائف البصرية الأساسية .ب 
. حالة اضطراب بصرم لا يعتمد فيها على البصر .ج 
 .فقداف القدرات البصرية .د 

: تعريف منظمة الصحة العالمية للئعاقة البصرية للعمى  : 33س
 .ىي حالة يؤدم الشخص فيها الوظائف البصرية على مستول محدكد .أ 
. حالة يجد فيها الإنساف صعوبة بالغة في تأدية الوظائف البصرية الأساسية .ب 
 .حالة اضطراب بصرم لا يعتمد فيها على البصر .ج 
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. فقداف القدرات البصرية .د 
: أم العبارات التالية خاطئة  : 34س

 .الأفراد المعوقين بصريان قد يولدكف مصابين بهذه الإعاقات أك يصابوف بها بشكل كلي أك جزئي في أم كقت لاحق من حياتهم .أ 
 .الحالة القصول للئعاقة البصرية ىي تلك الحالة التي يفقد فيها الشخص الإبصار الكلي منذ الميلبد .ب 
 .سن الخامسة . ملبحظة إف الأشخاص الذين يفقدكف بصرىم قبل سن السابعة لا يحتفظوف بصورة بصرية مفيدة“ لتوف توف كآخركف“سجل  .ج 
 .الأطفاؿ الذين يفقدكف بصرىم كليان أثناء السنوات المبكرة الأكلى من حياتهم فهم يقعوف ضمن الحالات المتطرفة من الإعاقة البصرية .د 

: الأطفاؿ الذين يفقدكف أبصارىم كليان أك جزئيان بعد سن الخامسة : 35س
 .يحتفظوف بإطار بصرم إيجابي كفعاؿ بدرجة أك بأخرل .أ 
 .، يستطيعوف ملبحظة شيء ما عن طريق اللمس كيكونوف فكرة بصرية عن ىذا الشيء تقوـ على خبراتهم البصرية السابقة .ب 
 .تكوف الملبحظات البصرية لدل ىؤلاء الأشخاص محدكدة كتتوقف على درجة الإبصار المتبقية .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: من درجات الإعاقة البصرية فيما يتعلق بتأثير الإعاقة على الأنشطة الحسية كخبرات التذكر : 36س
. فقد بصر كلي كلادم، أك كلي مكتسب قبل سن الخامسة كفقد بصر كلي مكتسب بعد سن الخامسة .أ 
. فقد بصر جزئي كلادم، فقدكا بصرىم قبل سن الخامسة .ب 
 .فقد بصر جزئي مكتسب، فقدكا بصرىم بعد سن الخامسة .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: اعتمد الباحثوف سن الخامسة على كجو الخصوص لأف الطفل في ىذا السن :  37س
 .يستطيع أف يكوف فكرة عن الأشكاؿ أك الصور التي يراىا  .أ 
 .يحتفظ بالصور التي يراىا في الدماغ  .ب 
 .تكوف لديو القدرة على تذكر أشكالها .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

 :البعض الآخر يصنف المعاقين بصريان في مجموعتين ىما : 38س
 .المعاقوف بصريان إعاقة كلية  .أ 
 .المعاقوف بصريان إعاقة جزئية .ب 
 .المعاقوف بصريان إعاقة ثانوية  .ج 
. ب+أ .د 

 .ىي تلك المجموعة التي ينطبق عليها التعريف القانوني كالتعريف التربوم ، يتعلموا عن طريق حاسة السمع كاللمس كالشم كالتذكؽ : 39س
 .المعاقوف بصريان إعاقة كلية  .أ 
 .المعاقوف بصريان إعاقة جزئية .ب 
 .المعاقوف بصريان إعاقة ثانوية  .ج 
 .المعاقوف بصريان إعاقة بسيطة  .د 

ىي تلك المجموعة التي تستطيع أف تقرأ الكلمات المكتوبة بحركؼ مكبرة أك باستخداـ النظارة الطبية أك أم كسيلة تكبير، كتتراكح : 40س
.  قدـ في أحسن العينين أك حتى باستعماؿ النظارة الطبية20/200 إلى 20/70حدة الإبصار لدل أفراد ىذه المجموعة ما بين 
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 .المعاقوف بصريان إعاقة كلية  .أ 
 .المعاقوف بصريان إعاقة جزئية .ب 
 .المعاقوف بصريان إعاقة ثانوية  .ج 
. المعاقوف بصريان إعاقة بسيطة  .د 

: من مظاىر الإعاقة البصرية : 41س
  .(Myopia)حالة قصر النظر  .أ 
 . (Hyporopai)حالة طوؿ النظر  .ب 
  (Astigmatism)حالة صعوبة تركيز النظر  .ج 
. جميع ما سبق صحيح .د 

: نسبة انتشار المعاقين بصريان : 42س
 % .1.5% - 0.5 .أ 
 %.106% - 6 .ب 
 %.107% - 7 .ج 
% . 108% - 8 .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 43س
 %. 1في الولايات المتحدة الأمريكية يقدر مكتب التربية نسبة المعوقين بصريان بحوالي  .أ 
 .من الأطفاؿ في سن المدرسة يعانوف من اضطرابات بصرية ذات دلالة كاضحة% 1.5% - 0.5يقدر كجود ما بين  .ب 
 . مليوف ضعيف بصر في العالم120 مليوف مكفوؼ كحوالي 35تشير الإحصاءات إلى أف ىناؾ ما يزيد على  .ج 
 .بل تختلف  .تشير تقارير منظمة الصحة العالمية إلى أف نسبة انتشار الإعاقة البصرية لا تختلف من دكلة إلى أخرل .د 

 :أم العبارات التالية خاطئة : 44س
 .من المعوقين بصريان يوجدكف في دكؿ العالم الثالث % 80 .أ 
 .تزداد نسبة انتشار الإعاقة البصرية مع تقدـ العمر كتزداد في الدكؿ التي تفتقر إلى الرعاية الصحية المناسبة .ب 
 مليوف شخص يعانوف من قصور كبير في البصر،كقالت تسعة من كل عشرة مكفوفين يعيشوف 38أعلنت منظمة الصحة العالمية أف ىناؾ  .ج 

 .في الدكؿ النامية 
 %98.5 . من الأفراد بالقدرة على الإبصار بشكل عادم% 89.5يتمتع حوالي  .د 

 2020 مليار نسمة بحلوؿ العاـ 7.9 مليار نسمة حاليان إلى 5.8 عدد سكاف الأرض سيرتفع من :للئطلبع 
 ( مليوف معاؽ بصريان 54بينهم ) مليار شخص منهم دكف الستين من العمر 1.2 كسيكوف 

 . مليوف نسمة21 أما الشرائح العمرية الأخرل فتضم 
ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
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أسئلة مراجعة المحاضرة الرابعة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

أسباب الإعاقة البصرية 
: تقسم أسباب الإعاقة البصرية إلى : 1س

 .مجموعتين رئيسيتين  .أ 
 .ثلبثة مجموعات رئيسية  .ب 
 .أربعة مجموعات رئيسية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: من أسباب الإعاقة البصرية :2س
 .  أسباب ما قبل الولادة .أ 
 .   أسباب أثناء الولادة .ب 
 . أسباب ما بعد الولادة .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: ىي العوامل الوراثية كالبيئية التي تؤثر على نمو الجهاز العصبي المركزم كالحواس بشكل عاـ :3س
 .  أسباب ما قبل الولادة .أ 
 .   أسباب أثناء الولادة .ب 
 . أسباب ما بعد الولادة .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: من أمثلة أسباب ما قبل الولادة : 4س
 .العوامل الجينية ك سوء التغذية للؤـ الحامل .أ 
 .ك تناكؿ العقاقير كالأدكية .تعرض الأـ الحامل للؤشعة السينية  .ب 
 الأمراض المعدية كالحصبة الألمانية كالزىرم .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

 :من الأسباب التي تحدث أثناء الولادة : 5س
 ك تناكؿ العقاقير كالأدكية.تعرض الأـ الحامل للؤشعة السينية  .أ 
 .نقص الأكسجين ك الولادة القيصرية ك الولادة المنزلية .ب 
 .زيادة نسبة الأكسجين المعطى لطفل الخداج .ج 
. إصابة الطفل ببعض الأمراض التي تؤثر على العين .د 

 :ماعدا جميع ما يلي من أسباب ما بعد الولادة : 6س
. (الأطفاؿ المولودين قبل الميعاد)زيادة نسبة الأكسجين المعطى لطفل الخداج  .أ 
. إصابة الطفل ببعض الأمراض التي تؤثر على العين .ب 
 .ك تناكؿ العقاقير كالأدكية .تعرض الأـ الحامل للؤشعة السينية  .ج 
 .الإصابة الناجمة عن الحوادث .د 

 .
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: تأتي في مقدمة العوامل المسببة للئعاقة البصرية بين الأطفاؿ : 7س
. مرحلة ما قبل الميلبد التي تشمل المشكلبت الوراثية كالمشكلبت الولادية  .أ 
 .مرحلة أثناء الولادة  .ب 
 .مرحلة  ما بعد الولادة  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

من الصعب الوقاية من الإعاقات البصرية التي ترجع إلى ظركؼ تحدث فيما قبل الميلبد إلى أف يتم فهم العلبقات السببية : 8س
. بين ىذه العوامل كبين الإعاقات البصرية بشكل أفضل

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: من مظاىر الإعاقة البصرية كأسبابها: 9س
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .أ 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ب 
 .(الماء الأزرؽ أك الماء الأسود)الجلوكوما  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :من مظاىر الإعاقة البصرية كأسبابها : 9س
. التهابات القرنية الجافة أك الرمد أك الجفاؼ العيني .أ 
 .التليف خلف العدسة ك انفصاؿ الشبكية  .ب 
 .تنكس النقطة المركزية)تنكس الحفيرة  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :من مظاىر الإعاقة البصرية كأسبابها : 10س
. توسع الحدقة الولادم ك التهاب الشبكية الصباغي  .أ 
 .العمى النهرم ك  الرمد الصديدم  .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: ينتج عن بعض الأكراـ أك نقص الأكسجين أك الإصابات التي تصيب العظاـ المحيطة بالعصب البصرم: 11س
 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .ب 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .(الماء الأزرؽ أك الماء الأسود)الجلوكوما  .د 

: التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم: 12س
 .يؤدم إلى فقداف الاتصاؿ بين العين كالمخ .أ 
 .تبدك العين سليمة معافاة كلكنها لا تستطيع أف تنقل ما تراه إلى مراكز الإدراؾ البصرم في المخ .ب 
 . يؤدم إلى الإعاقة البصرية الكلية، إذا لم يعالج مبكران  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 
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: يحدث الضمور في : 13س
 .أم عمر كلكنو أكثر شيوعان لدل الشباب .أ 
 . سن مبكرة  .ب 
 .أم عمر كلكنو أكثر شيوعان بين الأطفاؿ  .ج 
 .سن المراىقة  .د 

: بعض الأحياف يكوف مرضان كراثيان : 14س
 .الماء الأبيض  .أ 
 .ضمور العصب  .ب 
 .الجلوكوما  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

.: حيث يصاب الجزء الاستقبالي من العين .......تعتمد قدرات الفرد البصرية على : 15س
 .مساحة التلف  .أ 
 .شدة التلف  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

يقصد بو تعتيم عدسة العين التدريجي، حيث يؤدم ذلك إلى صعوبة رؤية الأشياء تدريجيان، الأمر الذم يؤدم إلى الإعاقة البصرية الكلية : 16س
:  فيما بعد

 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .ب 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .(الماء الأزرؽ أك الماء الأسود)الجلوكوما  .د 

: من العوامل التي تؤدم إلى إصابة العين بالمياه البيضاء:17س
 .العوامل الوراثية  أك الحصبة الألمانية .أ 
 .التقدـ في العمر، أك الحرارة الشديدة  .ب 
 .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: لدل الأطفاؿ بالماء الأبيض الولادم .(الكتاراكت)الماء الأبيض تسمى حالة : 18س
 .صواب  .أ 
 . خطأ  .ب 

 : (الكتاراكت  )المصاب بالماء الأبيض : 19س
 .تكوف القدرة على رؤية الأشياء البعيدة كرؤية الألواف محدكدة .أ 
 .يشكو من حساسية كبيرة للضوء  .ب 
 . عدـ القدرة على الرؤية جيدان في ظركؼ الإضاءة القوية أك في الليل .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 
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سوءان تدريجيان، كيحدث صعوبة في الرؤية كازدكاجية في رؤية الأضواء حيث يصاب الجزء  (الكتاراكت  )يزداد المصاب بالماء الأبيض : 20س
 . الاستقبالي  من العين

 .صواب  .أ 
 الانكسارم .خطأ  .ب 

: على مساحة التعتيم التي تحدث في العدسة، حيث  (الكتاراكت  )تعتمد أعراض الماء الأبيض : 21س
 .يحدث تغير في لوف حدقة العين  .أ 
 .تصبح قريبة من اللوف الرمادم أك الأبيض  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: عندما تزاؿ العدسة : 22س
 .يصبح البصر ضعيفان جدان  .أ 
 .لا يحدث تركيز للضوء  .ب 
 . في العين التي أجرم لها عملية جراحية400/ 20إلى 200/ 20 تصبح حدة الإبصار من  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

كتعمل العمليات الجراحية % 95-90بعد إزالة العدسة المعتمة توضع عدسة طبية خاصة، كنسبة النجاح في ىذه العملية تقدر بحوالي : 23س
: على 

 .إزالة المياه البيضاء من العين  .أ 
 . تركيب العدسات المناسبة  .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

يعرؼ في كثير من الأحياف باسم الماء الأزرؽ أك الماء الأسود، كينتج عن زيادة حادة في ضغط العين مما يحد من كمية الدـ التي تصل : 24س
: إلى الشبكية

 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .ب 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .الجلوكوما  .د 

: من أىم علبمات الجلوكوما : 25س
 .الصداع في جانب من الرأس .أ 
 .الضعف المستمر في قوة الإبصار  .ب 
 .الشعور بألم في العين، كاتساع حدقة العين .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :إذا لم يعالج ىذا المرض في كقت مبكر فإنو يؤدم إلى ضمور العصب البصرم كمن ثم فقد الإبصار: 26س
 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم .ب 
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 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .الجلوكوما  .د 

: تعمل العمليات الجراحية كاستخداـ أشعة الليزر على إزالة المياه من العين: 27س
 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .ب 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .الجلوكوما  .د 

: يعد الجلوكوما سببان من أسباب الإعاقة البصرية لدل :  28س
كبار السن من المعاقين بصريان   .أ 
 .صغار السن من المعاقين بصريان  .ب 
 .كبار السن كنادران ما يصاب بو صغار السن  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: تعالج الجلوكوما الطفولية : 29 س
 .جراحيان  .أ 
 . بالعقاقير .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: تعالج الجلوكوما لدل الكبار : 30س
 .جراحيان  .أ 
 .بالعقاقير .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

تتدىور الحالة البصرية في ىذه الحالة بالتدريج كلا تتأثر حدة البصر في البداية حيث أف البصر المحيطي ىو الذم يتأثر كذلك لأف : 31س
: التلف يحدث في الجزء الجانبي من الشبكية كينتقل تدريجيان إلى مركز الشبكية مؤديان إلى العمى 

 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .ب 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .الجلوكوما  .د 

: مع تطور حالة الجلوكوما يتألم المريض كيصبح الهدؼ من العلبج : 32س
 .خفض الضغط  .أ 
 .إيقاؼ أية تدىورات مزمنة  .ب 
 .ب +أ .ج 
  .لا شيء مما سبق .د 

: إف سبب الجلوكوما : 33س
 .غير معركؼ جيدان كقد يحدث فجأة كقد يتطور تدريجيان  .أ 
 .غير معركؼ كلكنو لا يحدث فجأة كيتطور سريعان  .ب 
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 .غير معركؼ كقد يحدث فجأة كلكنو يتطور سريعان  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: بعد سن الخامسة كالثلبثين تزيد نسبة الإصابة بهذه الحالة لذا ينصح الأفراد بفحص العين بشكل دكرم : 34س
 .العمى النهرم  .أ 
 .التهاب العصب البصرم أك ضمور العصب البصرم  .ب 
 .(الكتاراكت)الماء الأبيض  .ج 
 .الجلوكوما  .د 

 :تصنف المياه السوداء إلى نوعين رئيسيين ىما : 35س
 .المياه السوداء الولادية ك المياه السوداء لدل الراشدين  .أ 
 .المياه السوداء للمسنين كالمياه السوداء لدل الراشدين  .ب 
 .المياه السوداء الولادية كالمياه السوداء للمسنين  .ج 
  . لا شيء مما سبق  .د 

تكوف موجودة منذ لحظة الولادة أك بعد الولادة بقليل، كتحتاج الحالة إلى جراحة مباشرة لمنع التلف، كفي الحالات الشديدة تكوف : 36س
: القرنية مدفوعة إلى الأماـ

 .المياه السوداء الولادية  .أ 
 . المياه السوداء لدل الراشدين  .ب 
 .المياه السوداء للمسنين .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

في حالة المياه السوداء الولادية يتجنب الطفل الضوء كتسيل دموعو بكثرة كىذه الأعراض تنتج عن زيادة الضغط الداخلي في العين : 37س
: كتلف القرنية إذ يحدث توسع فيها 

 .صواب .أ 
 .خطأ   .ب 

يعاني الأفراد المصابوف بهذه الحالة من صداع في الجزء الأمامي من الرأس خاصة في الصباح، كيمكن معالجة ىذا النوع من المياه : 38س
: السوداء في كثير من الأحياف بقطرة العيوف التي تعمل على خفض الضغط 

 .المياه السوداء الولادية  .أ 
 .المياه السوداء لدل الراشدين  .ب 
 .المياه السوداء للمسنين .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: قد تكوف  (الجلوكوما الولادية كجلوكوما الراشدين): 39س
 . (أم ليس ناتجان عن مرض ما في العيوف)أكليان  .أ 
  .(ناتجان عن مرض ما في العين)ثانويان  .ب 
 .ب كلبىما صحيح +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 
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يصيب الجزء الاستقبالي كينتج عن زيادة معدؿ الأكسجين في الحضانات التي يوضع فيها المواليد الذين كضعتهم أمهاتهم قبل : 40س
: مما يؤدم إلى تكثيف غير عادم في الأكعية الدموية كقرحة في أغشية عين الوليد  (الولادة المبتسرة)الموعد الطبيعي للولادة 

التهابات القرنية الجافة   .أ 
 .التليف خلف العدسة  .ب 
 . انفصاؿ الشبكية  .ج 
 .تنكس الحفيرة .د 

: يؤدم إلى  (الولادة المبتسرة)عند زيادة معدؿ الأكسجين في الحضانات : 41س
 .تكثيف غير عادم في الأكعية الدموية  .أ 
 .قرحة في أغشية عين الوليد .ب 
 . حدكث تلف الشبكية .ج 
 .جميع ما سبق صحيح   .د 

: في التليف خلف العدسة قد تبقى الخلبيا في الشبكية كلهذا يصبح لدل الفرد ما يسمى برؤية النقاط كيؤدم إلى: 42س
. الإعاقة البصرية الكلية  .أ 
 .الإعاقة البصرية الجزئية .ب 
.  ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

:  أم العبارات التالية خاطئة : 43س
كانت حالة التليف خلف العدسة من أىم أسباب الإعاقة البصرية حتى عهد قريب إلا أنو أخذ الآف في الزكاؿ بعد أف تم اكتشاؼ أسباب  .أ 

 .ىذه الحالة
 .ـ1940 بدأت تظهر حالة التليف خلف العدسة في الولايات المتحدة كبشكل كاضح منذ عاـ  .ب 
 فكاف حوالي نصف عدد المعاقين بصريان في سن المدرسة كانت إعاقتهم 1953-1952اشتهرت حالة التليف خلف العدسة بين عامي  .ج 

 .ناتجة عن التليف خلف العدسة
 . طفلب 586 . طفلبن 686ـ دراسة حوؿ حالة التليف خلف العدسة على 1956أجرل كينسي  .د 

أجرل كينسي دراسة في فترات داخل الحضانات فوجد أف زيادة تركيز نسبة الأكسجين داخل الحضانات يؤثر على أغشية العين : 44س
: فيصيبها بالتليف

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: الفترة الزمنية التي يقضيها المولود داخل الحضانة : 45س
  .لها دكر كبير في التأثير على درجة الإعاقة البصرية .أ 
 .ليس لها أم تأثير على درجة الإعاقة البصرية  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

كلما طالت الفترة الزمنية التي يقضيها المولود داخل الحضانة كلما أدل ىذا إلى احتماؿ إصابة المولود بكف بصر كلي، أما إذا كانت : 46س
: (أعاقة بصرية جزئية)الفترة الزمنية محدكدة فإنو قد لا يتأثر أك قد يصاب بضعف في البصر 

 .صواب  .أ 
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 .خطأ  .ب 
يؤدم الرمد أك الجفاؼ العيني إلى تعرض الطفل للئصابة بالإعاقة البصرية التي تتراكح بين الكف الكلي للبصر، كضعف البصر : 47س

: كذلك حسب 
 .درجة الإصابة  .أ 
 .زمن التدخل العلبجي .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: ينتج الرمد أك التهاب القرنية الجافة عن :48س
 .في غذاء الطفل  (أ  )نقص فيتامين  .أ 
 . جفاؼ الملتحمة  .ب 
 . إصابة القرنية بارتشاحات في الجزء السفلي أك الجزء العميق من أنسجتها كسقوطو مما يؤدم إلى عتامة فيها .ج 
 .جميع ما سبق صحيح   .د 

: ينتج انفصاؿ الشبكية عن جدار مقلة العين ك عن الأجزاء التي تتصل بها : 49س
 .في غذاء الطفل  (أ )نتيجة لنقص فيتامين  .أ 
 .نتيجة حدكث ثقب في الشبكية مما يسمح للسائل بالتجمع  .ب 
 .نتيجة لجفاؼ الملتحمة  .ج 
 .نتيجة إصابة القرنية بارتشاحات  .د 

: يكوف العلبج من حالة انفصاؿ الشبكية  : 50س
 .بإغلبؽ الثقوب  .أ 
 .إعادة توصيل الشبكية بالجدار  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

 :من حالات انفصاؿ الشبكية  بنجاح......يمكن معالجة أكثر من : 51س
 %.80 .أ 
 %.90 .ب 
 %.75 .ج 
%. 95 .د 

: من أىم أعراض انفصاؿ الشبكية : 52س
 .ضعف مجاؿ الرؤية  .أ 
 .الآلاـ الشديدة  .ب 
 .الضوء الومضي الخاطف .ج 
  .جميع ما سبق صحيح .د 
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: تعود حالة انفصاؿ الشبكية لعدة أسباب منها : 53س
 .إصابات الرأس  .أ 
 .قصر النظر التنكسي  .ب 
 .السكرم .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

ىو اضطراب في الشبكية يحدث فيو تلف في الأكعية الدموية في منطقة الحفيرة كيواجو الشخص صعوبة في رؤية الأشياء البعيدة : 54س
: كالأشياء القريبة 

التهابات القرنية الجافة   .أ 
 .التليف خلف العدسة  .ب 
 .انفصاؿ الشبكية  .ج 
 .تنكس الحفيرة .د 

: يصيب الكبار في السن كيصيب الإناث أكثر من الذكور : 55س
التهابات القرنية الجافة   .أ 
 .التليف خلف العدسة  .ب 
 .انفصاؿ الشبكية  .ج 
 .تنكس الحفيرة .د 

النقطة المركزية مسئولة عن البصر المركزم كلهذا فالاضطراب يؤدم إلى فقداف البصر المركزم كلا يكفي البصر المحيطي المتبقي لتأدية : 56س
: الأعماؿ القريبة من العين كالكتابة كالقراءة كالأعماؿ اليدكية 

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: ىو تشوه كلادم ينتقل على ىيئة جين سائد، تكوف فيو الحدقة كاسعة جدان نتيجة عدـ تطور القزحية في كلتا العينين: 57س
. التهابات القرنية الجافة  .أ 
 توسع الحدقة الولادم  .ب 
 .التليف خلف العدسة  .ج 
 .انفصاؿ الشبكية  .د 

: توسع الحدقة الولادم يحدث لدل الفرد : 58س
 .حساسية مفرطة للضوء  .أ 
 .حدة إبصار محدكدة  .ب 
 . رأرأة كمياه سوداء كضعف في مجاؿ الإبصار .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: أحيانان النظارات كالمعينات البصرية لتقليل كمية الضوء التي تدخل إلى العين ...... يستخدـ الأفراد المصابوف بػػػ :  59س
. التهابات القرنية الجافة  .أ 
 توسع الحدقة الولادم  .ب 
 .التليف خلف العدسة  .ج 
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 .انفصاؿ الشبكية  .د 
حالة كراثية تصيب الذكور أكثر من الإناث تتلف فيو العصي في الشبكية تدريجيان، كيحدث عمى ليلي في البداية، كيصبح مجاؿ الرؤية : 60س

: محدكدان أكثر فأكثر كيحدث ضعف في حدة البصر إلى أف يصبح البصر نفقيان 
 التهابات القرنية الجافة .أ 
. التهاب الشبكية الصباغي .ب 
 توسع الحدقة الولادم  .ج 
 .التليف خلف العدسة  .د 

:  غالبان ما يكوف ىذا المرض مرتبطان بأمراض تنكسية في الجهاز العصبي المركزم، كلا يوجد علبج فعاؿ لهذه الحالة: 61س
  التهابات القرنية الجافة. .أ 
. التهاب الشبكية الصباغي .ب 
 توسع الحدقة الولادم  .ج 
 .التليف خلف العدسة  .د 

يحدث بسبب  بالذباب الأسود الذم يعيش كيتكاثر على ضفاؼ الأنهار خاصة في أفريقيا، كيتسبب عن فقداف البصر إذا حدثت : 62س
: مضاعفات 

 التهابات القرنية الجافة .أ 
. التهاب الشبكية الصباغي .ب 
 .العمى النهرم  .ج 
 .التليف خلف العدسة  .د 

 .يحدث عن تطور الحالة إلى التهابات في بعض أعضاء الجسم كمنها أغشية العين مما يؤدم إلى الإعاقة البصرية الكلية: 63س
 التهابات القرنية الجافة .أ 
. التهاب الشبكية الصباغي .ب 
 .العمى النهرم  .ج 
 .التليف خلف العدسة  .د 

يصيب الجزء الوقائي كينتج عن فيركس خاص يعمل على تليف نسيج الجفوف كالملتحمة ، كتغير كضع الجفن كبالتالي تغير اتجاه : 64س
: الرموش لتصبح نحو الداخل مما يؤدم إلى احتكاكها بالقرنية مما يتسبب في خدشها

 التهابات القرنية الجافة .أ 
. التهاب الشبكية الصباغي .ب 
 :.الرمد الصديدم  .ج 
 .التليف خلف العدسة  .د 

: إذا أىمل الرمد الصديدم يؤدم إلى : 65س
 .فقداف البصر الكلي  .أ 
 .فقداف البصر الجزئي  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 
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يتم علبج الإعتاـ الرمد الصديدم بالترقيع عن طريق عملية جراحية يتم خلبلها إزالة الجزء المعتم من قرنية العين كاستبدالها بقرنية : 66س
: شخص متوفي أك بقرنية من البلبستيك الشفاؼ 

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: اغلب الإعاقات البصرية تحدث نتيجة لػػػ : 67س
 .الإىماؿ كخصوصان لدل الأطفاؿ  .أ 
  استخداـ الأدكية للعين من غير استشارة الطبيب  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة الخامسة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

 تابع أسباب بعض مظاىر الإعاقة البصرية
: من أسباب مظاىر الإعاقة البصرية :1س

 .الحوؿ ك القرنية المخركطية ك رأرأة العين  .أ 
 الرمد الربيعي التراخوما أك الرمد الحبػيػبي ك  .ب 
 .الجحوظ ك أخطاء الانكسار  .ج 
. جميع ما سبق  .د 

: يصيب الجزء العضلي، فإذا كاف ىناؾ خلل في إحدل العضلبت فلن تتحرؾ العيناف معان بشكل منظم : 2س
 .رأرأة العين  .أ 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .ب 
 .الحوؿ  .ج 
 .الجحوظ  .د 

إذا ترؾ الخلل في إحدل العضلبت دكف تدخل علبجي فقد يستخدـ الطفل عينان كاحدة كأما العين الأخرل فيصيبها كسل، كإذا استمر : 3س
: الوضع ىكذا تضعف العين بشكل دائم

  .صواب .أ 
. خطأ  .ب 
: يعتبر الحوؿ إلى الداخل من : 4 س

 .أكثر أنواع الحوؿ شيوعان بين الأطفاؿ  .أ 
 .أقل أنواع الحوؿ شيوعان بين الأطفاؿ  .ب 
 . لا شيء مما سبق  .ج 
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: تظهر النسبة الكبيرة من حالات الحوؿ في: 5س
 .السنوات الأخيرة للطفولة  .أ 
 .السنوات الأكلى للطفولة  .ب 
 .في سن المراىقة  .ج 
  .لا شيء مما سبق .د 

: حالات الحوؿ  تظهر منذ الولادة، كلكن القسم الأكبر يظهر في : 6س
 .الفترة بين السنة الأكلى كالسنة الثالثة .أ 
 .الفترة بين السنة الثالثة كالسنة السادسة  .ب 
 .الفترة بين السنة السادسة كالسنة العاشرة  .ج 
  .لا شيء مما سبق .د 

: الحوؿ في : 7س
 .عادة يكوف في عين كاحدة  .أ 
 . بعض الحالات تكوف كلتا العينين منحرفتين نحو الأنف .ب 
 . حالات قليلة يكوف الحوؿ إلى الخارج  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :علبج الحوؿ يهدؼ إلى: 8س
 .الحصوؿ على أفضل نظر ممكن كمتجانس في كلتا العينين، كىي الناحية الوظيفية لحاسة البصر .أ 
 .الحصوؿ على أفضل توازف ممكن في حركة العينين، كفي كافة الاتجاىات كىي الناحية التجميلية  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: في علبج الحوؿ يهدؼ الحصوؿ على أفضل نظر ممكن كمتجانس في كلتا العينين، كىي تعد : 9س
 .الناحية الوظيفية لحاسة البصر .أ 
 .الناحية التجميلية .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا  شيء مما سبق  .د 

في علبج الحوؿ يهدؼ الحصوؿ على أفضل توازف ممكن في حركة العينين، كفي كافة الاتجاىات لأنو مهما كاف شكل الحوؿ فإنو يؤثر :10س
:  تأثيران مباشران على الرؤية السليمة كىي تعد 

 .الناحية الوظيفية لحاسة البصر .أ 
 .الناحية التجميلية .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا  شيء مما سبق  .د 
 

: في كافة حالات الحوؿ فإف العلبج : 11س
 .لا يتطلب كقتان طويلبن  .أ 
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 .يتطلب كقتان طويلبن قد يمتد لسنوات عديدة .ب 
 .يتطلب صبران كمراقبة مستمرة من الطبيب كالأىل  .ج 
 .ج +ب .د 

: يحتاج معظم الأطفاؿ المصابين بالحوؿ إلى جراحة حيث إف حالات قليلة فقط يمكن معالجتها بالنظارات: 12س
 .صواب .أ 
. خطأ  .ب 

: حالة كراثية تنتشر فيها القرنية على شكل مخركطي، كتظهر الحالة في العقد الثاني من العمر:13س
 .الحوؿ  .أ 
 . القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 

تؤدم إلى تشويش كبير في مجاؿ الرؤية كضعف متزايد في حدة البصر في كلتا العينين، كىذا الاضطراب أكثر شيوعان لدل الإناث منو : 14س
  :لدل الذكور

 .الحوؿ  .أ 
 .القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 

: تصيب الجزء العضلي، كىي حالة يحدث فيها حركات لا إرادية سريعة في العيوف كىذا ينجم عنو غثياف كدكخة: 15س
 .الحوؿ  .أ 
 .القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 

: مؤشران على كجود خلل في الدماغ أك مشكلة في الأذف الداخلية .... قد تكوف حالة : 16س
 .الحوؿ  .أ 
 .القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 

: يصيب الجزء الوقائي كىو التهاب مزمن كمعد في الملتحمة : 17س
 .الحوؿ  .أ 
 .القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 
 

: يعتبر من أشد أمراض العيوف انتشاران في المناطق الدافئة كيعتبر أحد الأسباب الرئيسية للئعاقة البصرية في ىذه المناطق: 18س
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 .الحوؿ  .أ 
 .القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 

: يعتبر أشد أنواع الأمراض العينية المعدية انتشاران مخلفان مئات الملبيين من المعاقين، كأصاب ىذا المرض الإنسانية منذ ثلبثة آلاؼ سنة: 19س
 .الحوؿ  .أ 
 .القرنية المخركطية  .ب 
 .رأرأة العين  .ج 
 .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .د 

: من أعراض التراخوما : 20س
 .إدماع العينين بشدة كمن إحمرار الملتحمة .أ 
 .انتفاخ الجفوف كالشعور الذم يوصف بوجود حبات رمل في العين .ب 
 . ضعف في نظره، كالتحسس للضوء  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: تصيب التراخوما : 21س
 .الإناث دكف الذكور  .أ 
 .الأطفاؿ أكثر من الكبار .ب 
 .جميع الأعمار بغير استثناء  .ج 
. الذكور دكف الإناث  .د 

: التراخوما أنواع عديدة، كأفضل أسلوب لدرء مخاطرىا ىو تنفيذ برنامج الوقاية الفردية كالجماعية، كتشمل الوقاية الشخصية : 22س
 .عدـ لمس العينين باليدين غير النظيفتين استخداـ مناشف أك مناديل خاصة .أ 
  إجراء الفحوصات الدكرية للعيوف كتنفيذ حملبت التوعية  .ب 
 توزيع النشرات التثقيفية حوؿ طرؽ انتقاؿ العدكل بهذا المرض .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: التراخوما أنواع عديدة، كأفضل أسلوب لدرء مخاطرىا ىو تنفيذ برنامج الوقاية الفردية كالجماعية، كتشمل الوقاية الجماعية  : 23س
 .إجراء الفحوصات الدكرية للعيوف  .أ 
 تنفيذ حملبت التوعية  .ب 
 .توزيع النشرات التثقيفية حوؿ طرؽ انتقاؿ العدكل بهذا المرض .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: غالبان ما يقتصر العلبج على القطرات الموضعية مثل قطرات السلفا أك التتراسيكلين لمدة شهر أك شهرين حسب الحالة..... في حالة : 24س
 .الحوؿ .أ 
  .التراخوما أك الرمد الحبػيػبي .ب 
 .القرنية المخركطية  .ج 
 .رأرأة العين  .د 
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: بركز العين إلى الأماـ، كقد يكوف البركز في عين كاحدة أك ثنائي الجانب:  25س
 .التراخوما  .أ 
 .رأرأة العين .ب 
 .الجحوظ  .ج 
 .أخطاء الانكسار  .د 

: ينتج الجحوظ أحادم الجانب عن: 26س
 .الأكراـ في الحجاج  .أ 
 .التكيس  .ب 
 . فرط إفراز الغدة الدرقية .ج 
  .جميع ما سبق صحيح .د 

: ينتج الجحوظ ثنائي الجانب عن: 27س
 .صغر حجم الحجاج  .أ 
 . فرط إفراز الغدة الدرقية .ب 
 .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: تتقرر طبيعة العلبج لحالة الجحوظ في ضوء النتائج التي تتمخض عنها عملية الفحص كالتشخيص كالتي تشمل : 28س
 .صور الأشعة  .أ 
 .التصوير المحورم  .ب 
 .التصوير بالأمواج فوؽ الصوتية .ج 
   .جميع ما سبق صحيح .د 

: يقصد بها .قصر النظرك طوؿ النظر ك حرج البصر الاستجماتزـ: 29س
 .التراخوما  .أ 
 .رأرأة العين .ب 
 .الجحوظ  .ج 
 .أخطاء الانكسار  .د 

: من أخطاء الإنكسار : 30س
 .قصر النظر الميوبيا .أ 
 . .طوؿ النظر الهيركبيا .ب 
 . حرج البصر الاستجماتزـ .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 
 
 

: يحدث قصر النظر عندما : 31س
 .تكوف مقلة العين طويلة .أ 
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 .تكوف مقلة العين قصيرة  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: في ىذه الحالة تكوف الصورة أماـ الشبكية كليس عليها : 32س
 .(الميوبيا  )قصر النظر  .أ 
 ..طوؿ النظر الهيركبيا .ب 
 .حرج البصر الاستجماتزـ .ج 
. لا شيء مما سبق   .د 

: تنشأ الميوبيا عن : 33س
 .صغر حجم العين  .أ 
  .كبر حجم العين .ب 
 .تلبشي حجم العين  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: تنشأ الميوبيا عن طوؿ محور العين الأمامي الخلفي كتسمى : 34س
 .الميوبيا المحورية  .أ 
 .الميوبيا الانكسارية  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

تنشأ الميوبيا عن زيادة في القوة الضوئية للعدسة أك القرنية بحيث تنكسر الأشعة الضوئية الداخلة إلى العين بدرجة أكبر من الطبيعي : 35س
: لذلك تعرؼ باسم

 .الميوبيا المحورية  .أ 
 .الميوبيا الانكسارية  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: الميوبيا تتأثر القدرة على رؤية الأشياء البعيدة ، أما رؤية الأشياء القريبة فقد تكوف عادية كغالبان ما يظهر ىذا الخطأ في المرحلة العمرية : 36س
 .( سنة12-8) .أ 
 .( سنة 8- 4)  .ب 
 .( سنة 10- 6)  .ج 
  .( سنة 12- 4)  .د 

: من أشكاؿ قصر النظر ما يعرؼ : 37س
 .بقصر النظرم الحسي  .أ 
 .بقصر النظر التػنكسي  .ب 
 .بقصر النظر الإنعكاسي  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
 

: ىو حسر بصر شديد يظهر مبكر جدان كيزداد حسر البصر ىذا مع تقدـ العمر إلى درجة قد يضعف فيها البصر بشدة : 38س
 .بقصر النظرم الحسي  .أ 
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 .بقصر النظر التػنكسي  .ب 
 .بقصر النظر الإنعكاسي  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: قصر النظر التػنكسي أحد أكؿ مؤشراتو : 39س
 .اضطراب في الرؤية المركزية  .أ 
 .اضطراب في الشبكية  .ب 
 .اضطراب في القرنية  .ج 
 .  اضطراب في القزحية .د 

ك تعالج الميوبػيا باستعماؿ العدسات المقعرة  مع حالة الميوبيا يمكن تحسين حدة البصر بالنظارات ، كلكن قد لا يتحسن البصر تمامان : 40س
: في صورة نظارات (السالبة)
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: يحدث طوؿ النظر: 41س
 .تكوف مقلة العين طويلة .أ 
 .تكوف مقلة العين قصيرة  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: تكوف الصورة خلف الشبكية كليست عليها: 42س
 .قصر النظر الميوبيا  .أ 
  (ىيػبركبػيا). طوؿ النظر .ب 
 .حرج البصر الاستجماتزـ .ج 
. لا شيء مما سبق   .د 

: ىيركبيا ىي التي : 43س
 .تتأثر القدرة على رؤية الأشياء القريبة  أما رؤية الأشياء البعيدة فقد تكوف عادية .أ 
 .تتأثر القدرة على رؤية الأشياء البعيدة ، أما رؤية الأشياء القريبة فقد تكوف عادية .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: أم العبارات التالية خاطئة :44س
 .في كل من قصر كطوؿ النظر قد تكوف الحالة شديدة فتؤدم إلى ضعف بصرم شديد .أ 
 .كل من قصر كطوؿ النظر عادة تستخدـ النظارات كالعدسات اللبصقة لكي تصبح قدرة الإنساف البصرية ضمن الحدكد العادية .ب 
عند الكبار قد يحدث فقداف تدريجي لقوة العدسة، فبسبب عامل العمر تضعف قدرة العين على التكيف كيحدث صعوبة في التركيز على  .ج 

 .الأشياء القريبة 
 .العكس صحيح . لا يحتاج الإنساف العادم إلى نظارات للقراءة بعد أف يبلغ الثانية كالأربعين من عمره .د 

 
 

: ىو انخفاض في حدة الإبصار نتيجة خلل في القوة الانكسارية الضوئية للعين في المدارات المختلفة : 45س
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 .قصر النظر الميوبيا  .أ 
 .طوؿ النظر الهيركبيا .ب 
 .حرج البصر الاستجماتزـ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: حرج البصر الاستجماتزـ : 46س
 .(صعوبة رؤية الأشياء بشكل مركز)تؤثر على حدة الرؤية المركزية  .أ 
 .تكوف فيها القرنية أك العدسة غير منتظمة  .ب 
 .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

حالة حرج البصر الاستجماتزـ تكوف فيها القرنية أك العدسة غير منتظمة كلذلك فإف بعض الضوء يتركز أماـ الشبكية كبعضو الآخر : 47س
 :خلفها، كلهذا لا تكوف الصورة كاضحة فيعاني الفرد من صداع كتعب عند القراءة

 .صواب  .أ 
 . خطأ  .ب 

: في حالة الاستجماتزـ إذا حدثت عيوب الانكسار سريعان فقد يكوف السبب : 48س
 .انحراؼ العدسة أك السكرم  .أ 
 . المياه البيضاء أك القرنية المخركطية .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: انكسار الضوء الخاطئ يتغير ببطء عبر عدة سنوات، كلذلك فإف أم تغير سريع يتطلب الرعاية الطبية المباشرة: 49س
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: بػػ   (ميوبي أك ىيبركبي)تبعان لنوع الاستجماتزـ  يعالج الاستجماتزـ:  50س
 .عدسات اسطوانية مقعرة  .أ 
 .عدسات اسطوانية محدبة .ب 
 .ب+أ .ج 
  . لا شيء مما سبق .د 

لعلبج الاستجماتزـ توضع العدسة الاسطوانية في النظارات ك يكوف محورىا في الاتجاه المناسب الذم يصلح للبستجماتزـ بحيث : 51س
: تساعد مثل ىذه العدسة على

 .تركيز الأشعة الساقطة من العدسة  .أ 
 .تجميعها على الشبكية .ب 
 .تركيز الأشعة الساقطة من العدسة كمن ثم تجميعها على الشبكية  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

 
: عمى الألواف : 52س
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 .حالة كراثية لا يستطيع الفرد فيها تمييز الألواف بسبب خلل في المخاريط  .أ 
 .تتأثر فيو حدة البصر فتضعف إلى درجة كبيرة كقد يحدث حساسية للضوء كرأرأة .ب 
 . مجاؿ الرؤية معو عادة يكوف عاديان  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: يمكن تقسيم عمى الألواف إلى : 53س
 .الثنائي اللوف كأحادم اللوف  .أ 
 .أحادم اللوف المخركطي  .ب 
 .الضعف في الرؤية الملونة  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: ك عمى اللوف الأخضر ك عمى اللوف الأزرؽ.فيو يغيب أحد المستقبلبت الضوئية الثلبث كيمكن تقسيمو إلى عمى اللوف الأحمر: 54س
 .الثنائي اللوف  .أ 
 .أحادم اللوف  .ب 
 .أحادم اللوف المخركطي  .ج 
 ..الضعف في الرؤية الملونة  .د 

: يعتبر ىذا النوع من عمى الألواف نادران، كفيو تغيب كظيفة المخاريط، كعادة ما يصاحب ىذه الحالة حساسية العين للضوء: 55س
 .الثنائي اللوف  .أ 
 .أحادم اللوف  .ب 
 .أحادم اللوف المخركطي  .ج 
 .الضعف في الرؤية الملونة  .د 

: نادر الحدكث أيضان كفيو يرل المريض الأسود كالأبيض فقط: 56س
 .الثنائي اللوف  .أ 
 .أحادم اللوف  .ب 
 .أحادم اللوف المخركطي  .ج 
 .الضعف في الرؤية الملونة  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة :  57س
 .إف أغلب أنواع عمى الألواف تنتقل عن طريق الوراثة كتكوف متصلة بكركموسومات الجنس  .أ 
 .أشد أنواع عمى الألواف شيوعان ىي عدـ الحساسية للوف الأحمر .ب 
 .ىناؾ لوحات معينة يمكن عن طريقها تشخيص كمعرفة نوع عمى الألواف المصاب بها الشخص  .ج 
 .سن الثامنة كالثانية عشر . يجب أف يجرم الكشف لعمى الألواف بصورة ركتينية على الأطفاؿ بين الرابعة كالثامنة .د 

 
 
 
 

: الرمد الطبيعي : 58س
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 .لو أىمية كبيرة لكثرتو نسبيان في منطقة الشرؽ الأكسط  .أ 
 .يظهر بشكل خاص في فصل الربيع كيستمر حتى نهاية فصل الصيف  .ب 
 . في أكركبا يأتي في فصل الصيف  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: تم تسميتو بالرمد الربيعي أك الرمد الصيفي، لارتباطو بالفصوؿ الحارة: 59س
 . صواب .أ 
. خطأ  .ب 

في فصل الشتاء تكاد أعراضو كعلبماتو تختفي كليان كبدكف علبج إلا الحالات الشديدة، فقد يستمر حتى في الفصل البارد كلكن بشكل : 60س
: خفيف جدان 

 .التراخوما  .أ 
 الرمد الربيعي  .ب 
 .الجحوظ  .ج 
 .أخطاء الانكسار  .د 

 سنوات، مع تحسن بسيط كل سنة، غير أف 10-8يظهر في فترة الطفولة عادة، بعد سن السادسة، كبعد ظهوره يستمر لفترة تمتد من : 61س
: ىناؾ بعض الحالات الشديدة تستمر حتى بعد سن العشرين

 .التراخوما  .أ 
 .الرمد الربيعي  .ب 
 .الجحوظ  .ج 
 .أخطاء الانكسار  .د 

: ىو أحد الأمراض المزمنة كالموسمية التي تشهد تفاقمان في الفصوؿ الحارة كتراجعان في الفصوؿ الباردة، كعادة ما تصاب بو كلب العينين: 62س
 . التراخوما . .أ 
 .الرمد الربيعي  .ب 
 .الجحوظ  .ج 
 .أخطاء الانكسار  .د 

: من أعراض الرمد الطبيعي : 63س
 .حكة شديدة كدمعة غزيرة .أ 
 .الانزعاج من الضوء الذم يدفع المريض لثني حاجبيو كإغلبؽ عينيو اتقاء الضوء .ب 
 .احمرار في العينين كيشعر المريض ككأف الرمل أك الرماد في العيوف .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: تظهر العلبمات المميزة للرمد في : 64س
 .كىذا ىو الشكل الأكثر شيوعان  (العلوم خاصة)الوجو الباطني للجفن  .أ 
 .(حوؿ القرنية)الملتحمة الظاىرة  .ب 
 .ب معان في عين كاحدة، كلكنها حالات نادرة+ قد يظهر الشكلبف أ .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 
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:  أم العبارات التالية خاطئة :65س
  العيوف الفاتحة. الانزعاج من الضوء الذم يدفع المريض لثني حاجبيو كإغلبؽ عينيو يظهر في الأشخاص ذكم العيوف الغامقة أك الملونة .أ 
 .أسباب ظهور الرمد الربيعي غير معركفة، غير أف ىناؾ من يعتقد أنها نوع من الحساسية .ب 
 . من أسباب الرمد الطبيعي أف ىناؾ تأثيران ما لأشعة الشمس نظران لكثرتها في البلبد الحارة كالمشمسة .ج 
 .ثبت أف نسبة كبيرة من المرضى بالرمد الطبيعي يعانوف من نقص في الكلسيوـ في الجسم .د 

: لجهل الأسباب الكامنة كراء الرمد الطبيعي  فالعلبج ىو مسكن: 66س
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

 :يرتكز العلبج على : 67س
 .استعماؿ نظارات شمسية ك استعماؿ قطرات من الكورتيزكف .أ 
 .عن طريق الفم (د)، (أ) إعطاء كمية من الكالسيوـ مع فيتامين  .ب 
 . استعماؿ الماء البارد لغسيل العينين .ج 
 . جميع ما سبق صحيح  .د 

 ظهرت في المدة الأخيرة قطرات لها نفس مفعوؿ الكورتيزكف كذلك تجنبان للمضاعفات المحتملة بارتفاع ضغط العين نتيجة :للئطلبع 
. استعماؿ الكورتيزكف لفترة طويلة

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة السادسة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

الوقاية من الإعاقة البصرية 
 :من كسائل الوقاية فحص العين المنتظم بواسطة أخصائيين : 1س

 . عند الولادة ك عند سن الثالثة  .أ 
 .بين سن السادسة كالسادسة عشر .ب 
 .عند سن الأربعين .ج 
  .جميع ما سبق صحيح .د 

: عند الولادة  يجب كضع قطرة أك مرىم البنسلين في عين الأطفاؿ بعد الولادة مباشرة، حيث : 2س
 .لا تتسبب قطرة البنسلين في أية حساسية في الطفل حديث الولادة  .أ 
 .تعمل ىذه القطرة على منع حدكث أم عدكل بالبكتيريا  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: عند الولادة يجب: 3س
 .كضع قطرة أك مرىم البنسلين في عين الأطفاؿ بعد الولادة مباشرة  .أ 
 .تفحص القرنية كالملتحمة باستعماؿ مصباح يد .ب 
 .تفحص الشبكية كالقرص البصرم بعد توسيع الحدقة بواسطة الأخصائي .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: عند سن الثالثة يجب أف : 4س
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 . كضع قطرة أك مرىم البنسلين في عين الأطفاؿ  .أ 
 .تفحص القرنية كالملتحمة باستعماؿ مصباح يد .ب 
 .تفحص الشبكية كالقرص البصرم بعد توسيع الحدقة بواسطة الأخصائي .ج 
 .في أكضاع مختلفة (لوحة سنلن) Eتفحص حدة إبصار الطفل باستعماؿ لوحة الحركؼ المحتوية على حرؼ  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة كليست مما يجب عند سن الثالثة : 5س
 .كل عين على حدة ...يجب اختبار  العينين معان  .أ 
 .يجب إحالة الطفل إلى أخصائي العيوف إذا كاف ىناؾ فرقان كبيران بين حدة الإبصار في العينين .ب 
 .يجب في ىذه المرحلة الكشف على عيني الطفل بكشف التغطية لمعرفة إذا كاف الطفل مصاب بالحوؿ .ج 
 .يجب  فحص الجفن بعد قلبو لملبحظة كجود أية حبيبات مميزة للتراخوما ككذلك القرنية لملبحظة كجود التراخوما  .د 

فيجب علبجو كمتابعتو بعد ستة أسابيع لإعادة الفحص، كيجب أيضان فحص بقية أفراد  (التراخوما)إذا ما كاف الطفل يعاني من التراكوما : 6س
 :العائلة لاكتشاؼ أم حالة من حالات التراخوما كعلبجها 

 .صواب .أ 
. خطأ  .ب 

: بين سن السادسة كالسادسة عشر يجب: 7س
 .اختبار حدة الإبصار في العينين كل سنتين على الأقل حتى سن السادسة عشر .أ 
 .اختبار القدرة على رؤية الألواف عند سن العاشرة .ب 
 . اختبار الشخص ككالديو مبكران حتى يمكن لهذا الشخص اختيار الوظيفة المناسبة إذا ما اكتشفت حالة من حالات عمى الألواف  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

  :عند سن الأربعين يجب :  8س
 .تبدأ عادة في الظهور في ىذه السن (المياه الزرقاء)قياس ضغط العين حيث أف الجلوكوما  .أ 
 .أك تقعر القرص البصرم الذم يدؿ على إصابة المريض بالجلوكوما  (المياه البيضاء) فحص قاع العين لملبحظة كجود الكتاراكت  .ب 
 .كعادة ما يحتاج الشخص في ىذه السن إلى نظارة قراءة ( طوؿ النظر ك قصر النظر  )يجب اختبار حدة الإبصار القريب كالبعيد،  .ج 
  .جميع ما سبق صحيح .د 

: برامج الوقاية من الإعاقة البصرية مسئولية تنفيذىا تقع على  : 9س
 .الأسرة  .أ 
 . المجتمع  .ب 
 .  الفرد نفسو  .ج 
 .دكر الجميع بالإضافة لوازرة الصحة كالتنمية الاجتماعية  ك المؤسسات الخاصة  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 10س
 .ليس فقط أثناء الحمل بل تبدأ قبل الزكاج . دكر الأسرة كالعناية بالطفل يجب أف فقط أثناء الحمل .أ 
 . بعض الأمراض التي تصيب العينين تنتقل بالوراثة كتكوف الإصابة بها أشد لو كاف الزكجاف من عائلة كاحدة  .ب 
 . مرضى الضمور الشبكي التلوني الذم تبدأ علبماتو من الطفولة كتزداد سوءان حتى يفقد الشخص بصره في أكائل سن الشباب مرض كراثي  .ج 
 .لو أثره أيضان في الإعاقة البصرية (العامل الرايزيسي)على الأسر أف تقوـ بالفحص الطبي اللبزـ قبل الزكاج، فعدـ توافق الدـ  .د 

 :دكر الأسرة نحو الوقاية من الإعاقة البصرية تظهر في كاجبات الوالدين أثناء الحمل كمنها :  11س
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. عدـ تناكؿ الأدكية أثناء الحمل إلا باستشارة الطبيب ك عدـ التعرض لأم نوع من الأشعة  .أ 
. الغذاء الصحي للؤـ أثناء فترة الحمل ك الابتعاد عن التدخين كالمشركبات الكحولية  .ب 
 .الابتعاد عن الأشخاص المصابوف بأمراض معدية مثل الحصبة الألمانية  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

 :دكر الأسرة نحو الوقاية من الإعاقة البصرية تظهر في كاجبات الوالدين أثناء الحمل كمنها :  11س
. عدـ التعرض بقدر الإمكاف للحوادث التي من شأنها أف تؤثر على كضع الجنين  .أ 
. الراحة الجسدية كالنفسية ك تطعيم الأـ الحامل ضد الأمراض  .ب 
 .الانتباه لحالات النزؼ عند الأـ  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

. دكر الأسرة نحو الوقاية من الإعاقة البصرية تظهر في كاجبات الوالدين أثناء الولادة في المستشفيات كعلى أيدم الأطباء المختصين :  12س
: ك بعد الولادة بالمحافظة على سلبمة العين من الأمراض كالحوادث

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: أم العبارات التالية خاطئة : 13س
 .لعل أىم صعوبات تخطيط برامج تأىيل المعاقين ىو تعدد الأجهزة كالهيئات كالتخصصات  .أ 
 .من أىم أقساـ كزارة الصحة التي تقوـ بجهود جبارة في مجاؿ الوقاية شعبة التثقيف الصحي .ب 
 .من أبرز المهاـ التي تقوـ بها شعبة التثقيف الصحي توعية أفراد الأسرة كالمواطنين .ج 
 .جميع ما سبق صحيح   .د 

 :أبرز المهاـ التي تقوـ بها ىذه الشعبة توعية أفراد الأسرة كالمواطنين من حيث : للئطلبع 
. أىمية التطعيم في مجاؿ الوقاية من الأمراض .أ 
. الحوادث المنزلية كطرؽ الوقاية منها .ب 
. التغذية كأثرىا على نمو الطفل .ج 
. الإسعافات الأكلية .د 
. التدخين كأثره على الأـ الحامل كالطفل .ق 
. إعداد دراسات حوؿ الأمراض السارية كآثارىا كطرؽ الوقاية منها .ك 
. إعداد النشرات الوقائية التي توزع في كافة أنحاء البلد، توعية المواطنين صحيان  .ز 
 .إعداد كتقديم البرامج الصحية كالوقائية من خلبؿ كسائل الإعلبـ .ح 
. عقد دكرات للتثقيف الصحي بالتنسيق مع كزارة التربية كالتعليم للمعلمين كالمعلمات .ط 
. إلقاء محاضرات صحية كندكات غايتها الثقافة الصحية في مجاؿ الوقاية في المدارس كالمناطق الريفية .م 
إعداد مجلة الصحة، التي تصدر كل فترة، تحوم مقالات صحية مختلفة؛ أغراضها توعية الأسرة إلى كيفية تجنب العوامل المؤدية إلى  .ؾ 

 .كقد تختلف ىذه الإجراءات من بلد لآخر .الإعاقة البصرية كالأمراض كالحوادث المنزلية كحوادث الطرؽ
 

: من أىم أقساـ كزارة الصحة التي تقوـ بجهود جبارة في مجاؿ الوقاية : 14س
 .شعبة التثقيف الصحي .أ 
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 . قسم خدمات الصحة المدرسية  .ب 
 .مراكز خدمات الأمومة كالطفولة  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 
: قسم خدمات الصحة المدرسية يقدـ خدمات طبية كصحية متعددة، في مجاؿ الوقاية من خلبؿ : 15س 
 .الأمراض السارية التي قد تؤدم إلى الإعاقات  .أ 
 . الاكتشاؼ المبكر للئعاقات عند طلبة المدارس .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق   .د 

 :من أىم ما تقوـ بو الصحة المدرسية في مجاؿ الوقاية : 16س
 .الفحص الطبي الدكرم الشامل  ك الاكتشاؼ المبكر لحالات الإعاقات .أ 
 .الواقية من الأمراض السارية لطلبة المدارس (التطعيم  )التلقيح بالمطاعيم  .ب 
 .إرساؿ الفرؽ الطبية إلى المبرات كالمعاىد الخيرية في فترة الصيف .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :من أىم ما تقوـ بو الصحة المدرسية في مجاؿ الوقاية : 17س
 .التثقيف الصحي كالتوعية الصحية في المدارس للطلبة كالمدرسين كالآباء كالأمهات من خلبؿ مجالس الآباء  كالأمهات .أ 
 . التشديد على متابعة التحويل إذا كشف الفحص الطبي عن كجود مرض أك أية إعاقة لدل الطالب لإتماـ الكشف، كمتابعة العلبج .ب 
 . كضع قرارات كتعليمات صحية، في مجاؿ الوقاية كإلزاـ المدرسة بتنفيذىا لوقاية الطلبة من الأمراض التي قد يتعرضوا لها .ج 
. جميع ما سبق صحيح .د 

تقدـ خدماتها لأكبر قطاع ممكن من الأمهات كالأطفاؿ المنحدرين من الأسر ذات الدخوؿ المتوسطة كالمتدنية كذلك في مجاؿ : 18س
:  الفحوص الطبية المختلفة كالخدمات العلبجية الوقائية

 .شعبة التثقيف الصحي .أ 
 .قسم خدمات الصحة المدرسية  .ب 
 .مراكز خدمات الأمومة كالطفولة  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: من خدمات مراكز خدمات الأمومة كالطفولة: 19س
. استقباؿ المراجعين لإجراء الفحوصات المختلفة ك تقديم العلبج كالزيارات المنزلية ، للعناية بالأـ الحامل، قبل كأثناء كبعد الولادة .أ 
. تقديم الخدمات الطبية للؤـ الحامل كالوليد عند الولادة المنزلية، كملبحقتها صحيان كتمريضيان  .ب 
 .ك تدريب كوادر مؤىلة لتقديم الخدمات للؤـ كالطفل.تقديم التوجيهات كالإرشادات الصحية من خلبؿ التثقيف الصحي .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: إف خدمات الأمومة كالطفولة تنصب في : 20س
 . خدمات الأمومة   .أ 
 خدمات الطفولة  .ب 
 .أفراد الأسرة  .ج 
. ب +أ .د 
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: خدمات الأمومة في مرحلة ما قبل الولادة  : 21س
 .(-RH)الفحوصات المخبرية، كمنها فحص الدـ، العامل الرايزيسي .الفحوص الطبية من كضع الجنين فحص الضغط ، الزلاؿ، السكرم  .أ 
 .توجيو كإرشاد الأـ إلى كيفية العناية بصحتها كصحة جنينها من خلبؿ اتباعها للئرشادات الصحية المقدمة لها من قبل الأخصائية في المركز .ب 
 . تقدـ المراكز خدماتها من حيث تسهيل عملية الولادة في المنازؿ .ج 
 .ب+أ .د 

: خدمات الأمومة في مرحلة أثناء الولادة  : 22س
تقدـ المراكز خدماتها من حيث تسهيل عملية الولادة في المنازؿ  .أ 
 .إحالة الحالات التي تقتضي الإشراؼ الطبي خلبؿ مرحلة الولادة إلى المستشفى، كمن ثم متابعة حالة الأـ كالوليد الصحية .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: خدمات الأمومة في مرحلة  ما بعد الولادة يقدـ الخدمات لكل من الأـ كالطفل، كلمدة ستة أسابيع بعد الولادة كتتركز على : 23س
 .مراقبة الوضع الطبيعي للؤـ .أ 
 .اكتشاؼ الحالات غير الطبيعية التي تمر بها خلبؿ ىذه المرحلة كالعمل على تلبفيها .ب 
 .مراقبة الطفل في ىذه الفترة، كإرشاد الأـ إلى أساليب العناية بو .ج 
  .جميع ما سبق صحيح .د 

 :خدمات الطفولة  تقدـ الخدمات من قبل المراكز للؤطفاؿ منذ الولادة كحتى بلوغهم السادسة من العمر، حيث تتركز في : 24س
. مراقبة النمو كالتطور للطفل، كالعمل على تلبفي أية انحرافات في نموه كتطوره .أ 
. الفحص الطبي الشامل للطفل كالاكتشاؼ المبكر للؤمراض كالإعاقات المختلفة كالعمل على تلبفيها .ب 
 .إجراء التطعيمات الضركرية للؤطفاؿ في ىذه المرحلة  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

  :خدمات الطفولة  تقدـ الخدمات من قبل المراكز للؤطفاؿ منذ الولادة كحتى بلوغهم السادسة من العمر، حيث تتركز في : 25س
 .تكثيف الرقابة كالمتابعة للؤطفاؿ المختلفين في نموىم كتطورىم .أ 
 .تقديم النصائح كالإرشادات الصحية كالغذائية لذكيهم .ب 
 التوعية كالتثقيف الصحي في مجالات الصحة العامة كالمشاكل الصحية التي تواجو الأـ كالطفل، كإرشادىم إلى أنجح السبل لتلبفيها،  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: تتم الأنشطة التي تقدمها خدمات الطفولة من خلبؿ: 26س
 .المحاضرات  .أ 
 .عرض الأفلبـ  .ب 
 . الزيارات المنزلية  .ج 
. جميع ما سبق صحيح .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
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أسئلة مراجعة المحاضرة السابعة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

تشخيص الإعاقة البصرية 
تشخيص حالات الضعف البصرم من الصعب أف يقوـ أكلياء الأمور كالمعلمات بو ؛ إلا أنهم قادرين على لعب دكر بالغ الأىمية في : 1س

 :تحديد الأطفاؿ الذين تبعث استجاباتهم كتصرفاتهم على الشعور بعدـ الطمأنينة فيما يخص قدرتهم على الإبصار
 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: من أعراض الإعاقة البصرية / 2س
 .أعراض سلوكية  .أ 
 .أعراض ظاىرية  .ب 
 .أعراض عن طريق الشكول  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

قامت الجمعية العالمية لطرؽ الوقاية من الإعاقة البصرية بوضع قائمة للؤعراض التي تظهر عند بعض الأطفاؿ منها الأعراض : 3س
 :السلوكية

. يفرؾ عينيو باستمرار ك يغمض إحدل عينيو ك يقترب كثيران من الشيء عند النظر إليو  .أ 
 .لديو صعوبة في القراءة أك في عمل يتطلب النظر عن قرب ك يرمش بعينيو أكثر من المعدؿ الطبيعي  .ب 
 .يطبق جفونو أك يبعدىا عن بعضها ك تغطية إحدل العينين عند القراءة أك رؤية الأشياء القريبة أك البعيدة  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: من الأعراض السلوكية : 4س
 .يغمض إحدل عينيو  .أ 
 .انتفاخ الجفوف كالتهاب الجفوف .ب 
 .إحمرار العينين ك الحوؿ .ج 
. ظهور الدمل في العين باستمرار  .د 

 :ما عدا كل ما يلي من الأعراض الظاىرية  : 5س
 .يغمض إحدل عينيو  .أ 
 .انتفاخ الجفوف كالتهاب الجفوف .ب 
 .احمرار العينين ك الحوؿ .ج 
. ظهور الدمل في العين باستمرار  .د 

 :ماعدا جميع ما يلي من الأعراض عن طريق الشكول  : 6س
 .حكة في العين كالشعور بالألم  .أ 
.  حرقة في العين ك الشعور بجرح في العين  .ب 
 .الصداع أك الغثياف الذم يحدث بعد إنجاز عمل يتطلب جهد عن قرب .ج 
. احمرار العينين  .د 
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  :ماعدا جميع ما يلي من الأعراض عن طريق الشكول  : 7س
 .الدكخة عند القراءة، أك الكتابة .أ 
 .الحوؿ  .ب 
.  الشعور بوجود شيء خشن أك رمل في العين .ج 
. إزدكاجية في الرؤيا أك غشاكة الرؤيا .د 

 :ما عدا كل ما يلي من الأعراض التي تظهر على العين كالتي تنتج عن الحوادث  : 8س
 .اضطراب في حركة العضلبت نتيجة التورـ كالنزيف، مما قد يولد حوؿ نظر مزدكج كحتى ىزاؿ الجفن الأعلى  .أ 
 .نتوء العين نحو الأماـ نتيجة نزيف كراء العين .ب 
. الشعور بوجود شيء خشن أك رمل في العين  .ج 
. كسور في العظاـ التي تشكل تجويف العين  .د 

 :من الأعراض التي تظهر على العين كالتي تنتج عن الحوادث : 9س
. التهاب في العظم ، كجود خراج، قد ينعكس على طبقات العين الداخلية .أ 
 .نزيف داخل العين كانفصاؿ في الشبكية  .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: من خطوات التعرؼ على الطالب المعوؽ بصريان  تقوـ على :10س
 .أخصائيين تربويين  .أ 
 .أخصائيين نفسيين  .ب 
 .أخصائيين عيوف  .ج 
  .فريق متكامل من متعددم التخصصات  .د 

: من خطوات التعرؼ على الطالب المعوؽ بصريان  :11س
. إجراء تقييم تربوم شامل  .أ 
. الحصوؿ على معلومات تشخيصية عن الإبصار من أخصائي العيوف أك أخصائي قياس النظر  .ب 
 .الأخذ بالاعتبار جميع نتائج الفحوصات  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: من خطوات التعرؼ على الطالب المعوؽ بصريان  :12س
. تحديد قدرة الطالب على الحركة كالتنقل  .أ 
 .مراجعة التعريفات كالإجراءات التي تخص التقييم التربوم للمعوقين بصريان كالتحقق من مدل تطبيقها كالحصوؿ على المعلومات المطلوبة  .ب 
 .مراجعة جميع البيانات التي يجب أف تستخدـ لتحديد فيما إذا كاف الطالب معوقان أـ لا .ج 
  .جميع ما سبق صحيح   .د 

": من أدكات فحص البصر: 13س
 . لوحة سنلن ك جهاز كيستوف للمسح البصرم .أ 
 .اختبار أيمز للئبصار ك بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين .ب 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .ج 
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  .جميع ما سبق .د 
من أكثر المقاييس انتشاران في قياس حدة الإبصار، حيث يتم عن طريقها قياس حدة إبصار كل عين بمفردىا ثم قياس حدة إبصار :  14س

: العينين معان 
 .لوحة سنلن  .أ 
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .ب 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

:  ذات الأحجاـ المختلفة Eتتكوف اللوحة من صفوؼ من الحركؼ الهجائية أك مجموعة من الأكضاع المختلفة للحرؼ : 15س
 . لوحة سنلن  .أ 
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .ب 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: توضع لوحة سنلن على الحائط بحيث لا يسقط عليها الظل، كيجلس المفحوص على بعد : 16س
 . أمتار 6 .أ 
 . أمتار 3 .ب 
 . أمتار 5 .ج 
 .  أمتار4 .د 

: أم العبارات التالية خاطئة :17س
 . المفحوص عادة يقرأ بادئان بالحركؼ الكبيرة في أعلى اللوحة ثم الأصغر التي تليها إلى أف يتوقف عن القراءة بسبب عدـ تمكنو من الرؤية .أ 
 .حجم الرموز أك الحركؼ يتوافق مع المسافة التي يمكن للشخص ذك الإبصار العادم أف يتعرؼ منها على الرموز أك الحركؼ .ب 
 . أم أنو ذك إبصار عادم 20/20 قدـ بوضوح تاـ فإف درجة إبصاره تكوف 20الشخص الذم يرل الحرؼ على بعد  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 قدـ فإف درجة 200 قدـ كرآىا كما يراىا الشخص العادم من على بعد 20إذا لم تتضح لدل المفحوص  الأشياء من على بعد : 18س
: إبصاره

  .200/ 20 .أ 
  .200 / 5 .ب 
 .200 / 10 .ج 
  .200/ 15 .د 

 قدـ فإف درجة إبصاره 200 أقداـ من اللوحة كرأل الرموز كما يراىا الشخص العادم من على بعد 5إذا كقف المفحوص على بعد : 19س
: تكوف 

  .200/ 20 .أ 
  .200 / 5 .ب 
 .200 / 10 .ج 
  .200/ 15 .د 
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: تستخدـ لوحة سنلن بدكائر ذات أحجاـ مختلفة كمفتوحة من جهات مختلفة كعلى المفحوص أف يقوـ بتحديد اتجاه الفتحة مع: 20س

 .الأطفاؿ الصغار  .أ 
 .الذين لا يستطيعوف القراءة .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: أكؿ جهاز لقياس تآزر العينين في ظركؼ مشابهة لظركؼ عملية القراءة: 21س
 .لوحة سنلن  .أ 
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .ب 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: يستخدـ جهاز كيستوف للمسح البصرم : 22س
 .في اكتشاؼ الأطفاؿ الذين يعانوف من قصر البصر أك من الاستجماتزـ  .أ 
 . قياس التوازف الجانبي كالقدرة البصرية للعين .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق   .د 

: يستخدـ لتحديد درجة الكفاءة البصرية لدل ضعاؼ البصر بهدؼ تقدير إمكانية الاستفادة من بقايا البصر كاستغلبلها بشكل جيد:23س
 .لوحة سنلن  .أ 
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .ب 
 .مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: ـ كذلك لػػػػ 1964قامت باراجا بعمل مقياس عاـ : 24س
 . لقياس درجة الإبصار .أ 
 .للمسح البصرم  .ب 
 .للكفاءة البصرية  .ج 
 .جميع ما سبق  .د 

 : (باراجا)من الأىداؼ العامة من استخداـ مقياس : 25س
 . (استقباؿ الضوء، أك حركة الأشياء )تحديد مستول الأداء الوظيفي البصرم لدل كل طفل يظهر أم قدر من القدرة على الإبصار  .أ 
. تطوير خطط توصيفية فردية لاستثارة كتطوير القدرة على الإبصار عند الطفل إلى أقصى حد ممكن .ب 
. تطوير اىتماـ الطفل كتدعيم اتجاىاتو الإيجابية نحو الأنشطة التي تهدؼ إلى تعلم الإبصار .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 : (باراجا)من الأىداؼ العامة من استخداـ مقياس : 25س
 .تشجيع الأفراد على ممارسة درجة أكبر من الضبط كالتحكم في عضلبت العين لتسهيل التثبيت كالتركيز على الأشياء المرئية  .أ 
. توفير التشجيع كالدافعية كالتدعيم كالتعضيد للطفل في كل الأنشطة البصرية .ب 
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. شغل الطفل في إعداد ملبحظات تتصل بإنجازاتو اليومية كتحصيلو الكلي في الأداء البصرم  .ج 
 .إعادة تقدير الأداء الوظيفي البصرم كالكفاءة البصرية بعد فترة من التدريب لتنمية كفاءة الإبصار .د 
. جميع ما سبق صحيح  .ق 

 : (باراجا)مقياس : 26س
 .يعتبر ىذا المقياس مفيدان للمعلمين كغيرىم من الأخصائيين العاملين في مجاؿ الأطفاؿ المعوقين بصريان  .أ 
 .يتطلب من الطفل أف يقوـ بفحص أحد الأشكاؿ أك التصميمات الهندسية .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: مقياس باراجا يتطلب من الطفل أف يقوـ بفحص أحد الأشكاؿ أك التصميمات الهندسية  على أف يجد : 27س
 .شكلبن شبيهان للشكل الأصلي .أ 
 .شكلبن مختلفان عن الشكل الأصلي من بين عدد من البديلبت المعركضة أمامو .ب 
 .أ ثم ب  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: في مقياس باراجا تعرض على الطفل أربعة أشكاؿ : 28س
 .من بينها اختيار كاحد فقط صحيح  .أ 
 .ذات أحجاـ مختلفة كبدرجات مختلفة .ب 
 .ب +أ .ج 
  .لا شيء مما سبق .د 

: الأشكاؿ التي تعرض على الطفل في مقياس باراجا  فيها من التعقيد بقصد : 29س
 .تقدير قدرة الطفل على مقارنة ىذه الأشكاؿ بالمثير الأصلي .أ 
 . زيادة تعلم استخداـ الإبصار إلى أقصى حد ممكن إذا تعلم الطفل محدكد الإبصار استخداـ الجزء المتبقي لديو من الإبصار .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: يستخدـ للكشف عن حدة الإبصار، قصر النظر، طوؿ النظر، كالتوازف العضلي: 30س
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .أ 
 .اختبار أيمز للئبصار  .ب 
 .بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين .ج 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .د 

: بوصة من العين (14)ىي عبارة عن بطاقة تثبت على عصا كتوضع على بعد : 31س
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .أ 
 .اختبار أيمز للئبصار  .ب 
 .بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين .ج 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .د 
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في بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين يقرأ المفحوص السطر الأكؿ من البطاقة بعين كاحدة بينما تبقى الأخرل مغلقة، : 32س
: كإذا استطاع قراءتو فإف حدة إبصاره

 .100 ككفاءتو البصرية بنسبة 14/14 .أ 
 .91.5، ككفاءتو البصرية بنسبة 21 /14  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

في بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين يقرأ المفحوص السطر الأكؿ من البطاقة بعين كاحدة بينما تبقى الأخرل مغلقة إذا : 33س
 :لم يتمكن من قراءتو كاستطاع قراءة السطر الذم يليو فإف حدة إبصاره تكوف

 .100 ككفاءتو البصرية بنسبة 14/14 .أ 
 .91.5، ككفاءتو البصرية بنسبة 21 /14  .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: تعُد الأكسع انتشاران كتفضيلبن بين كثير من الأخصائيين .....رغم تعدد المقاييس كالاختبارات التي تقيس حدة الإبصار إلا أف : 34س
 .لوحة سنلن  .أ 
 .جهاز كيستوف للمسح البصرم .ب 
  .(مدل العمل)مقياس باراجا للكفاءة البصرية  .ج 
. اختبار أيمز للئبصار .د 

 بوضع الجدكؿ التالي الذم يحدد العلبقة بين قياسات لوحة سنلن لحدة الإبصار للمسافات كبين النسبة المئوية 1974قاـ لونفيلد عاـ 
.  للكفاءة البصرية
بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين  – للئطلبع  

 
النسبة المئوية للكفاءة البصرية درجو الإبصار على مقياس سنلن 

20/20 100 
20/40 85 
20/50 75 
20/80 60 
20/100 50 
20/200 20 

 
من طرؽ تشخيص الإعاقة البصرية الحديثة التي تتمثل في قياس كتشخيص القدرة البصرية لدل الأخصائي البصرم حيث يحدد : 34س

: باستخداـ الأجهزة الفنية الحديثة في قياس كتشخيص القدرة البصرية....الأخصائي البصرم 
 .نوع المشكلة البصرية .أ 
 مدل المشكلة البصرية .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
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ظهرت بعض المقاييس التي تقيس القدرة على الإدراؾ البصرم كخاصة لذكم الإعاقة البصرية الجزئية، أك الذين يعانوف من : 35س
:  مشكلبت في الإدراؾ البصرم كالأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم منها 

. مقياس الإدراؾ البصرم الحركي/  مقياس فركستج للئدراؾ البصرم  .أ 
 .بكتنيكا للتآزر البصرم الحركي-بيرم/ مقياس بندر البصرم الإدراكي الكلي  .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 36س
 .الأطفاؿ الصغار لا يتمكنوف من قراءة الأحرؼ  .أ 
 .كبعد أف يتعلم نسألو في العيادةE سنوات طلبنا من ذكيو بتعليمو توجيو الحرؼ الموجود بين يديو 5-3إذا كاف عمر الطفل  .ب 
  .(جوغرف)إذا لم يتمكن الطفل من التعلم لجأنا إلى استعماؿ لوحات  .ج 
 .أف أكؿ ما يتمكن الطفل من الاستجابة إليو من الاختبارات ىو لوحة سنلن  .د 

: لوحات جوغرف : 37س
 .عبارة عن رسم لكف اليد بقياسات مختلفة كنطلب من الطفل  أف يوجو يده حسب اتجاه الرسم .أ 
 . أكؿ ما يتمكن الطفل من الاستجابة إليو من الاختبارات .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: إذا كاف الطفل صغيران في مرحلة الحبو لفحصو نلجأ إلى : 38س
 .لوحات جوغرف  .أ 
 .كرات تشبو كرات البلياردك  .ب 
 .لوحة سنلن .ج 
 .لا شيء مما سبق   .د 

 :كاركؿ حددت مجموعة من المشكلبت التي يواجهها الكفيف لقياس قدرتو على الإبصار منها:  39س
. ك تلبشي عملية الانتظاـ الأفقي كالرأسي.صعوبة في التوجو كالحركة .أ 
. قلة توازف الجسم ك فقداف الجسم درجة من الاستقامة كالمركنة .ب 
 .عدـ اتصاؼ حركات الكفيف بالمهارة كالإتقاف .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 
  :كاركؿ حددت مجموعة من المشكلبت التي يواجهها الكفيف لقياس قدرتو على الإبصار منها:  40س
. عدـ قدرتو على تحديد معالم المكاف .أ 
. اللجوء إلى استغلبؿ المثيرات التي تأتي من الحواس المتبقية .ب 
 .(أم ذاتية المركز)لا تزيد المثيرات المكانية عن حدكد جسده  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
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أسئلة مراجعة المحاضرة الثامنة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

أثر الإعاقة البصرية على مظاىر النمو المختلفة 
: يقصد بو تطور النمو الكلي لجسم الطفل من جميع النواحي النمائية : 1س

 .الخبرة .أ 
 .النمو .ب 
 .الوظيفة الحركية  .ج 
 .لا شيء مما سبق   .د 

 :يبدك أثر الإعاقة البصرية في مظاىر النمو لدل الشخص الكفيف في الوظائف المعرفية في ظل الإعاقة البصرية : 2س
 . صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: من الوظائف المعرفية في ظل الإعاقة البصرية : 3س
 النمو الانفعالي كالاجتماعي/ الرؤية كالنمو المعرفي  .أ 
 .الوظيفة الحركية /  اكتساب الكلبـ كاللغة   .ب 
 ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: الرؤية كالنمو المعرفي تتمثل في : 4س
 .الخبرة بالألواف/ الخبرة بعالم الأشياء   .أ 
 .الوعي المكاني / تكوين المفاىيم  .ب 
 .صورة الجسم  .ج 
 .جميع ما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 5 س
 .يتحتم على الأطفاؿ المكفوفين كلاديان الاعتماد على الحواس الأخرل المتبقية في اكتساب المعرفة بالعالم الذم يحيط بهم .أ 
 .الحاسة الأكلى عند الكفيف للتعرؼ على العالم من حولو حاسة اللمس .ب 
 .لابد من الطفل الكفيف أف يتحسس الأشياء لكي يتعلمها فالوصف كالشرح فقط للطفل الكفيف من غير اللمس لا تكفي  ) .ج 
 .اللمس ثم السمع ثم الشم كالتذكؽ . أىمية الحواس لدل الكفيف مرتبة  السمع ثم اللمس ثم الشم كالتذكؽ  .د 

: العملية التي يهتم بها الإدراؾ المكاني تكوف من خلبؿ حاسة : 6س
 .السمع  .أ 
 .اللمس  .ب 
 .الشم  .ج 
 .الذكؽ  .د 

ىي الحاسة الوحيدة لاكتساب المدركات المكانية بالنسبة للؤشخاص المصابين بفقد .... يتفق كل من ىيلر كستينبرج على أف حاسة : 7س
: البصر الولادم

 .السمع  .أ 
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 .اللمس  .ب 
 .الشم  .ج 
 .الذكؽ  .د 

: إف المدركات المكانية كإدراؾ الأشكاؿ تكتسب عن طريق : 8س
 .الإبصار .أ 
 . اللمس .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: إدراؾ الألواف كظيفة من كظائف شبكية العين، كلا يوجد عضو حسي آخر يمكن أف يقوـ بهذه الوظيفة عندما: 9س
 .تكوف شبكية العين مصابة بالتلف .أ 
 .لا تكوف الشبكية قابلة للبستثارة الضوئية .ب 
 .لا يصل المثير المستقبل بواسطة الشبكية إلى المخ  ك تكوف المراكز البصرية في المخ مصابة  بالتلف  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: أم العبارات التالية صحيحة : 10س
 .ىناؾ طرؽ لتعريف الشخص الكفيف الألواف لكنها عمليو صعبو جداَ  .أ 
.  ىناؾ طرؽ لتعريف الشخص الكفيف الألواف ميسرة كسهلة   .ب 
 .ليس ىناؾ طرؽ لتعريف الشخص الكفيف الألواف  .ج 
.  جميعها صحيحة  .د 

: يكوف مجاؿ تكوين كبناء المفاىيم  (قبل سن خمس سنوات)إف الطفل الذم يفقد بصره في كقت مبكر : 11س
 .محدكدان كقاصران إلى حدان كبير  .أ 
 .محدكد إلى حد بسيط  .ب 
 .عير محدكد  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 12س
 .المدخلبت الحسية في حالة فقد البصر أك السمع تضطر الطفل إلى الاعتماد على الحواس الأخرل المتبقية لديو  .أ 
 .  القصور الحركي عند الكفيف يؤدم إلى ضعف فرص استكشاؼ البيئة الخارجية كما يترتب على ىذا الاستكشاؼ من تعلم من ىذه البيئة .ب 
 .كما المبصر% 100 الحواس أحيانا لا تكفي لكي يتوصل الكفيف إلى الصورة المطلوبة كتكوين المفاىيم كلن يتعرؼ على الشيء بنسبة  .ج 
. جميعها صحيحة  .د 

صياغة كتكوين المفاىيم المتعلقة بالوضع الجسمي، ككضع الشئ كترتيبو في مكاف معين، ككذلك المتعلقة بمواقع الأشياء كاتجاىاتها : 13س
: كأبعادىا كمسافاتها يقصد بو 

 .الخبرة بعالم الأشياء   .أ 
 . الخبرة بالألواف .ب 
 .تكوين المفاىيم  .ج 
 .الوعي المكاني   .د 



 54 إعداد صبا زىراف                                                                                           احمد رجب- د/  في أسئلة موضوعية   محتوى مدخل الى الاعاقه البصريه

 
 :يعتبر مجاؿ الوعي المكاني أحد المجالات التي يتضح فيها إخفاؽ المكفوفين في تنمية المفاىيم كتطويرىا لأنها : 14س

 .تعتمد على حاسة البصر .أ 
 .تعتمد على حاسة اللمس  .ب 
 .تعتمد على حاسة السمع  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 15س
: الطفل الكفيف يجب أف يتعلم عن نفسو قبل أف يكوف قادران على الانتماء للآخرين بدقة كالاتصاؿ ببيئتو المحيطة بو .أ 
 .من الممكن تعريف الطفل الكفيف صورة الجسم بأنها معرفة الفرد بأجزاء جسمو ككظيفة كل جزء منها كعلبقة ىذه الأجزاء بالبيئة للفرد .ب 
 .ىناؾ علبقة طرديو بين فقداف البصر كتأثر اللغة عند الطفل الكفيف .ج 
. ليس ىناؾ علبقة طرديو بين فقداف البصر كتأثر اللغة عند الطفل الكفيف .د 

: معدؿ نمو الكلبـ عند الأطفاؿ العاديين .... تقدـ الطفل الكفيف في تعلم الكلبـ يسير بمعدؿ : 16س
 .يساكم  .أ 
 .أبطأ من  .ب 
 .أسرع من  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: تأثير الإعاقة البصرية يؤثر على : 17س
 .معدؿ نمو الكلبـ  .أ 
 . اكتساب معاني الألفاظ  .ب 
 .تكوين المفاىيم  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

إلى أف ظاىرة اللفظية يعاني منها الكفيف إذ يتعلم إطلبؽ مسميات على الأشياء دكف أف تطور لديو خبرات حقيقية “ كتسفورت”يشير : 18س
: بهذه الأشياء

 .صواب  .أ 
 . خطأ  .ب 

: يفتقد الشخص الكفيف : 19س
 . التعرؼ على الإيماءات أثناء التحدث كاكتسابو لهذه اللغة .أ 
 .تعلم اللغة كالكلبـ عن طريق التقليد  .ب 
 .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

الوظيفة الحركية للؤطفاؿ الذين يفقدكف الإبصار بشكل كلي أك الذين لديهم إدراؾ للضوء فقط من الواجبات التي تكوف فيها صعوبة في : 20س
: الأداء 
 .صواب  .أ 
 . خطأ  .ب 
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: عاملبن كاحدان فقط لو أىميتو في القدرة على الحركة كالانتقاؿ ىو : 21س

 .عامل إدراؾ العوائق ك الإحساس بالعوائق .أ 
 .ضعف التوجيو  .ب 
 .التعليم كالتوجيو الجيد  .ج 
. جميع ما سبق صحيح   .د 

لوحظ من خلبؿ الدراسات أف المكفوفين يملكوف قدرة يبدك أنها لا توجد لدل المبصرين تتمثل في تجنب العوائق دكف الاصطداـ : 22س
: المباشر بها

 .صواب  .أ 
 . خطأ  .ب 

: كذلك يجعل طريقة حركتو تكوف بصوره ، يفتقد الطفل الكفيف رؤية حركة الأشخاص من حولو : 23س
 .عشوائية  .أ 
 .منخفضة خوفا من شي يعوقو   .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: النمو الانفعالي كالاجتماعي يتأثر تأثير سلبي نتيجة لفقداف البصر : 24س
 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: في تكوين شخصية الطفل شخصية متكاملة من جميع الجوانب النفسية كالاجتماعية .....لو دكر مهم : 25س
 .المدرسة الخاصة  .أ 
 .الوالدين معان  .ب 
 .الجهات الطبية  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة التاسعة مدخل للئعاقة البصرية  

خصائص المعاقين بصريان 
: من الصعب أف نحدد خصائص معينة  للمعاقين بصريان لأنهم  : 1س

 .مختلفين في درجة الإعاقة البصرية كأنواعها كمسبباتها .أ 
  مختلفين في الظركؼ التربوية كالتأىيلية كالاجتماعية كالنفسية التي تقدـ للمعاؽ بصريان؟ .ب 
 .ليسوا مجموعة متجانسة .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: يجب أف تراعى عن تحديد خصائص المعاقين بصريان ...........ـ 1955حدد لونفيلد : 2س
 .ثلبث اعتبارات .أ 
 .أربعة اعتبارات  .ب 
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 .خمسة اعتبارات  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

 :ماعدا كل ما يلي من الاعتبارات التي حددىا لونفليد ك التي يجب أف تراعى عن تحديد خصائص المعاقين بصريان : 3س
 .(السبب كراء الإعاقة ). الربط بين الخصائص كالمسببات .أ 
.   تكييف كتقنين الاختبار على عينات من المعاقين بصريان  .ب 
 .الربط بين الخصائص كأساليب التعامل مع المعاقين بصريان  .ج 
 .درجة كطبيعة استعداد المعوؽ بصريان للنجاح في الموضوعات الدراسية .د 

: من الاعتبارات التي حددىا لونفليد ك التي يجب أف تراعى عن تحديد خصائص المعاقين بصريان : 4س
 .شمولية البحوث كالدراسات في مجاؿ الإعاقة البصرية  .أ 
 . بطء معدؿ سرعة القراءة سواء بالنسبة للبرايل أك الكتابة العادية  .ب 
.  أخطاء في القراءة الجهرية  .ج 
 . انخفاض مستول التحصيل الأكاديمي .د 

: من خصائص المعاقين بصريان : 5س
 .خصائص أكاديمية ك خصائص عقلية  .أ 
 .خصائص مرتبطة باللغة كالكلبـ ك الخصائص الحركية .ب 
 .الخصائص الاجتماعية كالانفعالية ك الإعاقات المصاحبة .ج 
. . جميع ما سبق صحيح  .د 

: الخصائص الأكاديمية تقتصر على: 6س
 .درجة كطبيعة استعداد المعوؽ بصريان للنجاح في الموضوعات الدراسية .أ 
 .درجة المشاركة في الأنشطة الصفية كاللبصفية  .ب 
 .طبيعة التفاعل مع المدرسين كالزملبء .ج 
 .جميع ما سبق  .د 

: من العوامل المؤثرة مجتمعة أك منفردة على طبيعة الخصائص الأكاديمية للمعوؽ بصريان : 7س
 .درجة الذكاء، كزمن الإصابة بالإعاقة كلادية، طارئة  .أ 
 .درجة الإعاقة كطبيعة الاتجاىات الاجتماعية  .ب 
 .طبيعة الخدمات التي تقدـ للمعاقين بصريان في المجتمع .ج 
.  جميع ما سبق صحيح   .د 

: من أىم الخصائص الأكاديمية للمعوؽ بصريان كالتي أكردتها معظم الدراسات: 8س
 .بطء معدؿ سرعة القراءة سواء بالنسبة للبرايل أك الكتابة العادية  .أ 
. أخطاء في القراءة الجهرية  .ب 
 .انخفاض مستول التحصيل الأكاديمي  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 
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: من الخصائص الأكاديمية الخاصة بالمبصرين جزئيان : 9س
 .الاقتراب من العمل البصرم سواء كاف كتاب أك سبورة .أ 
 .قصور في تحديد معالم الأشياء البعيدة .ب 
 .قصور في تحديد معالم الأشياء الدقيقة الصغيرة، كالإكثار من التساؤلات كالاستفسار للتأكد مما يسمع أك يرل .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 10س
أشارت بعض الدراسات المقارنة بين الطلبب المبصرين كالطلبب المعاقين بصريان، إلى أف العديد من المعاقين بصريان يكوف أدائهم في  .أ 

 .اختبارات الذكاء حسنان نسبيان 
 .أقل من ذكاء أقرانهم المبصرين   .أكدت بعض الدراسات إلى أف ذكاء المعاقين بصريان يعتبر ليس أقل من ذكاء أقرانهم المبصرين  .ب 
 .السبب في تناقض ىذه الدراسات راجعان إلى صعوبة قياس ذكاء المعاقين بصريان  .ج 
لقياس ذكاء المعاقين بصريان بحاجة إلى مقاييس مصممة كمقننة على ىذه الفئة بحيث يراعي الأداء الحسي المتمثل في اللمس كالحركة  .د 

. كالسمع
 :أكد لونفيلد على أف الإعاقة البصرية يمكن أف تؤثر على نمو الذكاء كذلك لارتباط الإعاقة البصرية بجوانب قصور منها : 11س

. معدؿ نمو الخبرات كتنوعها  .أ 
. القدرة على الحركة كالتنقل بحرية كفاعلية  .ب 
 .علبقة المعاؽ بصريان ببيئتو كقدرتو على السيطرة عليها كالتحكم فيها  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: غياب البصر : 12س
 . لا يعتبر حاجزان كبيران أماـ نمو اللغة كالكلبـ  .أ 
 .يعتبر حاجزان أماـ نمو اللغة كالكلبـ  .ب 
.  لا شيء مما سبق  .ج 

البحوث كالدراسات في خصائص اللغة كالكلبـ لدل المكفوفين لم تجد فركؽ بين كل من المعاقين بصريان كالمبصرين في طبيعة اللغة : 13س
: كالكلبـ 

 . صواب  .أ 
 .أكردت بعض الفركؽ  .خطأ  .ب 

من الفركؽ التي أكردتها بعض الدراسات في خصائص اللغة كالكلبـ للمكفوفين أنها راجعة إلى أف المعاقين بصريان يعتمدكف بشكل كبير :14س
: في استقباؿ كتعلم اللغة كالكلبـ .... على 

 .حاسة السمع  .أ 
 .القنوات اللمسية  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
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: المعاقين بصريان يعتمدكف بشكل كبير على حاسة السمع كالقنوات اللمسية في استقباؿ كتعلم اللغة كالكلبـ كىذا قد يؤدم إلى: 15س
 .بعض القصور في اللغة كالكلبـ  .أ 
 . اضطرابات في اللغة كالكلبـ .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: المعاقين بصريان يعانوف من قصور كاضطراب في اللغة كالكلبـ  لأف تعلم اللغة كالكلبـ مرتبط : 16س
 .بتتبع كملبحظة التلميحات الصادرة عن المتحدث .أ 
 . حركة الشفاه كالتعبيرات الوجهية المصاحبة للكلبـ  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: تشير الدراسات إلى أنو: 17س
 .لا توجد فركؽ ذات دلالة بين طريقة اكتساب الكفيف كالفرد العادم للغة المنطوقة إذ يسمع كل منهما اللغة المنطوقة .أ 
توجد فركؽ ذات دلالة بين الكفيف كالفرد العادم في طريقة كتابة اللغة، إذ يكتب الفرد العادم اللغة بالرموز الهجائية المعركفة، في حين  .ب 

 .يكتبها الكفيف بطريقة برايل 
 توجد فركؽ في اكتساب اللغة المنطوقة كفي كتابتها  .ج 
 .ب +أ .د 

ـ إلى أنو لا يوجد اختلبؼ في النمو الحركي للطفل المعاؽ بصريان كلاديان من معدؿ نمو القدرة على الجلوس 1981أشار رياف : 18س
 : كالتدحرج من كضع الانبطاح إلى كضع الاستلقاء في

 .الأشهر الأكلى من حياتو .أ 
 .السنة الأكلى من حياتو  .ب 
 .السنة الثالثة من حياتو  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 19س
المهارات الحركية التي تتعلق بالحركة الذاتية للطفل تكوف متأخرة لدل الطفل المعاؽ بصريان لارتباطها بقدرتو على الثبات كدقة الحركة مثل  .أ 

 .رفع الجسم، كالجلوس في كضع معين كالمشي باستقلبلية 
 .عندما يتمكن المعاؽ بصريان من الثبات كالدقة في الحركة فإنو يكوف أبطء في السرعة من الطفل المبصر  .ب 
 .الشهر التاسع عشر من عمره .يتمكن المعاؽ بصريان من المشي باستقلبلية في حوالي الشهر الثاني عشر من عمره .ج 
 .الطفل المبصر يتمكن من المشي باستقلبلية في حوالي الشهر الثاني عشر من عمره .د 

: ىناؾ مشكلبت أخرل يواجهها المعاؽ بصريان متعلقة بإتقاف المهارات الحركية كتتمثل ىذه المشكلبت في : 20س
 .التوازف، الوقوؼ كالجلوس .أ 
 . الاحتكاؾ، الاستقباؿ أك التناكؿ .ب 
 . الجرم .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 
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: أم العبارات التالية خاطئة : 21س
 .تتطور العلبقات بين الأفراد بعضهم البعض داخل المجتمع الواحد كتنمو نتيجة للتفاعل بينهم .أ 
 .العكس صحيح  . التفاعل لا يقوـ على تبادؿ المنافع كالخدمات المادية منها كالمعنوية .ب 
 .بقدر درجة التفاعل بإيجابياتو كسلبياتو تتحدد نوع كطبيعة العلبقة بين الأفراد بعضهم البعض، أك بين الفرد كالجماعة .ج 
 الذم يحدد خصائص الفرد الاجتماعية كالانفعالية ىي طبيعة علبقاتو مع الآخرين كالتي تتحدد بدكرىا بدرجة كطبيعة تفاعلو مع ىؤلاء  .د 

. الآخرين
: من أىم الخصائص الاجتماعية كالانفعالية للمعاقين بصريان كالتي أجمعت عليها بعض البحوث كالدراسات في ىذا المجاؿ : 22س

 .مفهوـ الذات  السلوؾ العصابي .أ 
 .الخضوع، الانطواء، كالانبساط، التوافق الاجتماعي .ب 
 . العدكانية، التعصب، التوافق الانفعالي .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

. ـ أشارت إلى تقبل الطلبة المكفوفين كليان بشكل أكبر من الطلبة العاديين مقارنة مع الطلبة المكفوفين جزئيان 1964دراسة بتماف : 23س
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: ينجح المعاؽ بصريان في إقامة علبقات اجتماعية في مجاؿ تكوين الأسرة، كفي ميداف العمل كلكن ذلك يعتمد إلى حد كبير على: 24س
 .مدل أداء المعاؽ بصريان  .أ 
 .كفاءتو في مجاؿ العمل .ب 
 .كفاءتو في  الحياة الاجتماعية بشكل عاـ .ج 
. جميع ما سبق   .د 

ـ إلى أف العديد من الدراسات التي أجريت ذكرت أف ىناؾ بعض الإعاقات المصاحبة للئعاقة البصرية، كمن أكثرىا 1977أشار كارين : 35س
 : انتشارا 

 .الاضطرابات الانفعالية  .أ 
 . الإعاقات الجسمية  .ب 
 .كالصمم .  التخلف العقلي  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة العاشرة مدخل إلى الإعاقة البصرية  

 الآثار النفسية كالاجتماعية للئعاقة البصرية
: لا تؤثر الإعاقة البصرية في شخصية الكفيف سواء من النواحي النفسية أك الاجتماعية : 1س

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

 :من أىم العوامل التي يمكن أف تؤثر في شخصية الكفيف: 2س
 أسباب الإعاقة البصرية / درجة النظر  .أ 
كيفية حدكث الإعاقة البصرية  /  السن عند حدكث الإعاقة  .ب 



 60 إعداد صبا زىراف                                                                                           احمد رجب- د/  في أسئلة موضوعية   محتوى مدخل الى الاعاقه البصريه

 .الحالة النفسية/ البيئة / الحركة /  حالة العين كمظهرىا  .ج 
. جميع ما سبق  .د 

: الإعاقة البصرية يشمل  (تعريف)إف مصطلح : 3س
 .الإعاقة البصرية الكلية إلى ضعف البصر .أ 
 .الإعاقة البصرية الكلية فقط  .ب 
 .ضعف البصر  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

  :أم العبارات التالية خاطئة : 4س
 . أم عيب في النظر لا يؤثر على شخصية الكفيف كعلى قدرتو على التنقل أك العمل .أ 
 .الحدة البصرية كما يقررىا الاختبار ليست دائمان دليلبن قاطعان على سلبمة نظر الشخص أك الكفاءة البصرية  .ب 
 .بعض ضعيفي النظر ربما استعملوا نظرىم بشكل أجدل من ذكم النظر الحاد  .ج 
كلما كانت الإعاقة البصرية شديدة اثر ذلك سلبان على النواحي النفسية كالاجتماعية للشخص ككلما كانت الإعاقة البصرية بسيطة كاف  .د 

 .التأثير أقل
: بعض ضعيفي النظر ربما استعملوا نظرىم بشكل أجدل من ذكم النظر الحاد كربما يرجع ذلك إلى عوامل مثل: 5س

 .الذكاء العاـ .أ 
 . مؤثرات البيئة  .ب 
 .(تصويرية، بصرية، سماعية)  عوامل كراثية كالميل إلى أنواع خاصة  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: مجاؿ الخبرة لا يعتمد على البصر بل على الحواس الأربعة الباقية كاللمس كالسمع كالتذكؽ كالشم : 6س
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: تبدك أىمية معرفة أسباب الإعاقة البصرية حينما يتبين: 7 س
 .أف بعض عيوب النظر تنتج من أمراض جسمانية لا تصيب العين كحدىا كلكنها تحتاج إلى علبج عاـ كالتدرف الرئوم  .أ 
 .أف سبب الإعاقة ىو نفس السبب المؤدم إلى مشاكل أخرل كالتي يجب معرفتها كأخذىا بالحسباف .ب 
  .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

يتسبب عنها ......... قد يكوف سبب الإعاقة ىو نفس السبب المؤدم إلى مشاكل أخرل كالتي يجب معرفتها كأخذىا بالحسباف مثل : 8س
: انفصاؿ شبكية العين 

 .الانحناء  .أ 
 . رفع الأكزاف الثقيلة  .ب 
 .صدمة مفاجئة .ج 
. جميع ما سبق صحيح   .د 
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بين تصرفات شخص أصيب بالإعاقة نتيجة مرض السكرم، كبين تصرفات شخص آخر حاكؿ .........من الناحية السيكولوجية نجد: 9س
: الانتحار ملحقان الضرر بأعصاب نظره كمسببان إعاقتو

 .فرؽ بسيط  .أ 
 .فرؽ كبير  .ب 
 .لا فرؽ إطلبقان  .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 10س
 .إف الذين يولدكف مكفوفين أك يصابوف بالإعاقة في مراحل أخرل يواجهوف مشاكل مختلفة كيحتاجوف إلى خدمات كأساليب عدة لتدريبهم .أ 
 .السن الذم تحدث فيو الإعاقة ىو الذم يقرر مدل إمكاف اللجوء إلى التصور البصرم  .ب 
 . الأشخاص الذين يصابوف بالإعاقة في سن الخامسة كقبلها لا يستطيعوف الاحتفاظ بالقدرة على تصور تجاربهم كخبراتهم السابقة .ج 
  .بعد سن الخامسة . الذين يصابوف بعد سن الثانية  يمكنهم تصور تجاربهم كخبراتهم السابقة  .د 

: تحدث الإعاقة: 11س
 .بشكل مفاجئ  .أ 
 . تدريجيان كببطء .ب 
 .إما بشكل مفاجئ أك تدريجيان كببطء  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: في حالة الإعاقة المفاجئة تحدث كصدمة فيتولد عند المصاب أفكار مثل : 12س
 .أنو أصبح عاجزان، كأنو أصيب بمأساة .أ 
 .أنو أصبح في خطر من الناحية الاقتصادية، كغير قادر على أداء مهمتو رجلبن كاف أـ امرأة .ب 
 .الخوؼ من الظلبـ، الانطواء كالتبلد الانفعالي ، كأفكار تتجو نحو الانتحار .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: في حالة الإعاقة التدريجية : 13س
 .يغلب الشعور بعدـ الاستقرار كعدـ الأماف  .أ 
 . يتعلق بأم إشارة تؤدم إلى الأمل، كيلجأ إلى الكثير من الأطباء .ب 
 .يصاب بالخوؼ كيقبل على الإنتحار  .ج 
. ب +أ .د 

: حالة العين كمظهرىا : 14س
 .ليس لهما أىمية من النواحي العاطفية كالاجتماعية كالاقتصادية  .أ 
 .لهما أىميتهما من النواحي العاطفية كالاجتماعية كالاقتصادية .ب 
 .أحيانا تكوف ذا أىمية كليس دائمان  .ج 
 .جميع ما سبق خطأ  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة :15س
 .تغير حالة العين أك خطر حدكث ىذا التغير لا يسبب للمصاب حالة من القلق كالاضطراب كعدـ الراحة كالتوتر .أ 
 .ظهور العين قد يستدعي إجراء جراحة كغالبان ما يقابل ىذا باعتراض قوم من المريض لأنو يقضي على كل أمل عنده في استعادة نظره .ب 
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 . تعتبر الحركة من العوامل المؤثرة في شخصية الكفيف حيث يعجز عن الحركة بنفس السهولة كالمهارة التي يتحرؾ بها المبصر  .ج 
 . تتسم حركة الكفيف بالكثير من الحذر كاليقظة حتى لا يصطدـ بعقبات نتيجة تعثره بشيء ما أمامو .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 16س
 .للبيئة  دكر يتراكح بين المواقف التي يغلب عليها سمات المساعدة كبين المواقف التي يغلب عليها سمات الإىماؿ كعدـ القبوؿ .أ 
يقع بين الطرفين السابقين مواقف معتدلة  يغلب عليها سمات المساعدة الموضوعية الذكية التي تستهدؼ تنظيم شخصية الكفيف لتنمو في  .ب 

 .اتجاىات استقلبلية سليمة 
كيترتب على المواقف الاجتماعية المتباينة إزاء الكفيف ردكد أفعاؿ تصدر عنو كتوصف بأنها ملبئمة كغير ملبئمة كتحكم على أساس ىذه  .ج 

 .الردكد بأف شخصية الكفيف سوية أك غير سوية
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: يتولد لدل الكفيف في نفسو صراع الإقداـ كالإحجاـ نتيجة : 17س
 .رغبتو في الخركج من عالمو الضيق كالاندماج في عالم المبصرين .أ 
 . شعوره بعجزه عن الحركة بحرية كعلى السيطرة على بيئتو كما يسيطر عليها المبصر .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

قد يلجأ الكفيف الذم يتولد في نفسو صراع الإقداـ كالإحجاـ إلى أنواع من الحيل اللبشعورية التي قد تساعده في الهركب من ىذه : 18س
: الحالة النفسية القلقة فتجده 

 .يسلك سلوكان تعويضيان متحديان عجزه محاكلان الاندماج في عالم المبصرين فيواجو الاتجاىات العدائية  .أ 
 .الاعتزاؿ منسحبان إلى عالمو المحدكد الذم تفرضو عليو آثار عجزه كآثار الاتجاىات الاجتماعية  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: تتحدد شخصية الكفيف بوجو عاـ بالعوامل : 19س
 .الفسيولوجية  .أ 
 . الاجتماعية .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة :20س
 .تتأثر شخصية الكفيف بنشاط الأعضاء ككمالها كدقتها كبقيامها بوظائفها بوجو أك بآخر  .أ 
 .لهذا يختلف الأفراد باختلبؼ الجماعات التي ينتموف إليها.العكس صحيح  لا تتأثر شخصية الكفيف  بما ىو سائد في المجتمع  ، .ب 
 الشخصية ليست كليدة الخضوع لقواعد الجماعة ك ليست شيئان مفركضان على الفرد بل؛ ىي كليدة مدل المقاكمة التي يبديها الفرد تجاه  .ج 

 .قواعد مجتمعو
  .شخصية الفرد ىي نوع من ردكد الفعل الذم يبديو نحو بيئتو من جهة كتعتمد في بنائها على الفرد نفسو، كعلى البيئة التي يعيش فيها .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 21س
 .يستلزـ تطوير الشخصية  تكيف الشخص مع بيئتو  .أ 
 .تبدأ الشخصية في التكوين حينما يبدأ الطفل أكلى مراحل تكيفو مع العالم الذم يولد فيو .ب 
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 .يؤثر كف البصر في نمو العمليات العقلية العليا، كالتصور كالتخيل كىي تلك العمليات التي تعتمد أساسان على البصر .ج 
 .بل غير مدرؾ لذا فتكيفو مع ىذه البيئة محصور  .الكفيف مدرؾ تمامان لبيئتو المحيطة كإمكانات ىذه البيئة .د 

.....: كف البصر يزيد من قدرات بعض الحواس كػػ : 22س
 .اللمس كالسمع كالشم، كالتذكؽ .أ 
 .السمع  .ب 
 .اللمس كالسمع  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: سبب زيادة ىذه القدرة لبعض الحواس لدل الكفيف : 23س
 .نتيجة لقدرة تعويضية .أ 
 .لجوء الكفيف للبعتماد عليها .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: القصور البصرم يؤثر في شخصية الكفيف فهو : 24س
 .ينشأ عن اختلبؼ في أنماط سلوكو .أ 
 .يجعلو في مستول الخبرات التي  يحصلها عن العالم الذم يعيش فيو دكف مستول البصر .ب 
 .يؤثر على قدرة الشخص على الاستثارة كالتفاعل الوجداني .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

عمليات  تعتمد على رؤية الحركة كالاستمتاع بالمشاىدة كفقداف الكفيف لهاتين الوظيفتين يعطل جانبان ىامان من جوانب الشخصية : 25س
: المتكاملة التي تحس الجماؿ كتسعى إليو 

 .الاستثارة  .أ 
 .التفاعل الوجداني  .ب 
 .الاستثارة كالتفاعل الوجداني  .ج 
 .الخياؿ  .د 

: أم العبارات التالية صحيحة :26س
 .اعتماد الكفيف على تصوره الذاتي لهذه المدركات يجعل من اليسير تصورات خاصة يشوبها الغموض كالرىبة .أ 
 .الكفيف يحصل على خبراتو عن طريق حواسو الأربعة كىي اللمس كالسمع كالذكؽ كالشم  .ب 
 .الكفيف يعتمد على حاسة اللمس في إدراؾ الحجوـ كالأشكاؿ  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: الكفيف : 27س
 .لا يتوصل بكل حواسو للبنتقاؿ من مكاف إلى آخر .أ 
 .يتوصل بكل حواسو للبنتقاؿ من مكاف إلى آخر  .ب 
 .تساعده فقط حاسة اللمس للبنتقاؿ من مكاف إلى آخر  .ج 
 .تساعده فقط حاسة الشم للركائح للبنتقاؿ من مكاف إلى آخر  .د 
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: الكفيف يتوصل بكل حواسو للبنتقاؿ من مكاف إلى آخر فمثلب : 28س
 .بحاسة الشم يمكنو تمييز الركائح المختلفة التى يمر بها  .أ 
 .يتحسس الأرض بقدميو عن طريق حاسة اللمس .ب 
 .بحاسة السمع يستطيع تمييز الأصوات كيستخدـ التقدير الزمني لقياس المسافات  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: تتعرض شخصية الكفيف لأنواع متعددة من الصراعات فهو في صراع بين: 29س
 .الدافع إلى التمتع بمباىج الحياة كالدافع إلى الانزكاء طلبان للؤماف .أ 
 .الدافع إلى الاستقلبؿ كالدافع إلى الرعاية .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق   .د 

مدفوعان بشعوره بأنو أقل  ينتاب الكفيف نتيجة ىذه الصراعات أنواعان من القلق كحالة من الكآبة كاليأس لذا قد يلجأ إلى الحيل الدفاعية:  30س
: كفاءة من المبصر ك منها 

 .التبرير كالكبت .أ 
 .التعويض .ب 
 . الانطواء .ج 
 .جميع ما سبق  .د 

،ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

أسئلة مراجعة المحاضرة الحادية عشر مدخل إلى الإعاقة البصرية  
 تابع الآثار النفسية كالاجتماعية للئعاقة البصرية

 :من المشكلبت النفسية التي يتعرض لها الكفيف : 1س
 .العزلة أك الانطواء .أ 
 .الشعور بعدـ الثقة بالذات  .ب 
 .سوء التكيف الاجتماعي  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: بسبب مشاكل تواجو الكفيف في التنقل يظهر عليو : 2س
 .ىزىزة الرأس، كضع الأصابع في العين باستمرار .أ 
 .انحناء الرأس للؤماـ باستمرار، حركة أماـ الوجو باليدين باستمرار .ب 
 .إطلبؽ الأصوات على شكل صراخ .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

عملية اجتماعية تتضمن نشاط الأفراد أك الجماعات كسلوكهم الذم يؤدم إلى الملبئمة كالانسجاـ فيما ما بين الفرد كبيئتو أك بين : 3س
: مجموعة من الأفراد كبيئتهم، أك بين الجماعات المختلفة بعضهم مع بعض

 .التوافق الاجتماعي   .أ 
 .التكيف الاجتماعي  .ب 
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 .البناء الاجتماعي  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

ىو محاكلة الفرد أف يجرم تغيران على عاداتو كاتجاىاتو ليتلبئم مع الجماعة التي يعيش في كنفها، فهو أىم مظهر من مظاىر الصحة : 4س
: النفسية 

 .التوافق الاجتماعي   .أ 
 .التكيف الاجتماعي  .ب 
البناء الاجتماعي   .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

 :ماعدا كل ما يأتي من العوامل التي تؤثر على سلوؾ المكفوفين : 5س
 .اتجاىات كمواقف الآخرين من المكفوفين .أ 
 .سلوؾ الآخرين عند تفاعلهم مع المكفوفين ك مفهوـ الذات لدل المكفوؼ .ب 
 .سلوؾ المكفوؼ عند تفاعلو مع الآخرين .ج 
.  اتجاىات المجتمع نحو الإعاقة البصرية .د 

 :ماعدا كل ما يلي من المشكلبت الاجتماعية الناجمة عن الإعاقة البصرية : 6س
. الشعور بالانطواء أك العزلة/ سوء التكيف الاجتماعي  .أ 
. الشعور بالنقص كمفهوـ الذات السلبي/اتجاىات المجتمع نحو الإعاقة البصرية  .ب 
 .اتجاىات كمواقف الآخرين من المكفوفين .ج 
 .عدـ القدرة على الاعتماد على الذات/ مشكلبت في التنقل كالحركة .د 

 :ماعدا كل ما يلي من المشكلبت الاجتماعية الناجمة عن الإعاقة البصرية : 6س
 .مشكلبت سلوكية مثل العدكانية، الانطواء، العزلة، الخجل الشديد .أ 
 .سلوؾ المكفوؼ عند تفاعلو مع الآخرين .ب 
 .المشكلبت التعليمية الخاصة بالقراءة كالكتابة/ الخوؼ كعدـ الثقة  .ج 
.  صعوبات في أداء المهارت الحياتية اليومية ك القلق حوؿ المستقبل الاجتماعي أك الحالة الاجتماعية كالعمل كالوظيفة .د 

: أم العبارات التالية صحيحة : 7س
  .(مفهوـ ذات سلبي)ليس كل المعاقين بصريان لديهم شعور بالخوؼ كعدـ الثقة  .أ 
 .ىناؾ فئة من الذم لديهم رؤية بصريو طفيفة يستطيع التغلب على العواقب لكن لابد من كجود أفراد تساعدىم  .ب 
 .ىناؾ طلبو  معاقين بصريان يتفوقوف على الطلبة العاديين .ج 
. جميعها صحيحة  .د 

: من القيود النفسية التي تفرضها الإعاقة البصرية : 8س
 .الحد من قدرة الكفيف على إدراؾ أشياء معينة  .أ 
 الشعور بكف البصر ك الخوؼ من المراقبة  .ب 
 .الشعور بالنقص أك الدكنية  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: من القيود النفسية التي تفرضها الإعاقة البصرية : 9س
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 . (المعاناة المستمرة للرثاء من المجتمع)تحديد عاطفة اعتبار الذات  .أ 
. (فقداف الصلبحية الاجتماعية)الاضطرار للبعتماد على الغير  .ب 
 .المعاناة من بعض الأفكار كالمعاني الاجتماعية التقليدية  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة :10س
 .ىناؾ أشياء تعتمد أساسان على الإبصار كلا يمكن تعريف الكفيف بها بصورة كاقعية عن طريق الحواس الأربع المتبقية .أ 
 .إدراؾ جزئي. الحواس الأربع المتبقية للكفيف تعطي إدراؾ كلي لمعرفة الأشياء .ب 
 . حاسة السمع تعطي القدرة على ضبط الاتجاه، كبعد المسافة عن الشيء  .ج 
 . اللمس لا يسبب الإدراؾ إلا إذا حدث اتصاؿ مباشر ما بين الكفيف كالشيء الذم يلمسو .د 

: يرل تيرماف: 11س
 .أف الحرماف من الصوت أصعب من الحرماف من الضوء  .أ 
  .أف الحرماف من الضوء أصعب من الحرماف من الصوت .ب 
 .أف الحرماف من الضوء كالصوت أصعب من أم إعاقة  .ج 
 .لا شيء صحيح مما سبق  .د 

: من فقد البصر فهو فقد النسبة الأكبر في تواصلو مع الآخرين كفقداف السمع يأتي ثانيان : 12س
 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: إف شعور الكفيف أنو مراقب من المبصرين لسلوكو كأنهم يرصدكف عليو أخطاءه يجعلو: 13س
 دائم التوتر كأكثر عرضة للجهد النفسي  .أ 
 .يشعر بعدـ الإحساس بالأمن  .ب 
 . أحيانان يسلك سلوؾ غير مقبوؿ اجتماعيان لتفادم الوقوع في الخطأ  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة  : 14س
 يتولد لدل الكفيف الشعور بالنقص عندما يحاكؿ أف يندفع في المجتمع فيجد نفسو غير قادر على القياـ بالأعماؿ المختلفة  .أ 
 .يواجو الكفيف  الشعور بالنقص في كل حركة يقوـ بها بطريقة مباشرة كغير مباشرة .ب 
 .يرفض الكفيف نتيجة الضغط الدائم من ناحية البيئة التي يعيش فيها الشعور بالنقص كتبدك عليو الرغبة في الهركب .ج 
 .العكس صحيح  .الشعور بالنقص كثيران لا يحطم النشاط الشخصي كالقدرات الإبداعية المختلفة لدل الكفيف  .د 

: كف البصر :15س
 .يؤثر تأثيران مباشران على سلوؾ الفرد كاستجابتو للمواقف المختلفة  .أ 
 . يؤثر في فكرة الكفيف عن نفسو كيقلب في ذىنو الصورة التي رسمها لو .ب 
 .ليس لو تأثير إطلبقان على تكوين مفهوـ الذات  .ج 
 .ب +أ .د 

: أم العبارات التالية خاطئة   : 16س
 .العكس صحيح  .لا يفكر الكفيف في الأشياء التي تجرح شعوره كلا يفسرىا دائمان  .أ 
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 .يتقبل الكفيف  الاتجاىات الدكنية مضحيان باحترامو لذاتو .ب 
 .يعارض الكفيف أحيانان الاتجاىات الدكنية  كيقاكمها محافظان على احترامو لذاتو .ج 
 .قد يتقبل الكفيف الاتجاىات الدكنية كقد يعارضها كىذا يسبب لو صراع نفسي بين نظرتو لنفسو كنظرتو للآخرين .د 

: أف التبعية التي يفرضها كف البصر بالضركرة أمر“ كاركؿ”تقوؿ : 17س
 .سيء بدرجة كافية .أ 
 .جيد إلى حد ما  .ب 
 .عادم جدا  .ج 
 .ليس لو أم تأثير  .د 

: كاركؿ”تقوؿ : 18س
عندما يجد الكفيف نفسو تابعان كيكتشف في أعماقو مشاعر البعض إزاء الأشخاص الذين يعتمد عليهم فمن الممكن أف يلجأ إلى الدفاع  .أ 

. ضد مشاعر البعض ىذه لتغطيتها، كذلك بأنو يمعن في تبعيتو بأكثر مما يحتاج إليو حقان 
إف فقداف استقلبؿ الشخصية إنما ىو من أكثر الفقدانات أثران بين الإعاقات العديدة التي ينطوم عليها كف البصر لأف موت استقلبؿ  .ب 

 .الشخصية إنما يعني موت الحياة العادية
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

المعاناة من بعض الأفكار كالمعاني الاجتماعية التقليدية تؤثر على الكفيف  كػ قوؿ ىذا الشخص أعمى أماـ الآخرين فتجعلو شخص : 19س
 :حزين ككأف الإعاقة التي لديو ىي سلوؾ يعاقب عليو كليس إعاقة

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

من مظاىر التداخل بين العوامل الجسمية كالعوامل النفسية في حياة الشخص الكفيف تكوف لدل الفرد درجة ما من الانحراؼ في : 20س
 .الوضع الجسمي أك الأداء الوظيفي فيمشي بشيء من الميلبف على إحدل الجنبين نتيجة لفقده بعض التوازف

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: تفرض الظركؼ البيئية بعض المطالب أك التوقعات على ىذا الفرد بما يجعل : 21س
 .احتمالات النجاح  أمامو أكثر من احتمالات الفشل  .أ 
 .احتمالات الفشل أمامو أكثر من احتمالات النجاح .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

 :أم العبارات التالية خاطئة : 22س
 . فقداف البصر الذم لا يمثل مشكلة حادة في بعض المواقف، قد يصبح نوعان من العجز في بعض الظركؼ البيئية الأخرل .أ 
 .حالة القصور البصرم تفرض على الشخص أعباء اجتماعية كانفعالية كتعليمية .ب 
 .المعاناة من بعض الأفكار كالمعاني الاجتماعية التقليدية تؤثر على الكفيف   .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :مظاىر التداخل بين العوامل الجسمية كالعوامل النفسية تؤثر على سلوؾ الشخص الكفيف في مواقف منها  : 23س
 .يبدأ الشخص الكفيف في النظر إلى نفسو على أنو أقل استحقاقان كأقل قيمة كأقل قدرة عن غيره من الأفراد .أ 
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 .يصبح الأداء المنخفض دلالة شخصية على درجة أقل من النجاح بصفة مستمرة .ب 
 .يترتب على السلوؾ الذاتي المستمر، كالقصور المتزايد كبالتالي الإعاقة المتزايدة انحرافات إضافية أيضان في الجسم كفي الأداء الوظيفي .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: يترتب على السلوؾ الذاتي المستمر كتتزايد الاحتمالات بأنو يطور الكفيف أشكالان متنوعة من: 24س
 .السلوؾ الانفعالي أك الانسحاب من المواقف الاجتماعية  .أ 
 . الميوؿ العدكانية أك المخاكؼ  .ب 
 . تناقض أشكاؿ السلوؾ البناء .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة الثانية عشر مدخل إلى الإعاقة البصرية  

" ردكد الفعل كالإرشاد الأسرم"أسرة المعوؽ بصريان 
:  أم العبارات التالية خاطئة : 1س

 .إف كلادة طفل معوؽ لأسرة ما ينتج عنو مشكلبت اقتصادية كاجتماعية كنفسية كسلوكية كتربوية .أ 
 تعتمد شدة المخاكؼ كالشكوؾ على مقدار المعرفة كالوعي الذم تتمتع بو الأـ الحامل كمقدار تجنبها المسببات للئعاقات .ب 
 .طفلها كتقبل الإعاقة تمر أسرة الطفل المعوؽ بصريان بمراحل عديدة للتكيف مع إعاقة  .ج 
 .لا تعتبر الصدمة أكؿ رد فعل تظهر لدل الأىل .د 

: من المراحل التي تمر بها الأسرة: 2س
. الغضب كالشعور بالذنب / النكراف / الصدمة  .أ 
. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة / الأماني غير الواقعية  .ب 
 .تفهم كتقبل الطفل المعوؽ / الرفض   .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: تعتبر أكؿ ردة فعل تظهر لدل الأىل : 3س
 .الصدمة  .أ 
 . النكراف  .ب 
 . الغضب .ج 
. الرفض  .د 

 :كل من التساؤلات التي تعبر عن الصدمة مثل: 4س
. أنا لا أصدؽ ذلك .أ 
. أنا أعرؼ بأف طفلي يعاني من مشكلة كلكن ليس بهذه الجدية .ب 
 .ماذا أفعل .ج 
. كيف يدعي الطبيب أف الطفل يعاني من مشكلة  .د 

إف التربية غير السليمة لها دائمان أساسها في الأـ عن المصير غير السعيد لطفلها  ): أحد الركاد الألماف في تربية المكفوفين يؤكد تشيس : 5س
. (مع الكف كفي خلقها كفي حنانها الزائد

 .صواب .أ 
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 . خطأ  .ب 
: ليس من الضركرم أف تعُد الأسرة تربويان كثقافيان لتقبل الإعاقة : 6س

 .صواب .ج 
 . خطأ  .د 

: الإعداد التربوم كالثقافي لتقبل الإعاقة يشمل : 7س
 .الأقارب كالمعارؼ .أ 
 .الأسرة فقط  .ب 
  .الفئات البشرية المحيطة بالطفل الكفيف .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: عندما يعزكف الوالدين  الإعاقة أك الخلل إلى أخطاء في عمليات التشخيص إشارة إلى : 8س
 .الشعور بالصدمة  .أ 
 .النكراف  .ب 
 .الرفض  .ج 
 .الشعور بالذنب  .د 

: في مرحلة النكراف : 9س
 .يقوـ الأىل بالبحث عن مصادر أخرل للتشخيص كعرض الطفل على أخصائيوف آخركف .أ 
 .يركز أىل الكفيف اىتمامهم على أشكاؿ السلوؾ التي يقوـ بها الطفل كالتي قد تدؿ على عدـ كجود خلل .ب 
 . مشاعر النكراف قد تستمر لسنوات مما يؤدم إلى ضياع فرص التخطيط كالتدخل المبكر كتأخير فرص الرعاية كالعناية اللبزمة للطفل  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :ما عدا جميع ما يلي من التساؤلات التي تعبر عن ظاىرة النكراف : 10س
 .كيف يدعي الطبيب أف الطفل يعاني من مشكلة  .أ 
 .كيف يستطيع أف يقرر ذلك خلبؿ ساعة .ب 
. أنا لا أصدؽ ذلك  .ج 
. لقد سمعت بأنو يوجد في المستشفى أخصائي في صعوبات التعلم فسوؼ أذىب لو كي يفحص طفلي  .د 

 :تبدك مظاىر الشعور بالغضب كالشعور بالذنب كردكد فعل مختلفة كلكن ىناؾ ارتباطان بينهما؛ فقد يوجو الغضب نحو: 11س
 .المدرسة ك المعلموف .أ 
 .الأطباء  .ب 
 . نحو الذات  .ج 
 .جميع ما سبق  .د 

 :جميع ما يلي من التساؤلات التي تعبر عن الشعور بالغضب كالذنب ما عدا : 12س
 .كيف يستطيع أف يقرر ذلك خلبؿ ساعة .أ 
 .الطبيب الذم أجرل عملية الولادة حديث العهد بالطب .ب 
. لماذا يعاقبني ربي .ج 
. لقد أخبرت زكجتي بعدـ تناكؿ الأدكية بدكف استشارة الطبيب أثناء الحمل .د 
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: تعتمد ىذه المراحل حسب مدل ثقافة الأسرة كمدل إيمانها بالله كإيمانها بالقضاء كالقدر : 13س
. الغضب كالشعور بالذنب / النكراف / الصدمة  .أ 
. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة / الأماني غير الواقعية  .ب 
 .تفهم كتقبل الطفل المعوؽ/ الرفض   .ج 
 .جميع ما سبق   .د 

تصعب المعاملة مع الأىل الذين ينتابهم الشعور بالذنب كالغضب في ىذه المرحلة كعلى المرشد أف يتذكر بأف غضب الأىل ىو شعور : 14س
 :بالإحباط كبهذه المناسبة دع الأىل يعبركف عن غضبهم

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: يمر بعض الأىل في فترة خيالية تشير إلى مرحلة : 15س
. الغضب كالشعور بالذنب  .أ 
 .الأماني غير الواقعية  .ب 
. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة  .ج 
 .الرفض   .د 

يحلماف الوالداف بأف يتخلص طفلهما من إعاقتو بشكل أك بآخر ، كينهمكاف في البحث عن كل الطرؽ العلمية كالطرؽ غير العلمية : 16س
: لمساعدة طفلهما

. الغضب كالشعور بالذنب  .أ 
 .الأماني غير الواقعية  .ب 
 .(الاكتئاب)الشعور بالكآبة  .ج 
الرفض    .د 

.  الوالدين في ىذه المرحلة بحاجة إلى الحماية كالدعم كلكن دكف تشجيعهما على تبني الآماؿ الكاذبة كالتوقعات غير المنطقية: 17س
. الغضب كالشعور بالذنب  .أ 
 .الأماني غير الواقعية  .ب 
. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة  .ج 
 الرفض   .د 

قد يكوف اتجاه الأىل سلبيان بحيث ينعزلوف عن الآخرين كيشعركف بالأسف الشديد كيذىب بعض الأىالي بعيدان كذلك لإخفاء ابنهم عن : 18س
: ىذا يكوف في مرحلة ..الآخرين 

. الغضب كالشعور بالذنب  .أ 
 .الأماني غير الواقعية  .ب 
. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة  .ج 
. . الرفض  .د 
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: الآباء الايجابيين : 19س
.  يسلموا بأمر إعاقة ابنهم ك يحاكلوف مساعدتو .أ 
. تسجيلو في مدارس خاصة كبداية علبجو  .ب 
. يرفضوف الأبناء المعاقين كيحاكلوف إخفائهم بشتى الطرؽ كيعزلونهم عن العالم الخارجي .ج 
. ب  +أ .د 

: الآباء السلبيين : 20س
.  يسلموا بأمر إعاقة ابنهم ك يحاكلوف مساعدتو .أ 
. تسجيلو في مدارس خاصة كبداية علبجو  .ب 
. يرفضوف الأبناء المعاقين كيحاكلوف إخفائهم بشتى الطرؽ كيعزلونهم عن العالم الخارجي .ج 
. ب  +أ .د 

: مما يتردد على ذىن الآباء في مرحلة الكآبة  : 21س
. أننا لا نستطيع مقابلة الآخرين  .أ 
. أننا نريد أف نلعب نحن كطفلنا بعيدان  .ب 
 .ماذا سيظن الآخركف  .ج 
. جميع ما سبق صحيح   .د 

: كثيران ما تؤدم خيبة الأمل كفشل محاكلة العلبج لدل الوالدين إلى: 22س
 .الإشفاؽ على النفس كالبكاء .أ 
 .اليأس كالاكتئاب .ب 
 .فقداف الأمل كالثقة بالأطباء، كيمتنعا عن البحث عن مساعدة الطفل  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :يرفض بعض الأىالي أف يكوف طفلهم معوقان كللرفض  : 23س
 .نمطين  .أ 
 .ثلبث أنماط  .ب 
 .أربعة أنماط  .ج 
. خمسة أنماط  .د 

: من أنماط الرفض : 24س
 .الرفض العلني  .أ 
 .الرفض الضمني  .ب 
 .الرفض الكلي  .ج 
 .ب +أ .د 

. يتمثل في إىماؿ الطفل تمامان من خلبؿ الأسرة كلا تقدـ لو خدمات نهائيان بسبب الاستياء من الطفل : 25س
 .الرفض العلني  .أ 
 .الرفض الضمني  .ب 
 .الرفض الكلي  .ج 
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 .الرفض الجزئي  .د 
: يتمثل في القلق الزائد كالعناية المفرطة الزائدة نحو الطفل كالحماية الزائدة: 26س

 .الرفض العلني  .أ 
 .الرفض الضمني  .ب 
 .الرفض الكلي  .ج 
 .الرفض الجزئي  .د 

في حالة الرفض يعتبر الأىل أف إعاقة طفلهم مصيبة عظمى، ككصمة عار للؤسرة، كفي الوقت نفسو يقوموف بخدمتو بطريقة مبالغ فيها : 27س
: الحماية الزائدة تشعره دائمان بإعاقتو 

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

:  من الأقواؿ التي يعبر بها أىل الطفل عن الرفض : 28س
. ما ىذا النوع من الأطفاؿ  .أ 
. يثير ىذا الطفل المتاعب .ب 
 .لا أستمتع بما يفعلو طفلي .ج 
 .جميع ما سبق صحيح   .د 

يجب على المعلم في مرحلة الرفض أف يظهر السلوؾ كالأداء الإرشادم الذم يقوـ بو الطفل لوالديو كذلك كوسيلة لتغيير اتجاىاتهم : 29س
: نحو ابنهم كيساعده في ذلك أيضان الطبيب النفسي 

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: أم العبارات التالية خاطئة : 30س
 .الحماية المفرطة كالاعتمادية المبالغ فيها كثيران ما تكوناف ضرران بالنسبة للطفل من الإعاقة ذاتها  .أ 
 .يجب أف يكوف ىناؾ كسطيو في المعاملة مع الطفل المعاؽ لا إىماؿ كنبذ كلا تدليل زائد كحماية زائدة .ب 
 .يهدؼ الإرشاد الأسرم إلى تحقيق سعادة كاستقرار كاستمرار الأسرة .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

تتغير نظرة الأىل كاتجاىاتهم نحو طفلهم الذم يعاني من الإعاقة البصرية حيث يصل الأىل إلى الواقعية في التفكير كالتعامل مع الطفل : 31س
: بدكف عوامل الخجل أك الشعور بالذنب إشارة إلى مرحلة 

 .الأماني غير الواقعية  .أ 
. (الاكتئاب) الشعور بالكآبة  .ب 
 .الرفض   .ج 
 .تفهم كتقبل الطفل المعوؽ  .د 
 

يلغي الأىل مسألة اللوـ كالإسقاط كتبرير كجود الإعاقة في العائلة كيهتم الأىل في ىذه المرحلة ببرامج الطفل كيشعركا بمسؤكلية نحو : 32س
: في مرحلة .. الطفل كطرؽ علبجو كرعايتو

 .الأماني غير الواقعية  .أ 
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. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة  .ب 
 .الرفض   .ج 
 .تفهم كتقبل الطفل المعوؽ .د 

: ىذه العبارة تصدر من الأىل في مرحلة  (أنا أعرؼ طبيعة مشاكل طفلي كأريد العمل من أجل فائدتو  ):33س
 .الأماني غير الواقعية  .أ 
. (الاكتئاب)الشعور بالكآبة  .ب 
 .الرفض   .ج 
 .تفهم كتقبل الطفل المعوؽ .د 

: من العبارات التي تصدر من الأىل في مرحلة التفهم كتقبل الطفل المعاؽ : 34س
. أريد أف أكوف متطوعان في غرفة الصف  .أ 
 .أرجو أف تخبرني إذا ما قاـ طفلي بأم سلوؾ مشكل .ب 
 .يثير ىذا الطفل المتاعب/ ما ىذا النوع من الأطفاؿ .  .ج 
. ب +أ .د 

عندما يصل الأىل إلى تقبل كفهم كضع طفلهم؛ فهم بذلك يشعركف بشكل أفضل نحو أنفسهم ككذلك في تفاعلهم مع الآخرين كلا : 35س
: يقتصر موقف الأىل على ذاتهم بل قد يمتد إلى مساعدة الآخرين 

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

ىو عملية مساعدة أفراد الأسرة، الوالدين، الأكلاد، كحتى الأقارب فرادل أك كجماعة في فهم الحياة الأسرية لتحقيق الاستقرار الأسرم : 36س
: للمشكلبت الأسرية

 .ىدؼ الإرشاد الأسرم  .أ 
 .تعريف الإرشاد الأسرم  .ب 
 .التوافق الأسرم  .ج 
. الصحة النفسية  .د 

: تحقيق سعادة كاستقرار كاستمرار الأسرة؛ كبالتالي سعادة كاستمرار المجتمع كاستقراره: 37س
 .ىدؼ الإرشاد الأسرم  .أ 
 .تعريف الإرشاد الأسرم  .ب 
 .التوافق الأسرم  .ج 
. الصحة النفسية  .د 

: يتحقق ىدؼ الإرشاد الأسرم بػػػػ : 38 س
 .نشر تعليم أصوؿ الحياة الأسرية السليمة  .أ 
 .نشر أصوؿ عملية التنشئة الاجتماعية للؤكلاد ككسائل تربيتهم كرعاية نموىم  .ب 
 .المساعدة في حل كعلبج المشكلبت كالاضطرابات الأسرية  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: ىدؼ الإرشاد الأسرم فيو  : 39س
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 .تقوية كتحقيق للؤسرة ضد احتمالات الاضطراب أك الانهيار  .أ 
 .تحقيق التوافق الأسرم  .ب 
 .تحقيق الصحة النفسية للؤسرة  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :ما عدا كل ما يلي من مهاـ المرشد كدكره اتجاه الأسرة : 40س
 .إعطاء الأسرة معلومات عن طفلها الكفيف كالتوجيهات  .أ 
 .يمدىم ببعض سبل الرعاية كالتدريب كطريقة رعاية الطفل  .ب 
 .يساعدىم على التخفيف من ضغوطهم النفسية ككيف تواجهها كيدربهم  .ج 
. العلبج المناسب لابنهم المعاؽ   .د 

: من المعلومات التي يزكد بها المرشد أسرة المعاؽ : 41س
 .تطور مهارات الحياة اليومية لديو   .أ 
 .تحصيلو ككصف للمستول الوظيفي الحالي .ب 
 .معرفة عنواف أشخاص كمؤسسات تقدـ المساعدة لهم  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: من المعلومات التي يزكد بها المرشد أسرة المعاؽ : 42س
 .ماىية الإعاقة البصرية كأسبابها كأنواعها كمظاىرىا  .أ 
 . خصائص المعاقين بصريا الجسمية كالنفسية كالانفعالية كالاجتماعية كالحركية  .ب 
 .كالجهة المساندة لهم، حاجات النفسية للمعاقين بصريان  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: يساعد المرشد أخصائيوف آخركف في تدريب الأىل كتقديم الخدمات مثل: 43س
 .أخصائي العلبج النطقي كأخصائي القياس السمعي   .أ 
 .أخصائي فحص البصر، كأخصائيوف تعديل السلوؾ، كمعلم التربية الخاصة .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
 
 

: حتى ينجح العمل الإرشادم لابد من : 44س
 .إعطاء الأىل المعلومات المناسبة عن الموضوع الذم يراد مناقشتو  .أ 
 .توزيع كصفات علبجية  .ب 
 .عمل لقاء بين الأبناء كأسرىم  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

  الأخصائيوف كىم يقدموف الخدمات العلبجية كتعريف الأىل بالسلوكات كالمهارات المناسبة كالممكن Towle 1978لاحظ : 45س
: تعلمها كىذا السلوؾ يتضمن 

 .تعليم الأىالي كيف يستطيعوف ملبحظة كتحليل المهارات التي يقوـ بها أطفالهم إلى مهارات فرعية  .أ 
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 .تعريف كإقناع الأىل بما يمكن أف يقوـ بو الطفل كما لا يستطيع أف يقوـ بو .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: إقناع الأىل بما يمكن أف يقوـ بو الطفل كما لا يستطيع أف يقوـ بو يكوف: 46س
. بواسطة حفظ سجل يومي لأنشطة الطالب .أ 
 .إيجاد العلبقة الإيجابية معو .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: دكر الإرشاد الأسرم في مساعدة أسر ذكم الإعاقة البصرية يتمثل في : 47س
 .مساعدة الأسرة في فهم معنى الإعاقة بالمعنى الذم ينطبق على الفرد المعوؽ .أ 
. المساعدة في فهم درجة الإعاقة التي يعاني منها الفرد المعوؽ في الأسرة كانعكاسات ذلك على مستقبلو  .ب 
 .المساىمة في فهم إمكانيات الفرد المعوؽ كحاجتو كالصعوبات التي يعاني منها .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :دكر الإرشاد الأسرم في مساعدة أسر ذكم الإعاقة البصرية يتمثل في : 48س
 .المساعدة في فهم كتقدير كجود الفرد المعوؽ على الحياة للؤسرة بشكل عاـ .أ 
. المساعدة في فهم حقيقة أف إعاقة الفرد كسلوكو أمراف مختلفاف كأف سلوكو قابل للتعديل عن طريق الوسائل كالطرؽ التربوية  .ب 
 .المساعدة في تحقيق أقصى إمكانيات النمو العادم للفرد المعوؽ  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: من أساليب الإرشاد الأسرم : 49س
 .الإرشاد الفردم كالإرشاد الجماعي  .أ 
 .الإرشاد الكلي كالإرشاد الجزئي  .ب 
 .الإرشاد الكمي كالإرشاد الكيفي  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

ىو إرشاد أسرة كاحدة كجهان لوجو في كل مرة،كىو عملية مساعدة أفراد الأسرة في فهم الحياة الأسرية كمسؤكلياتها لتحقيق الاستقرار : 50س
: كالتوافق الأسرم كحل المشكلبت الأسرية كالصحة النفسية

 .الإرشاد الفردم  .أ 
 .الإرشاد الجماعي  .ب 
 .الإرشاد الكلي  .ج 
 .الإرشاد الجزئي  .د 

: أك للؤسر التي لديها انفعالات زائدة– ىو إرشاد لحفظ خصوصية الأسرة كمشاكلها الخاصة : 51س
 .الإرشاد الفردم  .أ 
 .الإرشاد الجماعي  .ب 
 .الإرشاد الكلي  .ج 
 .الإرشاد الجزئي  .د 
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: ىو إرشاد عدد من الأسر أك ممثلين عنها الذين تتشابو مشكلبتهم كاضطراباتهم معان في جماعات صغيرة : 52س
 .الإرشاد الفردم  .أ 
 .الإرشاد الجماعي  .ب 
 .الإرشاد الكلي  .ج 
 .الإرشاد الجزئي  .د 

: أم مما يلي ليس من مميزات الإرشاد الجماعي : 52س
 .تفاعل الأسر مع بعضها البعض  .أ 
 .معرفة الأسر انها ليست الأسرة الوحيدة التي لديها طفل معاؽ بصريان  .ب 
 .خصوصية الأسرة كمشاكلها الخاصة  .ج 
. لا شيء مما سبق صحيح  .د 

. يعتبر الإرشاد الجماعي عملية تربوية، إذ أنو يقوـ أساسان على موقف تربوم كمن ثم لفت أنظار المرشدين كالمربين: 53س
 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
أسئلة مراجعة المحاضرة الثالثة عشر مدخل إلى الإعاقة البصرية  

 الاعتبارات التربوية الخاصة بالمعوقين بصريان 
 " الأجهزة كالبدائل التربوية"

: الأجهزة الخاصة التي يستعملها الطفل المعوؽ بصريان تنقسم إلى : 1س
 .معينات بصرية كمعينات حسية .أ 
 .معينات سمعية كمعينات ضوئية  .ب 
 .معينات مادية كمعينات معنوية  .ج 
 .جميع ما سبق  .د 

: كل ما يأتي من المعينات البصرية ما عدا : 2س
 الاسيتات/ أقلبـ ذات سن لبادم / حوامل الكتب  .أ 
 .كتب ذات أحرؼ كبيرة/ مصابيح إضاءة بالربوستات  .ب 
. آلة كتابة برايل ك آلة كرزكيل للقراءة .ج 
. كاقيات الشمس كخلبفها/ أقلبـ تمييز الصفحات كنوافذ القراءة / أكراؽ ذات سطور عريضة  .د 

 : (الذم لديو فقد بصر جزئي)تساعد في تقليل التعب من الجلسة كذلك بتقريب الكتاب لعيني القارئ، : 3س
 .حوامل الكتب  .أ 
 . أقلبـ ذات سن لبادم  .ب 
 . الاسيتات .ج 
. مصابيح إضاءة بالربوستات .د 

: يفضل استخدامها عادة في اللوف الأسود، كىي متوفرة كتتفاكت في عرض سنها كتكتب حركفان كأشكالان كاضحة: 4س
 .حوامل الكتب  .أ 
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 .أقلبـ ذات سن لبادم  .ب 
 .الاسيتات .ج 
. مصابيح إضاءة بالربوستات .د 

: يستطيع الطالب غالبان تأكيد بعض الأجزاء من مذكراتو عندما يصعب التقطيع كالتنقيط تمامان باستخداـ : 5س
 .الأقلبـ الملونة في كضع علبمات معينة .أ 
 .الاسيتات  .ب 
 .الأحرؼ الكبيرة  .ج 
.  مصابيح الإضاءة  .د 

يفضل استخدامها في اللوف الأصفر مع كونها متوفرة بألواف أخرل، كبتمريرىا فوؽ الصفحة المطبوعة تزداد الطباعة كضوحان بازدياد : 6س
: التناقص اللوني مع خلفية الصفحة

 .الأقلبـ الملونة في كضع علبمات معينة .أ 
 .الاسيتات  .ب 
 .الأحرؼ الكبيرة  .ج 
 . مصابيح الإضاءة  .د 

: متغيرة الشدة كالأكضاع تعطي مزيدان من الإضاءة أك تعتم من شدة الإضاءة مما يحتاج لو الطفل المعوؽ بصريان : 7س
 .حوامل الكتب  .أ 
 .أقلبـ ذات سن لبادم  .ب 
 .الاسيتات .ج 
. مصابيح إضاءة بالربوستات .د 

: تفيد لراحة أكلئك الأطفاؿ الذين لا يستطيعوف قراءة الأحرؼ العادية عن قرب حتى مع الاستعانة بمعين رؤية: 8س
 .كتب ذات أحرؼ كبيرة .أ 
 .آلة كتابة برايل  .ب 
 .آلة كرزكيل للقراءة .ج 
. أكراؽ ذات سطور عريضة  .د 

: تتميز الكتب ذات الأحرؼ الكبيرة بػ : 9س
 .طباعتها بنفس درجة حجمها من حيث كضوح الخط .أ 
 . المباعدة بين الأحرؼ .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

. يستخدمها الأطفاؿ الذين يجدكف صعوبة في رؤية السطور على كرؽ الكتابة العادية، متوفرة بقطع مختلفة: 10س
 .كتب ذات أحرؼ كبيرة .أ 
 .آلة كتابة برايل  .ب 
 .آلة كرزكيل للقراءة .ج 
. أكراؽ ذات سطور عريضة  .د 
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: من أنواع الأكراؽ ذات السطور العريضة : 11س
 .أكراؽ الرسم البياني  .أ 
 .أكراؽ للتدكين الموسيقي .ب 
 .المباعدة بين الأحرؼ  .ج 
 .ب +أ .د 

: أقلبـ تمييز الصفحات كنوافذ القراءة كىي : 12س
 .يستخدمها الأطفاؿ الذين يجدكف صعوبة في رؤية السطور على كرؽ الكتابة العادية .أ 
 .تعين بوجو الخصوص ذلك الطفل الذم يجد صعوبة في التركيز على كلمة أك سطر مكتوب .ب 
 .تفيد لراحة أكلئك الأطفاؿ الذين لا يستطيعوف قراءة الأحرؼ العادية عن قرب حتى مع الاستعانة بمعين رؤية .ج 
. يفضل استخدامها في اللوف الأصفر مع كونها متوفرة بألواف أخرل .د 

قد يحتاج لها بعض الأطفاؿ ممن لديهم حساسية ضد الضوء إلى تخفيف حدة الضوء أك الوىج حولهم ك تستخدـ للؤطفاؿ الذم لديهم : 13س
: فقد بصر جزئي

 .كتب ذات أحرؼ كبيرة .أ 
 .آلة كتابة برايل  .ب 
 .آلة كرزكيل للقراءة .ج 
. كاقيات الشمس   .د 
 

 :ما عدا جميع ما يلي من المعينات الحسية : 14س
. لوح الرسم بالسطر البارز/ القلم كلوح الاردكاز  / (البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .الآلة الكاتبة/ الأكبتكوف  / (لوحة برايل كالقلم)المرقم  .ب 
. كاقيات الشمس كخلبفها / أقلبـ تمييز الصفحات كنوافذ القراءة / أكراؽ ذات سطور عريضة  .ج 
. الدائرة التلفزيونية المغلقة / آلة كرزكيل للقراءة  / جهاز فيرس برايل  .د 

: تستخدـ للكتابة ك تعمل يدكيان، كلها ستة مفاتيح : 15س
  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. لوح الرسم بالسطر البارز .ج 
. (لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

من أىم الطرؽ التي تستعمل في تعليم المكفوفين القراءة كالكتابة ، أجريت عليها تعديلبت كثيرة، كىي تعتمد على الكتابة البارزة كالتي : 16س
. تناسب الطفل الكفيف، كالتي يستخدـ فيها حاسة اللمس بدلان من البصر

  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. لوح الرسم بالسطر البارز .ج 
. (لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

: طريقة الكتابة بطريقة برايل تقوـ على الأسس الآتية : للئطلبع 
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يضع الكفيف الورقة بين فكي مفصلة لها فرع علوم عبارة عن مسطرة معدنية مقسمة إلى خانات في صفوؼ مفرغة، ككل خانة مقسمة إلى ست 
 كالتي بها يكوف الكفيف جميع الحركؼ، كللمفصلة فرع سفلي مقسم إلى خانات غير مفرغة في المسطرة مقابل 6 – 1أقساـ تمثل أرقامان من 

. الخانات الستة في المسطرة العليا، كيقفل الكفيف المفصلة على الورقة
تتحرؾ ىذه المسطرة على لوحة خشبية عريضة، ثم يضع الكفيف القلم في كضع رأسي مبتدئان بالخانة الأكلى في الصف الأكؿ من على اليمين، 

 كيستمر بهذا الشكل حتى تنتهي الصفوؼ على المسطرة، ثم يبدأ يحرؾ المسطرة إلى 6 إلى رقم 1ثم يضغط بالقلم على الورقة متحركان من رقم 
. أسفل كيثبتها، كىكذا حتى ينتهي من الكتابة على الورقة كلها، ىذا من ناحية طريقة الكتابة

ككل رقم من الأرقاـ الستة يرمز إلى حرؼ أك  قراءة بطريقة برايل  تتم بحيث يمر الطفل الكفيف بأصابعو على النقطة البارزة على الورقة،: 17س
: كل مجموعة من تلك الأرقاـ ترمز إلى حرؼ أك كلمة كذلك

 .من اليسار إلى اليمين .أ 
 .من اليمين إلى اليسار  .ب 
 .بشكل رأسي  .ج 
. بشكل أفقي  .د 

: يستخدماف لتدكين المذكرات، كيسهل حملها في الجيب أك على لوح تثبيت: 18س
  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. لوح الرسم بالسطر البارز .ج 
 .لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

. ىو لوح معدني بو فتحات توضع من خلبلها نقاط بارزة بمساعدة القلم المدبب: 19س
  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. لوح الرسم بالسطر البارز .ج 
 .لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

: ىي لوحة مغطاة بالمطاط كيمكن للطفل الكفيف أف يرسم أك يكتب على الاسيتات بقلم أك بشيء مدبب يشبو القلم: 20س
  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. لوح الرسم بالسطر البارز .ج 
 .لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

في لوحة الرسم بالسطر البارز يجب أف يراعي أف تكوف الأشكاؿ الهندسية كحركؼ النصوص المكتوبة أك أية أشكاؿ أخرل تتم على : 21س
. ىذا النحو مبسطة في شكلها، كبصفة عامة ليسهل فهمها باللمس

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 

: لوحة برايل عبارة عن : 22س
 .إطار معدني  .أ 
 .إطار بلبستيكي  .ب 
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 .إما أف يكوف إطار بلبستيكي أك إطار معدني  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

لوحة برايل مكونة من جزئين جزء خلفي كيشتمل على مجموعات من خلبيا برايل، كيوجد لكل خلية ست نقاط مضغوطة، أما الجزء  :للئطلبع 
الثاني فهو الجزء الأمامي كيوجد عليو عدد من المستطيلبت العمودية المفتوحة كتشتمل على ست فجوات كل فجوة متصلة بواحدة من النقط 

الست، كتكوف عملية الكتابة عن طريق الضغط على النقاط المضغوطة من اليمين إلى اليسار، كبعد الانتهاء من الكتابة تقلب الصفحة كتقرأ 
النقاط البارزة  أما القلم فهو يشبو المثقاب الذم يستخدـ في صناعة الأحذية إلا أنو مدبب الطرؼ كيستخدـ القلم في ضغط النقطة في الوضع 

 .المناسب
: عملية الكتابة باستخداـ اللوح كالمرقم عملية صعبة للغاية إذ لا ينصح باستخدامها في: 23س

 .الصفوؼ الابتدائية الأكلى .أ 
 .في الصفوؼ الابتدائية المتأخرة  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 
 

: أم العبارات التالية خاطئة : 24س
 .يفضل استخداـ آلة بيركنز لأف الكتابة تتوافق مع القراءة فهي تكوف من اليسار إلى اليمين .أ 
 .الفائدة التي تجنى من استخداـ اللوح كالمرقم  ىي سهولة حملها كإمكانية الاستعانة بها في الظركؼ التعليمية العادية  .ب 
 .الكتابة باستخداـ اللوح كالمرقم لا تصدر صوتان تزعج الآخرين .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

ىو أداة إلكتركنية تقوـ بتحويل الكلمة المطبوعة إلى بديل لمسي، كذلك باستخداـ كاميرا صغيرة يحركها المكفوؼ فوؽ المادة المكتوبة : 25س
التي يود قراءتها بإحدل يديو كيضع يده الأخرل في مكاف محدد على الآلة حيث يحس بالسبابة بالذبذبات الكهربائية كالتي تؤدم إلى كخزات 

: خفيفة على سبابة إحدل اليدين
  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. الأكبتكوف .ج 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

: الأكبتكوف: 26س
 .عملية التدريب على استخدامو ليست سهلة  .أ 
 .تتطلب عملية التدريب عليو  أف يكوف الكفيف على علم كاؼ بكل أشكاؿ الحركؼ المكتوبة بالطريقة العادية .ب 
 .قد يستغرؽ التدريب على ىذا الجهاز كقتان طويلبن  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: توصف القراءة عن طريق الأكبتكوف بأنها: 27س
. أبطأ من القراءة عن طريق بريل .أ 
. أسرع من القراءة عن طريق بريل  .ب 
. مساكية لطريقة بريل  .ج 
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. لا شيء مما سبق  .د 
: يمكن استخدامو للقياـ بالعمليات الحسابية لأنو يسمح بقراءة المعادلات المعقدة التي يصعب القياـ بها عن طريق آلة بريل: 28س

  .(البيركنز)آلة كتابة برايل  .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. الأكبتكوف .ج 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

: بعد أف يتقن الكفيف استخداـ آلة بريل كبعد أف تتطور لديو المهارات اليدكية الكافية قد ينتقل إلى استخداـ الآلة الكاتبة كخاصة: 29س
 .إذا رغب في تأدية الواجبات المدرسية  .أ 
 . إذا أراد مخاطبة الآخرين برسائل شخصية  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: الآلة الكاتبة تساعد على : 30س
 .اختصار الوقت الذم ينقضي في تحويل النص المكتوب بطريقة برايل إلى الكتابة العادية .أ 
 .التغلب على المشاكل التي يواجهها ضعاؼ البصر في قراءة كتابتهم اليدكية  .ب 
 .التغلب على  المشاكل التي يواجهها المبصركف في قراءة الكتابة اليدكية لضعاؼ البصر .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: تعتبر الكتابة على الآلة الكاتبة من المهارات الأساسية التي يجب أف يتقنها المعاؽ بصريان من : 31س
 .المكفوفين كليان  .أ 
 .المبصرين جزئيان  .ب 
 .ب +أ .ج 
 لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 32س
 .يمكنو مع  التدريب على استخدامها. لا يمكن للكفيف كليان أف يستخدـ نفس الآلة الكاتبة التي يستخدمها المبصر .أ 
 .ضعيف البصر بحاجة أف يستخدـ الآلة الكاتبة ذات الخط الكبير حتى يتسنى لو قراءة كمراجعة ما يكتب .ب 
 .إف الكتابة على الآلة الكاتبة تفيد كثيران على صعيد التواصل مع الآخرين المبصرين .ج 
ىناؾ  آلات الكتابة يمكن عمل إضافات عليها بهدؼ توفير التغذية الراجعة للكفيف، منها جهاز إلكتركني ينطق ما يكتبو الكفيف على  .د 

. الورقة كبذلك يصحح كتابتو إذا ارتكب خطأ ما
: جهاز فيرس برايل يعمل بطريقة مشابهة لعمل الكمبيوتر فهو يقوـ بػػ : 33س

 .تخزين كتبويب كتنظيم المعلومات بطريقة برايل  .أ 
 . إضافة أك حذؼ كاستبداؿ الكلمات المخزنة فيو .ب 
 .استدعاء المعلومات التي سبق تخزينها عند الحاجة إليها .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: يمكن توصيل جهاز فيرس برايل بطابعة كتحويل : 34س
 .النص المكتوب بطريقة برايل إلى الكتابة العادية .أ 
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 .النص المخزف على الشريط إلى كرؽ برايل العادم .ب 
 .الكلبـ المسجل على شريط إلى نقاط برايل البارزة .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

يوجد عليو صفحة تبرز من خلبلها نقاط بريل عندما يعمل المسجل، حيث يقوـ الفرد بقراءتها كما ىو الحاؿ عند القراءة بطريقة برايل : 35س
العادية، كعندما ينتهي الفرد من قراءة السطر الموضوع على الصفحة يلمس مفتاحان خاصان فيتغير السطر كىكذا كيستخدـ ىذا الجهاز للقراءة 

 :البسيطة 
 .جهاز فيرس برايل .أ 
 .القلم كلوح الاردكاز  .ب 
. الأكبتكوف .ج 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .د 

 آلة كرزكيل للقراءة  
للقراءة من التقنيات الأكثر تعقيدان للمكفوفين كىي تشبو آلة التصوير حيث يوضع الكتاب عليها كتقوـ الكاميرا الملحقة بها ....تعتبر : 36س

: بتصوير ما ىو مكتوب على الصفحات كيقوـ الكمبيوتر بقراءتو بصوت مسموع 
 .القلم كلوح الاردكاز  .أ 
. الأكبتكوف .ب 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .ج 
آلة كرزكيل للقراءة   .د 

: آلة كرزكيل للقراءة : 37س
 .يعمل الكمبيوتر في ىذا الجهاز كفق القواعد اللغوية المخزنة في ذاكرتو .أ 
 .يتمتع الجهاز بإمكانات كبيرة قد تتيح فرص تعلم جيدة للقارئ كتحديد كلمة في صفحة معينة يستطيع الوصوؿ إليها  .ب 
 .يتطلب الجهاز تدريبان كافيان على كل الملحقات كالمفاتيح ليتمكن الفرد من الاستفادة منو بشكل جيد .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: الدائرة التلفزيونية المغلقة :  38س
 .يصور ما ىو مكتوب أك مطبوع أك مصور بكاميرا مرفقة مع الجهاز كيعرضو بشكل مكبر على شاشة التلفزيوف .أ 
 .يقوـ الطالب من خلبلو بتعديل العدسة كيكبر الطباعة على النحو المرغوب فيو .ب 
 .يستطيع المستخدـ للجهاز أف يعدؿ الإضاءة كالتغاير كما ىو الحاؿ في التلفزيوف العادم .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: الدائرة التلفزيونية المغلقة : 39س
 .تستخدـ للكتابة حيث يلبحظ الفرد ما يكتبو على الورقة على الشاشة مباشرة .أ 
 . يمكن استخداـ أدكات أخرل مثل الآلة الكاتبة عند استخداـ الدائرة التلفزيونية .ب 
 .تستخدـ مع الشخص الذم لديو فقد بصر جزئي .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

 :ما عدا  كل ما يأتي من مميزات الدكائر التلفزيونية المغلقة : 40س
 .يمكن استخدامو في الواجبات المنزلية / تكبر المرئيات بدرجة أعلى من المعينات البصرية  .أ 
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. يمكن من التحكم بتحويل الكتابة للوف الأبيض كالخلفية للوف الأسود كمما يتناسب الأطفاؿ ذكم الحساسية للضوء  .ب 
. يمكن استخدامو في الكتابة العادية كالنسخ على الآلة الكاتبة / يوفر مجالان أفضل للرسوـ البيانية كالصور  .ج 
. غير مكلف / يمكن حملو / يساعد في زيادة سرعة القراءة  .د 

: كل ما يأتي من مساكئ الدكائر التلفزيونية المغلقة ما عدا  : 41س
. مكلف / لا يمكن حملو /  لا يساعد في زيادة سرعة القراءة  .أ 
 .إمكانية استخداـ الأطفاؿ لو محدكدة في المدرسة لأف الجهاز يجب أف يوضع في مكاف ثابت .ب 
. لا يمكن من التحكم بتحويل الكتابة للوف الأبيض كالخلفية للوف الأسود كمما يتناسب الأطفاؿ ذكم الحساسية للضوء .ج 
تحيط بو توقعات عالية خاصة كأف الجهاز باىظ الثمن كقد يخشى الطفل استعمالو كمع ذلك فقد تعتبر الدكائر التلفزيونية المغلقة ضركرة  .د 

 .تربوية عندما لا يستطيع الطفل أف يستخدـ المادة المطبوعة أك يستخدـ فقط القليل منها 
يعتبر من الآلات اليدكية القديمة في إجراء العمليات الحسابية، فقد ظهرت ىذه الآلة في دكؿ شرؽ آسيا : 42س

: الصين كالياباف كمازالت مستعملة حتى الآف
 .القلم كلوح الاردكاز  .أ 
. الأكبتكوف .ب 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .ج 
. (العداد الحسابي)الأبيكس  .د 

طورت ىذه الآلة لتساعد المعاقين بصريان على إجراء العمليات الحسابية كالجمع كالطرح كالضرب كالقسمة للؤعداد كالكسور كذلك : 43س
: حساب النسبة كالجذر التربيعي 

 .القلم كلوح الاردكاز  .أ 
. الأكبتكوف .ب 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .ج 
. (العداد الحسابي)الأبيكس  .د 

، كيوجد على كل عمود خمس 13فهو بلبستيكي مستطيل يتصل من الأعلى كالأسفل بأعمدة معدنية رفيعة كعددىا  شكل العداد: للئطلبع 
خرزات تتحرؾ إلى أعلى العمود كإلى أسفلو، كىناؾ الإطار الأفقي الفاصل، كىذا يفصل الخرزات الأربع من كل عمود عن الخرزة الخامسة، 

كفي أثناء الاستخداـ يوضع المعداد على سطح أفقي حيث يوجو الجزء الذم يشتمل على الخرزات الفردية إلى أعلى كالجزء الذم يشتمل على 
إذ يجب أف تكوف السبابة لليد الخرزات الأربع ضمن كل عمود إلى الأسفل، من المهم عند استخداـ المعداد الحسابي مراعاة كضع اليد، 

، كتوجد نقاط بارزة شبيهة بالدبوس في الإطار الأفقي الفاصل كفي الإطار السفلي، بالإضافة إلى كجود اليسرل دائمان إلى يسار سبابة اليد اليمنى
 .خط رأسي بارز يفصل كل ثلبث نقاط بارزة، يستخدـ المكفوؼ النقاط البارز لتحديد العمود المطلوب لوضع أك كتابة الأرقاـ بطريقة المعداد

 :الاختلبؼ بين طريقة تيلر في الحساب كبرايل في الكتابة ىو:44س
 .اختلبؼ في شكل الوحدة الأساسية للطريقة  .أ 
 . طريقة برايل للكتابة تتكوف الوحدة من ست نقاط .ب 
 . طريقة تيلر للحساب تتكوف من نجمة ذات ثماني زكايا  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

في طريقة تيلر يمكن عن طريق الضغط على مواضع مختلفة من النجمة ذات الثماف زكايا أف تحصل على تكوينات أك تركيبات مختلفة : 45س
. لكل منها مدلوؿ حسابي
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 .صواب .أ 
. خطأ .ب 

: تستخدـ  (الحاسب الناطق)الآلة الحاسبة الناطقة : 46س
 .للقياـ بالعمليات الحسابية المختلفة .أ 
 .تقديم الأجوبة الصحيحة لفظيان كنطقها فوران  .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: تزكد ىذه الآلة بسماعة أذنية تستخدـ إذا أراد المعاؽ بصريان القياـ بعمليات حسابية يسمعها ىو فقط دكف الآخرين: 47س
. الآلة الحاسبة الناطقة .أ 
. الأكبتكوف .ب 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .ج 
. (العداد الحسابي)الأبيكس  .د 

: من الطرؽ الشائعة الاستخداـ كىي من الطرؽ الأكثر قبولان لأنها تسرع في كصوؿ الفرد إلى المادة التعليمية غير المتوفرة بطريقة برايل: 48س
. الأكبتكوف .أ 
  .(لوحة برايل كالقلم)المرقم  .ب 
 .(العداد الحسابي)الأبيكس  .ج 
. الأشرطة كالمسجلبت  .د 

: تستخدـ المسجلبت : 49س
 .لأخذ الملبحظات الصفية  .أ 
 .تسجيل الحصص كيستطيع الفرد الرجوع إليها عند الضركرة .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 50س
 .ىناؾ أجهزة تسجيل خاصة للمكفوفين تعمل على ضغط المادة المسجلة في حيز قليل .أ 
لأجهزة التسجيل  إمكانات تسريع المادة بالقدر الذم يستطيع الكفيف متابعتو كىذا قد يقلل من الوقت إذا كانت المادة التي يجب  .ب 

 .مراجعتها سمعيان كثيرة
 إف استخداـ ىذا النوع من المسجلبت لا يتطلب تدريبان فعالان لتوظيف الحاسة السمعية  .ج 
.. إف استخداـ ىذا النوع من المسجلبت يتطلب تدريبان فعالان لتوظيف الحاسة السمعية .د 

: أم العبارات التالية صحيحة : 51س
 .استعماؿ الحاسوب  يقصد بو تنمية مهارة استخداـ الحاسوب في الحصوؿ على المعلومات من قبل المعاقين بصريان  .أ 
ـ بدأ قسم الحاسوب في جامعة كلاية متشجاف الأمريكية بالعمل كالبحث في مشركع اللغة الصناعية أك ما يسمى باللغة 1975 في عاـ  .ب 

 .المنطوقة أك المكتوبة باستعماؿ الحاسوب
 .اللغة المنطوقة تشبو إلى حد كبير اللغة العادية الطبيعية  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 
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يهدؼ مشركع اللغة المنطوقة باستعماؿ الحاسوب  إلى تطوير نظاـ صوتي بديل عن نظاـ الصوت الإنساني الطبيعي ليساعد الأفراد ذكم : 52س
: المشكلبت البصرية على الاتصاؿ مع الآخرين كػػػ 

 .المكفوفين كالصم  .أ 
 .المصابين بالشلل الدماغي  .ب 
 .ذكم المشكلبت التعبيرية اللغوية .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
المحاضرة الرابعة عشر 

 تابع الاعتبارات التربوية الخاصة بالمعوقين بصريان 
 " الأجهزة كالبدائل التربوية"

 : ما عداكل ما يلي من  الأدكات كالأجهزة المستخدمة للتنقل المستقل بالنسبة للكفيف : 1س
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق // عصا الليزر// العصا الطويلة  .أ 
  .(سوني كايد)الأداة المعركفة باسم // جهاز موات الحسي  .ب 
. (العداد الحسابي)الأبيكس  //(لوحة برايل كالقلم)المرقم // الأكبتكوف  .ج 
 .الدليل الصوتي الموجو // نوتنجهاـ لاكتشاؼ الحواجز  (جهاز)أداة  .د 

: تعتبر من أكثر الأدكات استخدامان من قبل المكفوفين للتنقل:2س
 .عصا الليزر .أ 
 . جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
. العصا الطويلة  .ج 
  جهاز موات الحسي  .د 

: ىناؾ أنواع عديدة من العصي المساعدة كالمصممة لتلبية حاجة المكفوفين منها : 3س
 .العصي التقليدية الطويلة  .أ 
 .العصي التي تتكوف من أجزاء تطول كتوضع في الجيب عندما لا يكوف ىناؾ حاجة لاستخدامها .ب 
  العصي التي تسمى بالعصا البيضاء  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: العصا الطويلة تصنع من: 4س
 .الخشب أك الألمونيوـ  .أ 
 . الفيبرجلبس أك البلبستيك .ب 
 .ب +أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

 
 :باستثناء من الضركرم لمن يستخدـ العصا الانتباه إلى كل ما يأتي : 5س

 .أف يكوف المحور من الأعلى إلى الأسفل مستقيمان  .أ 
. أف تتوفر بأطواؿ مختلفة لتناسب مستخدميها .ب 
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 .أف يكوف كزنها خفيفان فلب تؤثر على توازف الفرد أثناء المشي  .ج 
 . أف لا تكوف ذات مقاكمة بسيطة للريح   .د 

 :باستثناءمن الضركرم لمن يستخدـ العصا الانتباه إلى كل ما يأتي : 5س
 .أف توصل طاقة حرارية أك كهربائية .أ 
.  أف لا تصدر صوتان مزعجان إذا لامست الأرض .ب 
. أف تنقل الاىتزازات من الطرؼ السفلي إلى منطقة القبض  .ج 
 (حتى لايصطدـ الاخرين فيها). أف يكوف مظهرىا مقبولان ك أف تكوف مرئية بشكل كاضح  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 6س
 إف العصا تساعد المكفوؼ على اكتشاؼ الحواجز التي تعترض طريقو كلكنها إذا ارتطمت بأشياء متحركة قد تسبب إحراجان  .أ 
 .لا يوفر  .استخداـ العصا يوفر للشخص معلومات عن الأشياء المرتفعة التي قد يصطدـ بها برأسو أك صدره .ب 
 . يمكن استخداـ عصا الليزر بدلان من العصا التقليدية حتى لا يصطدـ بالأشياء المرتفعة   .ج 
. الغرض من استخداـ العصا البيضاء ىو أف ينتقل المكفوؼ باستقلبؿ تاـ في البيئة المحيطة .د 

: بعض النقاط المهمة عند استخداـ العصا : للئطلبع 
يضع الكفيف يده على مقبض العصا حيث يكوف ظاىر اليد ممسكة بمقبض العصا، كيكوف الإبهاـ ممتدان على المقبض كمتجهان نحو محور 

حيث يكوف الجزء الأسفل للعصا  (الكفيف) سم من جسد الطالب 18تأخذ بقية الذراع كضع الامتداد ك تكوف اليد على بعد حوالي . العصا 
يجب أف تكوف النقطة النهائية من . سم 3موجهان بشكل مائل نحو الجهة المعاكسة من الجسم كتتعدل نهاية العصا بجانب الجسم بحوالي 

إلى منطقة الوسط  (النقطة النهائية للعصا)إذا تنقل الطالب في مكاف مزدحم، عليو أف يقرب رأس العصا . سم 2العصا أعلى من الأرض بحوالي 
. من جسمو 

: من الأشعة تحت الحمراء عن طريق صندكؽ صغير ملتصق بالعصا........ترسل عصا الليزر : 7س
 .ثلبث حزـ .أ 
 .أربع حزـ  .ب 
 .خمس حزـ  .ج 
. ست حزـ  .د 

تتجو ثلبث حزـ من الأشعة تحت الحمراء من عصا الليزر إلى ثلبث اتجاىات إلى الأعلى كالأسفل كالأماـ، كترتد ىذه الأشعة إلى محور : 8س
: العصا محدثة نوع من الذبذبات، كعندما يفسر المكفوؼ مصدر ىذا الارتداد فيأخذ حذره كيحوؿ طريقو إذا اقتضى الأمر ذلك

 .صواب  .أ 
 .خطأ  .ب 

: لاستخداـ ىذه العصا بفاعلية يتدرب المكفوؼ تدريبان مكثفان على عملية تفسير الذبذبات اللمسية التي يحس بها من خلبؿ العصا : 9س
. العصا الطويلة  .أ 
 .عصا الليزر .ب 
 .لا شيء مما سبق  .ج 

: يعد أحد أدكات الحركة حيث يساعد المكفوؼ على الإحساس بالحواجز الموجودة أمامو: 10س
 .عصا الليزر .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق   .ب 
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 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

ىذه الأداة عبارة صندكؽ صغير يغلق على صدر المكفوؼ، كيعمل الجهاز من خلبؿ إرساؿ حزمة من الموجات فوؽ السمعية كعندما : 11 س
: ترتطم حزمة الأشعة بشيء ما ترتد بعض الموجات فوؽ السمعية إلى الأداة حيث يتم تحويلها إلكتركنيان إلى صوت مسموع

 .عصا الليزر .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

: جهاز راسل لاستطلبع الطريق يصدر منو صوت ىذا الصوت يصدر إذا كاف الحاجز على بعد: 12س
 .قدمين من الشخص الكفيف  .أ 
 .ثلبثة أقداـ من الشخص الكفيف .ب 
 .أربعة أقداـ من الشخص الكفيف  .ج 
 .خمسة أقداـ من الشخص الكفيف  .د 

: عبارة عن أداة تُحمل باليد لاكتشاؼ المجاؿ أماـ المكفوؼ، كىي أداة مساندة كليس أداة أساسية للتنقل: 13س
 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

: الدليل الصوتي الموجو يزكد المكفوؼ بكمية كبيرة من المعلومات عن البيئة، بما في ذلك : 14س
 اتجاه الشيء، كبعده،  .أ 
 .خصائص سطح الشيء  .ب 
 .ب+أ .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

جهاز صغير الحجم يصدر أمواجان صوتية غير مسموعة أماـ الكفيف فإذا ارتطمت ىذه الأمواج بشيء ما فهي تنعكس على الجهاز، : 15س
: فيقوـ المستقبل فيو بتحويل الأمواج إلى صوت مسموع 

 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

عبارة عن جهاز صغير كخفيف يحملو الشخص المكفوؼ بيده، كصمم خصيصان ليستخدـ مع العصا الطويلة لتحديد العلبمات البارزة : 16س
: في المواقف أك المقاعد أك الأبواب 

 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
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. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 
يستخدـ ىذا الجهاز لتطوير المفاىيم لدل الأطفاؿ المكفوفين كما يساعد الكبار ذكم البصر المحدكد، كيعُرؼ الجهاز مستخدمو : 17س

كعند الكشف عن الأشياء تحدث ذبذبات يرتبط معدلها بالمسافة بين الشخص كبينها، حيث  بالحواجز التي تعترض طريقو في مجاؿ محدكد
: يمكن تحديد مكاف الشيء الذم يسقط من اليد

 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

. مفيد في مواقع العمل عندما يكوف من الخطر أك من غير المرغوب فيو أف يلمس المكفوؼ بعض الأجهزة: 18س
 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

: تجمع ىذه الأداة المعلومات البيئية للمستخدـ، كقد صممت لتزكيد مستخدمها بالقدرة على إدراؾ البيئة من خلبؿ حاسة السمع: 19س
 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

: سوني كايد ثلبث أنواع من المعلومات تتعلق بتقدير)تعطي الأداة المعركفة باسم : 20س
 .المسافة، كالاتجاه، كتحديد الأشياء .أ 
 .المسافة كالسرعة كالمكاف  .ب 
 .الاتجاه ك الشكل كالحجم  .ج 
 .المسافة كالشكل كالحجم  .د 

: لا يستفيد الفرد من ىذه الأداة إلا إذا حصل على تدريب مناسب على استخدامها: 21س
 .الدليل الصوتي الموجو .أ 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ب 
 . جهاز موات الحسي  .ج 
. (سوني كايد)الأداة المعركفة باسم  .د 

.: (سوني كايد)من الخصائص المميزة للؤداة المعركفة باسم : 22س
 .أنها تزكد الفرد بحماية من منطقة الرأس حتى منطقة الرقبة .أ 
 .توفر حماية ليمين الجسم كشمالو .ب 
 .تعطي معلومات عن كجود أدراج أك حفر أك معيقات دكف مستول الركبة .ج 
 .ب +أ .د 

 : (سوني كايد  )الأداة المعركفة باسم : 23س
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 .تفقد حساسيتها في حالة الرياح كالمطر، لذا ينصح باستخدامها مع العصا الطويلة .أ 
 .لا تعطي أية معلومات عن كجود أدراج أك حفر أك معيقات دكف مستول الركبة .ب 
 .ب +أ .ج 
. لا شيء مما سبق صحيح  .د 

ىذا الجهاز إلكتركني ينقل ذبذبات صوتية مرتفعة في حالة كجود حواجز أماـ الشخص الكفيف، كىذا الجهاز مفيد في ظركؼ محددة :  24س
: فهو لا يغطي إلا مساحة قليلة 

. نوتنجهاـ لاكتشاؼ الحواجز (جهاز)أداة  .أ 
 .الدليل الصوتي الموجو .ب 
. جهاز راسل لاستطلبع الطريق  .ج 
 . جهاز موات الحسي  .د 

: ىناؾ كسائل مساعدة للتنقل كالحركة مثل : 25س
 .المرشد المبصر  .أ 
 .الكلبب المرشدة .ب 
 .النظارة الصوتية  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

 : المعينات العينية تستخدـ أكثر من قبل الأشخاص الذم لديو فقد بصر: 26س
 .كلي  .أ 
 .جزئي .ب 
 .كلي كجزئي  .ج 
. لا شيء مما سبق  .د 

: من المعينات العينية :27س
 .نظارات بمواصفات خاصة  .أ 
. الأجهزة المكبرة  .ب 
 .المعينات التلسكوبية  .ج 
.  جميع ما سبق صحيح  .د 

: نظارات بمواصفات خاصة تستخدـ طواؿ الوقت أك في أداء مهاـ معينة مثل : 28س
. العدسات ثنائية البؤرة .أ 
. المنشور  .ب 
 .العدسات اللبصقة  .ج 
 . جميع ما سبق صحيح  .د 

العدسات الواقية ىي ما قد يحتاجو الطفل الذم يعاني من الحساسية من الضوء أف يلبس نظارات غامقة اللوف سواء داخل البيت أك  : 29س
. خارجو

 .صواب  .أ 
. خطأ  .ب 
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: أم العبارات التالية صحيحة : 30س
. الأجهزة المكبرة ىي إما أف تمسك باليد أك تلبس على العينين  .أ 
 .المعينات التلسكوبية ىي ما يمسك باليد أك ما يلبس في إطار النظارات، كذلك لرؤية السبورة ككسائل الإيضاح التعليمية .ب 
 .من العوامل التي تؤثر على طبيعة الحاجات التربوية النفسية كالاجتماعية للمعوؽ بصريان العمر عند الإصابة  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

: من العوامل التي تؤثر على طبيعة الحاجات التربوية النفسية كالاجتماعية للمعوؽ بصريان : 31س
  .موقف الفرد من إعاقتو البصرية ك العمر عند الإصابة .أ 
 .الفقداف البصرم سواء كراثي أك مكتسب  .ب 
 .شدة الإصابة ك شخصية الفرد  .ج 
. جميع ما سبق صحيح  .د 

: أم العبارات التالية خاطئة : 32س
 .إف كاف لدل الطالب إعاقة بصرية كلية فهو يحتاج إلى التعليم عن طريق استخداـ الحواس الأخرل .أ 
  إذا كانت الإعاقة جزئيو  نستخدـ بقايا البصر لديو عن طريق المعينات البصرية بحيث يستطيع التفاعل مع المجتمع من حولو .ب 
 يجب أف لا ينظر الشخص إلى إعاقتو ككأنها الصفة الوحيدة لو، كلهذا يجب عليو استغلبؿ كل ما لديو من قدرات أخرل  .ج 
 .لا تعتبر الخصائص الشخصية للمعوقين بصريان من أىم العوامل التي تحدد مدل نجاح أك فشل الكفيف في التكيف مع الإعاقة البصرية  .د 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
انتهت المادة بفضل الله ومنته 

 صبا زهران..تمنياتي القلبيت بالنجاح والتىفيق 
 

 

 


