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لماذا تحتاج 
إلى النسخ 
الاحتياطي 
لملفات 
  الحاسوب؟

Backup  

زينه على الحاسوب هي إن أهم شيء تقوم بتخ
فعادةً ما تمثل محتويات القرص . المعلومات

فإذا توقف . الصلب خلاصة سنوات من العمل
القرص الصلب عن العمل، من الممكن أن 

من الواجب  ولذلك،. تفقد آل هذا المجهود
عليك إنشاء نسخ احتياطية من المعلومات 

وفي الشرآات . المخزنة على الحاسوب
م تخزين البيانات على الكبيرة، حيث يت

حاسوب مرآزي موصل بشبكة الشرآة، يقوم 
فريق الدعم الخاص بالحاسوب بعمل النسخ 

  .الاحتياطية

وفѧѧي الѧѧشرآات الѧѧصغيرة، عѧѧادة مѧѧا يتѧѧرك الأمѧѧر للѧѧشخص بالنѧѧسبة لتنظѧѧيم عمليѧѧة   
وإذا لѧѧѧم تكѧѧѧن هنѧѧѧاك طѧѧѧرق أخѧѧѧرى محѧѧѧددة للنѧѧѧسخ    . النѧѧѧسخ الاحتيѧѧѧاطي للبيانѧѧѧات 

هذه الملفات على أقراص مرنѧة وتوضѧع هѧذه الأقѧراص فѧي              الاحتياطي، قم بنسخ    
مكѧѧان بعيѧѧد عѧѧن الحاسѧѧوب، وذلѧѧك تحѧѧسبا لحѧѧدوث أيѧѧة مѧѧشكلات فѧѧي المكѧѧان الѧѧذي  

  .يوجد به الحاسوب

  
تنظيم 

الحاسوب  
للحصول على 

نسخ 
احتياطية أآثر 

  فعالية

عندما تفكر في الأمر، سترى أن الحاسوب به برامج عديدة وأيѧضا آميѧات آبيѧرة          
.  البيانات قمت بإنشائها وأنѧك تحتѧاج فقѧط لإنѧشاء نѧسخ احتياطيѧة مѧن البيانѧات                   من

يحتѧوي فقѧط علѧى بيانѧات، يجѧب عليѧك عمѧل نѧسخ                ) مجلѧد (فإذا قمت بإنشاء دليѧل      
  ).إلى جانب أي أدلة فرعية من هذا الدليل(احتياطية من هذا الدليل فقط 
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النسخ 

الاحتياطي 
الكامل في 

مقابل النسخ 
الاحتياطي 
  التزايدي

Complete 
versus 

Incremental 
backup  

إن النسخ الاحتياطي الكامل يعني أنك تقوم بنسخ آل البيانات الموجودة على 
ولهذا الأسلوب ميزة آبيرة وهي أنك تقوم بنسخ . ياالحاسوب الخاص بك احتياط

 ولكن من الممكن أن تأخذ هذه العملية ياآل محتويات القرص الصلب احتياط
أما  . طويلاً إذا احتوى الحاسوب الذي تعمل عليه على آم آبير من البياناتتاًوق

النسخ الاحتياطي التزايدي، فيعني أنك تقوم مرة أسبوعيًا بنسخ آل بياناتك 
أو التعديل   في نهاية آل يوم بنسخ الملفات حديثة الإنشاءا، وتقوم أيضيااحتياط
وإذا استخدمت برنامج نسخ  .نات، وذلك لتوفير الوقت وحماية البيايًااحتياط

احتياطي مناسب، ستكون هذه العملية تلقائية وسيكون عليك فقط الاختيار بين 
  .النسخ الاحتياطي الكامل والتزايدي

  

لماذا يجب 
تخزين النسخ 
الاحتياطية 
من البيانات 
بعيدًا عن 
  الحاسوب؟

. رب مѧن الحاسѧوب    لا معنى لعمل نسخ احتياطية من البيانات والإبقѧاء عليهѧا بѧالق            
فѧѧإذا قѧѧام أحѧѧد الأشѧѧخاص بѧѧسرقة الحاسѧѧوب الѧѧذي تعمѧѧل عليѧѧه، فمѧѧن المتوقѧѧع أن      
يѧѧستولي أيѧѧضًا علѧѧى النѧѧسخ الاحتياطيѧѧة التѧѧي قمѧѧت بهѧѧا وإذا حѧѧدث حريѧѧق، سѧѧتفقد  

ولѧذلك، يجѧب    . أيضًا هذه النسخ إذا آنت تحفظها في مكان بالقرب مѧن الحاسѧوب            
         ѧان آمѧي مكѧوب      عليك تخزين النسخ الاحتياطية فѧن الحاسѧد عѧل،   . ن بعيѧى الأقѧعل

يجѧѧب أن تفكѧѧر فѧѧي وضѧѧعها فѧѧي خزانѧѧة مѧѧضادة للحريѧѧق، لحمايتهѧѧا مѧѧن خطѧѧر          
  .الحريق

  

احذر من 
الملفات "

  "المفتوحة

فѧѧإذا قمѧѧت بѧѧإجراء . يجѧѧب أن تقѧѧوم بإنѧѧشاء نѧѧسخ احتياطيѧѧة بعѧѧد انتهائѧѧك مѧѧن العمѧѧل 
دة علѧѧѧى عنѧѧѧد اسѧѧѧتخدامك للبѧѧѧرامج الموجѧѧѧو(النѧѧѧسخ الاحتيѧѧѧاطي فѧѧѧي أثنѧѧѧاء العمѧѧѧل  

حيѧث يقѧوم برنѧامج      . ، فلن يتم نسخ ملفات البيانات أو البرامج المفتوحة        )الحاسوب
  ".المفتوحة"النسخ الاحتياطي بتجاوز الملفات 

   

آلمات 
  المرور

إذا آان للحاسѧوب الѧذي تعمѧل عليѧه آلمѧة مѧرور تمنѧع المѧستخدمين الآخѧرين مѧن                  
لا تكتѧب آلمѧة المѧرور       وأ. الوصول إليѧه، يجѧب ألا تخبѧر أي شѧخص بهѧذه الكلمѧة              

علѧѧѧى بطاقѧѧѧة وتلѧѧѧصقها بѧѧѧالقرب مѧѧѧن الѧѧѧشاشة واحѧѧѧذر مѧѧѧن أن تخفѧѧѧي آѧѧѧل آلمѧѧѧات   
فهѧذا هѧو أول مكѧان يبحѧث فيѧه           (المرور التابعة لك أسفل المكتب الذي تعمل عليه         

ويجѧب عليѧك ألا   ). أغلب الأشخاص الذين يحاولون اقتحام الحاسѧوب الخѧاص بѧك     
لات آثيѧرة، لا يمكѧن اسѧتعادة البيانѧات          تنسى آلمات المرور الخاصة بك؛ ففѧي حѧا        

  .إذا فقدت آلمة المرور
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أهمية إيقاف 

تشغيل 
الحاسوب 

بشكل 
  صحيح

إذا آنت تعمل على حاسوب يعتمد على نظام ويندوز، فمن المهم أن تتذآر 
أنك قد تفقد البيانات إذا قمت بإغلاق الحاسوب بشكل غير صحيح أو إغلاقه فجأة 

ولكي تتجنب هذا، يجب أن تقوم بحفظ عملك . لكهربائيبسبب انقطاع التيار ا
وتشتمل الكثير من البرامج على إمكانية حفظ عملك تلقائيًا، على . بشكل منتظم
  ).أو أية فترة زمنية تحددها(آل عشر دقائق : سبيل المثال

صورة بѧ  ـ   NT و ٩٥تقѧوم بعѧض نظѧم التѧشغيل ـ مثѧل الإصѧدارات التاليѧة لوينѧدوز           
تشغيل الحاسѧوب بѧشكل صѧحيح أم لا فѧي آخѧر       تم إيقافآان قد   إذاد مايتحدبتلقائية 

وعنѧѧѧد اآتѧѧѧشاف هѧѧѧذا، يѧѧѧتم تѧѧѧشغيل برنѧѧѧامج تѧѧѧصحيحي       . مѧѧѧرة تѧѧѧم فيهѧѧѧا اسѧѧѧتخدامه   
(Recovery)خاص لإصلاح أي ضرر حدث بسبب انقطاع التيار الكهربائي .  

، يجѧѧب عليѧѧك أن تѧѧستخدم دائمѧѧًا أمѧѧر إيقѧѧاف      NT أو ٩٥وعنѧѧد اسѧѧتخدام وينѧѧدوز   
  .لكي تغلق نظام التشغيل، قبل إغلاق الطاقة) Startود في قائمة جالمو(تشغيل ال

  

ما هو 
UPS؟  

 عبارة عن جهاز يمكنك توصيله UPS (Un-interruptible Power Supply)إن 
أو من تعثر أي (بالحاسوب الذي تعمل عليه لحمايته من مخاطر انقطاع التيار 

فهو يحتوي على بطاريات تجعل ). شخص في آابل الطاقة وإخراجه من موضعه
الحاسوب يعمل لفترة آافية لكي تحفظ العمل الذي تقوم به 

وهذا مهم بشكل . وتستخدم أمر إيقاف التشغيل وإغلاق الحاسوب بشكل صحيح
خاص للحواسيب الموجودة على أية شبكة والتي توفر بيانات للكثير من 

  .المستخدمين
  

الوقاية من 
مخاطر 
الارتفاع 

مفاجئ في ال
الجهد 
  الكهربائي

من الممكن أن يختلف الجهد الكهربي المغذي 
للحاسوب الذي تعمل عليه من وقت لآخر، وتحدث 

ولذلك، تُستخدم . أحيانًا ارتفاعات مفاجئة في الجهد
أجهزة من نوع معين لتجنب مخاطر هذا الارتفاع 

  .وهي متاحة بشكل آبير ورخيصة الثمن
  

تضمين جهاز الحماية ضد الارتفاع المفاجئ للجهد في وفي المثال الموضح، تم 
  .محول آهربائي يسمح بإدخال عدد من القابسات
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أشياء يجب 
  توفرها

  تهوية جيدة •
  بيئة نظيفة •
  اتسطح ثابت خال من أي اهتزاز •

  

أشياء يجب 
  تجنبها

  الغبار •
  الأآل أو الشرب على لوحة المفاتيح •
  الحرارة أو البرودة •
  الرطوبة •
سѧѧوب عنѧѧدما يكѧѧون مفتوحѧѧا، لأن هѧѧذا مѧѧن الممكѧѧن أن يѧѧضر بѧѧالقرص تحريѧѧك الحا •

  الصلب الموجود به
  إغلاق الحاسوب مباشرة وعدم اتباع خطوات إيقاف التشغيل الصحيحة للحاسوب •
مѧѧن الممكѧѧن أن يѧѧؤدي إلѧѧى سѧѧد فتحѧѧات  ، لأن ذلѧѧك وضѧѧع أشѧѧياء فѧѧي أعلѧѧى الѧѧشاشة  •

  التهوية وزيادة حرارة الحاسوب
فالѧѧشاشات تولѧѧد مجѧѧالا مغناطيѧѧسيا   . مѧѧن الѧѧشاشات وضѧѧع أقѧѧراص مرنѧѧة بѧѧالقرب    •

  .آهربائيًا قويا، قد يتسبب في تدمير هذه الأقراص
  

ماذا تفعل 
عند تعطل 
  الحاسوب

إذا آنت تعمل في شرآة آبيرة، يجب أن تعرف السياسة التي تتبعها الشرآة عند تعطѧل           
حواسѧѧيب يوجѧѧد بѧѧالكثير مѧѧن الѧѧشرآات الكبيѧѧرة فريѧѧق خѧѧاص لѧѧدعم ال    . أي حاسѧѧوب بهѧѧا 

  .ويجب أن تعرف آيف تتصل به في حالة الطوارئ

فѧإذا لѧم تكѧن مѧؤهلاً        . وفي الكثير مѧن الѧشرآات الѧصغيرة، لا يكѧون الأمѧر بهѧذا التحديѧد                
وهذا ينطبق على . للقيام بإصلاح الحاسوب، فلا تحاول فتح الحاسوب واستكشاف الأمر 

مѧل بمعѧدلات جهѧد آهربѧائي        الشاشة أيضًا، حيث يوجد بها الكثير من المكونѧات التѧي تع           
إذا لѧѧم تعѧѧرف آيѧѧف تتѧѧصرف،  . عاليѧѧة جѧѧدا، والتѧѧي مѧѧن الممكѧѧن أن تتѧѧسبب فѧѧي صѧѧعقك  

  .اتصل بفني مؤهل لإصلاح الأمر

إذا آѧѧѧѧѧѧان مѧѧѧѧѧѧسموحا (قبѧѧѧѧѧѧل الاتѧѧѧѧѧѧصال بفريѧѧѧѧѧѧق دعѧѧѧѧѧѧم الحواسѧѧѧѧѧѧيب التѧѧѧѧѧѧابع لѧѧѧѧѧѧشرآتك  
تيح ، قم بفحص المكونات الخارجية المختلفة، مثل وصلات الفأرة ولوحة المفا          )لك بذلك 

ومѧѧѧѧѧѧѧن . والѧѧѧѧѧѧشاشة والѧѧѧѧѧѧشبكات والتأآѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧن أنهѧѧѧѧѧѧѧا موصѧѧѧѧѧѧلة جيѧѧѧѧѧѧѧدا بالحاسѧѧѧѧѧѧوب     
ولذلك، يجѧب   . أآثر الشكاوى التي تأتي إلى فرق الدعم هي أن شاشة الحاسوب لا تعمل            

عليك أن تتأآد من أن أحدا لم يقم عن غير قѧصد بѧإغلاق الѧشاشة قبѧل أن تتѧصل بفريѧق                       
كة هو أن أحد الأشخاص قد قام عن غيѧر          ومن أآثر الأسباب لعدم الاتصال بالشب     . الدعم

  .قصد بنزع آابل الشبكة من الحاسوب
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ما هي 
فيروسات 
  الحاسوب؟

إن فيروس الحاسѧوب عبѧارة عѧن برنѧامج صѧغير يختفѧي              
الأقѧѧراص (فѧѧي موضѧѧع مѧѧا علѧѧى الأقѧѧراص الخاصѧѧة بѧѧك   

وإذا لѧم تكѧن تѧستخدم برنѧامج         ). المرنة والقѧرص الѧصلب    
جѧѧѧѧѧود فيѧѧѧѧѧروس  لاآتѧѧѧѧѧشاف الفيروسѧѧѧѧѧات، فѧѧѧѧѧستعرف بو  

ويتم تنشيط الفيروسات المختلفѧة     . بالحاسوب عندما ينشط  
فعلѧى سѧبيل المثѧال، هنѧاك فيѧروس شѧهير          . بطرق مختلفة 

ينشط فقط عندما يكون يوم الجمعة هو اليوم الثالث عشر          
فاحѧѧѧذر لأن الفيروسѧѧات يمكنهѧѧѧا تѧѧѧدمير آѧѧѧل  . فѧѧي الѧѧѧشهر 

  .البيانات الخاصة بك

  

آيف يصيب 
الفيروس 
  الحاسوب؟

تختفي الفيروسات على أي قرص وعندما تستخدم 
إما قرص مرن أو قرص صلب آخر عبر (القرص 
، يبدأ الفيروس في العمل ويصيب الحاسوب )شبكة

وأسوأ شيء في الفيروسات هو . الذي تعمل عليه
أنها يمكن أن تنتشر من حاسوب لآخر أو عبر 

  .شبكة من الحواسيب

الملفѧات مѧن جميѧع أنحѧاء العѧالم ويجѧب       تسمح لك شبكة الإنترنت بالوصول إلѧى    
عليك ألا تتصل بالإنترنت إذا لم تكن قد قمت بتثبيت برنامج مѧضاد للفيروسѧات               

  .على الحاسوب الذي تعمل عليه

فѧالكثير مѧن    . من المهم أن تقوم بتحديث البرنامج المضاد للفيروسات بشكل دائѧم          
ى يمكنهѧѧا تحديѧѧد تѧѧسمح لѧѧك بتحѧѧديثها حتѧѧ" سونورتѧѧون أنتѧѧي فيѧѧر"البѧѧرامج مثѧѧل 

  .الفيروسات المكتشفة حديثًا

  :لمزيد من المعلومات، يمكنك الاطلاع على ما يلي
Macfee anti-virus software: http://www.macfee.com 

Norton Anti-virus software: http://www.symantec.com/avcenter 
DR Solomon anti-virus Software: http://www.drsolomon.com 
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آيف يمكن 

حماية 
الحاسوب من 
  الفيروسات

Computer 
Viruses 

وأغلبهѧا أفѧضل مѧن البѧرامج     . هناك عدد آبير مѧن البѧرامج المѧضادة للفيروسѧات       
 نسبيًا والمتاحة مع أنظمة التشغيل دوس وويندوز، ولكنهѧا ليѧست مجانيѧة              القديمة
وأهم شيء بالنسبة للبرنامج الذي ستستخدمه هو أن تقوم بتحديثه بѧشكل            ! بالطبع
وتقѧѧدم الكثيѧѧر مѧѧن الѧѧشرآات أقѧѧراص تحѧѧديث بѧѧشكل منѧѧتظم أو تتѧѧيح لѧѧك        . دائѧѧم

أو عبѧѧر  كترونيѧѧة يالحѧѧصول علѧѧى نѧѧسخة محدثѧѧة مѧѧن خѧѧلال لوحѧѧة إعلانѧѧات إل       
  .الإنترنت

  

آيف تجعل 
القرص 
  للقراءة فقط

 بوصѧѧѧة، فهنѧѧѧاك جѧѧѧزء خѧѧѧاص بتѧѧѧأمين القѧѧѧرص   ٣٫٥إذا آنѧѧѧت تѧѧѧستخدم قѧѧѧرص  
ولحمايѧѧة محتويѧѧات القѧѧرص، قѧѧم بتحريѧѧك هѧѧذا الجѧѧزء      . يمكѧѧن فتحѧѧه أو إغلاقѧѧه  

ينبغي أن تكون هذه الفتحة متسعة بالدرجѧة الكافيѧة للرؤيѧة مѧن     (إلى وضع الفتح    
  ).خلالها

  

 حماية
الحاسوب من 
خلال آلمة 
  المرور

Password  

. آلمѧѧة مѧѧرور يѧѧتم اسѧѧتخدامها عنѧѧد بѧѧدء تѧѧشغيل الحاسѧѧوب ) وضѧѧع(يمكنѧѧك إعѧѧداد 
وتختلѧѧѧف آليѧѧѧة هѧѧѧذا الإعѧѧѧداد مѧѧѧن حاسѧѧѧوب لآخѧѧѧر، وتحѧѧѧددها الѧѧѧشرآة المѧѧѧصنعة  

ولهѧذا النѧوع مѧن آلمѧات المѧرور ميѧزة وهѧي أن               . للحاسوب وليس نظام التشغيل   
وهѧذا يعنѧي    .  إذا تѧم إدخѧال آلمѧة المѧرور الѧصحيحة           الحاسوب لن يتم تѧشغيله إلا     

أنه لا يمكن لأي شخص غيرك العبѧث بالحاسѧوب الخѧاص بѧك وإدخѧال فيѧروس            
  .للإضرار به

    Copyright حقوق النسخ) ٣- ٨ -١(
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حقوق النسخ 
 الخاصة بالبرامج

Software 
Copyright  

لتي تشتريها تكون محفوظة ولا يجѧب       إن حقوق النسخ المتعلقة بأغلب البرامج ا      
وإذا قمѧѧت بѧѧذلك، فأنѧѧت تخѧѧرق القѧѧانون وإذا تѧѧم ضѧѧبطك، سѧѧتتم     . عليѧѧك نѧѧسخها 

فѧѧالكثير مѧѧن النѧѧاس يѧѧشترون نѧѧسخة مѧѧن لعبѧѧة معينѧѧة ويقومѧѧون بنѧѧسخها    . إدانتѧѧك
وفѧي أغلѧب الحѧالات،      . لأصدقائهم وعائلاتهم؛ وهذا أيضًا تصرف غيѧر قѧانوني        

رنة أو المدمجة الخاصة بالبرامج التي اشتريتها تكون أيضا إعارة الأقراص الم    
 FASTوهنѧѧاك هيئѧѧات آثيѧѧرة ـ مثѧѧل         . للأشѧѧخاص الآخѧѧرين خرقѧѧا للقѧѧانون   
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(Federation Against Software Theft)    رѧѧسخ غيѧѧة النѧѧتص بمحاربѧѧـ تخ 
أما إذا طلب منك مديرك بالعمل نسخ أحد البرامج، فيجب أن           . القانوني للبرامج 

خيصًا يѧسمح لѧك بنѧسخ هѧذا البرنѧامج، لأن فѧي الكثيѧر مѧن           تتأآد من أن لديك تر    
  !الدول، ستتعرض أنت للمسائلة القانونية ودفع التعويض المناسب

  :لمزيد من المعلومات، قم بزيارة الموقع التالي

Federation Against Software Theft: http://www.fast.org.uk 

  

ي البرامج ما ه
  المجانية؟

Freeware 
Software  

وعѧѧادة مѧѧا تنѧѧدرج الأقѧѧراص الخاصѧѧة بعѧѧرض . تكѧѧون بعѧѧض البѧѧرامج مجانيѧѧة
وبالإضافة إلى ذلك، تقوم الجهات التعليميѧة بإنѧشاء   . البرمجية تحت هذه الفئة  

ولѧذلك، يجѧب أن تقѧرأ دائمѧًا         . العديد من البرامج وتوفرها مجانًا للمѧستخدمين      
  .مع هذه البرامج جيدا قبل أن تستخدمهاأي تراخيص توجد 

  :لمزيد من المعلومات، قم بزيارة الموقع التالي

http://download.cnet.com/?st.dl.freewarecom..redir 
  

ما هي البرامج 
  التجريبية؟

Shareware 
Software  

ون متاحة بشكل مجاني ومѧصممة لكѧي تجعلѧك تѧستخدم المنѧتج              هي برامج تك  
. مجانا لفتѧرة معينѧة مѧن الوقѧت حتѧى تقѧرر إذا آنѧت ترغѧب فѧي شѧرائه أم لا                       

وبعد هذه الفترة، يجب أن تقوم بحذفه أو دفع رسوم للشرآة المѧصنعة مقابѧل               
  .هذا المنتج

  :لمزيد من المعلومات، يمكنك زيارة الموقع التالي

http://shareware.cnet.com 

  

ماذا عن البرامج 
التي تجدها على 

  الإنترنت

تѧѧوفر بعѧѧض المواقѧѧع علѧѧى الإنترنѧѧت والتѧѧي تѧѧديرها شѧѧرآات مѧѧشبوهة نѧѧسخًا   
فلذلك، إذا قمت بتنزيѧل أي برنѧامج مѧن          . مجانية من بعض البرامج المعروفة    

  !الإنترنت، تأآد من أنه قانوني

  

ما هي التراخيص 
الخاصة 
  بالمواقع؟

لا تقوم الكثير من الشرآات بشراء نسخ من البرامج التي تحتاج إليهѧا لجميѧع     
العѧѧاملين بهѧѧا، وعوضѧѧًا عѧѧن ذلѧѧك، تѧѧشتري هѧѧذه الѧѧشرآات تѧѧرخيص للموقѧѧع     
بحيث تستطيع بموجبه عمل عدد معين مѧن النѧسخ للعѧاملين فيهѧا أو اسѧتخدام                 

  .النظام من خلال الشبكة
  

  قانون حماية البيانات) ٤- ٨ -١(
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الجوانب الخاصة 
بحماية البيانات 
  والخصوصية

إذا آان الحاسوب الذي تعمل عليه به بيانات عن أشخاص، يجѧب أن تتعامѧل               
فعلѧѧѧى سѧѧѧبيل المثѧѧѧال، إذا قѧѧѧام .  قانونيѧѧѧة وأخلاقيѧѧѧةمѧѧѧع هѧѧѧذه البيانѧѧѧات بطريقѧѧѧة

أشѧѧѧخاص غيѧѧѧر أمنѧѧѧاء باسѧѧѧتخدام الحاسѧѧѧوب الخѧѧѧاص بأحѧѧѧد أقѧѧѧسام الѧѧѧشرطة     
للحصول على البيانات الخاصة بأحѧد الأشѧخاص، فѧسيعد هѧذا خرقѧًا واضѧحًا                 

وبالطريقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة ذاتهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا، يحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتفظ الأطبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء والهيئѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات     . للأمانѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة
 حساسة أم خاصة ـ عѧن الكثيѧر    الحكومية وهيئات الائتمان بمعلومات ـ سواء 

وفي أي مجتمع حر، لديك الحق في التأآد من أن المعلومات           . من الأشخاص 
ولѧذلك، فѧي الكثيѧر مѧن الѧدول، يѧتم الحفѧاظ        . الخاصة بك لن يѧساء اسѧتخدامها     

  .على هذا الحق بمقتضى قوانين حماية البيانات

  

التشريع الخاص 
  بحماية البيانات

. ون حمايѧѧة البيانѧѧات الخѧѧاص بالمملكѧѧة المتحѧѧدة  سѧѧنعرض هنѧѧا أهѧѧم مѧѧواد قѧѧان  
ويجѧب عليѧك قѧراءة      . والهدف من ذلѧك هѧو التوضѧيح فقѧط ولѧيس شѧيء آخѧر               

ولمزيѧد  . التفاصيل الكاملة للقانون إذا آنت تفكر فѧي اتخѧاذ إجѧراءات قانونيѧة             
  :من المعلومات عن هذا القانون، قم بزيارة موقعي الويب التاليين

http://www.hmso.gov.uk/acts/acts1984/1984035.htm#aofs  

http://www.pro.gov.uk/recordsmanagement/dp/default.htm  

١−  ѧѧات المتѧѧى المعلومѧѧصول علѧѧي الحѧѧصية  ينبغѧѧات الشخѧѧي البيانѧѧضمنة ف
  .والتعامل معها بنزاهة وبطريقة قانونية

  .يجب الاحتفاظ بالبيانات الشخصية لأغراض محددة وقانونية −٢

المخصѧѧѧصة لغѧѧѧرضٍ مѧѧѧا بأيѧѧѧة لا يجѧѧѧب اسѧѧѧتخدام البيانѧѧѧات الشخѧѧѧصية  −٣
  .طريقة مخالفة لهذا الغرض

غѧѧѧѧѧرض أو  يجѧѧѧѧѧب أن تكѧѧѧѧѧون البيانѧѧѧѧѧات الشخѧѧѧѧѧصية المخزنѧѧѧѧѧة لأي     −٤
  .ة ومرتبطة بهذا الغرض أو هذه الأغراضأغراض مناسب

يجѧѧب  - وبقѧѧدر الإمكѧѧان  -  أن تكѧѧون البيانѧѧات الشخѧѧصية دقيقѧѧة  يجѧѧب −٥
  .تحديثها باستمرار

لا يجѧѧѧѧب الاحتفѧѧѧѧاظ بالبيانѧѧѧѧات الشخѧѧѧѧصية المخزنѧѧѧѧة لأي غѧѧѧѧرض أو    −٦
  .أغراض أآثر من الفترة الضرورية لهذا الغرض أو الأغراض
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  :يحق للفرد −٧

  :أي تأخير أو تكلفة غير مبررةفي فترات مناسبة ودون ) أ ( 

  .أن يقوم من يستخدم بياناته الشخصية بإعلامه بحقيقة هذا الاستخدام -

  .أن يكون قادرًا على الوصول إلى هذه المعلومات -

  تصحيح هذه المعلومات أو حذفها إذا لزم الأمر) ب(

بالنسبة للبيانات الشخصية التي تتوفر لѧدى مѧستخدمي البيانѧات والتѧي               −٨
خلالهѧا الأشѧخاص القѧائمون علѧى مكتѧب الحاسѧوب الموجѧود              يقدم من   

بѧѧه البيانѧѧات خѧѧدمات معينѧѧة، سѧѧيتم اتخѧѧاذ إجѧѧراءات أمنيѧѧة مناسѧѧبة ضѧѧد 
الوصول غيѧر المѧصرح بѧه للبيانѧات الشخѧصية أو تغييرهѧا أو آѧشفها                 

  .غير مقصودبطريقة أو تدميرها وضد فقدها أو تدميرها 

   


