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 الأولى المحاضرة

 :أداء الطالب في المرحمة الجامعية تعتمد عمى الاختبارات وتقييـ-1

 الفيـ والاستيعاب-1

 والتكرار الحفظ-2

 لا شيء مما ذكر-3

 جميع ما سبؽ-4

 

 :التكيؼ مف الوسائؿ المساعدة عمى-2

 وجؿ توثيؽ الصمة بالله عز-1

  معرفة طبيعة الانتقاؿ إلى بيئة جديدة-2

 والإجراءات الأنظمة في النشاط ومعرفة والانخراطالتفاعؿ -3

 ما سبؽ جميع-4

 

 :القدرات التي يسعى لموصوؿ إلييا تمثؿ معرفة الفرد لقدراتو واستخدامو الأمثؿ ليذه -3

 الذات أدارة -1

 البشرية إدارة الموارد_2

 إدارة المجتمع -3

 كؿ ما سبؽ-4

 

 :مف مكونات الذات-4

  وحركاتياالأعضاء-1

 والخبرات التجارب-2

 بالذات والوعيالنشاطات -3

 كؿ ما ذكر-4

 

 : تعتبر مفالايجابي المنطقيوالتفكير  الثقة بالنفس,التفكير باليدؼ ,وضوح اليدؼ  -5

 المجتمع  بناءمحاور -1

 الذات  بناءمحاور-2

 معوقات النجاح-3

 لا شيء مما ذكر -4
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 :الجامعية مف معوقات النجاح في المرحمة -6

 التخصص الملائـ لمقدرات والرغبات الشخصية اختيار-1

 أخرىالدراسة الجامعية حقيا وعدـ الانشغاؿ بأمور  إعطاء-2

 توفر الميارات الدراسية اللازمة-3

 مما ذكر لا شيء-4

 

 : والتفكير يعتبر مفالرأي  فيوالاعتداؿطمب المساعدة والمعمومات الصحيحة 

 الوسائؿ المساعدة عمى التكيؼ-1

 النجاح في المرحمة الجامعية معوقات-2

 الذات  بناءمحاور -3

 لا شيء مما ذكر -4

 

 الثانية المحاضرة

 :الإدارية قاعدة تستند عمييا كافة مكونات العممية

 التنظيـ -1

 التخطيط-2

 التوجيو-3

 القيادة-4

 

 :يقوـ مفيوـ التخطيط عمى

 وضع الأىداؼ-1

 الأىداؼتمؾ   لتحقيؽةاللازـتحديد الوسائؿ -2

 ما ذكر جميع-3

  مما ذكرشيءلا -4

 
 :الوصوؿ إلييا مستقبلا يشير إلى الحالة أو الوضع أو النتيجة المرغوب

 اليدؼ -1

 الخطة-2

 المعيار -3

 الظرؼ -4
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ومكاف معيف موضحا في ذلؾ الاستراتيجيات والطرؽ التي تساعده  وضع الفرد خططا لما سيقوـ بو مف أفعاؿ في زماف
 : يمثؿأىدافو إلى يؿابالت في تنفيذ خططو والوصوؿ

 الفردي التخطيط -1

 الفردي التنظيـ -2

 الجماعيالتخطيط  3

 التوجيو الفردي-4

 

 :مف فوائد التخطيط

 يحسف مف التركيز ويضفي مرونة عمى الأداء-1

 المعايير الرقابية عمى الأداء  وتنفيذىا ويساىـ في وجود رقابة عمى العمؿ مف خلاؿالأىداؼيقوـ بتوجيو الفرد نحو  -2

  تعترض العمؿ فيالميالبرامج الزمنية المحددة لمعمؿ ويساعد عمى التعرؼ عمى المشكلات  يساعد في وضع-3

 المستقبؿ

 جميع ما ذكر -4

 

 :مف مكونات اليدؼ

 الأداء -1

 الظرؼ -2

 المعيار -3

 ما ذكر كؿ -4

 
 ): ..الصباح, الدرس قاعة,البيت  )تشمؿ المكاف والزماف لحدوث السموؾ

 الأداء -1

 الظرؼ -2

 المعيار -3

 ما ذكر كؿ -4

 

 : إليياينتميالتي   مف نفس الفئةبالآخريفىي عبارة عف مستوى أداء الفرد مقارنة 

 الأداء -1

 الظرؼ -2

 المعيار -3

 ما ذكر كؿ -4
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 :قابلا لمتطبيؽ والقياس  القياـ بو إجرائيا بحيث يكوفينبغي بوجود وصؼ لما الأمريتعمؽ 

 الأداء -1

 الظرؼ -2

 المعيار -3

 ما ذكر كؿ -4

 

  ( : .....محاميا,طبيبا ) يكوف عميو الفرد في حياتو أفيطمح  تمثؿ ما

 الأىداؼ طويمة الآجؿ -1

 الآجؿ الأىداؼ قصيرة -2

  الأىداؼ متوسطة الآجؿ-3

 المحظية الأىداؼ-4

 

 :ىي المتعمقة بمرحمة معينة مثؿ المرحمة الجامعية

 الأىداؼ طويمة الآجؿ -1

 الأىداؼ قصيرة الآجؿ -2

  متوسطة الآجؿ الأىداؼ-3

 الأىداؼ المحظية-4

 

 :تعتمد عمى الأىداؼ المحظية وتحتاج لفترات قصيرة

 الأىداؼ طويمة الآجؿ -1

 الأىداؼ قصيرة الآجؿ -2

  متوسطة الآجؿ الأىداؼ-3

 الأىداؼ المحظية-4

 

 :الآجؿ نقوـ بو مف سموكيات يومية لخدمة اليدؼ قصير تمثؿ ما

 الأىداؼ طويمة الآجؿ -1

 الآجؿ الأىداؼ قصيرة -2

  الأىداؼ متوسطة الآجؿ-3

 المحظية الأىداؼ-4
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 :مف خصائص الأىداؼ

 دقيؽ أف تكوف واضحة ومحددة بشكؿ -1

 بالتحدي تكوف قابمة لمقياس وموسومة أف-2

 بفترة زمنية محدد وواقعية وقابمة لمتحقيؽ أف تكوف مرتبطة-3

 ما ذكر جميع -4

 

 الثالثةالمحاضرة 

  ىناؾ مقولو تقوؿ النجاح محصمو(1

 والدافعيةمف المثابرة  (%99) ووعبقرية ذكاء(1%) .1

 وعبقريةذكاء  (%99)ودافعيو و مثابرة(1%) .2

 ودافعيو مثابرة (%50) ووعبقريةذكاء  (50%) .3

 توجد مقولو تقوؿ ذلؾ لا .4

 

  الدافعية (2

 ىو صائب تدفعنا لمقياـ بما المحركات التي .1

 الصحيح وتستديمو لتحقيؽ الأىداؼ المحركات التي تدفعنا لمقياـ بسموؾ معيف وتوجو ىذا السموؾ التوجيو .2

 بسموؾ ايجابي المحركات التي تدفعنا لمقياـ .3

 لاشيء مما ذكر .4

 

 :  مصادر الدافعيةأىـ (3

 ةالإنسانيالحاجات  .1

 الخارجي  والتعزيزالمكافآت .2

 الآخريفحب الاستطلاع وملاحظو سموؾ  .3

 سبؽ جميع ما .4
 

  العزو معناه(4

 إرجاع أسباب النجاح أو الفشؿ لأمر ما .1

 النجاح لأمر ما إرجاع أسباب .2

 إرجاع أسباب الفشؿ لأمر ما .3

 مما سبؽ لاشيء .4
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 : معوقات التحفيز(5

  الزملاء الجاديف والمحفزيف ذاتياتأثير .1

  محددةوأىداؼ وجود خطو .2

  النفسي والجسديوالإجيادالنوـ  السير وقمة .3

 الذات  بالنفس وتقديرالثقة .4
 

 النجاح  تحقيؽإجراءات(6

  بالنفسالثقةتعزيز  .1

 النجاح امتلاؾ مفاتيح .2

 الدراسي  عمى النجاحوالمحافظةتطبيؽ مراحؿ النجاح  .3

 سبؽ ما جميع .4
 

 : مف أساليب تعزيز الثقة بالنجاح(7

 الحرص عمى كوف الحديث عف الذات ايجابي .1

 الجاديف تأثير الزملاء .2

 عميو تظير  مماأفضؿ بأنياتذكير النفس  .3

  (3)و(1) الإجابة .4

 
 : مفاتيح النجاح(8

 محركات السموؾ الإنساني..........القوية  الدوافع .1

 وقود المحركات........ الدوافع القوية .2

 لمقوة الطريؽ........الدوافع القوية  .3

 لاشيء مما سبؽ .4

 

 : مفاتيح النجاح(9

 وقود الحياة.....لحياة   اللازمةالطاقة .1

 لمف يمتمكيا ىي قوة..... والمعمومات المعرفة .2

 لمنجاح الطريؽ.......الواضحة والرؤيةالتصور  .3

 ما سبؽ كؿ .4
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 ةالأربعبالمراحؿ  نموذجا.........اقترح كؿ مف (10

 وبريؿ ىيدز ىاري ادلر .1

 البورت ىاري ادلروجورف .2

 جوردف وكيزف .3

 وكيزف بريؿ ىيدز .4
 

 : الأربعةنموذج المراحؿ (11

 التعديؿ\ التغييرأحداث\التطبيؽ \تحديد اليدؼ  .1

 التطبيؽ\تقييـ وملاحظو \ اليدؼ تحديد .2

 والتعديؿ التغيير أحداث\حدث  تقييـ وملاحظو ماذا\ التطبيؽ \تحديد اليدؼ  .3

 مما سبؽ لاشيء .4

 

 الرابعة المحاضرة

 : الخصائص المميزة لموقت(1

a) ثميف ونادر الوقت مورد 

b)  الانقضاء  ولا اقصر مف الوقت وىو سريعأطوؿلاشيء 

c)  عمؿ دوف وقت  نشاط أوبأييمكف القياـ  لا 

d) سبؽ ما جميع 
 

 : الموارد كونو يختمؼ الوقت كمورد غير متجدد عف بقية(2

a) يمكف تخزينو 

b)  إحلالوأو  إعارتو أو تأخيره أو تداولويمكف.....   

c) الجميعمتناوؿمورد محدد في  الوقت  

d)  سبؽ كؿ ما 
 

 :  مضيعات الوقتأىـمف 3)

a) ودخوؿ الزملاءالياتفية المقاطعة  

b) العجز عف قوؿ لا وكوف الطالب تحت التصرؼ 

c) والعائمية الشخصيةموعد والالتزامات  الزوار بدوف 

d) التنظيـ في المكتب تعطؿ السيارة المتكرر وغياب 

e) سبؽ ما جميع 
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 : مف مضيعات الوقت(4

a) لمعمؿ وجود خطو 

b) وثابتة واضحة وأولويات أىداؼ 

c) للآجاؿ  قيد التنفيذ وغياب الحدود القصوىأعماؿ 

d) التحسيف الغير مبالغ فيومحاولات  
 

 :  الوقتإدارةمفيوـ (5

a) توزيعو تنظيـ الوقت وعدـ 

b)  فقطلمدراسةتنظيـ الوقت  

c) اليومية والحياة الدراسيةالمواد  تنظيـ وقت الطالب وتوزيعو بما يتناسب ومتطمبات 

d) لاشيء مما سبؽ 
 

 :  الوقتإدارةخطوات (6

a) تحديد الوقت 

b) التنفيذ\لتحقيؽ الأىداؼ   خطط عمؿإعداد 

c) الوقت تبني أساليب وحموؿ لمواجية تضييع 

d) عادة المتابعة   التحميؿ بيدؼ التطويروا 

e) سبؽ ما جميع 

 :  لتحكـ بالوقتميمة إجراءات (7

a)  الأنشطةجرد 

b)  تنظيـ فترة العمؿوتخصيصو تحميؿ الوقت 

c) العطمة تنظيـ وقت 

d) الإجابة a و b 
 

 :  لموقتالأمثؿ لمتوظيؼ العامة الإرشادات مف(8

a)  الأولويات  وتحديدالبرمجةالتعود عمى 

b)  الطالب  لدىوالانتباه اليقظةتفيـ مراحؿ دورة 

c)  البدنية المياقةالحفاظ عمى 

d)  كؿ ما سبؽ
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 : شروط مكاف المذاكرة (9

a)  ضاءة معتدلةتيويو جيده وحرارة   جيدهوا 

b) قريبو ومكتب واسع كرسي معتدؿ كتب 

c) شروط لمكاف المذاكرة لا 

d) الإجابة a و b 
 
 مسةاالخ المحاضرة

 ؟ يمكف تعريؼ التركيز بػ/ س 

 حتى يصؿ الفرد لدرجة استعادة أي شيء آخر عند انتباىو القدرة عمى التعمـ أو الدراسة بجدية في ميمة ما -1

 إنو إذف عممية مرتبطة بالحواس -2

 لممثيرات وىو عممية واعية مرتبطة بالاىتماـ والانتباه -3

 جميع ما سبؽ -4
 

 مف معوقات التركيز الخارجية؟/ س 

  الضغط النفسي -1

 والإصابات الجسدية؛ المرض- -2

 التمفزيوف -3

  القمؽ -4

  

 مف معوقات التركيز الداخمية؟/ س 

 الخلافات مع العائمة والأصدقاء؛-1

 المكاف غير المريح؛- -2

 والإزعاج؛ الضوضاء- -3

  مقاطعة الآخريف؛- -4

 
 واستدعائيا عند المزوـ ؟ بأنيا قابمية الإنساف للاحتفاظ بالتجربة والمعرفة........ تعرؼ /س 

 التركيز -1

  الذاكرة -2

 النسياف -3

 كممات الربط -4

 ءاالاستدع. ظ االاحتؼ . الترميز . الذاكرةمراحؿ 
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 الترميز؟ / س

 المخزنة عند الحاجة لذلؾ وفييا يتـ استرجاع المعمومات -1

 معالجة المعمومات وتصنيفيا والاحتفاظ بيا لمدة طويمة تتـ فييا -2

  لمرحمة الحفظ ويبدأ بمفت الانتباه لمثير ما,ثـ يتحوؿ إلى رموز تفيميا الذاكرة,وتنتقؿ -3

  الذاكرة حينما نحتاج لاسترجاعيا,وىو سلاح ذو حديف ىو فقداف لممعمومات مف -4

 

 ؟ الاستدعاء/ س 

 لذلؾ وفييا يتـ استرجاع المعمومات المخزنة عند الحاجة -1

 وتصنيفيا والاحتفاظ بيا لمدة طويمة تتـ فييا معالجة المعمومات -2

  الانتباه لمثير ما,ثـ يتحوؿ إلى رموز تفيميا الذاكرة,وتنتقؿ لمرحمة الحفظ ويبدأ بمفت -3

  لاسترجاعيا,وىو سلاح ذو حديف ىو فقداف لممعمومات مف الذاكرة حينما نحتاج -4

 

 ؟ النسياف/ س 

 لذلؾ وفييا يتـ استرجاع المعمومات المخزنة عند الحاجة -1

 وتصنيفيا والاحتفاظ بيا لمدة طويمة تتـ فييا معالجة المعمومات -2

  الانتباه لمثير ما,ثـ يتحوؿ إلى رموز تفيميا الذاكرة,وتنتقؿ لمرحمة الحفظ ويبدأ بمفت -3

  لاسترجاعيا,وىو سلاح ذو حديف ىو فقداف لممعمومات مف الذاكرة حينما نحتاج -4

 

 ؟ الاحتفاظ/ س 

 لذلؾ وفييا يتـ استرجاع المعمومات المخزنة عند الحاجة -1

 وتصنيفيا والاحتفاظ بيا لمدة طويمة تتـ فييا معالجة المعمومات -2

  الانتباه لمثير ما,ثـ يتحوؿ إلى رموز تفيميا الذاكرة,وتنتقؿ لمرحمة الحفظ ويبدأ بمفت -3

  لاسترجاعيا,وىو سلاح ذو حديف ىو فقداف لممعمومات مف الذاكرة حينما نحتاج -4

 

 ؟ػالخريطة المفاىيمية/ س 

تتصؿ ببعضيا بواسطة الكممات  ىي علاقة ذات معنى بيف المفاىيـ في شكؿ تكوف عبارة عف مفيوميف أو أكثر -1
  في إطار معيف

في أي نوع مف فروع المعرفة المستمدة  ىي رسوـ تخطيطية ثنائية الأبعاد توضح العلاقات المتسمسمة بيف المفاىيـ -2
  لمفاىيميامف البناء 

 حديف ىو فقداف لممعمومات مف الذاكرة حينما نحتاج لاسترجاعيا,وىو سلاح ذو -3

 (2)و  (1) الإجابة رقـ -4
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يوضع المفيوـ .ينتج مف الصفات المشتركة لمظاىرة,أو تصورات يكونيا الفرد للؤشياء بناء عقمي:المفيوـ العممي/ س 

 ؟....أو ...... شكؿ  داخؿ

 معيف . مستطيؿ -1

 ئرةاد , مربع -2

 مستقيـ . ثمثؿ -3

 سبؽ الا شي مـ -4 

  

 صورة خط عرضي ؟ ىي عبارة عف وصمة بيف مفيوميف أو أكثر مف التسمسؿ اليرمي تمثؿ في/ س 

 الربط كممات -1

  الوصلات العرضية -2

 الأمثمة -3

 الخريطة -4

 

 ةدساالس رةاضالمح

 فقط ىي...% مف القراءة عممية عقمية تتعمؽ بتفسير الرموز الكتابية وفيميا, وأف  %...تشير الأبحاث إلى أف/ س 

 براعة بصرية آلية؟

1- 5 - 95 

2- 95 - 5 

3- 50 - 50  

4- 45 - 55  
 

 ؟ القراءة المتصفحة / س

بسرعة, في فصؿ مف الكتاب أو الكتاب  ىي طريقة تمكف مف الوصوؿ إلى حس الكاتب واتجاىو العاـ في الكتابة -1
 والخاتمة كمو, وتشمؿ قراءة المقدمة والجزء الأوسط

 مع إعطاء الكممات والعبارات الميمة وقتا أكثر يتـ خلاليا النظر لكؿ الكممات -2

 قراءة ىي عممية قراءة انتقالية يتـ فييا ترؾ أجزاء كبيرة مف القطعة بدوف -3

 سرعة تفسير الرموز المقروءة ,وتقاس بمتوسط الكممات التي تقرأ في الدقيقة إضافة إلى وتعني.وىي القراءة الفعالة -4

  استيعاب ما تـ قراءتو
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 ؟ القراءة الأساسية / س

حس الكاتب واتجاىو العاـ في الكتابة بسرعة, في فصؿ مف الكتاب أو الكتاب  ىي طريقة تمكف مف الوصوؿ إلى -1
 قراءة المقدمة والجزء الأوسط والخاتمة كمو, وتشمؿ

 أكثر النظر لكؿ الكممات مع إعطاء الكممات والعبارات الميمة وقتا يتـ خلاليا -2

 فييا ترؾ أجزاء كبيرة مف القطعة بدوف قراءة ىي عممية قراءة انتقالية يتـ -3

الكممات التي تقرأ في الدقيقة إضافة إلى  وتعني سرعة تفسير الرموز المقروءة ,وتقاس بمتوسط.وىي القراءة الفعالة -4
  استيعاب ما تـ قراءتو

  

 ؟ التمييدية القراءة/ س

العاـ في الكتابة بسرعة, في فصؿ مف الكتاب أو الكتاب  ىي طريقة تمكف مف الوصوؿ إلى حس الكاتب واتجاىو -1
 والجزء الأوسط والخاتمة كمو, وتشمؿ قراءة المقدمة

 مع إعطاء الكممات والعبارات الميمة وقتا أكثر يتـ خلاليا النظر لكؿ الكممات -2

 قراءة ىي عممية قراءة انتقالية يتـ فييا ترؾ أجزاء كبيرة مف القطعة بدوف -3

 سرعة تفسير الرموز المقروءة ,وتقاس بمتوسط الكممات التي تقرأ في الدقيقة إضافة إلى وتعني.وىي القراءة الفعالة -4

  استيعاب ما تـ قراءتو

 

 ؟ القراءة السريعة/ س 

العاـ في الكتابة بسرعة, في فصؿ مف الكتاب أو الكتاب  ىي طريقة تمكف مف الوصوؿ إلى حس الكاتب واتجاىو -1
 والجزء الأوسط والخاتمة كمو, وتشمؿ قراءة المقدمة

 مع إعطاء الكممات والعبارات الميمة وقتا أكثر يتـ خلاليا النظر لكؿ الكممات -2

 قراءة ىي عممية قراءة انتقالية يتـ فييا ترؾ أجزاء كبيرة مف القطعة بدوف -3

 سرعة تفسير الرموز المقروءة ,وتقاس بمتوسط الكممات التي تقرأ في الدقيقة إضافة إلى وتعني.وىي القراءة الفعالة -4

  استيعاب ما تـ قراءتو

 

 قراءة تمييدية ؟ كيؼ تقرأ فصلا مف كتاب/س 

 شاممة اقرأ أوؿ فقرتيف قراءة -1

 يدور حوليا الكلاـ, ويمكف أف تكوف في البداية أو النياية اقرأ الجممة الرئيسية التي -2

 اقرأ فقرات الخاتمة قراءة شاممة -3

 جميع ما سبؽ -4
 
 
 



13 

 

 
, التسميع  , القراءة , الأسئمة, المسح  ), وىي تمخيص لخمس خطوات ىي ((sq3r النوع مف استراتيجيات ىذا/ س 

 ؟ ( المراجعة

 لمدراسة والتعمـ القراءة -1

  القراءة المتصفحة -2

 الأساسية القراءة -3

 التمييدية القراءة -4

 
 ؟  القاري الماىرأفالفرؽ بيف القاري الماىر وغير الماىر / س 

 ؛(مف نصؼ إلى سطر)في السطر الواحد لديو مجاؿ بصري كبير -1

 وقفات العيف أثناء القراءة كثيرة عدد -2

 للؤماـ يوجد اتجاه واحد لحركات العيف التي كثيرا ما ترجع لمخمؼ ثـ لا -3

 ؛(السطر  الكممة أو الثلاث كممات فييتجاوزلا )محدودة في السطر الواحد لديو سعة مجاؿ بصري -4
 
  السابعةالمحاضرة 

 ركز عمى ما لا تعرؼ وتغمب عمى مشكلاتو مف مراحؿ ؟/ س

 طرؽ الوقاية مف قمؽ الاختبارات -1

  المراجعة السريعة ليمة الاختبار -2

  الاستعداد الأخير قبؿ موعد الامتحاف بوقت كاؼ -3

  مرحمة أداء الاختبار -4

 
 توزيع الوقت بشكؿ يتناسب مع حجـ الأسئمة ووزنيا ـ ف مراحؿ ؟/ س

 طرؽ الوقاية مف قمؽ الاختبارات -1

  المراجعة السريعة ليمة الاختبار -2

  الاستعداد الأخير قبؿ موعد الامتحاف بوقت كاؼ -3

  مرحمة أداء الاختبار -4
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 اجعؿ ليمة الاختبار ليمة سعيدة وخالية مف التوتر ؟/ س 

 طرؽ الوقاية مف قمؽ الاختبارات -1

  المراجعة السريعة ليمة الاختبار -2

  الاستعداد الأخير قبؿ موعد الامتحاف بوقت كاؼ -3

  مرحمة أداء الاختبار -4

 
 يوصى في حؿ الأسئمة المقالية ؟/ س 

 أحرص عمى أف يكوف خطؾ واضحا ولغتؾ سميمة -1

 ضع إجابتؾ في فقرات أو نقاط واضحة -2

 فكر بالسؤاؿ قبؿ بدء الإجابة عنو -3

  جميع ما سبؽ -4

 
 فغالبا ما تكوف الإجابة عنيا ؟...أبدا, كؿ مرة,لا بد‘: إذا وجدت بعض العبارات الحاسمة مثؿ/ س 

 خطأ -1

 صح -2

 

 إذا وجدت بعض العبارات الأقؿ حسما مثؿ, أغمب الوقت,عمى الأرجح, فغالبا ما تحتمؿ ؟/ س

 خطأ -1

  صح -2

 
 طرؽ الوقاية مف قمؽ الاختبارات ؟/ س

 التوكؿ عمى الله عز وجؿ والمجوء إليو -1

 الاستعداد المستمر للاختبارات -2

 الثقة بالنفس -3

  جميع ما سبؽ -4
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, إذا كاف قميلا؛ وآخر ........طبيعة قمؽ الاختبار نميز ما بيف نوعيف مف قمؽ الاختبارات ,نوع لو جانب إيجابي / س
عاقة الذاكرة إذا كاف شديدا ؟......... جانب سمبي يؤدي إلى   وا 

 التشتت الذىني ,, تحفيزي -1

 تحفيزي,, التشتت الذىني  -2

 
 الثامنةالمحاضرة 

 المفظي ؟-الذكاء المغوي/ س 

 ىو القدرة عمى الاستدلاؿ الاستقرائي والاستنباطي وحؿ المشكلات المجردة؛ -1

 ؛(الفضاء)وىو القدرة عمى تصور الأشياء وتصور الأشكاؿ في الفراغ  -2

 وىو القدرة عمى التعبير المغوي واستعماؿ الكممات -3

ىو الإحساس بالإيقاع الموسيقي والتفاعؿ معو, ويتمثؿ في القدرة عمى إنتاج الأنغاـ وتقدير الإيقاعات وطبقات  -4
 الصوت؛

 
 الذكاء المنطقي الرياضي ؟/ س 

 ىو القدرة عمى الاستدلاؿ الاستقرائي والاستنباطي وحؿ المشكلات المجردة؛ -1

 ؛(الفضاء)وىو القدرة عمى تصور الأشياء وتصور الأشكاؿ في الفراغ  -2

 وىو القدرة عمى التعبير المغوي واستعماؿ الكممات -3

ىو الإحساس بالإيقاع الموسيقي والتفاعؿ معو, ويتمثؿ في القدرة عمى إنتاج الأنغاـ وتقدير الإيقاعات وطبقات  -4
  الصوت

 
 يتضح ىذا النوع مثلا لدى ميندسي الديكور والمعمارييف والنحاتيف والرساميف والجغرافييف والملاحيف؟/ س 

 المكاني- الذكاء البصري -1

 الذكاء المنطقي الرياضي -2

 المفظي- الذكاء المغوي  -3

 الذكاء الموسيقي -4
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يمكف أف يكوف كذلؾ لدى فئات أخرى كالميكانيكييف واختصاصيي القمب الذيف يشخصوف بناء عمى السمع / س 
 الدقيؽ لنماذج الأصوات ؟

 المكاني- ا الذكاء البصري -1

 الذكاء المنطقي الرياضي -2

 المفظي- الذكاء المغوي  -3

 الموسيقي- الذكاء  -4

 
 الذكاء الطبيعي ؟/س 

 يتضح ىذا النوع لدى العمماء والحكماء والفلاسفة -1

يتضح ىذا النوع مثلا لدى المزارعيف والصياديف والطياة وعمماء النبات والحيواف وعمماء  -2
 الجيولوجيا والآثار

 يتضح ىذا النوع لدى العمماء بشكؿ عاـ -3

 يتضح ىذا النوع مثلا لدى الرياضييف ولاعبي الجمباز -4
 

 ويسمى أيضا الذكاء الشخصي الخارجي,ويعني القدرة التي يمتمكيا الفرد عمى التواصؿ مع الآخريف ؟/ س

 الذكاء الاجتماعي -1

 الذكاء الشخصي -2

 الذكاء الطبيعي -3

 الذكاء الحسي -4

 

وىو إدراؾ الإنساف لنفسو ولمعالـ الذي يعيش فيو , والقدرة عمى استيعاب العلاقات التي تربط الأمور والظواىر / س 
 يتضح ىذا النوع لدى العمماء والحكماء والفلاسفة ؟’ المحيطة بو 

 الذكاء الاجتماعي -1

 الذكاء الشخصي -2

 الذكاء الطبيعي -3

 الذكاء الحسي -4
 



17 

 

  نموذجا مكونا مف أربعة أنماط (Fleming &Bonweil) اعد

 ؟ ( VARK ) يرمز الحرؼ الأوؿ مف الاسـ/ س 

 الكتابي-ويدؿ عمى النمط القرائي Write/Read إلى -1

 ويدؿ عمى النمط السمعي Aural إلى -2

 الحركي-ويدؿ عمى النمط العممي Kinesthetic إلى -3

  ويدؿ عمى النمط البصري VISUAL إلى -4

 

 يرمز الحرؼ الثاني منو ؟/ س 

 الكتابي-ويدؿ عمى النمط القرائي Write/Read إلى -1

 ويدؿ عمى النمط السمعي Aural إلى -2

 الحركي-ويدؿ عمى النمط العممي Kinesthetic إلى -3

  ويدؿ عمى النمط البصري VISUAL إلى -4

 
 يرمز الحرؼ الثالث منو ؟/ س 

 الكتابي-ويدؿ عمى النمط القرائي Write/Read إلى -1

 ويدؿ عمى النمط السمعي Aural إلى -2

 الحركي-ويدؿ عمى النمط العممي Kinesthetic إلى -3

  ويدؿ عمى النمط البصري VISUAL إلى -4

 
 يرمز الحرؼ الرابع منو ؟/ س 

 الكتابي-ويدؿ عمى النمط القرائي Write/Read إلى -1

 ويدؿ عمى النمط السمعي Aural إلى -2

 الحركي-ويدؿ عمى النمط العممي Kinesthetic إلى -3

  ويدؿ عمى النمط البصري VISUAL إلى -4

 
 
 



18 

 

 
 ؟اعدابعض وظائؼ النصؼ الأيمف ـ/ س 

 يتذكر الوجوه -1

  يستجيب لمشروحات التمثيمية -2

 يتذكر الأسماء -3

  .أكثر حرية في التعبير عف مشاعره -4

  

 بعض وظائؼ النصؼ الأيسر ؟/ س

 يستجيب لمتعميمات والرسومات -1

 يخطط ويبني -2

  يعتمد عمى المغة في التفكير والتذكر؛ -3

 جميع ما سبؽ -4

 
 بعض وظائؼ النصؼ الأيسر ماعدا؟/ س 

  المغوية -1

 قارئ تحميمي -2

 يتحكـ بمشاعره -3

 عفوي -4

 

 التاسعةالمحاضرة 

 ؟الإستراتيجية/ س 

 .سمسمة مف النشاطات العقمية غير المرئية التي يقوـ بيا الدماغ عندما يتعرض لمثير ما -1

 . القدرة عمى الأداء التفكيري بشكؿ فعاؿ في ظروؼ معينة -2

 تمثؿ القدرة عمى القياـ بعمؿ ما عمى أساس الفيـ والسرعة والدقة -3

 تعني الخطط والطرؽ التي توضع لموصوؿ إلى امتلاؾ الميارة أو تحقيؽ ىدؼ معيف -4
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 الميارة ؟/ س 

 .سمسمة مف النشاطات العقمية غير المرئية التي يقوـ بيا الدماغ عندما يتعرض لمثير ما -1

 . القدرة عمى الأداء التفكيري بشكؿ فعاؿ في ظروؼ معينة -2

 تمثؿ القدرة عمى القياـ بعمؿ ما عمى أساس الفيـ والسرعة والدقة -3

  تعني الخطط والطرؽ التي توضع لموصوؿ إلى امتلاؾ الميارة أو تحقيؽ ىدؼ معيف -4

 

 التفكير ؟/ س 

 .سمسمة مف النشاطات العقمية غير المرئية التي يقوـ بيا الدماغ عندما يتعرض لمثير ما -1

 . القدرة عمى الأداء التفكيري بشكؿ فعاؿ في ظروؼ معينة -2

 تمثؿ القدرة عمى القياـ بعمؿ ما عمى أساس الفيـ والسرعة والدقة -3

  تعني الخطط والطرؽ التي توضع لموصوؿ إلى امتلاؾ الميارة أو تحقيؽ ىدؼ معيف -4

 
 ميارات التفكير؟/ س 

 .سمسمة مف النشاطات العقمية غير المرئية التي يقوـ بيا الدماغ عندما يتعرض لمثير ما -1

 . القدرة عمى الأداء التفكيري بشكؿ فعاؿ في ظروؼ معينة -2

 تمثؿ القدرة عمى القياـ بعمؿ ما عمى أساس الفيـ والسرعة والدقة -3

 تعني الخطط والطرؽ التي توضع لموصوؿ إلى امتلاؾ الميارة أو تحقيؽ ىدؼ معيف -4

 

 ميارات التفكير الدنيا ؟/ س 

 وتتطمب إصدار الحكاـ أو إعطاء رأي واستخداـ معايير لموصوؿ إلى النتيجة -1

 تحدث عندما يقوـ الفرد بتحميؿ المعمومات لحؿ مشكمة ما لا يمكف حميا بالاستخداـ العادي لميارات التفكير الدنيا -2

 تيتـ بالأعماؿ اليومية الروتينية وتستخدـ فييا العمميات العقمية بشكؿ محدود -3

  البحث عف طرؽ غير مألوفة لحؿ مشكمة مامحاولةىو  -4
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 التفكير الإبداعي ؟/ س

 تتطمب إصدار الحكاـ أو إعطاء رأي واستخداـ معايير لموصوؿ إلى النتيجة -1

 تحدث عندما يقوـ الفرد بتحميؿ المعمومات لحؿ مشكمة ما لا يمكف حميا بالاستخداـ العادي لميارات التفكير الدنيا -2

 تيتـ بالأعماؿ اليومية الروتينية وتستخدـ فييا العمميات العقمية بشكؿ محدود -3

  البحث عف طرؽ غير مألوفة لحؿ مشكمة مامحاولةىو  -4

 

 ميارات التفكير العميا؟/ س 

 ا وتتطمب إصدار الحكاـ أو إعطاء رأي واستخداـ معايير لموصوؿ إلى النتيجة -1

 تحدث عندما يقوـ الفرد بتحميؿ المعمومات لحؿ مشكمة ما لا يمكف حميا بالاستخداـ العادي لميارات التفكير الدنيا -2

 تيتـ بالأعماؿ اليومية الروتينية وتستخدـ فييا العمميات العقمية بشكؿ محدود -3

 2-1ةالإجاب -4 

  ؟الأساسية الإبداعيمف الميارات التفكير /س 

 مف الميارات التفكير الإبداعي/ س
  الطلاقة -1

 المرونة -2

  الآصالو -3

 جميع ما سبؽ -4
 

  الفرعية ؟الإبداعيمف الميارات التفكير / س 

 الحساسية لممشكلات -1

 التفاصيؿ -2

 المرونة -3

 2-1الإجابة  -4

 

 تيدؼ إلى كسر التفكير الاعتيادي لمفرد وتوليد قائمة مف الأفكار المتنوعة ؟/ س 

 إستراتيجية الاستعمالات -1

 إستراتيجية العصؼ الذىني -2

 إستراتيجية التحسينات -3

  (فإف...إذا)أو (ماذا لو كاف)إستراتيجية  -4
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 ىي بعكس إستراتيجية الاستعمالات التي تركز عمى الشيء دوف التغيير فيو ؟/ س 

 إستراتيجية الاستعمالات -1

 إستراتيجية الأسئمة الست الصحفية -2

 إستراتيجية التحسينات -3

 (فإف...إذا)أو (ماذا لو كاف)إستراتيجية  -4

 
 يتطمب الأمر مف المتعمـ القياـ بتوليد مجموعة مف الأسئمة المتشعبة مف السؤاؿ الواحد؟/ س 

 إستراتيجية الاستعمالات -1

 إستراتيجية الأسئمة الست الصحفية -2

 إستراتيجية التحسينات -3

  (فإف...إذا)أو (ماذا لو كاف)إستراتيجية  -4

 

 تعد مف استراتيجيات التخمص مف معيقات الإبداع؟/ س 

 إستراتيجية الاستعمالات -1

 إستراتيجية الأسئمة الست الصحفية -2

 إستراتيجية التحسينات -3

  (فإف...إذا)أو (ماذا لو كاف)إستراتيجية  -4

 
 تستخدـ كوسيمة لمتحفيز العقمي أو التطبيؽ العممي ؟/ س 

 إستراتيجية الاستعمالات -1

 إستراتيجية الأسئمة الست الصحفية -2

 إستراتيجية التحسينات -3

  (فإف...إذا)أو (ماذا لو كاف)إستراتيجية  -4
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  المحاضرة العاشرة

 : مفيوـ الإبداع(1

a)  مسبوقة نتائج غير إلىواقتراح الحموؿ والوصوؿ الأفكار القدرة عمى توليد . 

b)  لمتغمب عمى التحدياتوالجدة تتسـ بالاصالو بأفكارالقدرة عمى الخروج   

c) مفيدة تكوف جديدة أفكار ابتكار إلى التي تؤدي العممية  

d) سبؽ جميع ما . 
 

 : صفات معقده لدى الشخص تؤىؿ صاحبيا للانجاز المرتفع(2

a) الإبداع  

b) الموىبة 

c) التفكير الناقد 

d) لاشيء مما سبؽ 

 

  الرسـ\الشعر \الموسيقى :تظير في الغالب في مجالات محدده مثؿ (3

a) الإبداع  

b) الموىبة 

c) التفكير الناقد 

d) لاشيء مما سبؽ 

 
  صفات المبدعيف(4

a)  البديمةيبحثوف عف الطرؽ والحموؿ  

b)  رادةتصميـ  واضحة وأىداؼ قويو وا 

c)  يحبوف الروتيف يخشوف الفشؿ ولا  ولاالسمبيةتجاىؿ التعميقات 

d)  الدعابةمبادروف ايجابيوف ومتفائموف لدييـ روح 

e) سبؽ جميع ما  
لدييـ فضوؿ كؿ في مجاؿ تخصصو \أدبيو شجاعة وجرأة\الأحاسيستنوع \مثاليوف\ بالنفس ثقةلدييـ :باقي الصفات 

  متقدةحماسو \ روح المغامرة \
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 : الإبداعيةمستويات القدرات (5

a)  الإنتاجي\التعبيري 

b)  الإنتاجي\التجريدي\الاختراعي 

c)  الوصفي\التصوري  

d) A و B 

 

 (الثقافة\ الفف \ الأدب) مف مجالاتو والحرية التمقائيةيتميز بكوف المبدعيف ليـ صفو (6

a) الإبداع التعبيري  

b)  الإنتاجيالإبداع  

c) الإبداع الاختراعي 

d) لاشيء مما سبؽ 

 

 :  متطورةبأساليب كاممة أعماؿينتج عنو ...ناتج لنمو مستوى التعبير والميارات (7

a) التعبيري 

b) الإنتاجي 

c) الانبثاقي  

d)  الوصفي
 

 : منفصمة أجزاء بيف مألوفة في إدراؾ علاقات جديدة غير مرونةيتطمب (8

a) التعبيري 

b) الإنتاجي 

c) الاختراعي 

d) يالانبثاؽ 
 

 )نظريو جديدة\منتج \عمؿ )ييسر تحسينيا وتعديميا   مماللؤشياءيتطمب قدرة قويو عمى التصوير التجريدي (9

a) التعبيري  

b) التجريدي 

c) الاختراعي 

d) لاشيء مما سبؽ 
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 : جديدا تماما ارفع صورة مف صور الإبداع ويتضمف تصور مبدأ(10

a) الانبثاقي  

b) التعبيري 

c) التجردي 

d) الاختراعي 

 

 : عوائؽ الإبداع(11

a)  الرضا بالقميؿ\بالأعراؼالتمسؾ \الخوؼ مف التغيير \التشاؤـ 

b)  المتابعةسمبية \الملاحظةضعؼ \ التسويؼ\قمة الصبر  

c)  بالنفسالثقةعدـ \الشعور بالنقص \والعصبيةالغضب  

d) جميع ما سبؽ 
الرضا \الخوؼ مف الفشؿ \ السمبيةالخوؼ مف التعميقات \عدـ الاستمرار في زيادة المحصوؿ العممي :أيضا

 الآخريفالاعتماد عمى \بالواقع

 
 : عوامؿ تنميو الإبداع(12

a)  الأسرية بالبيئةعوامؿ متعمقة 

b) عوامؿ متعمقة بالمجتمع  

c) جميع ما سبؽ  

d) لاشيء مما سبؽ 

 

 : عوامؿ متعمقة بالبيئة الأسرية(13

a)  تشجيع البحث\ احتراـ الإبداعات\تشجيع الجد والاجتياد 

b)  المناسبة الأجواءتييئة \تمبيو الاحتياجات 

c)  الفكرية المرونة\الأسريالتوافؽ \ عبر مختمؼ المراحؿ الدراسية للؤبناءالمتابعة الأسرية  

d) جميع ما سبؽ  
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 :عوامؿ متعمقة بالمجتمع(14

a)  تقدير المجتمع لمعمـ والعمماء  

b)   الأفراد بتعميـ المجتمعيةاحتراـ المجتمع لذاتيو المتعمـ واىتماـ المؤسسات 

c) جميع ما سبؽ  

d) لاشيء مما سبؽ 

 

  التحقيؽ \الإشراؽ\الكموف والاحتضاف \والإعدادالتحضير (15

a) مراحؿ ومستويات التفكير الإبداعي  

b) مراحؿ التفكير الإبداعي  

c)  الإبداعيطرؽ التفكير  

d) جميع ما سبؽ 

 

  لمموضوعوالمتعمقة الشاممة بالخمفيةيتعمؽ , المعرفي والتفاعؿ معو الإعدادمرحمو (16

a)  والإعدادمرحمو التحضير 

b) مرحمو الكموف والاحتضاف  

c)  الإشراؽمرحمة 

d) مرحمو التحقيؽ 

 

 : حالو مف القمؽ والخوؼ اللاشعوري والتردد والبحث عف حموؿ(17

a) التحضير والانتماء  

b) الكموف والاحتضاف  

c) الإشراؽ  

d) التحقيؽ 

 

  في مراحؿ التفكير الإبداعيالأصعب المرحمة(18

a)  والإعدادالتحضير 

b) الكموف والاحتضاف  

c) الإشراؽ 

d) لاشيء مما سبؽ 
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  لفكرة الحؿ والخروج مف المأزؽالمؤديةحالو تحدث بيا الومضة أو الشرارة (19

a) التحضير والإعداد 

b) الكموف والاحتضاف  

c) الإشراؽ  

d) التحقيؽ 

 
 وقد تمعب الظروؼ دورا فييا.  لا يمكف تحديدىا مسبقا الإلياـلحظة (20

a) التحضير والإعداد 

b) الكموف والاحتضاف  

c) الإشراؽ 

d) التحقيؽ 

 

  والمرضية والمفيدة الأصيمةمرحمة الحصوؿ عمى النتائج (21

a) التحضير والإعداد 

b) الكموف والاحتضاف  

c) الإشراؽ  

d) التحقيؽ 

 

 طرؽ التفكير الإبداعي(22

a) العصؼ الذىني 

b)  التحسينات\طرؽ الاستعمالات \ 

c) القبعات الست لمتفكير\الصحيحة الست الأسئمة 

d) جميع ما سبؽ 
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 في الاعتبار وجيات النظر في الموضوع قيد البحث الأخذ مع الآراء المعمومات وفحص تقييـالقدرة عمى (23

  والدراسة

a) الإبداع  

b) الموىبة  

c) التفكير الناقد  

d) التحقيؽ 

 
 : مف ميارات التفكير الناقد(24

a)  التقييـ\ التحميؿ\التفسير 

b)  تنظيـ الذات\الشرح \الاستدلاؿ  

c) تقويـ صحة المعمومات  

d) جميع ما سبؽ 

e) A و b 

 

  استخلاص المعنى\ يدخؿ مف ضمنو ميارات التصنيؼ .الفيـ والتعبير عف المعنى (25

a) التفسير  

b) التحميؿ 

c) التقييـ 

d) لاشيء مما سبؽ 

 

  واكتشاؼ الحججالآراءتحميؿ العلاقات بيف العبارات والأسئمة والمفاىيـ يشتمؿ عمى ميارات فحص (26

a) التفسير  

b) التحميؿ 

c) التقييـ 

d) الاستدلاؿ 
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  والحججالادعاءات العبارات يشتمؿ عمى ميارات تقييـ مصداقيةقياس (27

a) التفسير  

b) التحميؿ 

c) التقييـ 

d)  الاستدلاؿ
 

 معقولة لاستخلاص نتائج اللازمةتحديد العناصر ,الاستقراء والاستنتاج (28

a) التفسير  

b) التحميؿ 

c) التقييـ 

d) الاستدلاؿ 
 

 التوصؿ للاستنتاجات\تخميف البدائؿ\يشمؿ عمى ميارات فحص الدليؿ(29

a) التفسير  

b) الاستدلاؿ 

c) الشرح  

d) تنظيـ الذات 
 

 مراقبو الفرد للانشطو التي يقوـ بيا بشكؿ واع مف ميارتو اختبار الذات وتصميميا(30

a) التفسير  

b) التحميؿ 

c) الشرح 

d) تنظيـ الذات 
 

 تقويـ صحة المعمومات ,المترابطة الكممات إستراتيجية(31

a) استراتيجيات تنميو الفكر الناقد 

b) استراتيجيات تنمية الإبداع 

c) استراتيجيات تنميو اتخاذ القرار 

d) لاشيء مما سبؽ 
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 (11)اضرة حالـ

 : مف ميارات حؿ المشكلات(1

a) تحديد المشكمة 

b) تمثيؿ المشكمة 

c)  يذ الحؿؼتف\ تخطيط الحؿ 

d)  تقويـ الحؿ\تقويـ الخطة  

e) جميع ما سبؽ 

 

 استراتيجيات حؿ المشكلات(2

a) استراتيجيو تحميؿ الغايات والوسائؿ  

b) تجزئة المشكمة  

c) استراتيجيو KWLH 

d) جميع ما سبؽ 

 

 :  إستراتيجية تحميؿ الغايات والوسائؿ ضمفتنطبؽ(3

a) تحديد اليدؼ المراد بموغو  

b)  فرعيووأخرى متوسطو أىداؼتقسيـ اليدؼ إلى  

c) اختيار وسيمة أو إجراء لبموغو وتوظيؼ ىذه الحموؿ كؿ عمى حده 

d) جميع ما سبؽ 

 

 :  فعالو عندما تكوف المشكمة مف النوع المحدد بشكؿ جيدالإستراتيجيةتكوف ىذه (4

a) تحميؿ الغايات والوسائؿ  

b)  المشكمةتجزئة  

c) إستراتيجيةKWLH 
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 : مفيوـ القرار(5

a)  المنشودةالأىداؼ لمفرد في موقؼ معيف لتحقيؽ المتاحة البدائؿ أو الحموؿ أفضؿعممية تفكير مركبو تيدؼ إلى اختيار  

b) التفكير حوؿ التفكير 

c) منطقي ومنظـ وموضوعي ودقيؽ يتوصؿ إلى النتائجأسموب   

d) جميع ما سبؽ 

 

 القرار ميارات اتخاذ(6

a) التفكير بمتطمبات القرار\فيـ المشكمة وتحديد اليدؼ  

b)  توليد الحموؿ \الآخريف مف الذىنية المساعدةطمب 

c) التنفيذ والمتابعة\اختيار البديؿ المناسب \ترتيب الحموؿ 

d) جميع ما سبؽ 

 

  وتحديد المشكمة بتعمؽ لمعرفة جوىر المشكمة الحقيقي مف ميارةدراسةيتـ (7

a) فيـ المشكمة وتحديد اليدؼ 

b) التفكير بمتطمبات القرار 

c) الذىنية المساعدة  

d) ترتيب الحموؿ 

 

  المميزة لمتفكير الجيد والسموؾ الذكيالعقمية العادات إحدى (8

a) توليد الحموؿ 

b) التفكير بمتطمبات القرار 

c)  الآخريف مف الذىنية المساعدةطمب 

d) مما سبؽ  لاشيء
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 :  مف مياراتالمفاضمة مبدأ\ تنفيذهسرعة\ لمحؿ النفسية الآثار\ تنفيذ الحؿ إمكانية(9

a) فيـ المشكمة وتحديد اليدؼ 

b)  الآخريف مف الذىنية المساعدةطمب  

c)  بينياوالمفاضمةترتيب الحموؿ  

d) اختيار البديؿ المناسب 
 
 
 
 

 13 ػػالمحاضرة اؿ

 : وأدلةأسسيتوصؿ إلى النتائج بناء عمى   ودقيؽوموضوعي منطقي ومنظـ أسموب

 العممي البحث -1

 الأدبيالمقاؿ  -2

 البحث الغير عممي-3

ذكر  لا شيء مما-4
 

 :مف أنواع البحث العممي

 البحث الوصفي -1

 التجريبي  والبحثالتاريخيالبحث -2

 النوعيالبحث  -3

 ما ذكر كؿ -4

 
 : منيجية عممية دقيقةأسستفسيرىا وفيميا وتحميميا عمى   ييتـ بدراسة الأحداث الماضية مف أجؿالذيالبحث 

 البحث الوصفي -1

  التاريخيالبحث -2

 النوعيالبحث  -3

 التجريبيالبحث  -4
 

 :دقيقا وذلؾ لفيميا وتفسيرىا ثـ التنبؤ بما سيحدث البحث الذي ييتـ بوصؼ الظواىر التي تحدث وصفا

 البحث الوصفي -1

  البحث التاريخي-2
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 البحث النوعي -3

 البحث التجريبي -4

 

 : طويمة حوؿ الظاىرة المدروسة البحث الذي ييتـ بجمع معمومات كثيرة في فترة زمنية

 الوصفي البحث -1

  البحث التاريخي-2

 البحث النوعي -3

 البحث التجريبي -4

 

 : الظاىرة أو الموضوع ودراسة متغيراتيا البحث الذي يعتمد عمى التجربة العممية في دراسة

 الوصفي البحث -1

  البحث التاريخي-2

 النوعي البحث -3

 البحث التجريبي -4

 

 : الارتباطية مف أنواع البحث دراسة الحالة والدراسات,الدراسات المسحية 

 الوصفي البحث -1

  البحث التاريخي-2

 البحث النوعي -3

 البحث التجريبي -4

 

لتقدير الوضع الراىف عف موضوع ما ووصفو وتحميمو بيدؼ   بحثية منظمة لتجميع الحقائؽ اللازمةمحأولةىي 
 :عنو الوصوؿ اؿ معمومات وافية

  الدراسات المسحية -1

 دراسة الحالة -2

 الارتباطية الدراسات-3

البحث التاريخي  -4
 

 :متعمؽ الدراسات التي تركز عمى حالة معينة وبشكؿ

  الدراسات المسحية -1

 دراسة الحالة -2



33 

 

 الدراسات الارتباطية-3

 البحث التاريخي -4

 
 (12) المحاضرة

 : وراء المعرفي ميارات التفكير ما(1
a) التفكير حوؿ التفكير 

b)  الميمةبيا الفرد ومراقبو استيعاب ىذه   التي يقوـالميمةعمميات التخطيط 
c) A و B 

 
d) سبؽ لاشيء مما 

  المعرفي وراء ميارات التفكير ما(2
a) التخطيط 
b) المراقبة  

c) التقييـ 
d) سبؽ ما جميع 

   مف قبؿ الفرد لنفسوالموجية الأسئمةمف   التي تتضمف وجود ىدؼ والعديدالمرحمة(3
a) التخطيط 
b) المراقبة  

c) التقييـ 
d) سبؽ لاشيء مما 

  واختيار المصادرالأىداؼ وضع الراىنة المعرفةتقييـ (4
a) التخطيط  
b) المراقبة  

c) التقييـ 
d) سبؽ لاشيء مما 

 الأسئمة  عبر طرح العديد مفالأىداؼليات ذاتيو لمراقبو مدى تحقؽ آمرحمو توفر (5
a) التخطيط 
b) المراقبة 
c) التقييـ 

d) سبؽ مما لاشيء 
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 عمى عدة استراتيجيات مف ضمنيا وراء المعرفي تتـ عبر التدريب تنميو التفكير ما(6
a) الوعي الذاتيإستراتيجية   
b) تنظيـ الذاتإستراتيجية  
c) مراقبة الذاتإستراتيجية   
d) التقييـ الذاتيإستراتيجية   

e) سبؽ جميع ما 
 

رصد \خطوات التنفيذ\الأىداؼ تحديد\ الواجباتبأداء ضمف التالي التخطيط لمقياـ اإجراءاتويمكف التدرب عمى  (7
 تحديد البدائؿ\الصعوبات

a) الوعي الذاتي إستراتيجية 
b) التقييـ الذاتيإستراتيجية   
c) مراقبة الذاتإستراتيجية   
d) تنظيـ الذاتإستراتيجية   

 
   تغيير نمط التفكيرأوالتفكير وزيادة فاعميتو وتسمح بالانتقاؿ  تبسيط عممية(8

a) الوعي الذاتي إستراتيجية 
b) القبعات الستإستراتيجية  
c) اتذ تقييـ اؿإستراتيجية  
d) يمكف تغيير التفكير لا 

 
 : والأرقاـ الحقائؽ إلىالتفكير الذي يرمز   نمطإلىترمز  (9

a) البيضاء  
b) السوداء  
c) الحمراء  
d) الصفراء 

 
  عكس البيضاءالإنساني مف الكياف كجزء والأحاسيس تتعمؽ بالمشاعر(10

a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 
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 الموضوع  فيالسمبيةنوع مف التفكير الناقد الذي يظير الجوانب (11
a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 

 
مرتدييا يجب ارتداؤىا للاعتراؼ بنقاط   غرور وتعاليالسمبيةالتشاؤـ وعدـ التفاؤؿ توضيح نقاط الضعؼ والجوانب (12

  الضعؼ
a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 

 
  التفكير بالفوائد والايجابيات(13

a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) الزرقاء  
d) البيضاء 

 
يسيطر عمى \ ؼالعواطاستعماؿ المنطؽ والبعد عف استعماؿ \الايجابية \الإقداـ\  التفاؤؿ أصحابيا يركز عميو مما(14

  الإبداع وليس والإنتاج الإيجازصاحبيا حب 
a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 

 
  والسمبياتالايجابياتالسوداء لمتعرؼ عمى  يمكف استعماليا مع(15

a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 
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 المألوفةوالبدائؿ والاحتمالات والخروج مف القواعد   والاقتراحاتوالطاقة والنمو الإبداع قبعة(16
a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) الزرقاء 
d) الخضراء 

 
  الأخرى التفكير لأنواع التفكير في التفكير ىي بمثابة الضابط والموجو والمرشد إلى ترمز(17

a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 

 
تمييز  القدرة عمى \والنقاشالتركيز عمى محور الموضوع وتوجيو الحوار \التنظيـ والترتيب أصحابيايركز عميو  مما(18

عطائيا وتجميعيا وبمورتياللآراءالتمخيص  \الأخرى القبعات أصحاب  المناسبة  الاقتراحات وا 
a) الحمراء  
b) الصفراء  
c) السوداء 
d) الزرقاء 

 
 استعماؿ طرائؽ\البحث الدائـ عف البدائؿ\ الأفكارىو جديد مف  الحرص عمى ما أصحابيايركز عميو  مما(19

   بشكؿ مستمرالأفكارتطوير \الإبداع
a) الحمراء 
b) الزرقاء  
c) الصفراء  
d) الخضراء 

 
 التامة والموضوعية الحيادية والإحصاءات والأرقاـ الاىتماـ بالوقائع(20

a) الحمراء 
b) الزرقاء  
c) الصفراء  
d) البيضاء 
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 : في فترة زمنية طويمة دوف أف تيتـ بسبب وجود الظاىرةأكثر تستخدـ لدراسة العلاقات التي تربط بيف متغيريف أو

  الدراسات المسحية -1

 الحالة دراسة -2

 الدراسات الارتباطية-3

 البحث التاريخي -4

 

 : ظروؼ التجربة في البحث يمكف التحكـ في المتغيرات المستقمة والسيطرة عمى

 البحث الوصفي -1

  البحث التاريخي-2

 البحث النوعي -3

 البحث التجريبي -4

 

 :وجود البحث التجريبي ىو دراسات سبب ونتيجة يعتمد عمى

 مجموعات تجريبية -1

 ضابطة مجموعات-2

 الدراسات عمؿ اختبارات قبمية وبعدية في كثير مف-3

 كؿ ما ذكر-4

 

 :المعمومات ىو البحث  ييتـ بطرؽ الملاحظة والمقابمة لجمعيالبحث الذ

 البحث الوصفي -1

  البحث التاريخي-2

 النوعي البحث -3

البحث التجريبي  -4
 

 :زمنية ييتـ البحث النوعي بجمع معمومات كثير في فترى

 طويمة -1

 قصيرة -2

 متوسطة -3

 ذكر لا شيء مما-4
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 :التعميمات البحث الذي ييدؼ إلى معرفة الواقع لموصوؿ إلى

 البحث الوصفي -1

  التاريخي البحث-2

 البحث النوعي -3

 البحث التجريبي -4

 

 : يتكوف البحث مف

 المقدمة والدراسات السابقة -1

 ومناقشة النتائج والتوصيات منيجية الدراسة والنتائج -2

 والمراجع المصادر-3

 كؿ ما ذكر -4

 

 :منيجية الدراسة تشمؿ

 لتمثمو وصفا لمجتمع الدراسة الكمى والعينة التي تـ انتقاؤىا مف المجتمع -1

 وبرامج  مف اختبارات أو مقاييسالمستخدمة الأدوات-2

 إحصائياوالمستقمة وطرؽ معالجة البيانات  التابعة وتصميميا والمتغيرات الإجراءاتوصؼ -3

 ما ذكر كؿ -4

 

 :مع التعميؽ عمييا........ كانت الدراسة إذا إحصائية جداوؿتظير النتائج في البحث مف خلاؿ 

 كمية -1

 نوعية -2

 مسحية-3

 لا شيء مما ذكر -4

 

 :  تعدالجامعةأبحاث الطلاب في 

  أبحاثا عمميةأنياتقارير بحثية أكثر مف -1

  تقارير بحثيةأنياأبحاثا عممية أكثر مف -2

 أبحاث تعد لا -3 

 لا شيء مما ذكر -4
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 : لابد مفالجامعةفي أبحاث طلاب 

 الرجوع لأكثر مف مرجع -1

 السميـ القياـ بالصياغة والتوثيؽ-2

  والاستنتاجالرأي إبداء-3

 جميع ما ذكر -4

 
 14 المحاضرة اؿ

الكاتب إلى الكثير مف المصادر ذات العلاقة بموضوعو وخلاؿ ذلؾ يستعير بعض  خلاؿ عممية البحث العممي يرجع
 : أو رفضا تعريؼتأييدا الواردة فيبدأ بمناقشتيا والأفكار الآراء

 

  الاقتباس -1

 الاستعارة-2

 التوثيؽ -3

 لا شيء مما ذكر -4

 

 :لمصدر المعمومات مف غير تحريؼ أو تعديؿ الأصمينقؿ الموضوعات ذات العلاقة كما وردت في النص 

 مباشر الاقتباس الغير-1

 الاقتباس المباشر 2

  كؿ ما ذكر-3

 لا شيء مما ذكر -4

 

 :نصا  معنى وليسالأصمينقؿ المعمومة مف مصدرىا 

 الاقتباس الغير مباشر-1

 الاقتباس المباشر 2

  كؿ ما ذكر-3

 لا شيء مما ذكر -4

 
 :مف طرؽ الاقتباس

 التمخيص -1

  الصياغةإعادة -2

 الاقتباس الحرفي المباشر-3

 ما ذكر كؿ -4
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 :المراجع يذكر اسـ المؤلؼ في قائمة: مف قواعد التوثيؽ

 العممية والمينية الألقابخاليا مف -1

 والمينية  العمميةالألقابمع -2

 كر اسـ المؤلؼذلا ي -3

 لا شيء مما ذكر 4

 

عادةفي النقؿ الغير حرفي لممعمومات   : الجديدة  الصياغةوا 

 يتـ وضع علامة التنصيص فييما-1

 يتـ وضع علامة التنصيص فييما لا-2

 ما ذكر كؿ-3

 لا شيء مما ذكر -4

 

 :في حالة النقؿ الحرفي لممعمومات

 فييما يتـ وضع علامة التنصيص-1

 فييما يتـ وضع علامة التنصيص لا-2

 كؿ ما ذكر-3

 ذكر لا شيء مما -4

 

 :توثيؽ المراجع يجب أف يشمؿ

 اسـ المؤلؼ والكاتب -1

 الطبعة وبمد النشر رقـ -2

 دار النشر وسنة النشر-3

 كؿ ما ذكر -4
 

 مف مؤلؼ لذا يتـ توثيؽ كؿ مؤلؼ أكثر  ضمف مجاؿ عممي متخصص وتحتوى عمىأبحاثالمجمة التي تحتوى عمى 
 :عمى حده

 الدورية -1

 البحث-2

 المقالة -3

 ذكر لا شيء مما-4
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 :تحتوى الدورية عمى

 مؤلؼ واحد -1

 مؤلؼ أكثر مف -2

 تحتوى عمى مؤلؼ لا -3

 لا شيء مما ذكر -4

 

 :يتـ التوثيؽ في الدورية

 مؤلؼ  تحتوى عمى أكثر مفلأنيا حدهلكؿ مؤلؼ عمى -1

 لكؿ المؤلفيف سويا-2

  لا يتـ التوثيؽ -3

 لا شيء مما ذكر -4

 


