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 ابعة المحاضرة الس

 احتٌاجات الموهوبٌن فً ضوء خصائصهم

 

 :الاحتٌاجات النفسٌة

 ( المجتمع, المدرسة , الأسرة / من ناحٌة )  الاعتراف بمواهبهم واحترام أفكارهم 

 الحاجة إلى فهم الذات وإدراك جوانب التفوق وجوانب الضعف وقبولها  

  بل أجعل  بعض الأمور فً حذره بؤن ٌتكلمتبؤن تقٌد الطفل أو ~< تحذٌر)  أفكارهم والتنفٌس عن مشاعرهمالتعبٌر عن

 ( فكارهأطفلك قادراً على التعبٌر عن 

 الفهم المبنً على التعاطف والتقدٌر والمساندة 

 الشعور بالأمن والمزٌد من العناٌة والتشجٌع 

 بلورة مفهوم اٌجابً عن الذات 

 ( ستقلالٌةر والنواهً بل أعطٌه مساحه من الاأي لا اجعل طفلً قٌد الأوام)  الحاجة إلى الاستقلالٌة 

 تقبل الأخطاء وتبنً الأهداف الواقعٌة 

 مقاومة الحساسٌة المفرطة والكمالٌة الزائدة 

   (الصفات النفسٌة والحساسٌة المفرطةهوبٌن من أهم الصفات التً تهدد المو ) 

 ..هو مسئول عنهٌحدث فً العالم  أن كل ما " من شدة الحساسٌة لدى الطفل الموهوب " ٌتخٌل الطفل   -:مثال  

أساعده وأغذي هذي الاحتٌاجات بؤنً أقننها عند هذا الطفل وأجعله ٌعلم بهدوء وبدون ضغوط أن لٌس له ٌد أن فٌجب  

 ..فٌها 

  أما الكمالٌة الزائدة

  ..حمٌدة فً الموهوب حب الوصول إلى الكمال الومن الصفات  مطلوبة"  الكمالٌة "

 .. هذا شً غٌر مرغوب فٌه "الكمالٌة الزائدة  "ولكن عندما نقول 

ٌ   -:مثال  ر عند دخولك على طفلك فً غرفة  واجد أن كل شً مرتب بطرٌقة ولو احد جاء ولمس شً من حاجاته وغ

  .."إلٌها طفلً فلابد التعامل معه بحذر ولا أوصل " هنآ تسبب له ضجر وقلق شدٌد جداً  ~<فقط  فً درجة بسٌطة جداً 

 

 العقلٌة المعرفٌةالاحتٌاجات 

 

 الاستطلاع والاستكشاف والتجرٌب 

 ًاكتساب مهارات التعلم الذات 

  التعمق المعرفً والمهاري 

  ًتعلم أسالٌب البحث العلم 

 تعلم مهارات حل المشكلات 

 الحاجة إلى برامج ومناهج تعلٌمٌة خاصة 

  ( الطفل الموهوب لا ٌفهم إلا لمعلم موهوب)  متخصصٌن ومإهلٌنالحاجة إلى معلمٌن 

 ت وحسن استثمارهمهارات الاستذكار الجٌد وإدارة الوق 

 ( فً مجتمعناتماماً  وهذا مفقود)  التوجٌه لاختٌار الأهداف التربوٌة والمهنٌة المناسب 

 

 

 لاحتٌاجات الاجتماعٌةا

 

 ً( الاندماج الاجتماعً مهم جداً )  الحاجة إلى الاندماج الاجتماع 

  ًاكتساب المهارات الاجتماعٌة والتواصل والتعاون والعمل الفرٌق 

 تفهم الضوابط والمحددات البٌئٌة وتقبل النظم والمعاٌٌر 

  التوافقٌة ومواجهة الصعوبات الانفعالٌة والتعامل مع الضغوطاكتساب المهارات 
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 الاحتٌاجات الجسمٌة

 

  ممارسة الرٌاضة المناسبة للعمر 

 النوم الصحً والسلٌم 

 الغذاء المتزن والمتنوع 

 ( فن ٌحتاج إلى ممارسة)  الاسترخاء 

 

 

 


