دورة القراءة السريعة
د/ ازدهار الحريري


فن القراءة :
_ ما هي القراءة ؟!!
_ كيف تنمي مهارة القراءة ؟!!
_ العوامل المؤثرة في الميول القرائية .
_ مواضيع الكتب .


كيف تنمي مهارة القراءة ؟!!

_ مكتبة خاصة في المنزل .
_ المناقشة فيما نقرأ .
_ شراء المجلات والقصص .
_ زيارة المكتبات .
_ توسيع آفاقنا عن طريق مقابلة أشخاص جدد ومؤلفي الكتب وبعض أصحاب المكتبات والمهتمين بالكتب .
_ أن ننتقي ما يناسبنا حتى نستمتع بذلكـ .
_ الاحتفاظ بسجلات للقراءة .
_ إعداد برامج مناقشات عما نقرأ .


نشاطات القراءة :

_ ساعة مناقشة الكتب " أسبوعياً " .
_ نادي القراءة " قراءة ثم مناقشة " .
_ رحلة القراءة " مع المعلم للمكتبات " .
_ التعريف بالمكتبة ذات الصلة بالمناهج  " شفوي أو عن طريق صحيفة " .
_ عرض الكتب " في لوحات أيام الأعياد والمناسبات " .
_ الإطلاع من أجل الثقافة العامة .
_ تشجيع النشاطات المكتبية " مثل جماعات أصدقاء الكتب والمعارض وبيع الكتب " .
_ نادي الكتاب الصيفي .


كيف نحب القراءة ؟!!

_ الترغيب في القراءة عن طريق فهم أهميتها، مع إعطاء نماذج من أناس متفوقين معروفين ممن يحبون القراءة .
_ توفير جو من الهدوء والاطمئنان .
_ توفير الغذاء الجيد المناسب لأنه يساعد المخ على القيام بعملية القراءة .
_ التدرب على التعرف على تسلسل الأفكار " مثل أن يكون للقصة بداية ووسط ونهاية " .


أهداف القراءة :

_ تنمية الحصيلة اللغوية .
_ تقدم خبرات متنوعة عن الحياة اليومية .
_ تنمي العواطف والوجدان مثل الحب والمودة .
_ تساعد في تكوين مفهوم إيجابي لدى الشخص نحو نفسه ونحو الآخرين .
_ تعلم الدور الاجتماعي لجنس الشخص مع احترام الجنس الآخر .
_ تنمية اتجاهات إيجابية نحو العمل وخاصة اليدوي .
_ تدريب الشخص على مهارات الفهم والربط وإبداء الرأي .
_ اكتساب مهارات التفاعل الاجتماعي .
_ تنمية مهارات حل المشكلات وجمع المعلومات .


العوامل المؤثرة في الميول القرائية :

_ المنزل " الاتجاهات السليمة "
_ الذكاء .
_ النشاطات في فترة الطفولة المبكرة .
_ غرس الميل إلى القراءة .


مواضيع الكتب :

_ تحركـ الخيال بأسلوب قصصي .
_ تجلب السرور والمتعة .
_ تتناول الخبرات والتجارب الإنسانية .
_ تجيب الأسئلة حول الطبيعة والحياة .
_ تبسط العلوم .
_ تتحدث عن الحيوانات والطيور .








خماسية القراءة :


[image: تحديد الهدف2]



تحضير الكتاب : 

_ التعرف على الكتاب " الغلاف الأمامي والخلفي " .
_ تصفح الكتاب .
_ قراءة الفهرس .
_ المقدمة والخاتمة .
_ تليين الكتاب .


تحقيق القراءة السريعة :

_ توسيع مجال الرؤية .
_ التخلص من الاسترجاع .
_ عدم القراءة بصوت مرتفع .
_ استعمال الدليل البصري .
_ تحقيق التوازن بين العين واليد .
_ تحقيق التوافق بين الفهم وسرعة القراءة .
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