المحاضرة الرابعة
باقى مصادر أشتقاق الأهداف
تجيب محاضرة اليوم على التساؤلات
التالية ؟
 كيف يمكن نمو طفل ما
قبل المدرسة أن يكون لها
دورالخصائص فى
أشتقاق الأهداف التربوية
لرياض الأطفال ؟
أولا طبيعة المجتمع المصري
وفلسفته وقيمه.
ثانيا: خصائص النمو في
مرحلة الطفولة المبكرة.
ثالثا: الاتجاهات المعاصرة
في تربية طفل ما قبل
المدرسة
ثانيا: خصائص النمو في
مرحلة الطفولة المبكرة
أولا تتميز خصائص نمو طفل ما قبل المدرسة أسرع
فترة نمو وخاصة في المجال العقلي/المعرفي مما
يجعل أثرها باقياً على مر السنين، إذا أثبتت
الدراسات النفسية العديدة التي قام بها جان بياجيه
وماكفيكر هنت وبنجامين بلوم وغيرهم كثيرون بأن
التعلم في المراحل اللاحقةمبنيا على تللك المرحلة
و لذلك أكدت أهداف رياض الأطفال على أن
توجه نحو تحقيق أقصى قدر من النمو
للطفل في شتى المجالات ,إذ أن حرمان
الطفل من فرص النمو الطبيعي في هذه الفترة من حياته
قد يعرضه لقصور يصعب معالجته أو تعويضه.
المحاضرة الخامسة
باقى مصادر أشتقاق الأھداف
تجیب محاضرة الیوم على التساؤلات
التالیة ؟
كیف يمكن نمو طفل ما 
قبل المدرسة أن يكون لھا
دورالخصائص فى
أشتقاق الأھداف التربوية
لرياض الأطفال ؟
٢
٣
أولا طبیعة المجتمع المصري
وفلسفته وقیمه.
ثانیا: خصائص النمو في
مرحلة الطفولة المبكرة.
ثالثا: الاتجاھات المعاصرة
في تربیة طفل ما قبل
المدرسة
٤
ثانیا: خصائص النمو في
مرحلة الطفولة المبكرة
٥
أولا تتمیز خصائص نمو طفل ما قبل المدرسة أسرع
فترة نمو وخاصة في المجال العقلي/المعرفي مما
يجعل أثرھا باقیاً على مر السنین، إذا أثبتت
الدراسات النفسیة العديدة التي قام بھا جان بیاجیه
وماكفیكر ھنت وبنجامین بلوم وغیرھم كثیرون بأن
التعلم في المراحل اللاحقةمبنیا على تللك المرحلة
و لذلك أكدت أھداف رياض الأطفال على أن
توجه نحو تحقیق أقصى قدر من النمو
للطفل في شتى المجالات ،إذ أن حرمان
الطفل من فرص النمو الطبیعي في ھذه
الفترة من حیاته قد يعرضه لقصور يصعب
معالجته أو تعويضه.
٦
ثانیا أن لكل مرحلة من مراحل النمو متطلبات، أي 
المھام التي تتوقع الثقافة أن يكون بإمكان الطفل
القیام بھا في نھاية المرحلة. ومن أھم متطلبات النمو
في مرحلة الطفولة المبكرة (ما قبل المدرسة) أن يكون
بإمكان الطفل ضبط النفس، والسیطرة على
المھارات اللغوية، واستخدام الوحدات
الأساسیة المتضمنة في النشاط
المعرفي، والنمو الخلقي لتمثل قیم ومعايیر
الوالدين، والتوحد مع الدور الجنسي المحدد له بحكم
جنسه الطبیعي، والقدرة على اللعب مع الآخرين
٧
٨
ثالثا :ھناك فروق فردية بین الأطفال في مستويات
النمو وفي القدرات والاستعدادات وفي الظروف
الاجتماعیة والبیئیة ينبغي أن تؤخذ في الاعتبار
فمن المعروف أن النمو يتم من خلال تفاعل الفرد،
بكل صفاته وقدراته الموروثة، مع البیئة، فإذا
أخذنا على سبیل المثال قدرة الطفل على الكلام
(الذكاء، حاسة السمع، أجھزة النطق
فإن الطفل الذي يكثر الكبار من التحدث 
إلیه يشجعونه ويثیبونه لإصدار أصوات
أشبه بالكلام، سیبدأ الكلام في وقت مبكر
عن قرينه الذي لا يلقي مثل ھذا الاھتمام
في بیته
٩
لذلك على معلمة الروضة أن تكون
على علم بھا إذا رغبت حقاً في أن
تقدم لكل طفل من أطفالھا فرصة
متكافئة للنمو.
١٠
رابعا :يتفاوت الأطفال من حیث
الطول والوزن، باختلاف الجینات
(المورثات) والمستوى الاجتماعي
والاقتصادي للأسرة وأنماط التغذية،
وإصابة الطفل بأمراض في السنوات
الأولى من حیاته، ونوع الرعاية
الصحیة الجسدية والنفسیة التي
يحصل علیھا كالراحة والنوم
والاستقرار النفسي.
.
١١
و لذلك ينبغي أن تبتعد المعلمة عن
عقد مقارنات بین الأطفال سواء من
حیث الأطوال أو الأوزان حتى لا تكون
سبباً في إثارة القلق أو الغیرة بینھم
١٢
خامسا ”أھم ما يمیز النمو الحركي في
ھذه المرحلة اعتماده الرئیسي
على عضلات الجسم الكبیرة التي
تستعمل في المشى والجري
والقفز والتسلق والتعلق والزحف.
ولا يكون في ھذه الحركات، في أولى
مراحلھا اتزان أو توافق، ولكن بتأثیر
النضج والتدريب يبدأ الطفل تدريجیاً
بالسیطرة على حركاته.
١٣
و لذلك على معلمة الرياض أن تساعد الطفل على
تحقیق ھذه السیطرة وتنمیة التوافق
العضلي/العصبي عن طريق الأنشطة
الحركیة المنظمة.
أما الحركات التي تعتمد على العضلات الصغیرة مثل
الكتابة"ولضم" الحرز "وتزرير" الأزرار وغیرھا من الأعمال
الیدوية الدقیقة، فإن السیطرة علیھا تتأخر بعض الشىء،
لذا ينبغي عدم إرھاق الطفل تكلیفه بأعمال تتطلب
السیطرة على ھذه الحركات لفترات طويلة بل يكون
التدريب علیھا بقدر بسیط ولفترة قصیرة تزداد تدريجیاً
١٤
سادسا بالرغم من أن الأطفال كثیرو الحركة
ولديھم طاقة جسمیة كبیرة إلا أنھم يتبعون
بسرعة، ومع ذلك فإن شغف الطفل باللعب
يشغله ويسیطر على اھتمامه بحیث لا يشعر
بحاجته للراحة أو للنوم. ويحتاج طفل ھذه
المرحلة إلى ثلاث عشرة ساعة ونصف من
النوم يومیاً في المتوسط
١٥
سابعا لم يعد الغذاء بالنسبة لطفل ھذه
المرحلة، كما كان لحديث الولادة أو طفل
المھد، مجرد وسیلة للشبع إو إسكات
الجوع، بل يرتبط بمفاھیم وعادات يكتسبھا
الطفل مع كل وجبة يتناولھا.
ومن المفاھیم التى لابد و لأن يتعلمھا
١٦
١- أن الغذاء ضروري لنمو الجسم،
٢- أن الوجبة الغذائیة يجب أن تشتمل على
العناصر الغذائیة المختلفة و لذلك لابد من
تناول الوجبات في أوقاتھا وأماكنھا المناسبة،
٣- أكتساب عادات وآداب الطعام (المائدة)
والمحافظة على نظافة الطعام وعدم تناول
الأطعمة المعرضة للتلوث
١٧
على المعلمة مساعدة الطفل على أن يتعلم
ھذه المفاھیم والاتجاھات، بتمكنه من إدراك
ھذه المفاھیم، ولديه من المرونة والاستعداد
لمساعدتة على تكوين الاتجاھات السلیمة
قبل أن يصل إلى مرحلة يصعب معھا تعديل
ھذه الاتجاھات كما أن تقديم وجبة غذائیة
للأطفال من التقالید التي تحرص علیھا الروضة
في أنحاء شتى من العالم.
١٨
ثامنا نسبة كبیرة من الأطفال
يدخلون الروضة وھم _________________لا
يحسنون العناية بنظافتھم
الشخصیة: أجسامھم
وملابسھم وحاجیاتھم
الشخصیة
.
١٩
1- اھتمامھا بصحة الأطفال
وحرصھا على توعیة الأھالي
بأھمیة العناية بنظافة الطفل
وغذائه
2- توفیر الشروط الصحیة في
المسكن والملبس والمأكل.
٢٠
.
١ - توفیر بیئة آمنة وساحات للعب الأطفال خالیة من أخطار
الحوادث مثل الأدوات الحادة وأجھزة اللعب ذات الأطراف
الحادة أو بھا نتوءات، والأرضیة غیر المستوية أو بھا شروخ
وغیر مغطاة بالرمل أو بالعشب الأخضر )النجیلة)،
والأسلاك الكھربائیة المكشوفة
٢- إبعاد المواد السامة مثل بعض أنواع الأدوية ومواد
التنظیف عن متناول أيدي الأطفال.
٣- تنمیة الشعور لدى الطفل بأنه المسئول عن توفیر
أسباب الأمان لنفسه وتوجیھه نحو تحقیق ھذا الھدف
باستخدام استراتیجیات متعددة تعتمد على القصة
والعرض (سینما/فیديو/كمبیوتر) والمصورات والمواقف
العلمیة التي يمر بھا الأطفال واللعب التعلیمیة التي تنمي
في الطفل مفھوم الحذر والسلامة والأمان.
٢١
دور الروضة بالنسبة لمفھوم السلامة و أمن الأطفال
تاسعا يتعرض الأطفال في مرحلة ما قبل
المدرسة للعديد من الأمراض المعدية بعضھا
يمكن تجنبه بتأمین نظافة البیت والبیئة
والقضاء على الحشرات والقوارض، والبعض
الآخر يمكن الوقاية منه بالتطعیمات.
وينبغي أن تقوم الروضة بالفحص الطبي
الشامل للأطفال عند التحاقھم بالروضة في
بداية العام الدراسي بالإضافة إلى الفحص
الدوري، والتأكد من أن الطفل قد حصل على
جمیع التطعیمات المطلوبة قبل بلوغه سن
السادسة ودخوله المدرسة الابتدائیة.
٢٢
١- خیر معین للطبیب والأسرة في اكتشاف الأعراض
المرضیة لوجودھا مع الأطفال معظم ساعات النھار
ومتابعتھا لنشاطھم وأحوالھم ا لصحیة
٢- أن تتمتع المعلمة بقوة ملاحظة وأن تكون ملمة .
ببعض المعلومات الصحیة لتتمكن من اكتشاف الحالات
المرضیة
٣- إجراء بعض الإسعافات الأولیة لحین إخطار ولي
الأمر وتحويل الطفل للعلاج لدى الطبیب المختص.
٤- يجب العناية بالصحة النفسیة للطفل والعمل على
تعزيز محاولاته لمواجھة المشكلات التي ترتبط بعملیة
النمو.
٥- إقامة جسور التعاون مع البیت لتنسیق الجھود من
أجل صحة بدنیة وعقلیة ونفسیة للطفل.
٢٣
عاشرا أن النمو المعرفي لطفل ما قبل المدرسة
فإنه، يكون عبارة عن ال تصور الأشیاء والأحداث
وتمثیلھا ذھنیاً، إلا أن تفكیره مازال متمركزا حول ذاته
بحیث لا يستطیع رؤية الأشیاء من وجھة
نظر الآخرين، ويعتمد تفكیره أساساً على
أكثر من التفكیر (intuition) الحدس والتخمین
- المنطقي. لھذا أطلق بیاجیه على ھذه المرحلة ) ٢
٧سنوات) اسم مرحلة ما قبل العملیات
(المنطقیة)
٢٤
ما دور الرؤية المحسوسة فى عملیات التفكیر
لدى الأطفال؟
اعتماد الطفل على الرؤية المحسوسة
والشخصیة للأشیاء تقف حجر عثرة في
سبیل تكوين المفاھیم بشكل ناضج
ومنطقي وثابت، ولھذا أيضا نجد الطفل
عاجزاً عن حل المشكلات الخاصة
(conservation بالاحتفاظ والمعكوسیة
and reversibility problems)
٢٥
١١ - أن حاجات الطفل العقلیة الحاجة
إلى الاكتشاف والاستطلاع وتنمیة
الخیال والإبداع والابتكار. فالطفل مدفوع
بطبیعته إلى استكشاف الأشیاء من
حوله ومحاولة التوفیق بین تصوره
العقلي للأشیاء والموضوعات، وبین ما
يحدث بالفعل في بیئته بالشكل الذي
تسجله حواسه.
أجل ذلك يوصي (برونر) بأن يكثر المعلم
أو المعلمة من المواقف والمھام
التعلیمیة التي تشجع الأطفال على
٢٦
ويعتبر اللعب بأشكاله المختلفة: اللعب
باستخدام اللعب التعلیمیة (الحل
والتركیب والاحجیات) واللعب الإيھامي
وتمثیل الأدوار واللعب الدرامي أفضل
وسیلة لتنمیة الاكتشاف والإبداع لدى
الطفل.
٢٧
بالرغم من إقبال الطفل على التعلم
واكتشاف العالم من حوله، إلا أن قدرته
على التركیز وسعته الانتباھیة ما زالت
محدودة، ويمكن تنمیة قدرة الطفل
على الانتباه والتركیز إذا قدمنا له من
النشاط ما يعنیه ويھمه ويمتعه ويتیح له
أن يشارك فیه بشكل فعال، ويبدع
ويبتكر من خلاله أنشطة متنوعة يمكن
أن يختار من بینھا النشاط الذي يغريه
بأن يستمر فیه للنھاية، بل يزيد علیه
وينطلق منه إلى أنشطة جديدة من
٢٨
ويمثل النمو اللغوي للطفل جزءا ھاما
من النمو لعقلي ويعمل على تنمیته،
فاللغة وثیقة الصلة بالفكر. فعندما يكون
الطفل صورة ذھنیة من خلال المدركات
الحسیة يحتاج للغة لتحديد ھذه
المدركات وتثبیتھا ومن ثم نقلھا للغیر
عند اللزوم. وعندما تتبلور أفكار الطفل
في صیغة لغة كلامیة فإنھا تنمو وتتطور
وتؤدي إلى أفكار جديدة.
٢٩
إذا انتقلنا إلى مجال النمو الاجتماعي،
يمكن القول بأن علاقات الطفل
الأساسیة في سن الرابعة عند التحاق
الطفل بالروضة لأول مرة، مازالت
مرتبطة بالأسرة وخاصة الأم. ويبدأ
الطفل بالتوحد مع الأم أو الأب حسب
جنسه – البنت مع الأم والولد مع الأب،
في حوالي الثانیة من العمر، ويبقى
الوالدان المصدر الأھم إن لم يكن
الوحید لتحتل قیم المجتمع حتى
يلتحق الطفل بالروضة أو المدرسة،
٣٠
تسمى سنوات ما قبل المدرسة
بمرحلة "التمركز حول الذات" لھذا فإن
الطفل بالرغم من كونه اجتماعیاً ويشعر
في ھذه السن بحاجة لتوسیع دائرته
الاجتماعیة والتوجه نحو الآخرين إلا أنه
يحتاج إلى بعض الوقت المساعدة في
محاولاته ھذه. ولا تأخذ ھذه المساعدة
شكل فرض التعاون مع الآخرين والتنازل
بالإكراه والتھديد عن الرغبات في سبیل
الغیر. مثل ھذه الإجراءات قد تأتي بنتائج
عكسیة فتعوق وتؤخر توجھات الطفل
٣١
وتعتبر انفعالات الطفل وسیلته
الأساسیة في التعامل الاجتماعي
وخصوصاً في السنوات الأولى من حیاته
قبل أن تنمو مھارة التعبیر اللفظي عن
المطالب والحاجات والمشاعر.
ويلاحظ أن الطاقة الانفعالیة التي يولد
بھا الطفل تعبر عن نفسھا في البداية
بطريقة كلیة عامة ثم لا تلبث أن يحدث
فیھا نوع من التمايز والتخصص تدريجی اً.
ومن مظاھر النمو الانفعالي أن تكون
انفعالات الطفل مناسبة للموقف، فیعبر
٣٢
وبالمقارنة مع انفعالات الكبار تبدأ
انفعالات الأطفال بسرعة وتنتھي
بسرعة، كما أنھا تكون عادة حادة وقوية
ومتغیرة ومتقلبة. مثل ھذه التقلبات تؤثر
على علاقات الطفل الاجتماعیة، فنجد
الأطفال في لعبھم وتفاعلھم
الاجتماعي يغضبون ويتخاصمون ولا
يلبثون أن يصالحوا، لھذا ينصح الآباء
والمشرفون على الأطفال بألا يتدخلوا
كثیرا في مثل ھذه المواقف، إلا إذا
شعروا بأن الموقف سیتطور بحیث يؤدي
٣٣
يتأثر النمو الانفعالي للطفل بعوامل
بیولوجیة وعضوية (حالة الجھاز العصبي
اللاإرادي وحالة الغدد الصماء والحالة
الصحیة العامة) وعوامل بیئیة اجتماعیة
وتربوية. فالمعاملة التي يلقاھا الطفل
في الأسرة أو الروضة لھا تأثیرھا على
طبیعته الانفعالیة، فالطفل المحروم من
عطف الأم أو الطفل المدلل، الطفل
الذي يلقى معاملة سیئة في
المدرسة، ويتعرض للعقاب والقسوة
ويھزأ منه الأطفال، أو يجبر على تعلم
٣٤
وتظھر أعراض الشعور بالقلق النفسي
على شكل مص الأصابع أو قضم الأظافر
والتبول اللاإرادي والحركة الزائدة أو
حركات لا إرادية، ويندفع بعض الأطفال
في سلوك عدواني ويمیلون للتخريب،
في حین يلجأ البعض الآخر للانسحاب
والعزلة ويشعرون بالخجل والتردد
والخوف والقلق.
ويحتاج الطفل حتى يحقق الاتزان
والثبات إلى إشباع حاجاته النفسیة
الأساسیة مثل الشعور بالأمن
٣٥
ويرتبط النمو الخلقي للطفل ارتباطاً
وثیقاً بما يحققه من نضج اجتماعي
ونمو عقلي وانفعالي، فالحكم الخلقي
يتم في إطار فھم الطفل لقیم المجتمع
ومحاولته توجیه سلوكه في ضوء ھذا
الفھم. فمعظم الأطفال في سن
الخامسة يقولون بأنه من الخطأ الكذب
والسرقة وإيذاء الغیر. ولكن مفھومھم
للكذب أو السرقة أو إيذاء الغیر يتغیر مع
نموھم المعرفي، إذ يدرك الطفل
تدريجیاً أي نوع من العبارات تعتبر كذباً،
٣٦
ثالثا: ما ھى الاتجاھات المعاصرة في
تربیة طفل ما قبل المدرسة
٣٧
مازالت التنمیة الشاملة والمتكاملة للطفل في مقدمة
الأھداف التربوية التي تسعى الروضة إلى تحقیقھا، مع
الاھتمام بشكل خاصة بالنمو المعرفي واللغوي للطفل
لما أثبتته الدراسات النفسیة الطولیة من أھمیة ما
يحققه الطفل في ھذا المجال في سنوات ما قبل
المدرسة على طبیعة ونمط النمو في السنوات التالیة:
ومن الاتجاھات الحديثة في أسالیب التعلیم في الطفولة
المبكرة توظیف اللعب لتنمیة الطفل ومھاراته واتجاھاته،
أي توجیه اللعب فلا يكون حرا كل الوقت، بل يعطي
الطفل الفرصة للعب الحر أحیاناً، ويتم التدخل التربوي
أحیاناً أخرى لتحقیق أھداف تعلیمیة محددة دن التخلي
عن اللعب كأفضل أسلوب لتعلیم أطفال ھذه المرحلة.
٣٨
التأكید على الجوانب الإنسانیة في الثقافات الفرعیة المختلفة بدلاً
من الاھتمام بما يمیز ويفرق بین الجماعات الإنسانیة، حتى لا ينشأ
الأطفال في ظل أنماط ثقافیة جادة، بل في إطار ثقافة واسعة ومرنة
تؤدي إلى الالتقاء في الفكر والأھداف بالنسبة لجمیع شعوب العالم،
وتخفف من حدة الصراعات الدولیة .
اعتبار مرحلة ما قبل المدرسة (الروضة) مرحلة ھامة تستحق أن
تدخل ضمن الأطر التعلیمیة الرسمیة حتى تلقى الاھتمام الكافي
وترصد لھا المیزانیة لتقديم خدمة تربوية تتناسب وأھمیة ھذه
المرحلة.
الاھتمام بتربیة وتثقیف الآباء لیقوموا بدورھم في تنشئة طفل ما قبل
المدرسة وتوفیر المناخ الثقافي والاجتماعي والتربوي المناسب
لطفل ما قبل المدرسة داخل الأسرة.
٣٩
أ ھداف رياض الأطفال
٤٠
أھالتن دمایة ال فشا ملرة ياض الأطفال
والمتكاملة للطفل في
المجالات العقلیة
والجسمیة والحركیة
والانفعالیة والاجتماعیة
تنمیة مھارات الأطفال
اللغوية والعددية والفنیة،
من خلال الأنشطة الفردية
والجماعیة، وإنماء القدرة
على التفكیر والابتكار
والتمیز.
تھیئة الطفل للحیاة
المدرسیة النظامیة من
مرحلة التعلیم الأساسي،
وذلك عن طريق الانتقال
التدريجي من جو الأسرة
إلى المدرسة
تنمیة نمو الطفل
فى شتى
المجالات
التنشئة
الاجتماعیة
والصحیة
السلیمة في
ظل قیم
المجتمع ومبادئه
وأھدافه.
تلبیة حاجات
النمو ومطالبه
الخاصة بھذه
المرحلة من
العمر، لتمكین
الطفل من أن
يحقق ذاته.
٤١__
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