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ولَ
أ
 المصةهػة ال

 مةًّي المصي 

 

 مٌٍٗم المصة

مرػد الظلٍ من المػض والّرؼ شةلة الؾلامة والٜػٗةِة البعهّة والوٗؾّة والزجمةِّة، ولّؾت –  

 مٍٜهةت المصة

.الٜػٗةِة الزجمةِّة –الٜػٗةِة الوٗؾّة –الٜػٗةِة البعهّي – .الظلٍ من المػض والّرؼ –  

 مؾجٍِةت المصة

المصة الِرةبّة –الجٜةمٞ البعهُ والوٗؾُ والزجمةُِ –المصة المدةلّة –  

ثٍٖػ يةٚة لصّة اِرةبّة ثمٜن الٗػد من مٍازٌة المفةٝٞ والمؤخػات والؤٍط البعهّة والوٗؾّة  –
يازجمةِّبعهّة ، هٗؾّة ، ٍِٜن الٗػد ِػهة للمؤخػات الوةرة ) –الؾلامة المجٍؿًة –والزجمةِّة  

مػاض ٍةًػِة وِمٜن اٝػجفةٌٖة بةلٗصٍلةت –المػض ّٓػ الَةًػ –
أ
لِفٍٜ من ا  

ِفٍٜ الٗػد من مػض من مػض ) بعهُ ، هٗؾُ، ازجمةُِ( –المػض الَةًػ –  

ثؾٍء الصةلة المصّة وِمّب اؿجّةدثٌة –الشجَةر –  

 المصة الفةملة
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الجٜةمٞ الزجمةُِ –الجٜةمٞ الوٗؾُ  – الجٜةمٞ البعهُ –  

 الٍّامٞ الجُ ثصعد مؾجٍِةت المصة

ٍِامٞ ثجّل٘ بةلبّبي –ٍِامٞ ثجّل٘ بةلإهؾةن –ٍِامٞ ثجّل٘ بةلمؾببةت –  

 الٍّامٞ المجّلٙة بةلمؾببةت

لٞ –
أ
لٞ –المؾببةت الصٍِّة شٍّاهّة ال

أ
المؾببةت الٔغااّة -المؾببةت الصٍِّة هبةثّة ال  

المؾببةت الوٗؾّة  –المؾببةت الٍٍّّٗة –المؾببةت المّٜةهّّٜة –المؾببةت الّٜمّةاّة –
 والزجمةِّة

 الٍّامٞ المجّلٙة بةلإهؾةن

الٍّامٞ الزجمةِّة –الٍّامٞ الٍٍّّٗة –الّمػ –الٍّامٞ الٍراخّي –/ الموةِة المٙةومة –  

 الٍّامٞ المجّلٙة بةلبّبة

البّبة  ––الموةخ –الرٍّلٍزّة  –الرٔػاّٖة  البّبة الًبّّّة –  

المؾجٍى الجّلّمُ –المؾجٍى الٚجمةدي –والدٙةّٖةالزجمةِّة   

البّبة البٍّلٍزّة –الظعمةت المصّة –ٝػدةٖة الؾٜةن –  

ةِوةلػ الممل – خّػً
أ
ٜة الصٍّاهّة والوبةثّة وثة  

 مٍٜهةت المصة الّةمة

ٓغِة  –مّةى الفػب  –لصة البّبة –
أ
 –زمُ الٙمةمة -الوٍهةء –الإهةءة  –الجٌٍِة  –لصة ال

-الٗولاتثمػِٕ   

للٗػد الًب الٍٚةاُ -الجٗجّـ المصُ  –الشمةءات  –لصة البّبة  –ُالًب الٍٚةاُ للمرجم –  

 مٍٜهةت المصة الّةمة

دوِة للٍٚةِة والّلاج  –الًب الٍٚةاُ للٗػد –
أ
 –الٜفٕ الًبُ  –المصة الفظمّة –اؿجّمةؿ ال

ؿوةن الّوةِة  -الّوةِة بةلّّوّن –الػاشة  –الوٍم  –الوَةٖة 
أ
ممةرؿة الوفةط البعهُ –الجٔغِة  –بةل  

ّن ُٖ بػامذ المصة واللّةٚة ؿبةب زِةدة ِعد المفةرٝ
أ
 ا
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= + ِةدات شّةثّة ؿلّمة ثمػِوةت  ذات قعة مػثّٗة  

زٍد
أ
ٖوٞ + شّةة ا

أ
 لصة ا

ة +  يِةدات شّةثّة ؿلبّٚلة الصػٝ  

يمفةٝٞ لصّ  

 المفةٝٞ المصّة الفةاّة

 بعاِةت الٙػن الّفػِن

مػاض 
أ
هٗلٍهؼا-دٖجّػِة -الؾٞ-الرػخٍمّةال

أ
يٗةؿ -ا

أ
قلٞ ال  

 هٌةِةت الٙػن الّفػِن

مػاض المؼموة
أ
مػاض الٙلب -ارثٗةع هٔى العم -ال

أ
الؾػيةن  –الؾٜػي -ا  

 Wellness – الفةملة المصة

ٖوٞ 
أ
الرٌع المجٍالٞ والمٍزي للبٙةء بصةلة لصّة زّعة  والرثٙةء بمؾجٍاًة ُٖ زمُّ زٍاهبٌة إلَ ا

.ممٜنمؾجٍى   

 ًٞ ارثٗةع اللّةٚة البعهُ ِظٗن اشجمةلّة الإلةبة بةلمػض؟؟؟؟

مدةؿ   -لمةذا -لّؽ بةلوػورة  

خٙةؿ بةهجَةم  3ِرػي  قظك
أ
ٍِٙم بجعرِبةت مػوهةِصةٌٖ ِلَ وزهي ٝم ٍِمّة ِجعرب  بةل  

ِّةهُ من هٔى دم مػثُٗ  +ثصت هٍٔط داامة +ِجوةوؿ لّةٚة بعهّة ممجةزى لٜن إذا ٝةن  المدةلُ
يّمة دًوّة بٜػدػة 

أ
مػاض الٙلب والفػاِّن=ا

أ
طًٍرة الإلةبة بة  

 بػهةمذ المصة واللّةٚة الرّع

ِجومن يٍؿ الصّةة  

ٝٞ بّن الٍزبةت -ؿةِةت ٝٞ لّلة 8-7الوٍم  -
أ
 ثوةوؿ وزبة الإًٖةر -ِعم الجعطّن= ِعم ال

مممةرؿة الوفةط البعهُ بةهجَة -المدةلُالمصةَٖة ِلَ الٍزن -ٍِمّة  

 اللّةٚة البعهّة
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ي زٌع بعهُ” 
أ
ٍبة ل “الٙعرة الّةمة ِلَ الجّٜٕ الؿجرةبة المػٓ  

 مٍٜهةت اللّةٚة البعهّة

الّوةلػ المػثبًة بةلمٌةرة-1  

ي -زمن رد الّٗٞ-الٙعرة الّولّي-الجٍاٖ٘-الجٍازن -الػقةٚي   الؾػِ  

الّوةلػ المػثبًي بةلمصي -2  

ّب الرؾمُ –المػوهي  -الٍٙة والجصمٞ  الّولُ-اللّةٚي الٙلبّي الجوٗؾّي الجػٝ  

 

 المصةهػى الدةهّي

 اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

 ثّػِٕ اللّةٚة البعهّة

ٝمٞ وزي ممٜن ُٖ ٝةٖة الَػوؼ
أ
دِة مٌةمٌة ِلَ ا

أ
زٌؼة الرؾم المظجلٗة ِلَ ثة

أ
 ٚعرة ا

اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة/ الجوٗؾّة ثّػِٕ  

دِة مٌةمٌمة بٜػٗةءة ُٖ الَػوؼ ّٓػ الِجّةدِة.
أ
 ٚعرة الرٌةزِن : العوري والجوٗؾُ ِلَ ثة

 مٌةم الرٌةزِن العوري والجوٗؾُ

ؿّع الٜػبٍن 
أ
ٝؾرّن لظلاِة الرؾم -.ثظلّك الرؾم من خةهُ ا

أ
 -.هٙٞ المٍاد الٔغااّة -.ثٍّٖػ ال

.لموةِةا - ثظلّك الرؾم من الٗولات  

الٍِةاّة/ الجوٗؾّةللّةٚة الٙلبّة ةثّػِٗ  

ؾرّن إلَ الظلاِة اؿجرةبة ”  وٝ
أ
وِّة العمٍِة ِلَ إِمةؿ ٝمّة ٝةّٖة من ال

أ
ٚعرة الػاػجّن و الٙلب وال

.“لمجًلبةت الوفةط البعهُ المؾجمػ  

 ّٕٝ ٍِٜن ذلٛ؟
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خوةء الجوٗؽ
أ
ٝؾرّن إلَ الػاػجّ ا

أ
نا  

هؾرة والظلاِة ) شّح ِؾجظعم لجصٍِٞ الٔغاء إلَ 
أ
ِوةء وال

أ
يةٚة(العم ال  

ثؾجظعم للّٙةم بةلٍٍةاػٕ والصٗةظ ِلَ شةلة الؿجٙػار العاطلُ  الًةٚة  
 اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

ًم من ِوةلػ اللّةٚة البعهّة
أ
ٖوٞ للمصةِػثبى ارثبةية وخّٙة  الّومػ ال

أ
المؤقػ ال  

ًٞ الوفةط البعهُ زؼءا من شّةثوة الٍّمّة؟ لٜن: بمؾجٍى الوفةط البعهُ  

لة ممة ِؤدي إلَ اهظٗةض مؾجٍى اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّةهّّـ ُٖ ِةلم 
آ
مّجمع ِلَ ال  

خوةء الوفةط البعهُ
أ
ٝػدػ ا

أ
ٝؾرّن  هصجةج إلَ يةٚة ا

أ
وِّة العمٍِة ثوٙٞ ا

أ
الٙلب والػاػجّن وال  

ٝؾرّن المًلٍب
أ
ٝػدػ لجٍّٖػ ال

أ
 ا

هفًة البعهّة ثًٍر الٙلب والػاػجّن
أ
هٍاع ال

أ
 ًٞ زمُّ ا

ل ثؤخػ ُٖ اللّةٚة الٙلبّة  البّت، لّب الرٍلٕ، لّع الؾمٛالمفُ، البٍلوذ، ٝوؽ 
ٍب العرازة الٌٍااّة_الٍِةاّة الٙٗؼ ِلَ الصبٞ ٝٞ ًغى  -الرػي  – المفُ الؾػُِ-الؾبةشة_رٝ

ٝؾرّن لإهجةج الًةٚة المًلٍبة
أ
هفًة ًٍااّةثؾجظعم ال

أ
.ال  

هفًة البعهّة الفعِعة هؾبّة ثّٗع
أ
 ال

 

اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة   

 ٍٖااع ثعرِبةت اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

ي هفةط بعهُ 
أ
خوةء الػاشة.هبن ٚلب موظٗن ِوع الّٙةم بة

أ
الٙلب والعم : اهظٗةض ُٖ هبوةت الٙلب ا

.مّّن  

خوةء الػاشة
أ
ٝؾرّن  -ب زِةدة ٍٚة ِولة الٙل .اهظٗةض هٔى العم ا

أ
زِةدة ُٖ الٙعرة ِلَ هٙٞ ال

.والؿجٗةدة موي  

هؼِمةت  
أ
.اهظٗةض ُٖ وٚت الؿجّةدة  بّع الوفةط -.الجُ ثؾةِع ِلَ شػؽ العًٍنزِةدة ُٖ ال  
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ٍٝوعرِة - الّولات – .اهظٗةض ُٖ دًٍن العم ) الٜلؾجػوؿ الػديء(  -.زِةدة ُٖ ِعد وشرم المّج
ٝػدػ- ثؾةِع ُٖ الجّٜٕ مُ الؤٍط

أ
ٖوٞ - ثًّّٛ يةٚة ا

أ
 زِةدة ُٖ الٍٙة والجصمٞ الّولُ. - قٍّر ا

بة - ثؼِع مٙةومة الجّب -ت ػة للغاثًٍر الوَ
آ
ثؾةِع ُٖ الؿجػطةء ثؾةِع ُٖ مٙةومة الٙل٘ والٜة

ٖوٞ - قع الّولات - ثؾةِع ِلَ 
أ
ة وبفٜٞ زّع- موَػ ا وطٗن الجٍثػ- زِةدة الٙعرة ِلَ الوٍم بؾػِ

ٖوٞ - ثؾةًم ُٖ زِةدة الهجةزّة - زِةدة 
أ
ٖٙعان الٍزن الؼااع - ثؾةِع ِلَ الجصٜم بةلفٌّة- ِمٞ ا

طػى  - الٙعرة ِلَ الّمٞ البعهُ
أ
هفًة بعهّة ا

أ
زِةدة  - زِةدة ٍٚة الّولات -زِةدة الجصمٞ لممةرؿة ا

 ٝػٗةءة الٙلب والػاػجّن

خّػ ِعم ممةرؿة الوفةط البعهُ
أ
 ثة

اهظٗةض الجصمٞ _ ارثٗةع هٔى العم _ ارثٗةع الٜلؾجػوؿ _ الؾٜػي  –المٍت المبٜػ 
ض الٙلب الجةزّي _ المٍت المٗةزَ بةلؾٜػجي الٙل٘ والٜةبي _امػا - _الؾموي _المؾةؾ

 الٙلبّي  ًفةقي الَّةم

 

 المصةهػة الدةلدة

 ثةبُ اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

مػاض الٙلب والفػاِّن؟
أ
 ًٞ الجعرِبةت الٌٍااّة ثصمُ الفظك من الإلةبة بة

مػاض الٙلب والفػاِّن
أ
ٚٞ ِػهة لظًػ الإلةبة بة

أ
.اللاا٘ بعهّة ا  

مػاض الٙلب والفػاِّن ل ِومن بػهةمذ هفةط
أ
.بعهُ ًٍااُ لٍشعى ِعم الّػهة ل  

 ٍِامٞ زِةدة الظًػ:

الّةدات الصّةثّي -الٍراخة  

مػاض الٙلب والفػاِّن.
أ
 للجٙلّٞ من ٍِامٞ الظًٍرة للإلةبة بة

خػ زمُّ ٍِامٞ الظًٍرة
أ
.الصع من ا  

.ثؼداد ٖػلة الصّةة بّع ذبصة ٚلبّة ِوع الفظك الموجَم ُٖ الوفةط البعهُ  
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مػاض 
أ
بالٙلمة ٍِامٞ الظًػ للإلةبة بة  

مػِٜة
أ
مػاض الٙلب ُٖ ا

أ
ٝػدػ قٍِّة بّن ا

أ
.ِّجبػ مػض الفػِةن الجةزُ ال  

.ِصعث المػض ِوع ثػؿب العًٍن ِلَ الرعار  العاطلُ للفػِةن الجةزُ شع الفػاِّن  
أ
ممة ِٔل٘ ا

.والوجّرة ذبصة ٚلبّة.الجةزّة  

طػى 
أ
 ٍِامٞ طًٍرة ا

اهظٗةض الوفةط البعهُ - ؿموة – ؿٜػي  – مػثُٗٝلؾجػوؿ  -ُ مػثٗهٔى دم   

هفًة البعهّة الجُ  ثظٗن ٍِامٞ الظًػ ًغى
أ
 ال

ٚٞ ِػهة للؾٜػي  - ِعم الجعطّن - هٔى دم موظٗن
أ
الوفةط البعهُ ِظٗن  - ذو الٍزن المّجعؿ ا

هؾٍلّن
أ
و طٗن الؼِةدة - الصةزة للا

أ
زِةدة الٜلؾجػوؿ الرّع - البٙةء ِلَ الٍزن المدةلُ ا  

 الظلالة:

 هفةط بعهُ مجٍؿى الفعة والٜمّة ِظٗن اشجمةلّة الإلةبة بةلغبصة المعرِة

ػ:  لٜن ثغٝ

طػى 
أ
من الوػوري الصع من ٍِامٞ الظًٍرة لجظٗن اشجمةلّة  ِرب ِعم إٓٗةؿ ٍِامٞ الظًٍرة ال

مػاض الٙلب
أ
 الإلةبة بة

هفًة البعهّة
أ
 مظةيػ ال

لم الّولات  الّولات والمٗةلٞ
آ
:الجعرِب الفعِع لٗجػة يٍِلة ِعم الإشمةء والؿجّةدة ِؤدي إلَ ا  

.اللةبةت االصػارِي: الجعرِب ُٖ الصػ والػيٍبة ِؤدي للإزٌةد الصػاري وهػبةت الفمؽ  

ِػاض الإزٌةد الصػاري 
أ
 ا

ثفٍِـ - ٓدّةن – لعاع -العوطة – اهظٗةض درزة الصػارة  

ِػاض هػبة الفمؽ
أ
 ا

ارثٗةع الصػارة لعرزة طًػة -ثٍٕٚ الّػؽ  - ثفوذ ِولُ - ٓدّةن –ـ ًِ –لعاع  -دوطة  

هفًة البعهّة
أ
 مظةيػ ال
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لم ُٖ المعر، دوطة مٗةزبة، إٓمةء، ٚمػ ثوٗؽ  -ب ثعرِالمفةٝٞ الٙلبّي :ِّب ُٖ الٙلب + 
أ
ا

المٍت – واهس زعا  

ة هفًة البعهّة ومظةيػً
أ
 ٍٖااع ال

ٖوٞ 
أ
ٖوٞ للّمٞ والجػوِس - مٙةومة الؤٍط والٙل٘ والجّب وهَػ ى ا

أ
 : الٍٗااع المصجملة؛  ٚعرة ا

طٗن اشجمةلّة  -ع الؼااالجظلك من الٍزن  - ٝػٗةءة الٙلب والػاػجّن -زِةدة الجصمٞ والٍٙة -للصّةة
 إلةبة الٙلب

طًةر المصجملة: إلةبةت الّولات والمٗةلٞ - الإلةبةت الصػارِة - موةِٗة مفةٝٞ الٙلب 
أ
ال

و الظّٗة
أ
 المٍزٍدة ا

 ّٕٝ ثروب الإلةبةت

ًعاؼ - زِةدة مؾجٍى الوفةط ثعرِرّة
أ
اؿجمُ لإقةرات إهغار  - الملابؽ الموةؿبة للموةخ - مٍّٙلّة ال

ولّة لمفةٝٞ الٙلب - الرؾم
أ
ِػاض ال

أ
و ِؾةر الّو٘  - اِػؼ ال

أ
و وؿى المعر ا

أ
و هٔى ُٖ ِؾةر ا

أ
لم ا

أ
ا

و بّعى
أ
خوةء الوفةط ا

أ
و الغراع ا

أ
و الٜػجٕ ا

أ
و الإٓمةءالعوطة المٗةز -.ا

أ
و الفصٍب ا

أ
و الجّػؽ البةرد ا

أ
.بة ا  

 ّٚةس اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

ةرد  اطجبةر الظًٍة لٌةرٖ

ٝؾرّن الٌعؼ
أ
ٚمَ للا

أ
:ثٙعِػ الإؿجٌلاؾ ال  

دوات
أ
ؿةِة ثٍّٚت -3مّٙةت -2-ؿم 41لوعوؽ ارثٗةِي  -1-:ال  

الإزػاءات:  ِمّع المٗصٍص ِلَ الموعوؽ بمّعؿ:24 لٍّدا /دّٚٙة )للػزةؿ(22 لٍّدا /دّٚٙة 
ِجٍٕٚ المٗصٍص ُٖ هٌةِة الدلاث دٚةا٘ وِجم ّٚةس  -.دٚةا٘ مجٍاللة 3الإؿجمػار لمعة  -للوؾةء

ة الوبوةت ُٖ دّٚٙة 4خةهّة وهوػبٌة ُٖ  15خٍان لمعة  5هبن الٙلب بّع  .لمّػٖ  

149  دًٍ:   3ث من هٌةِة المٍّد والوؼوؿ  5هةثذ هبوةت الٙلب بّع  -ؿوة 21رزٞ ِمػى :  مدةؿ  

ّٕٝ؟ مؾجٍى اللّةٚة مجٍؿى  

 ثًٍِػ اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

 اطجّةر الفعة الموةؿبة
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ٚمَ(= -1
أ
ِلَ للٗػد ) الوبن ُٖ شةلة الرٌع ال

أ
الوبن ال  

ِلَ؟ 22الّمػمدةؿ: قةب ِمػى  – 222
أ
ؿوة ٖٜم هبوي ال  

ِلَ للفةب= 
أ
ؽ هبوي / 222=  22-222الوبن ال  

 - الوبن طلاؿ الػاشة

ث 15الؾبةبة والٍؿًَ ِلَ زةهب الّو٘ وثصؾؽ الوبن وشؾةبي لمعة وهُ   

4×  ث 15الوبن وٚت الػاشة = الوبن ُٖ   

= الفعة الموةؿبة للمبجعيء  

خوةء الػاشة72
أ
ِلَ الإشجّةيُ( + الوبن ا

أ
% ) الصع ال  

ِلَ الإشجّةيُ =
أ
 الصعال

ِلَ للوبن 
أ
خوةء الػاشة –الصع ال

أ
الوبن ا  

الٍِةاّة ثًٍِػ اللّةٚة الٙلبّة  

 مدةؿ :

خوةء الػاشة  22مة الفعة الموةؿبة لفةب ِمػة 
أ
ؽ؟ / ن 82ؿوة وهبوي ا  

 الصٞ:

ِلَ للوبن = 
أ
ن /ؽ 222=   22- 222الصع ال  

82+  2.72( × 82 – 222الفعة الموةؿبة = )  

   =84 + 82  

ؽ ن / 164=   

 معة الوفةط البعهُ

ؽ ٖٙى 15المبجعيء  -ؽ مؾجمػة 22ل ثٙٞ ِن   

 ثٜػار الوفةط البعهُ 
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ِةم ُٖ  3ل ثٙٞ ِن 
أ
ٍ ا ؿب

أ
ًعاؼ الٙمّػة المعى والبّّعة  - الؿجمػارِة ُٖ الوفةط -ع ال

أ
مػاِةة ال

رزُ الجّٜٗػ ُٖ مؾجٍى البعاِةت - المعى
أ
لعٚةء - ا

أ
ًٞ وال

أ
ًعاٖٛ مُ ال

أ
هةٚـ بػهةمرٛ وا  

ة ُٖ البػهةمذ ولَ للمفةرٝ
أ
ؿبةبٛ ال

أ
ػ ا ّٓػ الوفةط ِوع الملٞ -ثغٝ  

ٝػدػ 
أ
طغ اؿجػاشة ثمػِوةت - وٕٚ الؾّةرة بّّعا ٚلّلاا - اؿجظعم العرج - اهٌن وثصػؾ -هفةيةلجٜن ا  

 

 المصةهػة الػابّة

يالّولّاللّةٚة   

 ّٚةس اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّة

 ِمّع المٗصٍص ِلَ الموعوؽ بمّعؿ:

لٍّدا /دّٚٙة )للػزةؿ( 24  

يمجٍاللدٚةا٘  3الإؿجمػار لمعة  -لٍّدا /دّٚٙة للوؾةء 22  

ِجٍٕٚ المٗصٍص ُٖ هٌةِة الدلاث دٚةا٘ وِجم ّٚةس هبن الٙلب 
ة الوبوةت ُٖ  4خةهّة وهوػبٌة ُٖ  15خٍان لمعة  5بّع  لمّػٖ

 دّٚٙة

الٍٙة الّولّي - الجصمٞ الّولُ - المػوهي:   مٍٜهةت اللّةٚة الّولّة  

 ثّػِٕ الٍٙة الّولّة

(الّولات هع المٙةومة) الٍزن الغي ِمٜن شمليالٙعرة الٙمٍى لجٙلك   

 الٍّامٞ المؤخػة ُٖ الٍٙة الّولّة

%(82=  22:62الّمػ    ) -1  

ٝػجلة الرؾم ) زِةدة ُٖ الّولات ولُ ُٖ الفصٍم( -2  

شرم الّولات -3  
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الجٍلّٞ الّمبُ -4  

 

 ثّػِٕ الجصمٞ الّولُ )المًةولة(

يٍؿ ٖجػة زموّة
أ
 ٚعرة الّولات ِلَ الجٙلك ل

 )المعة الؼموّة الجُ ثجمٜن الّولة من الؿجمػار ُٖ الجٙلك

 ثّػِٕ المػوهة

ُ و مرمٍِة من الّولات إلَ معاًة الصػٝ
أ
 الٙعرة ِلَ إيةلة الّولة ا

 الٍّامٞ المؤخػة ُٖ المػوهة

عٍ  -3الّمػ-2ثٍِٜن المٗمٞ -1 الو  

 ٍٖااع اللّةٚة الّولّة

المؾجٌلٜة وٚت الػاشة(زِةدة شرم الّولات )زِةدة الًةٚة  -1  

الصٗةظ ِلَ الٍٙام الؾلّم -2  

لم الٌَػ(
آ
 الٍٚةِة من إلةبةت الّولات والمٗةلٞ والَّةم ) ا

ٖوٞ
أ
 الّمٞ بفٜٞ ا

 ّٚةس اللّةٚة الّولّة

مةء) - ّٚةس الٍٙة والجصمٞ الّولُ -1 ٍد الٙػٖ ثصمٞ ِولات البًن -ث( 62الرلٍس من رٚ  

ّٚةس الٍٙة والجصمٞ الّولُ-  

ٝبػ ِعد من المػات -مع الغراِّن )الؤى بةلغراِّن( إهبًةح
أ
ا  

 ٍٚة وثصمٞ ِولات الصؼام المعري والغراِّن

 العرزةت المّّةرِة لطجبةر الؤى بةلغراِّن

ّٚةس المػوهة -  
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مةم من وهُ الرلٍس يٍل
أ
ٖوٞ مؾةٖة من مصةولجّن(خوُ الرغع للا

أ
) ا  

 ثًٍِػ اللّةٚة الّولّة

والجصمٞ الّولُمبةديء ثًٍِػ الٍٙة   

زِةدة الّبء -3 الجظممّة– 2الجعرج -1  

 
أ
% من الٍٙة الٙمٍى لجًٍِػ الٍٙة(82المٙةومة )  -ا  

% من الٍٙة الٙمٍى لجًٍِػ الجصمٞ(82) >   

ّي ٝبػ وزن ممٜن رٖ
أ
 الٍٙة الٙمٍى= ا

   ٝرم 75مدةؿ :الٍٙة الٙمٍى = 

:الصٞ  

ٝرم 62= 2.82×  75المٙةومة الموةؿبة =   

الٍٙة الٙمٍى؟ّٕٝ هصعد   

ٚمَ 12 -3مة ثؾجًُّ ثٜػارى من 
أ
مػات ٝصع ا  

% من الٍٙة الٙمٍى82=   

ٝػدػ من  - زِةدة الّبء -1
أ
مػات ثؼِع المٙةومة لجصّٙ٘ زِةدة الّبء 12ِوع الجٜػار ا  

ة -2 ِعد الجٜػارات للجمػِن المّّن -الرػِ  

ِةم الجعرِب-ج
أ
ا  

ّن والرغع ُٖ الٍّم  عٍخلاث × ِولات الًػٖ ؿب
أ
ِةم/ال

أ
ا  

 ٍِم ِولات ِلٍي وزغع وٍِم ؿٗلُ

عٍ للمصةَٖة ِلَ الجًٍر  8لمعة  ؿب
أ
ؿةبُّ ) بّعًة ٍِم/ ال

أ
ا  

ِي ؿة 48الػاشة للمرمٍِة الّولّة المعربة  -الػاشة -د  

لم بّع 
آ
ؿةِة ) طٗن الّبء(  72-48إذا اؿجمػت ال  
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ربًة المصًّة بةلمٗمٞ _  ثًٍِػ المػوهة
أ
والمصةَٖة ِلَ الٍهُ اؿجًةلة الّولات وال

 لٗجػة ٚمّػة خم الجٜػار

 

 المصةهػى الظةمؾي 

للٙػاءى ٖٙى  الؾلّم  الٍٙام  

 مةًّة الٍٙام

م الجوةؿٙ
أ
يًٞ الٍٙام الرّع ًٍ الوظةمة ا  

ن هؾَّ للٍلٍؿ إلّي؟
أ
 ًٞ ًوةؾ ٍٚام مدةلُ ِرب ا

طػ
آ
ّبةلرؾمةهُ-ٝٞ ٍٚام مظجلٕ ِن ال ؿةؿي بوةء الرؾم والجػٝ

أ
ةٍٚام - الٍٙام ا الٍٍٚؼ وٍٚام الصػٝ  

زٌؼة الرؾم
أ
 الفٜٞ الظةرزُ و الّلاٚة المّٜةهّّٜة بّن ا

 مة ًٍ الٍٙام الومٍذزُ/ المدةلُ؟

 الٍٙام الًبُّّ 

زؼاء الرؾم ِلَ زؼء 
أ
ؼ خٙلٌة ُٖ طى مؾجّٙم بصّح ل ِؤخػ زؼء من ا زؼاء الرؾم بمػٝ

أ
معى اشجٗةظ ا

طػى 
أ
زؼاء ا

أ
و ا

أ
طػ ا

آ
 ا

 الٍٙام المّجعؿ /الرّع -

زؼاء  -
أ
بة والّو٘ والرغع والصٍض  - الرؾم مجػالة ٍٖؽ بّوٌة ِمٍِةا س والػٚ

أ
 والػزلانالػا

ربًة والّولا - والٙعمةن ِصمٞ بّوٌة بّن
أ
زٌؼة الرؾم المظجلٗة ت الجٍازن ُٖ ِمٞ ال

أ
وا  

 الٍٙام الػديء -

مةم  -
أ
س للا

أ
ي موصوَ الٌَػ مبةلْ ّٖ- البًن مػثظّة- المعر مؾًس- الػا  
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 ثّػِٕ الٍٙام -

وللا ت الرؾم الػاّؾة ثجٍازن ٍٖؽ ٚةِعة الرثٜةز -الٍلُٗالجّػِٕ  -  

بجةن والٗظغان ُٖ شةل- مَّم وزن الرؾم ِلَ موجمٕ الٙعم -الٙعمةن مجبةِعثةن ٚلّلا ي الػٝ
الّمٍد الٗٙةري بموصوّةثي الًبّّّة -الصٍض ُٖ وهُ ٍِازن الرؾم ٍٖؽ مٗمٞ الٗظغ -بؾى  

س ُٖ  - البًن مؾًصة- المعر مػثُٗ ٚلّلا -مؾًصةَِةم اللٍشّن  -الٜػجٗةن للظلٕ ٚلّلا
أ
الػا

و الظلٕ
أ
مةم ا

أ
 الٍؿى ل للا

 الٍٙام والمصة

تةءة المّٜةهّّٜة للمٗةلٞ والّولاطٗن الٜػٗ - الٍٙام الػديء  والمٗةلٞ والّولات والَّةم  

زٌؼة الصٍِّة
أ
 الٍٙام الػديء وال

مػاض
أ
لم الٌَػ - البٍؿ الؼللُ - الػاػجّن ثوةٚك ؿّة - المعاع – الإمؾةؾ – الٍٙام الػديء وال

آ
 -ا

  الإهؼلؽ الٔوػوُٖ

 الٍٙام الػديء والصةلة الوٗؾّة •

ثّػِٕ:  الهصػاٖةت الٍٙامّة  

و زؼء موي واهصػاٖي ِن وهّي الًبُّّ ممة ِوجذ ِوي  •
أ
ِوةء ا

أ
قغوذ ُٖ قٜٞ ِوٍ من ال

ِوةء
أ
 ثّٔػ ُٖ ِلاٚة ًغا الّوٍ بؾةاػ ال

الهصػاٖةت الٍٙامّة الٍٍّّٗة -2- لهصػاٖةت الٍٙامّة البوةاّةاا -1: ثٙؾّم الهصػاٖةت الٍٙامُ  

ؿبةب الهصػاٖةت الٍٙامّة
أ
 ا

مػا -الإلةبة
أ
الوٍاشُ  -الٍراخة– الوّٕ الّولُ - المٌوة – الّةدات الٍٙامّة الظةيبة -ض ال

دوات ّٓػ الموةؿبة - الوٗؾّة
أ
  ال

الٍٚةِة والّلاج للاهصػاٖةت الٍٙامّة -  

 - الجٍازن ُٖ الوفةط البعهُ بّن المرمٍِةت الّولّة -اٖةت الٍٙامُمؾببةت الهصػ ثروب  - 
ثمعِع الّولة الٙمّػة - ٍِٙة الوّّٗة الممعودةث  
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 المصةهػة الؾةدؿة

 المبةديء الّةمة للجٔغِة

ًمّة الجٔغِة  اأ

 الجٔغِة المصّة  =  لصة زّعة

ؿةؿُ لمةذا؟؟؟؟؟ثٔغِة زّعة
أ
ثٍّٖػ الّوةلػ الٔغااّة ال  

هؾرة الًبُّّ     اللاشٌة وإِةدة بوةاٌة1
أ
يةٚة للّمٞ والوفةط البعهُ و الؿجػطةء -2 ( همٍ ال  

(الٌػمٍهةت6(القةرات الّمبّة5(الًةٚة للّولات 4( ثوَّم الّملّةت الّٜمّةاّة ُٖ الرؾم3  

بةت بوةء الرؾم7 • ( الٍٚةِة من المػض8( مػٝ  

  الّوةلػ الٔغااّة

ٝػبًٍّعرات _ دًٍن _ بػوثّوةت  -:ِوةلػ ٓغاء الًةٚي   

 ِوةلػ الٔغاء للٍٍةِٕ الًبّّّي والمصةَٖي ِلَ المصي الرّعى 

 ّٖجةمّوةت _ مّةدن _ مةء _ الّةؼ 

 ٝػبًٍّعرات

ًمّة الٜػبًٍّعرات •
أ
 ا

 الصػارة+الممعر الػاّؽ للؾّػات الجُ ثؾجظعم لجٍّٖػ الًةٚةللّمٞ+ إِةدة بوةء الظلاِة  •
ِن للعًٍن و البػوثّن+الٌوم ثلّب دورا ُٖ+

أ
ثوَّم ِملّةت ال  

 الممةدر •

ةا٘ الٙمس والغرة+الظبؼ • الظوػوات+الٍٗاٝي+رٚ  

 ٝمّة الًةٚة •

ؿّػات شػارِة 4ٓم ٝػبًٍّعرات   =  1 •  
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ٝػدػ من الٍزبة •
أ
 الٜمّة الوػورِة 58% وا

 ّٕٝ ثّٙؽ ّٚمة الًةٚة ُٖ الٔغاء

ُ ّٝلٔػام واشع مةء  منالؾّػ الصػاري  15.5إلَ  14.5 =الصػارة اللازمة لػٖ  

هٍاع الٜػبًٍّعرات  •
أ
 ا

 ُو خوةا
أ
شةدي ا

أ
(بؾّى ) ؿٜػ ا  

 ّٚمة ٓغااّة موظٗوة    

الّٜٛ+البٍٍة+الصلٍِةت      

 لّةؼ
أ
ب ) ؿٜػ وا (مػٝ  

العًٍن+الظوػوات+الٍٗاٝي      

ًمّجٌة •
أ
 ا

 ّب الظلاِة شمةض + امجمةص المعمةت+ِةزؿ لصػارة الرؾم+يةٚة مظؼوهة+ ثػٝ
أ
ممعر للا

، د ، ًػ ، ح(هٙٞ + العًوّة
أ
الّٗجةمّوةت الٙةبلة للغوبةن ُٖ العًن )ا  

 الممةدر •

 لبةن، اللصٍم
أ
المٜؾػاتي+العًٍن الوبةثّ+الصلّب، موجرةت ال  

هٍاٌِة ) مػاّة / ّٓػ مػاّة( •
أ
 ا

 )ة  مفبّة ) ل ثغوب ُٖ درزة شػارة الٔػٖ

 ٝلؾجػوؿ العم  

 )ة  ّٓػ مفبّة ) ؿةالة ُٖ درزة شػارة الٔػٖ

 ٝلؾجػوؿ العم  

ؿّػات شػارِة 9ٓم دًٍن   =  1:  ٝمّة الًةٚة •  
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% من الٍزبة  22: الصةزة الوػورِة •  

 

 البػوثّوةت

ًمّة: بوةء وإِةدة  •
أ
 ال
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•  
أ
زؼء من الٌػمٍهةت والإهؼِمةت والموةدات + هؾرة ) الّولات ، العم، الَّةمبوةء ال

ثٍٖػى  ممعر للًةٚة إذا لم+ ثؾةِع ُٖ المصةَٖة ِلَ ثٍازن ؿٍااٞ الرؾم+الصٍِّة
 الٜػبًٍّعرات والعًٍن

 الممعر: •

لبةن+اللصٍم •
أ
الصبٍب والبٍٙؿ والٍٗؿ الؾٍداهُ_ الصلّب، موجرةت ال  

 ٝمّة الًةٚة:1 ٓم = 4 ؿّػات شػارِة

 الصةزة الوػورِة:12%-12% من الٍزبة •

 الّٗجةمّوةت  •

ًمّة: : ثصلّٞ الٔغاء+الومٍ+ثًٍر الرؾم+الٍٚةِة من المػض •
أ
 ال

هٍاٌِة: •
أ
 ا

، د ، ًػ ، ح(الٙةبلة  •
أ
للغوبةن ُٖ العًن )ا  

ب، ج( •  الٙةبلة للغوبةن ُٖ المةء ) ّٖجةمّن ب المػٝ

 الممةدر: •

الصمٍؿ ِلٌّة من الٔغاء المجٍازن _ ل ِمٜن ثموٌّّة ُٖ الرؾم •  

ملاح المّعهّة
أ
 ال

ًمّة: •
أ
 ال

ؿوةن( •
أ
ٍةٖػ، ال

أ
ّبة الظلاِة ) الَّةم ، ال المصةَٖة ِلَ +المصةَٖة ِلَ ثٍازن المةء+ثػٝ

هؼِمةت+الجٍازن الصموُ الٙةِعي
أ
ثوَّم الؿجدةرة الّمبّة والّولّة+زؼء من ال  

 المةء 

% من وزن الرؾم72 •  
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ًم •
أ
 الّومػ الٔغااُ ال

هصجةزي ُٖ زمُّ الّملّةت الصٍِّة ) الٌوم، المجمةص، دوران العم، الجظلك من  •
 الٗولات، بوةء الظلاِة(

ٝػدػ من  •
أ
ٝؤوس ٍِمّة 12-8الٜمّة المٍلَ بٌة ا  

لّةؼ
أ
 ال

ب ل ِمٜن ًومي من ٚبٞ الإهؾةن  ٝػبًٍّعرات مػٝ

ةا٘ و طبؼ هظةلة الٙمس+الٍٗاٝي والظوػوات وراؽ، الرغور، البغور +رٚ
أ
 الممةدر: ال

ًمّة: لؾػيةن الٍٙلٍن+ امػاض الٙلب الجةزّة +الإمؾةؾ+البٍاؿّػ+الجٌةب  •
أ
ال

الؾموة+الؼااعة  

 الٜمّة المٍلَ بٌة •

ٓم/الٍّم 25 •  

لّةؼٖةاعثٌة    
أ
ال  

 الرٗةؼ + الإمؾةؾ  

 الٔغاء المصُ المجٍازن 

 ٝػبًٍّعرات •

عٍ الؾّػات الصػارِة52-62 • % من مرم  

ب + 48 % ؿٜػ12% ٝػبًٍّعرات مػٝ  

عٍ الؾّػات الصػارِة • ٚٞ من 32% من مرم
أ
 العًٍن:ا

 بػوثّوةت: .28 ٓم/ٝٔم من وزن الرؾم

عٍ الؾّػات الصػارِة(15-22) % من مرم  
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ملاح المّعهّة+المةء •
أ
 زمُّ الّٗجةمّوةت+زمُّ ال

ُالٌػم الٔغاا •  

 

اللصٍم والعزةج والؾمٛ  _3_ الصلّب ومفجٙةثي _2العًٍن والؼٍِت والصلٍِةت _ 1
ةِ٘ الٙمس 6_ _ الظوػاوات 5الٍٗاٝي _   -4والصبٍب الرةٖي والبّن والمٜؾػات _ الظبؼ ورٚ

 والػز  و المٜػوهي

 المصةهػى الؾةبّي

ّب الرؾمةهُ  والجصٜم ُٖ الٍزن الجػٝ  

 الؾموة

 موجفػة ُٖ مَّم العوؿ الٔوّة •

% من البةلّٔن ُٖ المرجمّةت الموةِّة ِّةهٍا من الؾموة35 •  

مػِٜة لعٌِم مفةٝٞ زِةدة الٍزن 52 •
أ
% من البةلّٔن ُٖ ا  

:الؾموة مػثبًة بمفةٝٞ لصّة طًّػة  •  

مػِٜة ؿوٍِة15-22
أ
% من الٍّٖةت ُٖ ا  

ٝبػ من مّعؿ الٍّٖةت بّن الّةدِّن% مّعؿ الٍّٖةت لعى ذوي 152 •
أ
وزان الؼااعة ا

أ
ال  
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مػاض الٙلب الجةزّة، هٔى العم  نم
أ
مػاض الٙلب والفػاِّن)    ا

أ
ٍِامٞ الظًٍرة للإلةبة بة

 ، دًٍن العم، الرلًةت(

 الؾػيةن: الٍٙلٍن ، الفػج، البػوؿجةثة، المػارة، الدعي، الػشم والمبةِن •

ؿوة 2الّمػ ِؼِع إذا ثم ثصّّع الؾػيةن ٖإن مّعؿ  •  

ثمؼؽ +رومةثّؼم المٗةلٞ، +شمٍة المػارة،+ ؿوٍات 7إذا ثم ثصّّع الؾموة ٖإن الّمػ ِؼِع  •
ِعم الجّٜٕ +لٍّبةت الصمٞ والٍلدة، +ِعم الٜػٗةءة الجوٗؾّة، +ٓوػوؼ بّن الٗٙػات، 

 الوٗؾُ

 مفةٝٞ الٍزن الموظٗن •

ِوةء ي+الٙوةة الٌومّمفةٝٞ +ًِب الٙلب+اهًػابةت الٝٞ+ارثٗةع مّعؿ الٍٖةة •
أ
همٍر ال

المٍت+ًِب الرٌةز الّمبُ+ٖٙعان الّولات+اهًػابةت زٌةز الموةِة+العاطلّة  

 بػامذ ٖٙعان الٍزن الجٙلّعِة •

% اؿجًةٍِا ٖٙعان الٍزن المًلٍب5-12 •  

لمةذا؟ شةٍَٖا ِلَ ذلٛ الٍزن لمعة يٍِلة هؾبّة 1/222 •  

ًمّة ثّعِٞ  •
أ
ن البػامذ الجٙلّعِة ل ثّلم ا

أ
الّةدات الصّةثّة بةلوؾبة لإطجّةر الًّةم ودور ل

 الوفةط البعهُ

 الػِرّم الؾػُِ

ن الٍزن ؿّٗٙع إذا مة اثبّت زمُّ الجّلّمةت •
أ
مَّم الصمّةت +ثٔـ الوةس بةلإدِةء بة

ممة ِؤدي إلَ شػمةن الرؾم من المٍاد +الٔغااّة موظٗوة الؾّػات الصػارِة بعرزة ٝبّػة
ؿةؿّة و الغي ب

أ
ِوُ بةلرؾم وربمة الٍٖةةالٔغااّة ال

أ
مَّم +عورى ِؤدي إلَ ِعم ثٍازن ا

و الٙةؿُ ػ ُٖ ال+الٍزن المٍٗٙد ِلَ قٜٞ مةء وبػوثّوةت ولٜن لّؽ دًٍن
أ
زّم الؾػُِ ا

ة 52 % من الٍزن المٍٗٙد بػوثّن ِوعمة ِؾجظعم البػوثّن ٝممعر للًةٚة ِٗٙع الٍزن بؾػِ
هّةٌٖة ِوع اؿجظعام العًٍن 12ثّةدؿ 

أ
ن ٓم دًٍ½ ٓم بػوثّن = يةٚة من 1ن يةٚة م ا

ٓم 1الًةٚة من  1/12ٓم ِولات =1يةٚة من  بػوثّن +مةء 1/5لٜن  بػوثّن الّولات =
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ٝلي المّجةد+مَّم الٍزن المٍٗٙد = مةء+دًٍن
أ
لٍِزع ٓغاء +ٍِّد بمرػد ٍِدة الفظك ل

ؿةؿُ 
أ
هٙك ُٖ  مَّم الصمّةت الٔغااّة ثؤدي إلَ+ؿصػي ٍِٖػ ٝٞ مة هصجةزي من الٔغاء ال

ؿةؿّة والجُ ٚع ثٍٜن طًػة
أ
 المٍاد الٔغااّة ال

هٍاع من الصمّةت •
أ
ؿبةب هرةح ًغى ال

أ
 لٜن من ا

•  ٞٝ
أ
ن الفظك ِمٞ من ثوةوؿ هٗؽ الًّةم ٝٞ ٍِم بةلجةلُ ِٙلٞ من ال

أ
بمرػد ٍِدثي +ا

ٝلي المّجةد ٍِّد الٍزن المٍٗٙد
أ
 ل

 الًػِٙة المدلَ لظٗن الٍزن 

 الصمّة والجمػِوةت •

يّمة ومؾجٍى الوفةط البعهُ ٍِّد الٍزن إلَ لٜن إذا لم  •
أ
ِمةشبٌمة ثٔببػ داام ُٖ اطجّةر ال

 مؾجٍاى المّجةد بمرػد الجٍٕٚ ِن الصمّة والوفةط

 مّةدلة ثٍازن الًةٚة

 الًةٚة المٜػجؾبة + الًةٚة المؾجٌلٜة = خبةت الٍزن  •

ٝبػ من المؾجٌلٜة = زِةدة الٍزن  •
أ
 الًةٚة المٜػجؾبة ا

لٔػ من المؾجٌلٜة =هٙمةن الٍزن   •
أ
 المٜػجؾبة ا

 ثٙعِػ الؾّػات المٜػجؾبة الٍّمّة •

 

 شّةة طمٍؿ ٚلّلة الوفةط •
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ري122ٞالٍزن  •  

13الؾّػات المٜػجؾبة الجُ ثصجةزٌة =  • X ؿّػ/ٍِمّة 1322=122  

ؿّػ  3522ريٞ واشع = •  

ؿّػ/ٍِمّة 522إذا طٗن ًغا الفظك الؾّػات الجُ ِٜػجؾبٌة ٍِمّة  •  

ِةم 7واشع بّع  ؿٍؼ بٗٙع ريٞ •
أ
ا  

• 522X 7 =3522  

 لّؽ داامة لصّس •

ن قظمةن ثؾةوت يةٚجٌمة المٜػجؾبة والمؾجٌلٜة ل ِٗٙعان هٗؽ الٍزن  •
أ
هي لٍ ا

أ
 ل

و المؾجٍى المصعد لمةذا •
أ
ِن ا

أ
بؾبب الطجلاؼ ُٖ مّعؿ ال  

  المصةهػى الدةموي

ّب الرؾمة هُثةبُ الجػٝ  

 

وِوَم ًغا الرٌةز +العمةغ ) ثصت المٌةد(وزٍد زٌةز ثوَّم الٍزن ُٖ +هَػِة المؾجٍى المصعد
بجصٜمي بةلفٌّة والعًٍن المظؼوهة ّٖصةٌٖ ِلَ مؾجٍى العًن ُٖ +ٝم مٙعار وزن الفظك

ن من طلاؿ الصمّة ٖإن ًغا ِوع اهظٗةض هؾبة العًٍ+مصعد ىالرؾم ِوع مؾجٍ
ُ من الفٌّة وِرّٞ الرؾم ِٙجمع ُٖ الًةٚة +الرٌةز الممػوٖة ِؾجفّػ الهظٗةض وِػٖ

للمصةَٖة ِلَ المؾجٍى المصعدوالّٜؽ ِوعمة ِػِع الفظك زِةدة وزهي ٖإن الرٌةز ؿّظٗن 
ٝػدػ للمصةَٖة ِلَ الٍزن ُٖ المؾجٍى المصعدِصعد 

أ
من الفٌّة وِرّٞ الرؾم ِبغر ُٖ الًةٚة ا

هي ٚع ِؼداد ثعرِرّة بؾبب الّ الٔةلب مؾجٍى العًن ُٖ الرؾم وراخّة ُٖ
أ
ةدات وِبَٙ خةبجة ، إل ا

 الصّةثّة الٍّمّة ّٓػ الرّعة

 مدلا 
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خوةء ال
أ
ِن للمصةَٖة ِلَ المؾجٍى المصعد ػ ا

أ
زّم الٙةؿُ ٍِٙم الرؾم بةشعاث ثّّٔػات ُٖ ال

ِن الٙةِعي
أ
م  ٝػجّّٔػ مّعؿ ال ؿةبُّ رٓ

أ
ِةم وربمة ا

أ
لغا ِبَٙ الفظك ِلَ مؾجٍى خةبت ل

ن المؾجٍى المصعدّٖوع ثٍٕٚ لغلٛ ٖإن الصمّة الٔغااّة ٖٙى لن ثظٗ اؿجمػارى ُٖ الػِرّم
ٍ  الصمّة ٍِّد العًن المٍٗٙد بفٜٞ ؿػُِ لٜوي ة ؿّػ ٍِمّ 1822زن خةبت ِوع مؾجٍى مدلا ال

 ُٖ شمّة ٚػِبة من المٍم 
أ
 ؿّػ ٍِمّة ممة ِؤدي إلَ ٖٙعان الٍزن بفٜٞ ؿػ622ُِ-422بعا

م اهظٗةض الًةة ؿّػ ٍِمّ 1322لصمّة والٍّدة إلَ ٍٕٚ ِن اث ٚة المٜػجؾبة إلَ ؿّؼِع الٍزن رٓ
ِن الٙةِعي والغي ِصجةج إلَ ؿوة ثٙػِبة لٍّدثي  1322

أ
ؿّػ ٍِمّة بؾبب اهظٗةض مّعؿ ال

ِن الٙةِعي )  تل هومس بةلصمّة الموظٗوة الؾّػا لمؾجٍاى الًبُّّ
أ
بؾبب اهظٗةض مّعؿ ال

ؿةؿّة
أ
ٚٞ من ل ثوظٗن ُٖ شمّجٛ الٔغااّة  طلاؿ ٖجػة الػاشة( وشػمةن الرؾم من المٍاد ال

أ
ا

ٍر ِلَ الجٍالُ 1522و  1222 ؿّػ ٍِمّة للإهةث والغٝ  

ن زِةدة الٍزن ٝةهت طلاؿ ؿوٍات 
أ
ػا  ثغٝ

 المؾجٍى المصعد والٔغاء

ن المؾجٍى المصعد مػثبى بججبُ المٍاد الٔغااّة ُٖ الرؾم  •
أ
بّن البةشدّن ِّجٙعون بة
 والؾّػات المؾجٌلٜة ٍِمّة

 ّٕٝ ثظٗن المؾجٍى المصعد •

ب+ الٙلّلة العًٍن والؾٜػِةت+ الٌٍااّةالجمػِوةت  • الصمّة الٔوّة بةلٜػبًٍّعرات المػٝ  

ريٞ من  75-52ثعطّن ِلبة واشعة من الؾرةاػ = شمٞ الٙلب + الوٍّٜثّن ) ّٓػ مصبغ( •
 العًٍن الؼااعة ُٖ الرؾم

ُ المؾجٍى المصعد  ّٕٝ ثػٖ

الؾٜػِةت الموةِّة+الؾٜػِةت+زِةدة العًٍن •  

ن ِعد الؾّػات الصػارِة المٜػجؾبة ٍِمّة ّٓػ مٌمِوع الجصٜم ُٖ  ثوةوؿ  •
أ
الًّةم  ِّجٙع بة  

 ولٜن مة ممعر ًغى الؾّػات ًٍ المٌم •

 ثظٗن المؾجٍى المصعد
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ب+ّٓػ من ِةداثٛ الٔغااّة • لّةؼ+زِةدة الٜػبًٍّعرات المػٝ
أ
ثٙلّٞ الؾٜػِةت +زِةدة ال

شةدِة والدوةاّة
أ
زِةدة الوفةط البعهُ +ثٙلّٞ العًٍن+ال  

ِن الصمّة
أ
وال  

 الصمّة الٙػِبة من المٍم ثؤدي إلَ •

ِوةء العاطلّة 52% من الٍزن المٍٗٙد من الّولات+ 52  •
أ
% من العًٍن+ إهّةؼ ال

ِن
أ
بّومة الصمّة واهفةط البعهُ ِؤدي إلَ+والّولات وإبًةء ال  

% من الٍزن المٍٗٙد دًٍن و+ زِةدة الّولات98  •  

ِن الٙةِعي ِبةرة ِن الًةٚة الجُ ِصجةزٌة •
أ
خوةء الػاشة وثػثبى مبةقػة بصرم  ال

أ
الرؾم ا

 الّولات ُٖ الرؾم

ٚٞ من  •
أ
ن ثٍٜن الصمّة ا

أ
ن ذلٛ ِومن ِعم ٖٙعان  1522- 1222ل ِوبُٔ ا

أ
ؿّػ ٍِمّة شّح ا

ن ِمةشبٌة هفةط بعهُ لموُ ٖٙعان الّولات بٞ وهمًٍة
أ
 الّولات وِوبُٔ ا

 ثّجبػ الجمػِوةت المٗجةح لبػهةمذ الجصٜم ُٖ الٍزن الوةزس •

ح ِؾةِع ِلَ المصةَٖة ِلَ الّولاتشّ •  

(المؾجٍى المصعد ) ٚع ِؾجٔػؽ وٚجة وِظٗن •  

ٖوٞ لٗٙعان الٍزن ًٍ مة ِؼِع الّولات وِظٗن العًٍن 
أ
 البػهةمذ ال

•  ُ الجمػِوةت الٌٍااّة ثصػؽ الؾّػات الصػارِة + ثعرِبةت الجٍِٙة ثؼِع من الّولات ِؤدي لػٖ
ِن الٙةِعي 

أ
 مّعؿ ال

قظة •
أ
ص ذوي الّولات لّٔػة الصرم والعًٍن الؼااعة() ٍِلَ بي لللا  

 بػهةمذ الجصٜم بةلٍزن للوصّٕ

 زِةدة الٍزن من طلاؿ ثمػبوةت الجٍِٙة •

 الؼِةدة من طلاؿ الٔغاء ٖٙى ِؼِع من هؾبة العًٍن وُٖ ذلٛ طًػ ِلَ المصة •
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ٖٜةر طةيبة مػثبًة بةلجصٜم بةلٍزن 
أ
 ا

مةٝن مّّوةمن طلا  •
أ
مةٝن مّّوة ُٖ الرؾم  ؿ ثظّٕٗ العًٍن من ا

أ
ثمػِوةت ل  

ٝػدػ •
أ
مةٝن الجُ ٌّٖة ىعًٍن ا

أ
هٌة ثظٗن العًن من الرؾم ٜٝٞ والبعء بةل

أ
 ّٓػ لصّس شّح ا

 اؿجظعام الملابؽ اللبلاؿجّّٜة و شمةمةت البظةر ِؤدي إلَ ٖٙعان العًٍن •

ّٓػ لصّس  ، شّح ِٗٙع المةء وِؼِع من شػارة الرؾم ممة ِؤدي للرٗةؼ وًِّٞ بةلجةلُ  •
 ِمٞ الظلاِة وربمة الٍٖةة

وٚع ِؤدي ٖٙعان المةء إلَ اهظٗةض الٍزن الغي ٍِّد بمرػد البعء بفػب المةء هجّرة الفٍّر  •
 بةلًّـ

زٌؼة الٌؼاز  •
أ
ي ِمٞى +ال

أ
ّٔػ العًٍن ل ثج+الّولات لثٍٙم بة  

ٖوٞ من  •
أ
هٛ ل ثؾجًُّ الؿجمػار ُٖ الصمّة لٗجػات يٍِلة ثظّٗن الؾّػات ا

أ
المفٜلة ُٖ ا

هي شجَ ثصػؽ 
أ
عٍ بّومة  3ؿّػ ثصجةج للمفُ  222الوفةط البعهُ ل ؿب

أ
ٝم لدلح مػات ُٖ ال

ٝٞ ُٖ وزبة واشعة
أ
لٜن والٍزن المٍٗٙد ٍِّد بمرػد الٍّدة ثؾجًُّ طٗوٌة بةلجٙلّٞ من ال

ٝلٛ الِجّةدي
أ
 ل

 بةلإهةٖة لٍٗااع الجمػِن الجُ ثجومن •

ػزِةدة الّم+اللّةٚة الٙلبّة الٍِةاّةزِةدة +طٗن المؾجٍى المصعد+زِةدة الّولات •  

لوفةط البعهُ والصمّة الٔغااّة+الٍزن بةلًػِٙة الّلمّة والّملّةٖٙعان ا  

 ٚبٞ البعء ثصجةج إلَ ٖصك يبُ •

و الرػي ُٖ المةء •
أ
 اطجػ الجمػِوةت الجُ ل ثصمٞ وزن الرؾم ِلَ الػزلّن ٝةلمفُ ُٖ المةء ا

ب يًٍٗم الؾٌٞ وِعم ٚعرثٌم ِلَ الؾبةشة الؾبةشة ٚع ثٍٜن ّٓػ موةؿبة للبعهةء بؾب •
 الؾػِّة

 الوفةط البعهُ
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يللّةٚة الٙلبّة الجوٗؾّ الؼمن •  

ِةم اؿبٍِّة 22-32 •
أ
د ِوع الوبن المؾجٌعؼ لدلاث إلَ طمؽ ا  

ِةم اؿبٍِّة لجظّٗن الٍزن  •
أ
و ؿت ا

أ
ؿةِة لظمؽ ا  

ِةم اؿبٍِّة 15 المبجعيء •
أ
عٍ وٍِم اؿبٍِّة  5إهةٖة +د لدلح ا ربّة د ٝٞ اؿب

أ
ؿةبُّ ال

أ
للا

عٍ ِؤدي إلَ زِةدة الًةٚة المؾجٌلٜة و مّعؿ +الجةلّة ؿب
أ
ِةم ُٖ ال

أ
الجمػِن لؾةِة لمعة ؿجة ا

ِن شجَ بّع الجٍٕٚ ِن الجمػِن ممة ِؼِع من الؾّػات المؾجٌلٜة
أ
 ال

هؼِمةت شػؽ العًٍن+زِةدة شػؽ العًٍن •
أ
زِةدة ا  

 الصمّة الٔغااّة

ثعرِرّة طٗن يةٚجٛ +شعد يةٚجٛ المٜػجؾبة+اِػؼ شةزجٛ من الؾّػات الصػارِة •
ّب  الؿجمػارِة ُٖ البػهةمذ+المٜػجؾبة لجؾةوي شةزجٛ من الؾّػات للٍلٍؿ إلَ الجػٝ

ٍّٝةت اِرةبّة زعِعة+ّعِٞ الّةدات الٙعِمة+ثالصةزة للإلجؼام+الرؾمةهُ المدةلُ ثًٍِػ ؿل  

 ًغا ِؾجٔػؽ وٚجة •

ؿةلّب ثصّٙ٘ ذلٛ) اطجػ الموةؿب لٛ(
أ
 ا

بةلجّّٔػالإلجؼام  •  

ت ؿوٍات ٖجصجةج لٍٚت لظٗوي • ن الؼِةدة ُٖ الٍزن اؿجٔػٚ
أ
ػ بة ًعاؼ مٍّٙلة وثغٝ

أ
 ثصعِع ا

ًعاؼ بّّعة المعى مدٞ طٗن العًٍن  •
أ
ًعاؼ ٚمّػة المعى مدٞ طٗن +%22شعد ا

أ
شعد ا

هفًة ممجّة+لبع من ثومّن الجمػِوةت ُٖ البػهةمذ+%5العًٍن 
أ
من شّح +اطجّةر ا

ٙةء وا دواتالمٜةن والؼمةن والػٖ
أ
وزبةت ٍِمّة مٔغِة  3ثًٍِػ هَةم ٓغااُ لصُ ِجومن+ل

ٍ +من شّح الّٜٕ ل الٜم ٖٙى قبُ الر
أ
ثروب ٛ +ع ٝصةزة ل ٝٔػِؼة بةلجصٜم بفٌّجا

خوةء الًبض ومفةًعة الجلٗةز والٙػاءة والؼِةرات
أ
ٝٞ الجلٙةاُ ا

أ
 ال

قٔٞ وٚجٛ داامة •
أ
طلاؿ ايبض بصٜمة من +طًى لٍزبجٛ مؾبٙة وشّومة ثٍٜن قبّةهة+ا

:اثبةع مةِلُ  
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اؿجظعم هةدرا الؼبعة والمةٍِهّؼ +اؿل٘ ل ثٙلُ+اقٍي بةلٗػن +ٚلٞ العًٍن والؾٜػِةت  •
اهٕ الصبٍب والظبؼ الوظةلة والظوػوات و +زٍز الٌوع والوظّٞ وزبعة الٜةٝة روب زِت+ث

ةا٘ الغرة ِلَ آلب وزبةثٛ اقػب ي +ثروب المفػوبةت الٔةزِ+اؿجظعم الٍٗاٝي للصلَ+ورٚ
ٚٞ ال

أ
ٝػدػ ممة ثصجةج+ٝةؿةت ٍِمّة( 6ٜػدّػ من المةء) ِلَ ال

أ
ٝٞ +ل ثوُ ُٖ يبٙٛ ا

أ
ثّلم ال

ٍٝلت ِةلّة +ثروب الرلؾةت الزجمةِّة الممصٍبة بةٝٞ+ببىء وُٖ المٜةن المظمك
أ
المة

و 
أ
الؾّػات والؾٜػ والعًٍن إلَ الموؼؿ ٝن ِلَ وُِ بةلٌرٍم المٗةزُء ِلَ الدلازة ا

ول+المًبض، وِوع شعوخي 
أ
ٍٝلت ِةلّة الؾّػات والؾٜػ والعًٍن إلَ ٖٜػ ا

أ
ِعم اشوةر المة

ةُٖء +درب هٗؾٛ ِلَ الجّةمٞ مُ الؤٍط بصٜمة+الموؼؿ راٚب الجّّٔػات الجُ ثصعث وٝ
ٖٜػ اِرةبة+هٗؾٛ لإِرةبّجٌة وِةٚبٌة لؾلبّجٌة  

 المصةهػة الجةؿّة

مػاض ّٓػ المّعِة
أ
 المػاض المّعِة وال

الرؾم من الوةشّة البعهّة والوٗؾّة والّٙلّة والزجمةِّة ولّؽ  ًُ شةلة ثٜةمٞ: المصة
مػاض

أ
 مرػد طلٍى من ال

و إهًػاب هٗؾُ.: المػض
أ
زٌؼة الرؾم ا

أ
و اٝػدػ من ا

أ
ًٍ ِرؼ ُٖ زٌةز ا  

: مّعِي _ّٓػ مّعِي )مؼموي(اهٍاع المػاض   

مػاض ّٓػ المّعِة
أ
ؿبةبٌ:ال

أ
ةا  

و مٌّرة للرؾم، مدٞ دطةن الؾرةاػ بؾبب 
أ
ة المػورمٍاد مؤذِة ا و العطةن الوةثذ ِن شػٝ

أ
ا  

ٓغِة مجٍازهة
أ
مػاض المعاع وارثٗةع هٔى العم _ِعم ثوةوؿ ا

أ
ن ِؤدِة إلَ ا

أ
الٙل٘ والجٍثػ ا

ة  والجٙػشةت وّٓػً

مػاض الٍراخّة. -2ء الجٔغِة امػاض ؿٍ-1مدٞ
أ
مػاض الٌػمٍهةت. -3ال

أ
مػاض الؾػيةهّة.-4ا

أ
ال  

مػض بؾب الٍراخة والبّب-5
أ
ي:ا  

وزِةدة ثوةوؿ الّوةلػ  •
أ
و ِعة ِوةلػ ًةمة للرؾم .مدٞ ِعم ا

أ
و زِةدة ِومػ ا

أ
بؾب هٙك ا

الهّمّة_الٜؾةحثؾبب  الٌةمة للرؾم  
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الٙعرة الٙمٍى لجٙلك الّولات هع المٙةومة ) الٍزن الغي ِمٜن :ثّػِٕ الٍٙة الّولّة
 شملي (

قغوذ ُٖ وٍّٗي الرّوةت  -3الروؾّي  -2الٜػومٍؿٍمةت الرؾعِي-1المػاض الٍراخّي  2  

ؾم مدٞ الٔعى ثوجذ ِن زِةدى او هٙك  اٖػاز اشعى الٔعدالممةء بةلرامػاض الٌػمٍهةت :-3
ّي اوالوظةمّي  العرٚ

لمػاض الؾػيةهّة-4
أ
ثوجذ الظلاِة الؾػيةهّة ِوعمة ثٗٙع الوٍاة ؿًّػثٌة ِلَ اهٙؾةم الظلّة :ا

غلٛ بؾبب الةبج ٌة بةلّٗػوؿةت او ثةخّػ القّةع ِلٌّة او اطجلاؿ َٖ ّٝمّةاّة الظلّة وٝ
 لؿبةب ّٓػ مّػوٖة لٌغا ثجصٍؿ الظلاِة الَ طلاِة ؿػيةهّة 

ؿػيةن الػاة ؿػيةن البػوؿجةثة وؿػيةن العم  وؿػيةن الدعى و ؿػيةن الػشم   

امػاض بؾبب الٍراخة و البّبة-5  

الغى ٍِٜن ِوعى اؿجّعاد وراخَ للمػض ،وثؾةِع وًَ المػاض الجَ ثمّب الفظك 
 الٍّامٞ البّبّة َٖ ٌٍٍر المػض مدٞ مػض الؾٜػ والػبٍ وٚػشة المّعة

مػاض المّعِة
أ
 ال

و شٍّان ممةب 
أ
و موجرةثي الؾُمّة من قظك ا

أ
 ِن اهجٙةؿ ِةمٞ مّع هٍُِ ا

أ
مػاض الجُ ثوفة

أ
ال

و ّٓ
أ
ػ مبةقػةإلَ قظك ؿلّم ومؾجّع للإلةبة ؿٍاء بمٍرة مبةقػة ا  

 مدٞ:

الصمبي _الصمبي اللمةهّي _ الوٜةؼ _ الرعري _ الرعري المةاُ_الجّجةهٍس _ الٌػبؽ_ 
ػي _الؾّلانالؾٞ _ الؤٕ_الؾّةؿ العُِٜ_الِعز _ شمَ _الجٍّٗاّع_العوؿوجةرِة_الؼً

هٍاِي_الوٗةس
أ
الصمَ _الؾةلمٍهّلا_الًةٍِن_الصمَ الػازّة_داء الٜلب_الإلجٌةب الٜبعي بة

ٍّٝة_المةلًّة يٗة_الصمَ المظّة الف
أ
الرمػة الظبّدة_الصمَ المٗػاء_الٍٜلّػاؿ_قلٞ ال  

 الّعوى

 ًُ دطٍؿ الّةمٞ الممػض إلَ الرؾم

 ّّٝٗة شعوث الّعوى
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_الّةمٞ المّعي_المؾجٍدع_مظػج الّةمٞ المّعي_وؿّلي الثمةؿ _معطٞ الّةمٞ 
 المّعي _الموّٕ

:الّةمٞ المّعي-1  

_العِعان الًّٗلّي 5الًّٗلّةت الولّي  -4_الًٗػِةت _3الّٗػوؿةت _– 2البٜػجّػِة _ 1
_يّٗلّةت من المٗملّةت والصفػات 6  

_المؾجٍدع الصٍّاهُ 2المؾجٍدع البفػي  -1_المؾجٍدع  -2  

_الصةمٞ للّةمٞ المػِن 2المػِن-1: المؾجٍدع البفػي   

شٍّاهةت بػِي -2شٍّاهةت الّٗي -1: المؾجٍدع الصٍّاهُ  

_يبُّّ ب-1:  مظػج الّةمٞ المّعي
أ
_ِعِع المظةرج2ّٓػ يبُّّ -مظػج وشّع  ا  

 المظػج الًبُّّ:

المظػج الجوٗؾُ)العرن(_المظػج الٌومُ )الٍٜلّػا _المظػج البٍلُ )البلٌةرِؾّة 
ػي(( _المظػج الرلعي )العمةمٞ(_المظػج المفّمُ )الؼً  

يبُّّ :المظػج الّٔػ   

c_اؿجظعام  عٍ( الصٙن الجٌةب الٜبع b لعغ شفػات)الملارِة(_هٙٞ العم )الجٌةب الٜبع الو
 ٍ عالو  

:الِعز ِعِع المظةرج   

ّٓػ مبةقػى ِعوى  مبةقػى _يػؽ  ِعوى  :يػؽ يػؽ اهجٙةؿ الّعوى  

الّعوى المبةقػة -1  

الّعوى المبةقػة ثوجٙٞ من الفظك الممةب الَ الفظك الؾلّم دون وزٍد وؿّى بّوٌمة 
. الجوٗؽ والػذاذ_الملامؾي -، ٝمة ِلَ :  

الٍؿّى الصُ_الٍؿّى ّٓػ الصُ:الّعوى ّٓػ المبةقػى   

 معطٞ الّةمٞ المّعي 
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ِعِع المعاطٞ-2:يبُّّ _ّٓػ يبُّّ  معطٞ وشّع-1  

_الرٌةز الٌومُ 4_الرلع _الرٌةز الجوٗؾُ 2الرٌةز البٍلُ-1:المعطٞ الًبُّّ   

:لعغ الصفػات_هٙٞ العم _اؿجظعام الصٙن_المعطٞ الّٔػ يبُّّ   

ّٓػ مٙةوم للّةمٞ المّعيمٞ المّعي _ةمٙةوم للّ الموّٕ: -4  

 الموةِة:

و ثموُ الوػر الغ
أ
ي وؿةاٞ الرؾم الجُ ثصٍؿ دون هفٍء و ثًٍر الإلةبة بمؾببةت المػض ا

 ثصعخي

:الموةِي   

ًُ الٙعرة ِلَ مٙةومة المػض ول ثّجمع ِلَ ازؾةم موةدة وًُ ثٜمن ُٖ  :الموةِي الوٍِّي 
 المٗةت الجفػِصّة والٗؾٍّلٍزّة لرؾم الموّٕ

ًُ المٙةومة الجُ ثٍٜن ممصٍبي بٍزٍد ازؾةم موةدة لمؾببةت  :الموةِي ّٓػ الوٍِّي
 المػض

: الموةِي الوٍِّي  

ة بٍاؿًةِعوى يبّّّة:2-ؿلبّي: ِجم إهجٙةؿ الإزؾةم الموةدة  يبّّّي:1-اِرةبّي ِجم إشػازً
م

أ
قٌػ( 6-3لمعة من  إلَ الروّن)ثبَٙ ُٖ زؾم الًٗٞ من ال

أ
ا  

و موجرةثي الؾةمة
أ
زؼاءموي ا

أ
و ا

أ
 مٜػجؾبي :1- يبّّّي شٙن المؾبب هٗؾي مٙجٍلً اومًٍوةً ا

مؾلٍبة الوفةط وٍِٙم الرؾم بإهجةج الزؾةم الموةدة2-مٜػجؾبي: إًِةء الرؾم موةدات 
طػ مؾجصوػى من زةًؼى

آ
موّٕ ا  

:الإزػاءات الٍٚةاّة   

هٕ والٗم ِوع الًّؽ والؾّةؿ، الجظلك المصُ ُ_الجدّٕٙ المص
أ
ِعي ، ثًّٔة ال

أ
)ٓؾّٞ ال

يٗةؿ و الّةملّن ُٖ المرةؿ المصُ_من الموةدِٞ الملٍخة بةلإٖػازات(
أ
الجٌٍِة الرّعة _ثًّّم ال

مةٝن المٔلٙة.
أ
ٓغِة الٔوّة بّٗجةمّن جالإٝػد_الجعطّن ثروب _ثروب الإزدشةم_للا

أ
 ةر من ال

و ٓلُ اللبن._الًٌُ الرّع للصٍم.
أ
ٖصك الغبةاس ُٖ المرةزر وإِعام الممةب موٌة._بؾجػة ا  
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زمُ _ثٍّٖػ قبٜةت المػؼ المصُ._ثٍّٖػ ممةدر المّةة الوّٙة._ِؼؿ الصٍّاهةت الممةبة.
ٓغِة._ة.وثمػِٕ الٙمةم

أ
يّمة من البةِة _مٜةٖصة الصفػات._مػاٚبة ال

أ
ِعم ثوةوؿ ال

راهُ _ثفرُّ الػهةِة الًبّّّة._الرةالّن.
أ
ِعم إؿجظعام الٗولات البػازِة ُٖ ثؾمّع ال

زؼاء الرؾم الّةرِة.اّي_إرثعاء الملابؽ الٍٚة_الؼراِّة
أ
اؿجظعام _وهُ موٗػات شفػِة ِلَ ا

بٍاب المو
أ
زٌؼة الٌٜػبةاّة لإبةدة البٍّض._ةزؿ.قبٛ واؽٍ ِلَ هٍاٖغ وا

أ
الجظلك _اؿجظعام ال

ثٍّٖػ امٜةهّة _لّع وإبةدة الٜلاب الوةلة بةلفٍارع.ر_مٜةٖصة الٔبة_المصُ من البٍؿ والبػاز.
طغ _الٜفٕ الًبُ للػآبّن ُٖ الؼواج._الجفظّك المبٜػ والّلاج.

أ
ٖصك الصٍامٞ من طلاؿ ا

 الجبػع بةلعم مػاٚبة بوٍؾ العم ووشعات_العِوُ. الإللاح الإزجمةُِ والإرقةد_ِّوة دم.
اؿجظعام ابػ الصٙن المّٙمة ٖٙى._  

 المصةهػة الّةقػة

 الجعطّن

  

هٍاع اؿجظعامةت الجبْ
أ
 ا

هٍاع الجعطّن ثعطّن الؾرةاػ - 1
أ
ٝػدػ ا

أ
ٝػدػ قٍِّةً وا

أ
: وًٍ ال  
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عٍ ثعطّن الؾّرةر - 2 ِوةً بؾػيةن : وًغى اٚٞ قٍِّةً من ثعطّن الؾرةاػ وِػثبى ًغا الو
أ
ا

 اللؾةن والفٗة.
عٍ من الجعطّن : ثعطّن الٔلٍّن - 3 هٍاع الجعطّن قٍِّةً وِجؾبب ًغا الو

أ
ٚٞ ا

أ
وًٍ ا

لفٗة واللؾةن.بؾػيةن ا  
هٍاع قٍِّةً بّن الفٍّب الّػبّة وبةلغات ُٖ موًٙة :ثعطّن الفّفة - 4

أ
ٝػدػ ال

أ
ًُ من ا

عٍ من الجعطّن ٝ زػِت الظلّذ الّػبُ، الفةم، وممػ. وًغا الو
أ
خبجت العراؿةت الجُ ا

أ
مة ا

ن ثعطّن الفّفة ، ِجؾبب 
أ
ٌٍػت ا

أ
ُٖ ِعة مؾجفّٗةت بةلمملٜة الّػبّة الؾٍّدِة الجُ ا

ٌٍػت هجةاذ مٌمة 
أ
ن ًغى العراؿةت ا

أ
مػاض الجُ ِؾببٌة ثعطّن الؾرةاػ بٞ ا

أ
ُٖ هٗؽ ال

ن الّلاٚة بّن ثعطّن الفّفة والإلةبة بٙمٍر الفػاِّن الجةزّة للٙلب 
أ
ٚع ثٍٜن مٗةدًة ا

ٍٚى من الّلاٚة بّن ثعطّن الؾرةاػ وًغا المػض.
أ
 ا

خّػ الجبْ ّٝمّةاّةً ِلَ ٓفةء الٗم موْ الجبْ -5
أ
:شّح ِجم موْ الجبْ مبةقػة، وًوة ٍِٜن ثة

ٓفّة 
أ
رهّة الٗم واللؾةن، وثّمٞ ِلَ ثظػِـ ال

أ
وبمٍرة مبةقػة ِلَ بًةهة الظع وا

ٓفّة
أ
الٗم المظةيّة والػااصة الٜػٌِة، وثؾةِع  المظةيّة المبًوة، وثؾبب إلجٌةب اللدة وا

 ِلَ الإلةبة بؾػيةن الٗم. 

وًٍ اؿجوفةؽ الجبْ المًصٍن، و لجصوّػ الؾٍّط ِّةمٞ الجبْ مّةملة طةلة :الؾٍّط -6
طغ الفظك ٝمّة ٚلّلة بّن 

أ
وؿٍّط، ّٖة

أ
وًِصن يصوةً هةِمةً وِؾجّمٞ ِلَ قٜٞ هفٍؽ ا

هٗي وِؾجوفٌٙة.
أ
لةبّي وِعطلٌة إلَ ا

أ
 ا

ؿٍد ، الفّػة ( وهجّرة وزٍد ًغى المٍاد .المّؾٞ 
أ
ًٍ ثبْ ِوةؼ إلّي العبؽ ) الّؾٞ ال

و الٍٗاٝي المجّٗوة ، ٖإن ًغى ثجصٍؿ إلَ مرمٍِة من الٜصٍؿ ، 
أ
الؾٜػِة ُٖ العبؽ ا

قع ؿمّة ( ، والٜصٍؿ 
أ
وبةلغات الٜصٍؿ الإِدّلُ ) روح الظمػ ( والٜصٍؿ المّدّلُ ) ال

  2البػوبّلُ

:لجبْ مٍٜهةت ا  

ِصجٍي الجبْ ِلَ الٜػدّػ من المٍاد الّٜمّةاّة الوةرة والؾةمة ِٙعر البّن ذلٛ مة بّن 
ٚٞ  6222إلَ  4222

أ
مةدة من مؾببةت الؾػيةن ِوع الإهؾةن 42مةدة. موٌة ِلَ ال  
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خةر اؿجظعام الجبْ
آ
 ا

خةر ازجمةِّة و هٗؾّة
آ
خةر اٚجمةدِة_ا

آ
خةر لصّة_ا

آ
 ا

مػاض الجُ ِؾببٌة الجعطّن:
أ
لؾٜػجي العمةّٓي _اهجٗةخ الػاي _امػاض الٙلب_ؿػيةن الػاي اال

 _امػاض اطػى_ؿػيةهةت اطػى 

ؼي  هػار الجعطّن ِلَ المػػػػػػض والرٌةز الّمبُ المػٝ
أ
 ا

ِؤدي الجعطّن المؼمن الَ إشعاث هٙك وٍُّٗ ُٖ قػاِّن المض وذلٛ بؾبب هٌّٙة 
 
أ
ٝؾرّن الَ المض وِمٜن ا

أ
ن ِؤدي ًغا بعورى الَ زِةدة وثملبٌة ممة ِوّٕ ولٍؿ العم وال

ّؼ زلًةت المض وبةلجةلُ الؾٜػجة العمةّٓة اشجمةؿ شعوث هّٕ الٙعرة ِلَ الجّٜٗػ والجػٝ  

ٝػدػة الوؾّةن    

هػار الجعطّن ِلَ الٙػلب والفػاِّن والعورة العمٍِة
أ
 ا

  الفػاِّن _%25 – 22زِةدة هٔى العم بمّعؿ _ازدِةد وثؾةرع هػبةت الٙلب ٘ ّّ ثو
لٍّبة الجصٜم ُٖ مؾجٍى هٔى العم شجَ مُ _الغبصةت والرلًةت الٙلبّةوبةلجةلُ 

دوِة المّةلرة للؤى. 
أ
يػاؼ وطمٍلة قػاِّن الؾةؽهّ٘ قػاِ_اؿجّمةؿ ال

أ
ازدِةد  ّن ال

_ؿػيةن الػاي _الجعطّن والؾػيةن وزٌةن لّملي واشعى_ؿػيةن ثرلى العم الجلٙةاُ.
دراؿة  ُٖ الّةلم _ؿػيةن الصورػى : الػاة ِجؾبب ُٖ وٖةة قظك واشع ٝٞ ربُ ؿةِة
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موٌم بؾبب الجعطّن وخلاخة بؾبب  65قظك ممةب بؾػيةن الصورػة وزع ان  68قملت 
 اؿبةب اطػى 

ػِوة اللةبُ وبجػً-:ؿػيةن الٗم واللؾةن  ة: ًٍ مٍت اهؾري الرؾم الوةثذ ِن اِةٚي ثعٖ٘ ٓػٓ
 العم بؾبب الجٌةب الفػاِّن والوردى والِمةب وِلازي ًٍ البجػ 

ؿوةن
أ
هػار الجعطّن ِلَ ال

أ
 ا

همة ِؾجةؾ بمظلٗةت اشجػاؽ الجبْ 
أ
َّٖؤدي المُ ٝٞ ؿّرةرة ِعطوٌة المعطن ٖٜة  

ؿوةن 
أ
ؿوةن_الجٌةبةت اللدة_الٗػار ال

أ
ؿوةنثؾٍس _هّٕ وثظلٞ ال

أ
ال  

خّػ الجعطّن ِلَ الٍٍّٗة الروؾّة
أ
 ثة

ن المعطوّن ممةبٍن بػػ :
أ
ٝعت البصةث الّلمّة وزِةرات المعطوّن للّّةدات الجوةؿلّة بة

أ
 ا

   ُو هّٕ اهجمةب_مٍت وٚلة  الوًةؼ الموٍِة_الوّٕ الروؾ
أ
 الّوة ا

 الّوٍ الجوةؿلُ

 مػاض المعر
أ
 الجعطّن ِؾبب الٜػدّػ من ا

 اهّةؼ _بٍالػ_الجٌةب الفّب الٌٍااّة المؼمن_الػاةاهجٗةخ _الؾّةؿ الؼمن
 موةِة الػاػجّن

  ٝػدػ من
أ
دوِة الؾّةؿ ا

أ
هٍاع ا

أ
ًٞ ثّلم ان بّن المعطوّن ٍِٗؽ ِلمٌم بة

يبةء
أ
  ال

 الإٚلاع ِن الجعطّن

وؿ  –
أ
مػِلَ ثػؾ لةدٚة ّةلَ ثبصةهي و ؿ مّةًعة اللهمة ثّٗلي ًٍ ا

أ
ًغا ال  

نّعطجالالإٚلاع ِن ُٖ ِلَ ٚعر اؿجًةِجٛ ؿجّن بةلمّةم ا - –  

و ٓإذا  - –
أ
ؿجّثٍثػت ا

أ
 بةلمةء  غوبت ٖة

أ
 ٖةلٔوب هةر ًِٗة

أ
بةلعطةن  ولّؽبةلله و ثٍهة

 والوةر

 الٍٗااع المبةقػة للجٍٕٚ ِن الجعطّن –
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ٝؾّع  –
أ
وؿ ا

أ
الٜػبٍن الّةل٘  بّع الجٍٕٚ مبةقػة ٍِٙم زٌةز العوران بةلجصؾن والجظلك من ا

ٝؾّع الٜػبٍن ًٍ ٓةز ِعِم اللٍن والػااصة ِوًل٘ 
أ
وؿ ا

أ
مُ دطةن الؾّرةرة وِوع  بي وا

ؾرّن وٝ
أ
و ِموُ العم من هٙٞ ال

أ
داطٞ الرؾم اثصةدى بةلعم ِٙلٞ ا  

ن ٝةهة مػثّّٗن هؾبّة   –
أ
مّعؿ هػبةت الٙلب وهٔى العم ٍِّدان إلَ شةلجٌمة الًبّّّة بّع ا  

ِةم ثجصؾن شةؿة  –
أ
ن ٝةهت هّّٗجّن بؾبب الجعطّنطلاؿ ا

أ
.الفم والجغوؽ بّع ا  

قظةص  –
أ
يٍؿ ِمػا مٙةرهة بةل

أ
قظةص الغِن ِجٍٍٚٗن ِن الجعطّن ِّّفٍن ا

أ
الغِن ل   ال

ّٝٔػى من ّٓػ المعطوّن الصّةة ثةرؾ الجعطّن ُٖ ةثمبس ٖػل شّحٖبّع ِؼالٍن ِعطوٍن   

هٍاع ثػؾ الجعطّن ِٙلٞ من ٖػص الإلةبة بةلؾػيةن وطةلة ؿػيةن   –
أ
الػاة وّٓػى من ا

  الؾػيةن
  

 المصةهػى الصةدِي ِفػ

 المظعرات والدمةن

 

 الجعطّن بٍابة الإدمةن

لوٗت موَمة المصة الّةلمّة مةدة الوٍّٜثّن همن  مرمٍِة المٍاد المظعرة الجُ ثؤدي إلَ الإدمةن 
 وِلَ ًغا ِّجبػ الجعطّن إدمةن ولّؽ ِةدة ٝمة ٝةن ِّػؼ من ٚبٞ. 

الإدمةن؟مة ًٍ   

ًٍ شةلة ثٍّد ٌٚػي مؼمن ِلَ ثّةيُ مةدة مّّوة من المٍاد المظعرة بمٍرة دورِة مجٜػرة ٌٍٖ ؿلٍؾ 
. ٌٚػي اؿجصٍاذي اهعٖةُِ ثٍّدي  

 الٍّامٞ الجُ ثعُٖ إلَ الإدمةن

ةؽ الؾٍء ُٖ الموةؿبةت الزجمةِّة -2ػ العِوّة والٍُِ العِوُهّٕ المفةِ -1 مرةراة رٖ  

زمةت -4والبصح ِن الوفٍةالجرػبة  -3
أ
بة ُٖ إزالة الجٍثػ والٙل٘  -5 الٌػوب من المفةٝٞ وال الػٓ

ؿػِة 
أ
و الإشؾةس بةلَلم الزجمةَِ 6والمػاع الوٗؾُ المفةٝٞ ال

أ
الٗفٞ والإشبةط ا  

زٌؼة الإِلام بجمٍِػ مفةًع من الإدمةن ثٔػي هّةؼ الوٍٗس -7
أ
طًةء ا

أ
ا  
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وٚةت الٗػاغ الجُ ِّةهُ موٌة الفبةبِعم ثٍٖػ ٖػص الوفةط الإِرةبُ للاهج -8
أ
ٗةع من ا  

بوةء -9
أ
ةبة الٍاِّة من الٍالعِن وثٌٗم مػشلة المػاًٙة للا ِعم وزٍد الػٚ  

الرٌٞ وٚلة الٍُِ المصُ لمفٜلة الإدمةن للٗػد والمرجمُ -12  

   المظعرات

الإهؾةن بةلإدمةن و موٌة: ثًل٘ ٝلمة مظعرات ِلَ زمُّ المٍاد الجَ ثمّب  

المض ) الٜصٍؿ و الٌّػوِن و الٍّٖن( و المٌعئات ) الٗةلٍّم و الػٍِٗثػِٞ و مدبًةت 
ٍٝةِّن و الٜةّّٖن(الصفّـ. ة(.الموفًةت ) ٝبجةزٍن و الٙةت و الٜ المٍاد _ّٓػً

المٌلٍؿةت._الوٍّٜثّن._الًّةرة.  

خةر ثّةيُ المظعرات
آ
خةر لصّة ِوٍِة:ا

آ
خةر لصّة هٗؾّة_ا

آ
خةر إزجمةِّة _ا

آ
خةر اٚجمةدِة_ا

آ
خةر _ ا

آ
ا

 لصّة ِوٍِة

مػاض الٜبع و الٜلَ._:ثّةيُ ِن يػِ٘ الٗم
أ
ا  

:امػاض الػاػجّن و العم و الٜلَ و الٜبع.ثّةيُ ِن يػِ٘ الجفّٗى  

امػاض اللدة و الفٗجّن و الػاػجّن و الٙلب و الفػاِّن.ثّةيُ ِن يػِ٘ الجعطّن:  

وردة :ّٖػوؿةت ثّةيُ ِن يػِ٘ الصٙن
أ
الٜبع و الإِعز و زلًةت ال  

خةر لصّة هٗؾّة
آ
ِعم إؿجًةِة ثٍٜن ِلاٚةت _ِعم الٙعرة ِلَ هبى الوٗؽ والإثؼان :ا

مػاض الوٗؾّة )مدٞ _إهظٗةض الدٙة بةلوٗؽ_ثغبغب المؼاج_إزجمةِّة ؿلّمة
أ
الإلةبة بةل

  الٌٍس والٙل٘( –الإٝػجئاب  –الغًةن 

خةر إزجمةِّة 
آ
ةا : اهجفةر المفٜلات الإزجمةِة بمظجلٕ لٍرً  

خةر اٚجمةدِة
آ
مٍالٌة واٚجمةدًة. ا

أ
مة وا

أ
  :طؾةرة الّمب الػاّؾُ ُٖ ال

 يػؽ الٍٚةِة من ثّةيُ المظعرات

ؿُ بػؿٍلي للَ الله ِلّي وؿلم
أ
هٍاع الجدّٕٙ المصُ ٖ_اللجؼام بٜػجةب الله ِؼ وزٞ والجة

أ
ّمة ِظك ا

ة خّػً
أ
ي ثًٍِػ مٌةرات الّلاٚةت الزجمةِّة ُٝ ل ِصعث ةُِ_زِةدة الٍُِ الزجم_المظعرات وثة

أ
ا

ٌّّةي_ّة والزجمةِّطلٞ ُٖ الّلاٚةت الفظم هفًة رِةهّة وثػٖ
أ
ِمٞ ا  



38 
 

 المصةهػة الدةهّة ِفػة

 شٍادث الؾّػ

ؿبةب شٍادث الؾّػ
أ
بي -1:ا الًػؽ  -3الؾةا٘ -2المػٝ  

ؿبةب الجُ ثػزُ إلَ الؾةا٘ 
أ
:ال  

ةؽ والجٍثػ دوِة المظعرة والموٍمة وبّن الّلازةت مدٞ   -الإرً
أ
موةدات  ثّةيَ الٜصٍؿ وال

  --ِعم اللجؼام بةلجّلّمةت المػورِة-المصةدخةت الرةهبّة واؿجظعام الرٍاؿ وِعم الهجبةى -الصؾةؿّة
مػاض الوٗؾّة والّٙلّة

أ
مػاض مدٞ المػع وبّن ال

أ
ّة هّٕ الٙعرات الرؾمةه --الإلةبة ببّن ال

ة    مدٞ هّٕ الإبمةر وٖٙع اللّةٚة والّةًةت  والّٙلّة  َٖ ثٙعِػ الَػوؼ والؿجرةبة بؾػِ
خوةء الّٙةدة     --المؾجعِمة

أ
خػ الؾةا٘ بمة ِؾمُ ا

أ
خبجت  بّن البصٍث الّلمّة بإهرلجػا  ثة

أ
ٝمة ا  

خةر المجػثبة ِلَ الصٍادث المػورِة:
آ
ًم ال

أ
 ا

وازجمةِّي  وّٖةت _اِةٚي _ اخةر اٚجمةدِي–الةبةت   

 مّعؿ الإلةبة والٍّٖةت والظؾةرة المةلّة ؿوٍِةً الوةقبة ِن الصٍادث المػورِة

خةر الصٍادث
آ
 الؾٍّدِة الّةلم ا

 الإلةبةت
22 – 32  

 ملٍّن قظك/ؿوي

296215 

 قظك/ؿوة

 الٍّٖةت
1.2  

 ملٍّن قظك/ؿوة

34441 

ًػ1426قظك/ؿوة ِةم   

 الظؾةرة المةلّة

مػُِٜ/ؿوة()ملّةر دولر 
أ
ا  

518 5.6 

 

 الإلةبةت
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ٝؾٍر -ٝؾٍر الّمٍد الٗٙػي -إلةبةت المعر-الإلةبةت العمةّٓة  بمة َٖ ذلٛ ٝؾٍر ٚةع الرمرمة
ربًة-ٝؾٍر موةِٗة بَّمجُ الؾةؽ -ٝؾٍر َِمة الٗظغ -الصٍض

أ
ثمؼؽ ال  

 الٍّٖةت

ولً : ِلَ المؾجٍى الّةلمُ
أ
 ا

ًمّة 
أ
ٝػدػ ا

أ
زمةلَ الٍّٖةت بةلّةلم شّح ِٙعر ِعد ثمدٞ شٍادث الًػؽ الؾبب الدةلح ال

أ
ل

% من 12ملٍّن  قظك َٖ الّةلم  ؿوٍِة و ثمدٞ    1.2الٍّٖةت بؾبب إلةبةت شٍادث الًػؽ  
ؿػػبةب الٍّٖػةت َٖ الّةلم .

أ
 ٝةٖة ا

قظةص من
أ
ِةمةً   44 - 15 ِمػ  ثمدٞ الؾبب الػاّؾَ  لٍّٖةت ال  

مػِٜة(ثٍزُِ الٍّٖةت بؾبب الصٍادث المػورِة ُٖ بّن  
أ
وروبة/ا

أ
ٖػِّٙة/ا

أ
 العوؿ )الظلّذ/قمةؿ ا

122222/  -2222لٍّٖةت ِةم 2224ثٙػِػ موَمة المصة الّةلمّة   

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المّعؿ العولة المّعؿ العولة

وروبة : دوؿ الظلّذ :
أ
 ا

 13.9 ٖػهؾة 52.6 الإمةرات

 13.3 اًِةلّة 24 الؾٍّدِة

 8.6 المةهّة 21.4 ًٚػ

 6.5 بػًِةهّة 15.5 الٍِٜت

   12 البصػِن

ٖػِّٙة :
أ
مػِٜة قمةؿ ا

أ
 ا

 15.5 الٍلِةت المجصعة 17.6 لّبّة

 8.7 ٝوعا 17.2 الرؼااػ

   12.3 ممػ
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:ٚيالإِة  

ًمٌة ِوجذ ِن الصٍادث المػ 
أ
يػاؼ .-البجػ–لفلٞ الػبةُِ ا-"ورِة الّعِع من الإِةٚةت وا

أ
-ثفٍى ال

لم المؼموة .ا-الجٌجٛ الفعِع للّولات .
آ
الإِةٚة الوٗؾّة .-ل  

  2222الّعد الجٙعِػي للمٍّّٚن ُٖ الّةلم شجَ ِةم 

 ٍ ؿبةبوهؾبجٌم م
أ
ة شؾب ا الإِةٚة )موَمة المصة الّةلمّة( زِ  

 

خةر الٚج
آ
ًم ال

أ
شٍادث الًػؽ  مةدِة والزجمةِّة المجػثبة ِلَا  

2222الّعد بةلملٍّن شجَ ِةم  الٍّامٞ المؾببة  الوؾبة المبٍِة 

 
أ
مػاض مٍِّة ّٓػ مّعِة –ا

أ
ا   149  19.3 %   

مػاض ِٙلّة وٍّّٗة  -ب 
أ
ا   62  7.7 %   

و مظعرات –ج 
أ
إدمةن مؾٜػات ا   62  7.7 %   

شٍادث / إلةبةت –د      

شٍادث مػور يػؽ        45  5.8 %   

شٍادث ِمٞ         22  2.9 %   

شٍادث موؼلّة          45  5.8 %   

ٍارث        طػى ) شػوب وٝ
أ
شٍادث ا

)  
5  2.9 %   

ؿٍء ثٔغِة -ًػ    149  19.3 %   

طػى  -و 
أ
ؿبةب ا

أ
ا   3  2.4 %   

عٍ % 122  774 المرم   
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مم المجصعة الّةلمُ للؾلامة ِلَ الًػؽ/
أ
عٍ ال ؿب

أ
م(2227)ثٙػِػ موَمة المصة الّةلمّة بموةؿبة ا  

مػُِٜ ؿوٍِة  518ثجؾبب الصٍادث المػورِة َٖ طؾةاػ ثبلْ شٍالَ 
أ
ثفمٞ الجٜلٗة  ملّةر دولر ا

 المةدِة والمصّة .

م ِن  422ثجؾبب شٍادث الًػؽ ؿوٍِةً ُٖ وٖةة شٍالُ  ِمةرً
أ
لٕ من الفبةب الغِن ثٙٞ ا

أ
 25ا

و إِةٚجٌم .
أ
طػِن ا

آ
 ِةمةً وُٖ إلةبة الملاِّن من الفبةب ال

شةلة ؿوٍِةً . 5475222شةلت الّرؼ المؾجعِم ِلَ مؾجٍى الّةلم ثبلْ شٍالُ   

خبجت بّن العراؿ
أ
ن ا

أ
% من ممةبَ الصٍادث ِمةبٍن بةلٝػجئاب الوٗؾَ .11ةت ا  

 ِلَ مؾجٍى المملٜة الّػبّة الؾٍّدِة

مػُِٜ ؿوٍِةً . 5.6ِٙعر مرمٞ الظؾةاػ المةلّة هجّرة الصٍادث المػورِة شٍالُ 
أ
ملّةر دولر ا  

هػار ُٖ الممجلٜةت الظةلة والّةمة --الظعمةت الّلازّة:ٝةلّٕ مبةقػةت
أ
إدارة الصٍادث  -ال  

 المػورِة

ؿػة والمرجمُ -الٗةٚع ُٖ الإهجةج -: الّومػ البفػي ثٜةلّٕ ّٓػ مبةقػة
أ
الإِةهةت  -ثوػر ال

لم والمّة -الصٍٜمّة
أ
هةة ال  

 الظلالة

بػ من هؾمة(  ثّج 24/122.222)-مّعلت الٍّٖةت بؾبب الصٍادث  المػورِة  بةلمملٜة
وروبة -المّعلت المػثّٗة ِةلمّة

أ
ن مجٍؿى مّعؿ الٍّٖةت بؾبب الصٍادث المػورِة  َٖ ا

أ
ِلمةً بة

7.8 /122.222  

 الظلالة

ولّة 
أ
طػ ُٖ هٙٞ الممةباو  ٍٖر شعوث الإلةبة الرؾّمي-ِعم ثٙعِم الإؿّةٖةت ال

أ
الوٙٞ او  الجة

ؿبةب الػاّؾّةبًػِٙة طةيبة
أ
دت إلَمن ال

أ
شّح  ارثٗةع هؾبة الٍّٖةت طةرج المؾجفَٗ الجُ ا

بؾبب الصٍادث المػورِة ةتمن إزمةلُ الٍّٖ( % 73بلٔت )  

ًّٞ الًبُ بؾبب الصٍادث المػورِة  ُٖ إزدِةد 
أ
شةلت الإِةٚة المؾجعِمة المجػددة ِلَ مػاٝؼ الجة

جمػمؾ  
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ن
أ
% من إزمةلُ ِعد شةلت البجػ 75.9ًػ   بلٔت 1427شةلت البجػ المجػددة ُٖ ِةم  شّح ا

طػى 
أ
ؿبةب ا

أ
 المجػددة ل

ةِة المصّة ُٖ الجّةمٞ مُ الصٍادث المػورِة خوةء وٍٖر --بّع الصةدث--ٚبٞ الصةدث دور الػِ
أ
ا

 الإبلاغ بةلصةدث

ةِة المصّة ٚبٞ الصةدث  اول: دور الػِ

ؿبةب شٍادث الًػؽ 
أ
.الجٍِّة ِن ا  

ّّٗة الجّةمٞ مُ الممةب بًػِٙة ؿلّمة  ولّة  وٝ
أ
ثٍِّة المرجمُ بوفػ خٙةٖة الإؿّةٖةت ال
ة الإبلاغ ِن الصةدث .  بةلإهةٖة إلَ ؿػِ

الجٍِّة ِن الّٙةّٚػ الجَ ِرب ِعم ثوةولٌة ٚبٞ الّٙةدة ٝةلمٌعئات والموٍمةت وموةدات 
 الصؾةؿّة وهفػ ذلٛ .

ب المؾّّٗن ورزةؿ المػور ِلَ الجّةمٞ المصّس مُ الصةلت الإؿّةّٖة .ثعرِ  

 المصةهػة الدةلدة ِفػة

 الؤٍط الوٗؾّة

 ٚػاءى ٖٙى 

 ثّػِٕ الؤٍط

و المجّٔػات البّبّة ُٖ شّةة الٗػد الٍّمّة، وًغى المجّٔػات ربمة ثٍٜن مؤلمة ثصعث 
أ
شعاث ا

أ
ال

خةر الٗؾٍّلٍزّة.
آ
 بّن ال

خّػات 
أ
ن ثلٛ الجة

أ
طػ ثبّةً لجٍِٜن قظمّجي وطمةامي الوٗؾّة الجُ ا

آ
ثظجلٕ من قظك إلَ ا

ٖػاد
أ
طػِن، وًُ ٖػوؽ ٖػدِة بّن ال

آ
 ثمّؼى ِن ال

 اهٍاع الؤٍط

الؤٍط _الؤٍط الؿػِة_الؤٍط الٚجمةدِة_هٍٔط الّمٞ_الؤٍط الزجمةِّة
الؤٍط الّةيّٗة_العراؿّة  
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 ثصعِع الؤٍط وّٚةؿٌة

دوات الّٙةس الوٗؾُ 
أ
و الإٝلّوُٜ.ا

أ
عٍ الّٙةس الوٗؾُ ا المؾجظعمة لعى المظجمّن ُٖ مٍه  

داة المٜػجٍبة
أ
ؿبلة، خم ثصؾب الإزةبةت لجؾجظػج هؾبة ال

أ
ي ِن يػِ٘ الإزةبة ِلَ بّن ال

أ
؛ ا

و ٝمّة الؤٍط الٍاّٚة ِلَ الٗػد،
أ
 الإزٌةد ا

ُ زٌؼة ِملّة ثّٙؽ الجٍازن الصػٝ
أ
و ٍٚة الهّٗةلت وقعثٌة،  - ا

أ
الّٙلُ ا  

دوات الفةاّة الؿجظعام المٙةِّؽ المٜػجٍبة. ومن
أ
. مّٙةس ًٍلمؼ ال  

و الؼوزة(. -1بّن الٗٙػات الجُ ثعؿ ِلَ وزٍد هٍٔط مّّوة:
أ
وٖةة الٙػِن )الؼوج ا  

و الؼوزة. -3الًلاؽ. -2
أ
قبي ذلٛ. -4الهٗمةؿ ِن الؼوج ا

أ
و مة ا

أ
و ؿرن ا

أ
و شرؼ ا

أ
شبؽ ا  

ؿػة المٙػبّن. -5
أ
ٖػاد ال

أ
شع ا

أ
ؿػة  -7الّمٞ.ٖمٞ ِن  -6مٍت ا

أ
ٖػاد ال

أ
شع ا

أ
ثّٔػ ُٖ لصة ا

مػاض المؼموة(.
أ
ؼوٖةة لعِ٘ ِؼِ -9ثّٔػ مٗةزئ ُٖ الٍهُ المةدي. -8)بّن ال  

ؿػة. -12.
أ
و  -11الطجلاٖةت الؼوزّة ُٖ مصّى ال

أ
و الؼواج ا

أ
ؿػة بؾبب العراؿة ا

أ
ٖػاد ال

أ
شع ا

أ
ؿٗػ ا

و الؼوزة. -12الّمٞ.
أ
ًٞ الؼوج ا

أ
و مصٞ الإٚةمة الجّٔػ المٗةزئ -13طلاٖةت مُ ا

أ
 -ُٖ الؾٜن ا

و الؿجّٙةظ-14
أ
ثّٔػ قعِع ُٖ ِةدات الوٍم ا  

و شةلت من الإزٌةد
أ
 الإهغارات الجُ ثًُّ مؤقػاً بةثرةى وزٍد هٍٔط مػثّٗة ا

و الؤٍط لُٜ ل ثجصٍؿ ِوع 
أ
، وِؾجلؼم إزاء ًغى الإهغارات اثظةذ بّن الإزػاءات لظٗن الجٍثػ ا

ة لٗجػة يٍِلة إلَ  شةلت مػهّة. وًغى الإهغارات:اؿجمػارً  

الجٍزؽ والٙل٘ _طٗٙةن الٙلب._اهًػابةت الجوٗؽ._اهًػابةت الٌوم._اهًػابةت الوٍم. -
قّةء ل ثؾجعُِ ذلٛ.

أ
ِػاض اٝػجئابّة. _ِلَ ا

أ
ثٗي  _الجٍثػ الّولُ والفع. _ا

أ
الٔوب ل

ؿبةب.
أ
طػِن وهٍاِةًم._ال

آ
ةت ال الإزٌةد الؾػُِ. _الجٗؾّػ الظةيئ لجمػٖ  

جٍٜن الؤٍطّٕٝ ث  

الؤٍط من داطٞ الفظك هٗؾي، وثؾمَ هٍٔيةً داطلّة، ٚع ثٍٜن من المصّى الظةرزُ، 
و 

أ
و طلاٖةت مُ قػِٛ الصّةة، ا

أ
ي، ا

أ
لعٚةء والطجلاؼ مٌّم ُٖ الػا

أ
مدٞ الّمٞ، الّلاٚة مُ ال

و الجّػض لمٍٕٚ لةدم مٗةزئ.. ثؾمَ هٍٔيةً طةرزّة.
أ
و مٍت قظك ِؼِؼ، ا

أ
 الًلاؽ، ا
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و اشجبةؿةت الصةلة وِلَ الّمٍ
أ
 هجّرة اهّٗةلت ا

أ
ٝةهت داطلّة الموفة

أ
م ٖإن الؤٍط ؿٍاء ا

شعاث الصّةة، 
أ
و هٍٔيةً طةرزّة مجمدلة ُٖ ا

أ
بجٌة،ا حٍ بٌة وٝ  الوٗؾّة وِعم ٚعرة الٗػد ِلَ الب

 ٖإهٌة ثّع اؿجرةبةت لجّٔػات بّبّة

ٌة الإهؾةن ِوعمة ِؾةِػ شعاث الصّةة الٍّمّة ثصمٞ مٌّة هٍٔيةً ِعرٝ
أ
بةؿجمػار المٍإٚ  ا

و المفٜلات الجُ ل ِرع لٌة شلٍلً موةؿبة،ثؾةرع 
أ
و الجّةملات مُ الوةس ا

أ
المظجلٗة ُٖ الّمٞ ا

ِلَ من المؾةِػة لٔػض الجٍاٖ٘ الوٗؾُ، 
أ
شعاث الصّةة ومجًلبةثٌة، وًُ ثصجةج إلَ درزة ا

أ
ا

ؿّع البفػ ثٍازٌٌم الٜػدّػ من
أ
مٞ  وربمة ِٗفٞ ُٖ ًغى المٍازهة المّبة، ٖصجَ ا

أ
طّبة ال

هٍاع المظجلٗة من الؤٍط الٍّمّة، ولٜن ِعداً ٚلّلًا موٌم هؾبّةً، ًم 
أ
والمػاِةت والإشبةط وال
 الغِن ٍِازٌٍن الَػوؼ

 اؿجرةبة الهؾةن للؤٍط الظةرزّة

اؿجرةبةت ل ارادِة_اؿجرةبةت ارادِة  

 ممةدر الؤٍط

هٍٔط مػثبًة بةلٗػد_هٍٔط مػثبًة بةلبّبة  

اض الؤٍط الُِمٜن ثموّٕ اِػ   

ٍّٝة _اثّةغالِػاض ال_الِػاض الٗؾٍّلٍزّة اؿةلّب الجّةمٞ مُ _الِػاض الؾل
اؿةلّب لقٍّرِة_اؿةلّب قٍّرِة_الؤٍط  

 طًٍات ادارة الؤٍط

ة الؿبةب وان ثٍٜن واِّة البصح ِن شلٍؿ لجروب _اؿجظعام اؿلٍب مّّن للاؿجػطةء_مّػٖ
ٚيٝوت اٖوٞ لصة ولّةٝلمة _بّن المدّػات  

 ِلاٚة الوفةط البعهُ بةلؤٍط

،لؿجػطةءت اؿجظعام ثعرِبة  

مةًػمٍهةت الؤى الوٗؾُ، ًٍ من طلاؿ مةدة 
أ
ٖوٞ يػِٙة لإٚٗةؿ الًػِ٘ ا

أ
ن ا

أ
، ٖٙع ثبّن ا

خوةء الجمػِوةت البعهّة
أ
 .الهعروّٖن الجُ ثٗػز ا
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ًم الٍّامٞ الجُ ثؾجظعم لمٙةومة ومّةلرة الؤٍط الوٗؾّة، 
أ
هفًة البعهّة من ا

أ
 ممةرؿة ال

وؿّلة للاؿجػطةء،    

هفًة البعهّة الٌٍااّة 
أ
هٌة ثٙلٞ من درزة  -الؾبةشة  -، مدٞ: المفُ ال

أ
ٍب العرازةت، شّح ا رٝ

 الٙل٘ والصؼن والٌبٍط والفع الّولُ والجٍثػ

ِلُ الرؾم، ومٙةومة ًغا الّبء من ٚبٞ الرٌةز الّمبُ ثؤدي إلُ  وِمدٞ الوفةط البعهُ ِبئًا 
ُ ٝػٗةءة الرٌةز الّمبُ ُٖ مٍازٌة هٍٔط الصّةة المظجلٗة  .رٖ

 
وللجّةمٞ مُ الؤٍط الوٗؾّة من طلاؿ بػهةمذ موجَم للوفةط البعهُ، ٖإهي ٍِلُ بػِةهة 

و
أ
دوات طةلة المفُ الجُ ثّجبػ ُٖ مجوةوؿ الرمُّ، ول ثصجةج إلُ ثرٌّؼات ا

أ
و ا

أ
ملاِب ا   

  -دور الوفةط البعهُ ُٖ الٍٚةِة من الؤٍط الوٗؾّة

 . الوفةط البعهُ ِرّٞ الرؾم ٚةدر ِلَ مٍازٌة الؤٍط
 .الوفةط البعهُ ِؼِع من مؾجٍى الًةٚة و ِؾةِع ِلَ ثٙلّٞ الجٍثػ -

ؾُ ثؾةِع الٗػد ِلَ مٙةومة إن الّٙةم بةلجمةرِن الػِةهّة الٌٍااّة الجُ ثٌجم بةلرٌةزِن العوري الجوٗ -
 . الؤٍط الوٗؾّة

 الوفةط البعهُ ِصػؽ الًةٚة المٜبٍثة الوةثرة ِن مدّػات الؤى الوٗؾُ -
 ِؼِع الوفةط الػِةهُ من شٍِّة الرؾم و اهجبةى الغًن -

 ِؼِع الإشؾةس بةلمجّة و الؾّةدة -9 ِؼِع من ٚعرة الرؾم ِلَ الؿجػطةء ) ذًوّة و ِولّة -
لجّبّػ ِن الغات و المفةِػ المٜبٍثةٖػلة ل -  

 ٍِٖػ ٖػلة لجٗػِْ الًةٚة الؼااعة و الفصوةت الؾلبّة -
طػِن -

آ
 ٖػلة لإٚةمة ِلاٚةت ازجمةِّة و ٝؾب مؾةهعة ال

طػِن -
آ
 الّمٞ بػوح الٗػِ٘ و ثٙبٞ الغات و ال

ًعاؼ واّّٚة ٚةبلة للإهرةز -
أ
 ٖػلة لجصّٙ٘ ا

  إٖػاغ الًةٚة من طلاؿ هػب الٜػة الجصٜم ُٖ الٍّايٕ و ثصٍِٞ مؾلٌٜة -
 الجٍازن بّن الرٌع البعهُ و الّمٞ الغًوُ -

 المصةهػة الػابّة ِفػة

ولّة
أ
 الإؿّةٖةت ال
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ولّي
أ
 مة مّوَ الؿّةٖةت ال

و هٍبةت المػض المٗةزبة شجَ 
أ
ولّة وٍٖرِة ومؤٚجة للإلةبةت ا

أ
ةِة وِوةِة ا ولّة : ًُ رِ

أ
لإؿّةٖةت ال

ةِة  الًبّة المجظممةِجم ثٙعِم الػِ  

ولّمن المؾبٍؿ ِوع ثٙ
أ
يعِم الإؿّةٖةت ال  

ن ٍِٜن معربة بًػِٙة لصّصة ِلَ 
أ
ولّة بفػط ا

أ
ن ِٙعم طعمة الإؿّةٖةت ال

أ
ي قظك ا

أ
ِؾجًُّ ا

و الفةرع 
أ
و ُٖ الموؼؿ ا

أ
ولّة ُٖ مػاٝؼ مظممة لغلٛ ا

أ
 ِمٞ مدٞ ًغى الإزػاءات ال

ولّة إمػػػػػػػػػة
أ
  :وِجم اللرٍء إلَ الإؿّةٖةت ال

و ِوعمة ثٍٜن الإلةبة ل ثصجةج للجعطٞ _ة للصةلت الصػزة .لجّغر وزٍد الًبّب وذلٛ بةلوؾب -
أ
ا

 الًبُ .

ولّة 
أ
:الٌعؼ من ثٙعِم الإؿّةٖةت ال  

و الإِةٚة . ثع
أ
وح الٍّن والمؾةِعة ثومّة ر _ِّم الصّةة ُٖ الصةلت الصػزة الصع من ثعاِّةت الرػح ا

طػِن 
آ
ن ٍِٜن ُٖ ٖةلفظك الغي ٍِٙم _ُٖ ال

أ
ولّة ًٍ قظك ِةدي ل ِفجػط ا

أ
بجٙعِم الإؿّةٖةت ال

و الممةب.
أ
 مرةؿ الًب واهمة ثجٍاٖػ لعِي المّلٍمةت الجُ ثمٜوي من إهٙةذ شّةة المػِن ا

ولّة
أ
ؿةؿّةت الإؿّةٖةت ال

أ
:ا  

ولّة ومؾبٍلّةثٌة -
أ
مّن مٍُٚ الصةدث ، وِؼؿ الرؾم _ٌٖم ٍٚاِع الإؿّةٖةت ال

أ
ًمّة ثة

أ
إدراؾ ا

و الممةبالٍهُ الم_مٜةن الصةدث ثّّٙم_
أ
ثٍاٖػ المّلٍمةت الّةمة لعِي ِن -_لاام للمػِن ا

زٌؼثي المظجلٗة
أ
ِوةاي وا

أ
 زؾم الإهؾةن وثفػِصي ، وا

 الوبن

؟ّٕٝ ِجم ثّّٙم الوبن   

الفػِةن الؾبةثُ _الفػِةن الّٜبػي   

: يػِٙة ّٚةس الوبن  
وخبجٌمة ِلَ مٜةن الوبنشػؾ البّٛ الؾبةبة والٍؿًَ _هُ المػِن ُٖ وهُ مػِس -  
جي_اشؾب ِعد الوبوةت لمعة دّٚٙة - اخوةء ّٚةس الوبن لشٌ ٍٚة الوبن وؿػِ  

 الجّػؼ ِلَ الٍٍةاػٕ الصٍِّة
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شمػ ِجٗ٘ مُ الإلةبة بةلجٍثػ الفػِةهُ وزلًةت العمةغ ، واللٍن -(1)

أ
لٍن الرلع: ٖلٍن الرلع ال

زرؽ ِالفةشب ِعؿ ِلَ وزٍد الوؼؼ وهٙك العم ، والرلًة 
أ
عؿ ِلَ والغبصة الٙلبّة ، واللٍن ال

ٝؾرّن والطجوةؽ.
أ
 هٙك ال

ن ٝةن 2)
أ
ة مػات الجوٗؽ ُٖ العّٚٙة ، وا و ِعمي ، ومّػٖ

أ
(الجوٗؽ : ِرب ملاشَة وزٍد الجوٗؽ ا

ؿّجٍن.
أ
و بًّئًا، ووزٍد رااصة ٝػااصة الٜصٍؿ وال

أ
 ثجةلٌّة ؿػِّةً ا

بة مٜةن الفػِةن الوبن : ِلاشٌ الوبن ِوع الػؿْ ، ٖةن لم ِصؽ-3 الؾبةثُ  ًوةؾ ُٖٗ الػٚ
وؿة4)

أ
و ِعمي(درزة شػارة الرؾم : ٖٙع ٍِٜن الرؾم بةرداً ا

أ
طوةً، وِلاشٌ وزٍد الّػؽ ا  

ٕ:ّّٝٗة شمةِة المؾّ  

ن الفظك المؾّٕ 
أ
ولّة وذلٛ ل

أ
لبؽ ٚٗةزات ِجم الجظلك موٌة ِلُ الٍٗر بّع الّٙةم بةلإؿّةٖةت ال

و ؿٍااٞ الرؾم المظجلٗة : بٍؿ ٍِٜن ِػهة للمؽ دم الفظك 
أ
و زػوح مٗجٍشة  -الممةب )ا

أ
 -ٚئ ا

ٓفّة مظةيّة 
أ
و ِوع ثّّٔػ الومةدات ِجم  -ا

أ
و ُٖ شةلة الجٙةيي لملابؽ الممةب الملٍخة ، ا

أ
بػاز(.ا

خ
أ
ٌة ا و ِوع ثمؼٚ

أ
طػ ا

آ
وةء الجّةمٞ مُ ممةب واشع ٖٙى. ثّّٔػ مدٞ ًغى الٙٗةزات بّن ٝٞ ممةب وا

ِعي مبةقػة بّ
أ
هٕ والٗمبلٙٗةزات. ع الجظلك من ًغى الٓؾٞ ال

أ
إذا  ؽ ٚوةع واؽ للمصةَٖة ِلُ ال

طػى ٖلا بع من ٓؾلٌة ِلُ الٍٗر بةلمةء او 
أ
زؾةم ا

أ
ِة ا

أ
ثّػهت الّّن لبّن ًٚػات من العم او ا

ي قئ  بمصلٍؿ الملس
أ
ِعي والٍزي بّع الجّػض ل

أ
ِجم ٓؾٞ ال  

ِعي
أ
 ّّٝٗة ثوَّٕ ال

مةٝن الًِّؾجظ
أ
ِعي_ةم .عم شٍض بّّعا ِن ا

أ
ةلمةبٍن وطةلة المةبٍن ثٔؾٞ ب_بةلمةء . ثٔؾٞ ال

ثٔؾٞ بةلمةء الرةري لإزالة المةبٍن . _خةهّة .  15بةلمةبٍن زّعا لمعة  ثعلٛ_الؾةاٞ .   
 ِٔل٘ الموبٍر بٍاؿًة موفٗة زةٖة 

ولّة
أ
 شّٙبة للإؿّةٖةت ال

ولّة 
أ
دوات لؿجظعامٌة ُٖ إؿّةؼ _هػورة وزٍد لوعوؽ للإؿّةٖةت ال

أ
دوِة و ال

أ
وزٍد بّن ال

دوِة و 
أ
و الصٍادث الًةراة الجُ ثصجةج إلَ طعمة يبّة ِةزلة لإؿّةٌٖة وًغى ال

أ
الصةلت المػهّة ا

دوات ثٍهُ داطٞ لوعوؽ ِؾمَ 
أ
"لوعوؽ الإؿّةؼ    ال  

خوةء 
أ
الّٙةم بةلػشلات ِرب ثٍّٖػ "لوعوؽ الإؿّةؼ " ُٖ الموؼؿ و ُٖ المعرؿة و ُٖ الؾّةرة و ا

من. 
آ
ن ٍِٜن مٍهٍِة ُٖ مٜةنٍ مػثُٗ و ا

أ
 الرمةِّة . و ِرب ا
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 مصجٍِةثي
دوِة الجةلّة الموعوؽ يِصجٍ

أ
دوات و ال

أ
ِلَ ال  

:لدوات ا  

ربًة مظجلٗة المٙةؿةت –ًٚن وقةش يبُ 
أ
ا ؾجظعم مػة واشعة و وثشٙن بلاؿجّٛ –مفمُ لل٘  

ّٝؽ للمةء الؾةطن –طةٖن لؾةن طفبُ للاؿجّمةؿ مػة واشعة  –ثػمٍمجػ يبُ  –ػمَ بّع ذلٛ ث
ًُٚ طفبّة ثؾجّمٞ زبةاػ  –ِلبة بٌة ًٚن وقةش مّٙم  ––ّٝؽ للدلذ  –  

دوِة
أ
 : ال

بٍدرة ؿلٗة –موةدات للجٙلك )للمٔك(  –مؾٜوةت  –لبٔة ٍِد  –مًٌػ يبُ   

ولّة؟
أ
 لمةذا هٙعم الإؿّةٖةت ال

و المػِن إهٙةذ
أ
ة الفٗةء و الصع من الموةِٗة المؾةِعة ِلَ_ شّةة الممةب ا لمت _ثؿػِ

أ
ظّٕٗ ال   

يلب المؾةِعة-   

و الؾػِّة
أ
ؿبةب الجُ ثؤدي للٍٖةة المٗةزبة ا

أ
ًم ال

أ
 :ا

. - Cardiac Arrest ثٍٕٚ الٙلب • ؽ الٔػ _ . الطجوةؽ  . يلمعمةت الٌٜػبةاّا . 
دوِة، ٚػص الصفػات( ردة  •

أ
هٍاع الجصؾؽ ) ال

أ
ّٖٞ لبّن ا  

ؿبةب الٍٖةة لعى
أ
ًم ا

أ
البةلّٔن ًٍ ثٍٕٚ الٙلب هجّرة الوٍبة الٙلبّة،  إن ا  

يٗةؿ و الػهُ ًٍ ثٍٕٚ
أ
مة ال

أ
الٙلب هجّرة ثٍٕٚ الجوٗؽ ) الطجوةؽ( ا . 

 : طًٍات ثٙعِم المؾةِعة
ٝع من ِعم وزٍد طًػ ِلَ شّةثٛ _ - 

أ
و شّةة الممةبثٗصك المٜةن و الجة

أ
ا ٗصك الممةبث    

 يلب المؾةِعة •
ولُ اللازم لصّن شوٍر المؾةِعة •

أ
 ثٙعِم الإؿّةؼ ال

 :  Chockingالطجوةؽ
و ٝةمٞ

أ
 الطجوةؽ ًٍ اهؾعاد ُٖ مرػى الجوٗؽ ؿٍاء ٝةن زؼاُ ا

ؿبةب اهؾعاد مرػى الجوٗؽ
أ
 :ا

اللؾػةن_ • . زؾةم الٔػِبة ا 
أ
يٗةؿ ال_ل

أ
لّةب ال

أ
ضيّةم، ا ( 

دم، َٚء، الٔػؽ، الض: الؾٍااٞ المظجلٗة   • ( 
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ة الػبٍ، الجصؾؽ الفعِع، .،الصػوؽ، اللجٌةبةت اشجٙةن وثٍرم الصورػة  • ّّ ثوّ٘ الٙمبةت الٌٍاا
 الض(

 :يػؽ إطػاج الرؾم الٔػِب من مرػى الجوٗؽ
ثفرّي ِلَ الؾّةؿ_ • لوػب ِٞ الٌَػ بّن لٍشُ الٜػجٕ لظمؽ مػاتا    

اهؾعاد يػؽ الجوٗؽ بةؿجظعام الؤًةت البًوّةشةوؿ إزالة مؾبب  •  

ة الصةمٞ ٍِٜن الؤى ِلُ المعر •
أ
لٍ لم ثورس ًغى المصةولت ٖإنّ الممةب ؿّٗٙع الٍُِ ُٖ المػا . 

   اذا ٖٙع الٍُِ
أ
بةلإهّةش الٙلبُ الػئوي هبعا  

 :درزةت الٍُِ
ة والمٍت -2 ممةب واع مجرةوب للصػٝ . ُممةب مجّٔب ِن الٍِ -1  . 

المجّٔب ِن الٍُِالممةب  : 
ٝمّة العم الٍاللة للعمةغ  الممةب المجّٔب ِن الٍُِ ٓةلبةً مة ِّةهُ من المعمة : و ًُ هٙك ُٖ . 

ِػاض المعم
أ
يا : 

قصٍب ُٖ اللٍن_ - . ثّػؽ بةرد_  . ثؾةرع الوبن و هّٗي_  .اهظٗةض الؤى.

 : الوؼِٕ
--اهٍاٌِة شؾب الممعر •  قػِةهُ، ورِعي، قّّػي( 

هٍاٌِة شؾب  •
أ
) داطلُ ، طةرزُ( المٜةنا  

  :يػؽ ًُٚ الوؼِٕ الظةرزُ

هٔى مبةقػة ِلَ مٍهُ الوؼِٕ ) إذا لم ٍِزع زؾم ٓػِب •
أ
 ا

ؿجظعم الػبةط الصلُٙ •
أ
و زؾم ٓػِب ا

أ
ُ الّوٍ الممةب ٍٖؽ مؾجٍى الٙلب  إذا ٝةن ًوةؾ ٝؾػ ا ارٖ  

ولّة للوؼِٕ الظةر
أ
زَالإؿّةٖةت ال :  

ولّة للوؼِٕ الظةرزَ: ا
أ
ولّة للإؿّةٖةت ال

أ
لإزػاءات ال  

ة ثًّّم ثوةولٌة الممةب هع  طػ زػِ
آ
ولً ّٕٝ شعخت الإلةبة وثةرِض ا

أ
- لبع من وزٍد ثصعِع ا

 الجّجةهٍس. 

 * ثّّٙم الوؼِٕ الظةرزَ: 

http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/ExternalBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Tetanus.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/ExternalBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Tetanus.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/ExternalBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Tetanus.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/ExternalBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Hemorrhage.htm


50 
 

لبؽ ٚٗةزات.  -  
والٍزي )مةؿٛ(.لبؽ الّبةءة الظةلة ٍٖؽ ملابؽ المؾّٕ لجصمّي من الجلٍث وواُٚ للّّن  -  
عٍ الرػح وِم٘ الًُٙ بي.  - ثصعِع ه  
ثصعِع مة إذا ٝةن الرػح ملٍخةً.  -  
-  ٞٚ

أ
شمػ داٝن وا

أ
و ورِعي )لٍهي ا

أ
شمػ ٖةثس وٓؼِػ( ا

أ
ثصعِع مة إذا ٝةن الوؼِٕ قػِةهُ )ٍِٜن لٍهي ا

 ٓؼارة(.
 - ثّّٙم الّلامةت الصٍِّة )ثوٗؽ - هٔى - هبن - درزة الصػارة(

 * ثصغِػات: ِؤدي الوؼِٕ الصةد إلَ المٍت 

ن - -
أ
ة )هةٓى لٍٕٚ الوؼِٕ العمٍي( بوؾب بؾًّة وِلَ هصٍ مصعد ل

أ
ة ة  ثؾجظعم المػٚ هػرً
ٝػدػ من هٌّٗة. 

أ
 ا
-  

أ
و الممةب شجُ ُٖ شةلة ارثعاء الٙٗةزات.ثٔؾٞ ال

أ
ةِة للمػِن ا ِعي بّع ثٙعِم الػِ  

ولّة للوؼِٕ الظةرزَ: 
أ
 * الإؿّةٖةت ال

-  .ٞٚ
أ
 ًُِٔ الرػح بومةدة خم ِؤى ِلّي بةلّع لمعة طمؽ دٚةا٘ ِلُ ال

ٚػب  -
أ
إذا لم ِجٍٕٚ الوؼِٕ ُٖ طلاؿ طمؽ دٚةا٘، اؿجمػ ُٖ الؤى خم ِجم الجٍزي إلُ ا

و ِّةدة يبّة. مؾجفُٗ 
أ
ا  

ِلَ )ٍٖؽ مؾجٍى الٙلب( ُٖ شةلة ِعم وزٍد ٝؾٍر مُ  -
أ
و الّوٍ المرػوح إلَ ا

أ
ُ الرؼء ا ِػٖ
 ربًي بإشٜةم

 - لجٙلّٞ ثعٖ٘ العم ِلّٛ بةلؤى ِلُ الفػِةن ُٖ مٜةن الؤى الملاام. 
طػى إذا ثًلب  -

أ
ن ِعِم بومةدات ا

أ
ل ثوؼع الومةدة ِوع ثٍٕٚ العم وبعاِة ثرلًي ِلُ ا

مػ
أ
 ال
ة -

أ
ة )هةٓى لٍٕٚ الوؼِٕ( ٖٙى إذا ٖفلت ٝٞ الًػؽ لٍٕٚ الوؼِٕ.  ثؾجظعم المػٚ  

ولّة للوؼِٕ العاطلُ -
أ
 الإؿّةٖةت ال

مؾةِعة الممةب ُٖ درزة الصػارة.  -الجوٗؽ  -الؤى  -ّٚةس الّلامةت الصٍِّة: الوبن  -
ٝػدػ ملاامة وراشة لي.  ثظةذا

أ
 زوب الممةب الجّػض للصػارة _الٍهُ ال

أ
و البػودة الّةلّة. ا

طػى.  الممةب.  ثٌعاة
أ
ِة إلةبةت ا

أ
الّوةِة بة  

ٝؾرّن 8 - 12 لجػ/الؾةِة. 
أ
 - ِؾجظعم مةؿٛ - ا

http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/ExternalBleeding/FirstAid1/FirstAidTools/VitalSigns/VitalSigns.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/ExternalBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Artery.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/InternalBleeding/FirstAid1/FirstAidTools/OxygenCylinder/OxygenCylinder.htm
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هٕ الإؿّةٖةت -
أ
ولّة لوؼِٕ ال

أ
ال  

 

  :ثصػػػغِػات

و  -
أ
و إذا ارثبى بؤى العم الّةلُ ا

أ
قّةء الظًّػة وطةلة إذا يةلت معثي ا

أ
ِّع الوؼِٕ من ال

دوِة ثموُ ثرلى العم
أ
ِة ا

أ
  .ثوةوؿ ا

هٕ *
أ
ولّة لوؼِٕ ال

أ
ٍٍٝؿ الإؿّةٖةت ال   :بػوث

هٕ لمعة طمؽ دٚةا٘ ِلُ  -
أ
مةم، مُ ؿع ال

أ
س ٚلّلًا إلُ ال

أ
ِجظغ الممةب وهُ الرلٍس مُ إمةلة الػا

ٚٞ وإذا لم ِجٍٕٚ الوؼِٕ ٖلّٜن 12 دٚةا٘
أ
  .ال

هٕ
آ
م موةد شٍّي - ِوع ٖجصة ال و مػً

أ
  .ِؾجظعم ٖةزلّن ا

 :الصػوؽ
و البػودة الف

أ
هؾرة هجّرة ثّػهٌة للصػارة الفعِعة ا

أ
ةًُ ثلٕ ِمّب الرلع و ال و مةدة شةرٚ

أ
عِعة ا  

 الصػوؽ :

و ٌٝػبةاّة 
أ
و ؿةطوة ا

أ
هؾرة الرؾم بجلٕ و هػر بؾبب مٍاد ّٝمّةاّة ٝةوِة ا

أ
 ًُ إلةبة ا

 . 

http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/NoseBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Hemorrhage.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/Bleeding/NoseBleeding/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Antibiotic.htm
http://www.sehha.com/medical/injuries/burns.htm
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هٍاٌِة
أ
 :ا

ولَ : 
أ
مؤلمةً ِجلٕ طلاِة البفػة و ِجػؾ الرلع مصمػا ًومجٍرمةً و شػؽ العرزة ال . 

دمة و ٍِٜن مؤلمةً و مجٍرمةً و ِصٍي ٖٙةِةت ُٖ الرلع: شػؽ العرزة الدةهّة
أ
ِجلٕ البفػة وزؼء من ال   

دمة و مة: شػؽ العرزة الدةلدة
أ
لمةً من العرزة الدةهّة  ِجلٕ البفػة و ال

أ
طٕ ا

أ
دمة و ٍِٜن ا

أ
ثصت ال

يػاؼ 
أ
ؿٍد ِوع ا

أ
ِمةب الصؾّة، و ِجػؾ الرلع مصمػاً و ا

أ
 و مةدة لجلٕ ال

أ
الصػؽ ؤًُِ الصػؽ دم ا

  بّوةء مظةيّة

ولّة
أ
للصػوؽ الإؿّةٖةت ال  First aid for burns  

هٍاع الصؽ من المصّى  : الرلع
أ
لّةؼ الّمبّة الجُ ثٍٙم بةؿجٙبةؿ و هٙٞ زمُّ ا

أ
ًٍ ِوٍ ٓوُ بةل

لم و الصػارة و الؤى و البػودة و اللمؽ
أ
 ( الظةرزُ ) شؽ ال

دمة : يبٙةت الرلع
أ
دمة ، الوؾذ ثصت ال

أ
 . البفػة ، ال

ن ًوةؾ 
أ
هػار. وهرع ا

أ
ثّجبػ الصػاا٘ إشعى الٍٜارث الفةاّة الجُ ثؾبب الّعِع من الظؾةاػ وال

ٍِاد الدٙةب 
أ
يٗةؿ بة

أ
ة قٍِّة : لّب ال ٝػدػً

أ
ؿبةب ِعِعة لصػاا٘ الموةزؿ من ا

أ
  –الؾرةاػ  -الًٌُ  -ا

طػى 
أ
ؿبةب ال

أ
ة من ال  مةس ٌٝػبةاُ وّٓػً

ة بٞ وثروبٌة إذا ثم اثبةع طًة بؾًّة وؿٌلة : .  هػارً
أ
وِمٜن الصع من ا  

ّب إهغارات الصػِ٘ .  • ي دطةن . _ثػٝ
أ
ة شػِ٘ ُٖ _وؿةاٞ للٜفٕ ِن اهبّةث ا

أ
ثٍّٖػ مًٗة

و المٜةن الغي _الموؼؿ والجعرِب ِلُ اؿجظعامٌة . 
أ
الجعرِب ِلُ الظػوج من الموؼؿ ا

خوةء هفٍب الصػِ٘ ِن يػِ٘ 
أ
ى ّٕٝ ثٌػب من ثجٍازع ّٖي ا

أ
الؼشٕ مُ ٓل٘ الّّوّن. ا

ٍبيالصػِ٘ ِوع هف   

س
أ
ولّة لإلةبةت الػا

أ
 الإؿّةٖةت ال

ولّة:
أ
عٍ الإلةبة_ثصعِع زمن شعوث الإلةبة. _الإزػاءات ال ه  

ًٞ ؿببت الإلةبة ٖٙعان للٍُِ.  -  
و لعاع. 

أ
 - ًٞ ؿببت ٓدّةن ا

س: 
أ
 ثٙػّّم إلةبةت الػا

http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/HeadInjuries/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Nausea.htm
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مّة العم المٍٗٙدة.  - ِصعد مؾجٍي الٍُِ لعي الممةب، وٝ  
و الػؤِة. ثّدػ ُٖ الٜلام  -ثفورةت  -ثصعِع مة إذا ٝةن ٍِزع قلٞ  -

أ
ا  

ٝع من: -
أ
  لبع من الجة

و شمُ.
أ
و ٖٙعان للغاٝػة بؾبب لعمة ا

أ
. وزٍد اهًػاب ا

أ
 ا

بة.  و إلةبة ُٖ الػٚ
أ
لم ا

أ
 ب. ا

س. 
أ
ذن - الٗم - الػا

أ
هٕ - ال

أ
 ج. هؼِٕ من ال

 د. ٚئ. 
يػاؼ. 

أ
و ٖٙع الإشؾةس بةل

أ
 ًػ. ثومّٞ ا

 و. ٖٙع الجٍازن واطجلاؿ المفُ. 
ذن.

أ
و ال

أ
 ز. وزٍد ٝعمةت وطةلة شٍؿ الّّوّن ا

 : إلةبةت الّّن
هٕ إلَ الظةرج شجَ ل ثوجٙٞ المةدة  22لممةبة لمعة آؾٞ الّّن ا •

أ
دّٚٙة بؾٜب المةء من زٌة ال

طػى 
أ
 الموػة إلَ الّّن ال

 : الٜؾٍر 
o  هٍاٌِة

أ
حٍ و هؼؼ، و ٝؾٍر مٔلٙة  ٝؾٍر مٗجٍشة :ا مُ زػح مٗج . 

o  ِػاهٌة
أ
: ا ثفٍى قٜٞ الّوٍ الممةب_ لم قعِعة و ثٍرم.

أ
.ا ة ً ٚثّٔػ ُٖ لٍن الرلع ) اشمػار و زر _ ) 

 :إؿّةؼ الممةب •
ثصػؾ الّوٍ الممةب ل  • . 

خبت الّوٍ ٝمة ًٍ بةؿجظعام زبّػة بعون مصةولة إرزةِي إلَ الٍهُ الًبُّّ ) ممٜن اؿجظعام   •
ي قئ ٝربّػة

أ
 .(ا

ب٘ الممةب ُٖ وهُ مػثةح إلَ شّن ولٍؿ المؾةِعة الًبّة  •
أ
 ا

 :الإلجٍاءات 

ولُ
أ
 : الإؿّةؼ ال

رح الممةب و ل ثرّلي 1- أ
ِؾجظعم الرؼء الممةب ا . 

لم- 2
أ
هُ ّٝؽ من الدلذ ِلَ الإلةبة لجظّٕٗ الجٍرم و ال . 

دّٚٙة لجظّٕٗ الجٍرم 22-15اؿجّمٞ الومةد الوةٓى لمعة - 3 .  
ِلَ 4-

أ
ُ الرؼء الممةب للا رٖ

أ
 ا

ٝبػ للصّةة  
أ
 ثمػخ يةلبةً المؾةِعة، ٖإن الإؿػاع ُٖ ذلٛ ًُِّ المػِن ٖػلة ا

http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/HeadInjuries/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Memoryloss.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/HeadInjuries/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Pain.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/HeadInjuries/FirstAid1/Bleeding/NoseBleeding/FirstAidForNoseBleeding.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/HeadInjuries/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Vomiting.htm


54 
 

        : الجؾمم •
ِوةء و ٍِٜن دطٍلٌة ِن ًٍ 

أ
دطٍؿ مةدة ٓػِبة إلَ الرؾم بٜمّةت ٝةّٖة لجصعث طللًا ُٖ وٍةاػٕ ال

و الصٙن
أ
و المجمةص بةلرلع ا

أ
و الؿجوفةؽ ا

أ
  .يػِ٘ البلُ ا

ِػاض الجؾمم •
أ
  : ا

ِػاض الجةلّة
أ
  : شؾب المةدة الؾةمة و لٜن ُٖ الٔةلب ثٍٜن ال

o الجٍثػ ُٖ الوَػ 
o    ّٙؤالٔدّةن وربمة الج  

o    )و شفػة
أ
َّٖ ا

أ
و زػشةن ُٖ مٜةن الّوة)الؾبب لعٓة ا

أ
 زػح ا

o    لم شةدة
آ
 ا

o    ُّثٍرم مٍه 
o    و هّٗي

أ
 لٍّبة الجوٗؽ ا

o    ًمٌة الّػؽ البةرد و الفصٍب
أ
  ( ِلامةت المعمة ) ا

 : ِلاج الؾمٍم
وايلب المؾةِعةئ إن ٝةن واِّةً ّشح الممةب ِلَ الجٙ الجؾمم الٔغااُ و العوااُ ) البلُ( : •  . 
ة • و المةء و شةوؿ الجؾمم بمٍاد بجػولّة و ّٝمّةاّة شةرٚ

أ
ٍٝاب من الصلّب ا

أ
:اؿ٘ الممةب بوُ ا

خم يلب المؾةِعة  موّي من الجّٙؤ .  
و اهٙٞ الممةب إلَ الٌٍاء الوُٙ و ٚم الجؾمم بةلؿجوفةؽ  •

أ
مٜن ا

أ
زؿ الظًػ إن ا

أ
ٍِ المٜةن و ا ً :

مبةلإهّةش الٙلبُ الػئوي إن لؼ   
شم  22آؾٞ المٍهُ بةلمةء و المةبٍن و مةء زةري لمعة الجؾمم ِن يػِ٘ الرلع :  •

أ
دّٚٙة ) ا

 هٗؾٛ بةرثعاء ٚٗةزات واّٚة(
ٖةُِ و لعٓة الّٙػب( •

أ
  الجؾمم بةلصٙن مدٞ) ِوة ال

o ثّٙن من شةلة اللؾّة. 
o هُ الممةب ُٖ راشة ثةمة. 

o خبت الّوٍ الممةب. 
o يمبن الممةب. 

o  شةلة الممةبراٚب . 
o  يٌػ الرػح. 

o  اهٙٞ الممةب إلَ المؾجفَٗ مُ ثبػِع الرػح. 
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  : ٝن داامةً مؾجّعاً للٍٚةِة من الإلةبةت
  .مّعات مٜةٖبة للّمٞ •

 .لبةس طةص للّمٞ •
  .هَةٖة الرؾم و المصّى والمؾٜن و اللبةس •

 .الًجمةم بةلصٍّاهةت الموؼلّة •
 .الٙوةء ِلَ الٍٙارض •
ِلَ الصفػاتالٙوةء  • . 

 .الًجمةم بةلجظلك من الٙمةمة •
 .الؿجصمةم بةؿجمػار •

يٗةؿ •
أ
 .الّوةِة والمػاٚبة الرّعة للا

ولّة للعٓة الصفػات
أ
العبٍر  -الوصٞ الإؿّةٖةت ال :  

طػ. ٖمَّم الوةس لّؽ لعٌِم  -
آ
ثظجلٕ درزة الصؾةؿّة من لعٓة الصفػات من قظك إلُ ا

ِػاض الصؾةؿّة الصةدةشؾةؿّة من لعٓة الصفػات ولٜن ِو
أ
طػ ا

آ
جةب البّن ال .  

ِػاض الّةدِة *
أ
  :ال

لم -
أ
 مٍهُّ مٜةن اللع غ ا

  .ًػش -
طػى ) ورم مٜةن اللعٓة -

أ
مةٝن ا

أ
شّةهةً إلُ ا

أ
 وامجعادى ا

 .اشمػار الرلع -

ِػاض الصؾةؿّة *
أ
  :ا

طػ ولٜن 
آ
ِػاهٌة من قظك إلُ ا

أ
ة ِلُ الإيلاؽ ثؾمَوثظجلٕ ا طًػً

أ
ا  (anaphylaxis  

هٍاع 
أ
إِػاض: ٖػط الصؾةؿّة لمٍّٗؿ بػوثّن ٓػِب ؿب٘ إدطةلي إلُ الرؾم، وًُ هٍِةً من ا

ِػاهٌة
أ
  :الصؾةؿّة الممّجة ومن ا

مةٝن مجّعدة بظلاؼ مٜةن اللعٓة .ِلُ ًّبة بدٍر  يٗس زلعي -
أ
  .   ًػش ُٖ ا

  .ثٍرم اللؾةن الفٍّر بةلعوار والٔدّةن .لٍّبة البلُ - .لٍّبة ُٖ الجوٗؽ -
خػ المٍت -

أ
  .ثة

ؿةِة وثجًلب الّلاج الٍٗري  24وًغى الّلامةت ثٌَػ بّع دٚةا٘ من اللعٓة وثؾجمػ لمعة  -   

http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/InsectBite/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Pain.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/InsectBite/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Pain.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/InsectBite/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Wheal.htm
http://www.asnanaka.com/m/FirstAid1/InsectBite/MedicalEncyclopedia/MedicalGlossary/Nausea.htm
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ولّة للعٓة الصفػات *
أ
  :الصةلت الّةدِة :الإؿّةٖةت ال

و العبٍر ُٖ الرلع -
أ
ٌة الوصلة ا   .هؼع الإبػة الجُ ثجػٝ

  .ثًٌّػ مٜةن اللعٓة بةلمةء والمةبٍن -
لمّةلرة الٍرماؿجظعام خلذ  - .  

  .إذا زاد الٍرم، ِجم اؿجظعام موةدات للصؾةؿّة -
شّةن ٍِٜن الفظك مّػهةً للّعوى، وِوعاغ ٍِلَ -

أ
ِرب ) الصٍِّة بةلموةدات وُٖ بّن ال

 -اؿجفةرة الًبّب

  :شةلت الصؾةؿّة 

و -
أ
درِوةلّن ا

أ
ة  الإبّوٗػِن ِجم الصٙن بةل ٝػدػ من زػِ

أ
ُٖ مٙعمة الٗظغ وٚع ِصجةج الممةب إلُ ا

  .واشعة

( ة طةيٗة شجَ ل ِٗػز مؼِعاً من :ملصٍٍة و بومٞ الؾّٜن بصػٝ
أ
ن ثوؼع الإبػة بَٗػ اللبُ ا

أ
ِرب ا

الرلع ؿمٌة ُٖ  

  :الٍٚةِة

لٍان الملابؽ )وطةلة -
أ
هُ ُٖ اطجّةر ا

أ
 ثوجفػ ًغى الصفػات ُٖ ٖمٞ المّٕ، لغلٛ ِرب الجة

زرؽ ِؾةِع ِلُ ًعواي ملابؽ
أ
ؿٍد ِؾبب اؿجدةرة الوصٞ بّومة اللٍن ال

أ
ن اللٍن ال

أ
البصػ( ل .  

ةت موفًة من موةدات الصؾةؿّة - طغ زػِ
أ
  .من لٌم ٚةبلّة للصؾةؿّة ِلٌّم بة

ِػاهٌة شةدة للٔةِة، ِرب ِلٌّم شمٞ "الإبّوٗػِن"  -
أ
مة من ِّةهٍن بةلّٗٞ من شؾةؿّة ا

أ
ا

 .بةؿجمػار
ل ثٍٜن الٙعم ِةرِة(ثروب المفُ بع -

أ
ون شغاء )ا  

  .ثًّٔة الًّةم -
 .ِعم ثػؾ لوةدِ٘ الٙمةمة مٗجٍشة بعون ًٓةء -

و اؿبػاي الفّػ -
أ
 .ِعم الإٝػدةر َٖ اؿجظعام الًٍّر، مةء الٍٜلٍهّة، ا

 الؿّةٖةت الولّي َٖ شةلة الرػوح

و الفةش المّٙم
أ
، لٗجػة ل ثٙٞ ِن ي آؾٞ الرػح بةلمةء الرةر _ هَٕ الرػح بًّٙة من الًٙن ا
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و 
أ
و بّػو ٝؾّع الٌّعروزّن ، ا

أ
  البةثعِنهُ مةدة مًٌػة ِلَ الرػح ، مدٞ لبٔة الٍّد ا

 ، واؿجظعم الًٙن المةص والمّٙم

 هُ ِلَ الرػح ًّٚة من الفةش المّٙم ثجوةؿب وشرم الرػح 

 اؿجظعم اللال٘ الًبُ ، واربًي شٍؿ الرػح 

 :ُٖ شةلة الرػوح الّمّٙة

ِلَ من مؾجٍى الٙلب  خم اهٔى بٍاؿًة ًّٚة من الفةش المّٙم ، واؿجمػ 
أ
ُ الّوٍ الممةب ل ارٖ

و ثصػِٛ مٍهُ الرػح شجَ ثٍٕٚ الوؼِٕ
أ
 بةلؤى دون ثٍٕٚ ا

 طغ الملٙى الًبُ المّٙم ، وهَٕ الرػح ، مُ مػاِةة ِعم إِةدة الوؼِٕ

لم ، 
أ
ة هُ ِلَ الرػح ّٝؾةً من الدلذ ، للجظّٕٗ من شعّة ال وثٗةدي امجمةص الؾمٍم الجُ ثٗػزً

 المّٜػوبةت الّةلٙة بؾًس الرؾم المجؾبب بةلإلةبة

 ٚك ًّٚة من الفةش المّٙم بمٙعار الرػح ، وخبجٌة ِلَ مٍهُ الرػح 

ٝع من ِعم هًٔي ِلَ الرػح 
أ
 لٕ الرػح بٍاؿًة ربةط مّٙم ، وثة

 ثم بصمع الله 

 ثموّةثُ للرمُّ بةلجٍّٖ٘  

 


