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 : الحضر سلوك المريض في على وتأثيرىا الحضرثقافة 
  .يلجأ للطب الرسمي حينما يشعر بأعراض المرض (1
  .الخوف والاضطراب أثناء المرض (2
  .كثير السؤال غير ملتزم بالتعليمات الطبية (3
  .كثير الشكوى والتذمر من أعراض المرض (4
  .(التغذية  )كثير الشكوى والتذمر من الخدمات الطبية والخدمات المرافقة  (5
  .يتباىى بمعرفة الأطباء والنسق الطبي ويتباىى بوجود علاقات مع الطبيب (6
  .يهتم بمكان العلاج والأخصائيين المعالجين أكثر من اىتمامو  بنجاح العلاج (7
  .لا يتمسك بثقافتو المجتمعية ويشعر بالتخلف إذا مارسها (8

 
 

: النوع وتأثيره على سلوك المريض 
  الذكر: 

  .أكثر استجابة لنصائح الأطباء (2  .يلتزم بتوصيات النسق الطبي (1
  .عدم التألم من المرض لكونو رجلاً  (4  .أكثر احتراماً للنسق الطبي (3
  .ثقافتو النوعية تمنحو التحمل والصبر (6  .الالتزام بالمواعيد الطبية والعلاجية (5
الاىتمام بمرضو دون النظر للأمور والقضايا الجانبية الأخرى  (8 .لا يتكلم كثيراً عن مرضو  (7
   .لا يناقش النسق الطبي في عملهم أو تعليماتهم (9
  الأنثى: 

  .تناقش النسق الطبي في كل صغيرة وكبيرة (2  .الاستجابة لنصائح الأطباء قليلة نسبيا عن الرجال (1
  .كثيرة الشكوى والأنين من المرض (4  .عدم الالتزام بأوقات تناول الأدوية (3
التدخل في قضايا العلاج والسؤال المتكرر عن  (5

  .أعرض المرض والعلاج
الحديث  الكثير عن المرض والعلاج للمحيطين من مرضى  (6

  .وزوار
 

 العادات وسلوك المريض 

, والأفكار والأساليب والأعمال التي يمارسها الفرد, كل ما تعود الفرد أو الأفراد على ممارستو والاقتناع بوي العادات ه
  .أو تصبح نظاماً لديهم

 :نوعين إلى وتنقسم العادات المتوارثة 
  .وىو سلوك ناتج عن الشخصية الفردية ومستوى تفكيره  السلوك الفردي (1
  .وممارسات جماعية تتسم بها المجتمعات وتصبح خاصة بها السلوك الجماعي أو المجتمعي (2

 


