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 هـ1437أبوتركي 

  
 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 الأولى المحاضرة

 :الظاهرة الاجتماعية 
  تنشأ من العلاقة المستمرة بين شخصين فأكثر. 

 علم الاجتماع نواة رئيسة لدراسة المجتمع الإنسانيها يتخذ . 

  ناتجة من أثر العلاقات الاجتماعية الدائمة والمستمرة. 

  متكررة ومتنوعة. 

 ستددة من دال  المجتمع ولارج  تتأثر سلبا وإيجابا بالمتغيرات الم. 

 :  التغير والتغيير في المجتمع السعودي     
 :التغيير الاجتماعي والتغير الاجتماعي الفارق بين مصطلحي     
 .  بطريقة تلقائية ليس مقصودا تلقائيايحدث :  التغير الاجتماعي 

 ، وعادة ما يكون التغيير مخططا تدل  الإنسان لإحداث التغير عملية  :  الاجتماعيييرالتغ

 المخططة .التغيير التنمية الاجتماعية عملية من عمليات مثال 

 هـ(1390منذ عام ) : في المجتمع السعوديالتنمية الاقتصادية والاجتماعية بدأت 

في الجوانـ  الماديـة وبـناس الوقـو  ـاوف ا افيـة علـي الجوانـ           التغـيير برامج مخططة لأنها تركـ  علـي    بإعداد

 الثقافية والمعنوية للمدتمع .      

 : لاجتماعي في المجتمع السعوديخصائص ومظاهر التغير ا 
 .مصدر التغير الاجتماعي في المجتمع السعودي دالليا – 1    

 التغير من دال  البناء الاجتماعي . – 2   

 . قيمالوبعض واجهة بين ثقافة المجتمع الم– 3   

 .    إضااء صاة الشرعية والحماية للدوان  الثقافية المعنوية في سياسة التغيير– 4   

 الفترة المستقرة والفترة المتغيرة في المجتمع  
  يقصد بالفترة المستقرة أو التقليدية :     

 .هـ  1390هـ حتي عام 1351المرحلة ال منية التي عاشها المجتمع منذ توحيد كيان المملكة عام 

 ويقصد بالفترة المتغيرة :    

 .هـ الي هذه الاترة المعاصرة 1390المرحلة ال منية التي عاشها المجتمع منذ عام 

 مفهومات أساسية مكونة للبناء الاجتماعي    
 : نسا  الاجتماعية الأ   

 . في علم الاجتماع البناء الاجتماعي امتشابهة يطلق عليههي عبارة عن ظواهر اجتماعية متدانسة 

 الأنسا  :هذه يتكون من 

  النسق القرابي من اليواهر الأسرية والعائلية. 

  النسق الاقتصادي من اليواهر الاجتماعية الاقتصادية. 

  النسق التربوي من اليواهر الاجتماعية التربوية. 

  نسق الضبط الاجتماعي من القيم والمعايير. 

  النسق البيئي من اليواهر الاجتماعية البيئية. 
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 النسق الثقافي من اليواهر الاجتماعية الثقافية  . 

 :يدرس الباحث البناء الاجتماعي 
لـذي نشـأت فيـ  اليــاهرة دراسـة كليـة ومتكاملـة لكــي يعـرف مـدي التسـاند والتكامــ  بـين مكونـات البنــاء              ا

 .ية علي استقرار وتوازن المجتمع الاجتماعي للمحاف

 البناء الاجتماعي :
 . من التنسيق بين الأج اء التي تدل  في تكوين الك  إن كلمة بناء تشير الي وجود نوع

 النسق الاجتماعي :    
تألف من شخصين أو أكثر ينشأ بينهم تااع  مباشر أو غير مباشـر في  وتك  وحدة اجتماعية تؤدي وظياة ، 

 موقف معين ، وقد يشترط توافر حدود مكانية أو في يقية .

 المركز الاجتماعي :    
 .ة معينة ممثلة للنسق الاجتماعي حقو  وواجبات الارد في حي  محدد دال  وحدة اجتماعي

 :قد يكون المرك  الاجتماعي 

  كمرك  الآباء والأعمام والأبناءموروثا . 

  لمدرس والضابط والطبي  .كمرك  امكتسبا 

 عبارة عن عدة مراك  يشغلها الارد وعدة لصائص وسمات يتمي  بها .المكانة الاجتماعية :    
 ي يشغ  مرك ا أو مكانة معينة .  ذهو السلوك المتوقع للارد ال الدور الاجتماعي :    
       

 المحاضرة الثانية

 :تعريف النسق الاقتصادي      
النسق الذي يعني بدراسة النيم الاقتصادية كنيام العم  والتشغي  والأجور ونيام الإنتاج والتوزيـع والاسـتهلاك    

 والادلار وإنتاج الثروة وتوزيعها وما الي ذلك من موضوعات.

 : النسق الاقتصادي في الفترة المستقرة     
  (ل راعةاو،  والحرف اليدوية، التدارة ):  متنوع ويدور حوف ثلاثة محاور أساسية هي . 

  من ناحية المستوي الاقتصادي فئات المجتمع تكاد تكون متقاربة. 

 .كانوا أفض  الناس دللا التدار .1 

 .أصحاب الحرف يأتي بعدهم .2 

 دلولهم ضعياة . الم ارعين .3 

 النسق الاقتصادي في الفترة المتغيرة    
 لبـا  أما الـذي يقـوم بتشـغي  المهنـة وتنييمهـا فغا      مالكا أو مشرفا فقطه بح دورصأ الارد القادر علي الاستثمار

 . ما يكون عمالا من لارج الوطن
  البرامج والمشروعات الحكومية علىالنيام الاقتصادي اعتماد . 
  استقدام العمالة الأجنبية جع  الآباء يستغنون عن أبنائهم. 
  لتلاف توازن تقسيم العم  بين الجنسين . لا أدى الوظائف ىعلن إقبالهوالتحا  الطالبات بالتعليم 
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 : الفترة المتغيرةفي نتائج وأثار التغييرات الاجتماعية والاقتصادية 
 المدن الكبيرة وازدادت نسبة المتوطنين من البدو . في ترك  السكان  – 1   

 زادت العمالة الأجنبية من مجتمعات ذات ثقافة غير عربية .   - 2   

 ظهور هياك  وظياية جديدة تتطل  مهارات معينة وتعتمد علي الكااءة الشخصية . – 3   

  سن المستوي المعيشي وبخاصة للمقيمين بالمدن. – 4   

 العديد من الثقافات والعادات والتقاليد .معرفة  إلىالخارج وانتشار وسائ  الإعلام  السعوديين إلىسار أدى  – 5   

 حدث تغييرات في نمط الأنشطة الترفيهية وقضاء أوقات الاراغ ولاسيما بين الشباب الذكور في المدن. -6   

 : “وجهة نظر اجتماعية”عمل المرأة السعودية   
 ،فهناك ثلاثة اتجاهات حوف ذلك تتلخص فيما يلي :التلاو وجهات النير حوف عم  المرأة السعودية   

 فريق أندفع وطال  بعم  المرأة باتح الباب علي مصراعي  والمساواة الكاملة بين الرج  والمرأة ..1 

 فريق عارض عم  المرأة وطال  بقصر عملها علي البيو وشؤون ..2 

 فريق تأثر بمتطلبات الواقع وطال  بحصر عم  المرأة في المجالات التي تتاق مع طبيعتها . .3 

 عم  المرأة المنيم لارج المن ففي المجتمع السعودي  من الظواهر المستجدة. 

 تكن للمرأة وظياة لارجية ، : لم  في الفترة المستقرة 

  برامج التنمية ف ادت نسبة الأمهات العاملات لارج المن ف .استاادت المرأة السعودية من :  الفترة المتغيرةفي 

 :مل المرأة السعودية خارج المنزل لعثقافية الجتماعية والاعوقات الم
  الخوف من الالتلاط بالرجاف.  الاكتااء الذاتي المادي .    بعد مكان العم.   الدوام .فترة طوف 

 يسهمان في  ديد اتجاهات المرأة السعودية نحو بعض المهن .  مستوي المعيشة ومستوي الدخل

 : عمل المرأة السعودية واستقدام العمالة الناعمة
 يقصد بمصطلح العمالة الناعمة :    
 الأيدي المستأجرة المستقدمة من لارج البلاد والتي تعم  في لدمة المنازف كالخادمة أو المربية والسائق . 

    
 الثالثةالمحاضرة 

 : العمالة المواطنة والأجنبية في المجتمع السعودي     
 ا يلي:ومن أسباب ع وف الشباب السعودي عن العم  في القطاع الخاص م   

 طوف فترة العم  اليومي وإتباع نيام الدوامين في أغل  الأحواف.    .1 

 السنوية . والإجازةقلة أيام الراحة الأسبوعية .2 

 انضباط المؤسسات الخاصة في أسلوب العم  وفي مراقبة حضور وانصراف العاملين .  .3 

حددت وزارة العم  والشئون الاجتماعية عدد من الصعوبات التي تواج  توظيـف السـعوديين في القطـاع الأهلـي ومنهـا      

 ما يلي :

 الأجور.  لةآض – 1    

 . والخبرات المبالغة في المؤهلات  – 2    

 .   اشتراط إجادة اللغة الانجلي ية – 3    

 توافر الأمن الوظياي في المؤسسات الحكومية وم ايا الإجازات والعلاوات والترقيات وارتااع الأجر وغيرها . -4    
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 السمات الاجتماعية للعمالة الوطنية والعمالة الوافدة     
بعـض الدراسـات الاـرو  الوظيايـة والمميـ ات النسـبية الـتي تتسـم بهـا كـ  مـن العمالـة السـعودية والعمالـة                تزربا 

 الوافدة فتبين ما يلي :

 العمالة غير السعودية  ة السعودية العمال
  توافر عام  الثقة بالناس. 

  توفر الصاات والروح القيادية. 

  توفر لاصية حاظ أسرار العم  والتعاون مع الآلرين. 

  دماثة الخلق واستقلالية الرأي. 

 . الولاء للمنشأة وسرعة التأقلم والاندماج 

  الكااءة العلمية. 

  التطور مع العم  والمواظبة ودقة المواعيد والابتكار. 

  انجاز الأهداف وحسن استغلاف الوقو. 

  المرونة والخبرة وإجادة اللغة الانجلي ية. 

 .استعماف الحاس  الآلي وتقب  التغيرات الوظياية 

    

 العوامل الاجتماعية المرتبطة باختيار المهنة في المجتمع السعودي 
  عية للارد السعودي في الاترة المستقرة السابقة يربط بين نوع المهنة والمكانة الاجتماالمجتمع. 

   بعملية تصنيف المهن المجتمع السعودي في الاترة المتغيرة تتدل  ثقافت. 

    . ثقافة المجتمع تدللو في القيمة الاجتماعية لعم  المرأة ومهنة التدريس والعم  في القطاع الصحي 

 الآثار الاجتماعية المحتملة لبرنامج التخصيص في المجتمع    
 “: الخصخصة أو كما يطلق عليه البعض التخصيص    

  .ة الي القطاع الخاص يالتحوف الي القطاع الخاص ، أي  وي  جان  من النشاطات الاقتصادية الحكوم 

 أهم عوامل نجاح عملية التخصيص فيما يلي :     
 ومة والت امها بإتباع سياسة التخصيص .كقناعة الح  -1   

 ضمان الحصوف علي مساندة الرأي العام .   -2   

 التيار موعد ملائم لإعلان برنامج التخصيص.  -3   

 تكليف جهات متخصصة بدراسة برامج التخصيص وتنايذها . -4   

 أهم الآثار الاجتماعية الايجابية المحتملة  لبرنامج التخصيص فيما يلي :    
  قيق الكااءة الاقتصادية أو زيادتها .  – 1   

 الحصوف علي عوائد مالية تخاف من الأعباء التي قد ترهق كاه  الدولة .      – 2   

 بالشركات التي يعملون بها . توسيع قاعدة الملكية وذلك بتشديع العاملين بتملك الأسهم – 3  

 جذب رؤوس الأمواف الأجنبية ورؤوس الأمواف الوطنية المهاجرة .  – 4   

 زيادة كمية الإنتاج و سين نوعيت  . – 5   

 منها ما يلي :  عملية التخصيص سلبيات     
 للانتقادات . تعرضال – 1     

 .قضية تسريح العمالة   – 2    

 رفع أسعار السلع والخدمات . – 3   

 منها ارتااع الأسعار  .أثار سلبية إلى يؤدي بيع المنشآت العامة الي أجان   – 4   

 .إنجاح عملية التنمية الاقتصادية تقتضي تضافر الجهود الحكومية والخاصة 
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 المحاضرة الرابعة

 يتحدد النسق القرابي في ناحيتين :     

 :: القرابة  الأولى    
 .تنتج من العلاقات المباشرة التي تنشأ بين شخصين نتيدة لانحدار أحدهما من صل  الألر 

 ينحدر الحايد من الجد عن طريق الأب .مثاف : 

 :الثانية: المصاهرة     
 العلاقة الناشئة عن ال واج ، حيث يؤدي الي ظهور وحدات قرابية جديدة .

 مصطلحات القرابة 
 ثلاثة أنيمة لمصطلحات القرابة وهي :  إلى الأنثروبولوجيةالباحثين في الدراسات  أشار

 كلمة )أب ، أم ، عم ، لاف(.    مثلتستخدم لأشخاص معينين بالغال  أعضاء  الأسرة النووية المصطلحات المحددة  – 1    

 الأعمام والألواف.   مثلتستخدم عادة لوصف درجات القرابة بك  دقة لارج الأسرة  المصطلحات الوصفية – 2    

لـاف لأ  الأم وزوج الأم   مثال م المصطلحات ا ددة والوصاية )أب،أم ،عم،لاف(دستخت مصطلحات القرابة التصنيفية -3    

 وأب ال وجة في بعض المجتمعات .

 : في المجتمع السعودي متغيرة للنسق القرابيوخصائص ثابتة      
 :   هيفي المجتمع السعودي للنسق القرابي الثابتة الخصائص 

 مبدأ الخط الأبوي . ىالنس  للأب اعتماد نيام القرابة حس  الانحدار عليكون  – 1    

 جع  العائلة الوحدة الرئيسية للنسق القرابي في المجتمع . – 2   

 استناد أعضاء النسق القرابي في تااعلهم مع بعضهم البعض علي معايير دينية واجتماعية واحدة .  – 3   

 هي :للنسق القرابي في المجتمع السعودي المتغيرة الخصائص 

 . التغير في الوظياة الاقتصادية للقرابة – 1    

 . الاستقلاليةالروح الجماعية الي التحوف التدريجي في العائلة من  -2     

 . التحوف التدريجي في سلطة الأب – 3     

 . لارتااع التدريجي بمرك  الأولادا – 4    

         . لارتااع التدريجي في مرك  ال وجةا – 5   

 العناصر الأساسية للنسق القرابي   
 في الاترة التقليدية المستقرة ال واج الداللي من الأقارب هو ال واج الماض  .   :  ال واج من الأقارب.1 

: القضاء علي شك  العائلة الممتـدة وتكـون نمـط جديـد للأسـرة في الاـترة المـتغيرة        مشاركة الأقارب في السكن.2 

 يطلق علي  الأسرة النووية والتي تقتصر علي ال وجين وأطاالهما فقط في مسكن واحد. 

:  ولــو مــن علاقــة يســودها الأمــر والســلطة والرهبــة أثنــاء   العلاقــة مــع الأولاد أثنــاء التنشــئة الاجتماعيــة .3 

 الحياة المستقرة الي علاقة يسودها التااهم والتشديع والإرشاد والشوري أثناء الحياة المتغيرة .

.  للعائلــة وكســك الاــرد بالــدين اعيــة صــاتين: المكانــة الاجتملهــا : الصــاات المرغوبــة عنــد علاقــات المصــاهرة  .4 

  أي تتم دون شرط –مبنية علي التساه   في الاترة المستقرةعلاقات المصاهرة 
بعض التوتر وعدم الاستقرار ، كمـا أن الآبـاء في المجتمـع لجئـوا في كـثير       في الاترة المتغيرةعلاقات المصاهرة 

 لغة في فرض الشروط عند المصاهرة  من الأحيان الي المبا
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الـي   بالإضـافة  انخااض واضح أثناء الاترة المتغيرة بسب  التباعد المكـاني الجغـرافي  تبادف ال يارة مع الأقارب : .5 

 أن  الاتصالات الهاتاية التي توافرت حديثا قد أدت غرض ال يارة وحلو محلها في معيم الحالات . 
يعـود الـي أن الأقـارب في تلـك     في الاترة المسـتقرة  ارتااع مشاركة الارد أقارب   مشاركة الأقارب في الترويح: .6 

انخاـاض مشـاركة الإفـراد    في الاـترة المـتغيرة   . أمـا   م وأوقات فـراغهم الاترة كانوا يم جون بين أوقات عمله

 م تجانسهم في العم  أو المهنة .لأقاربهم لعد
اليـروف الاجتماعيـة والاقتصـادية للأفـراد تـدفعهم الـي       كانـو  الاترة المسـتقرة  أثناء  :الخلافات مع الأقارب.7 

حـدث كـاي    وفي الاـترة المـتغيرة   التعاون والتضامن مـع أقـاربهم والقضـاء علـي أكثـر الخلافـات فيمـا بيـنهم .         

وتباين بين أعضاء القرابة في المهنة والثروة ونمط الإقامة مما نتج عن  ضعف نسبي للسـلطة العائليـة ونمـو    

 . الروح الاستقلالية لدي الأفراد الاردية و

 المحاضرة الخامسة

 الطلاق في الأسرة السعودية  

 الطلاق في الأسرة السعودية:     
  كانو معدلات الطلا  منخاضة الاترة التقليدية. 

 ل  حالات الطلا  تقع بين الشبابالاترة المتغيرة ازدياد حدم الطلا  ، وان اغ . 

 لعل أهم أسباب الطلاق ما يلي : 
 ار الموفق لل وجين وعدم التكافؤ في العمر أو التعليم أو المستوي الاجتماعي . يعدم الالت-

 عدم تاق  ال وجين بالدين لمعرفة حقو  وواجبات ك  منهما .-

 الخلافات حوف عم  المرأة وبخاصة عندما يؤدي الي إهماف ال وج والأولاد.-

 تعدد ال وجات .-

 ضغط بعض الأسر علي الاتيات لقبوف ال واج من شخص معين. -

 تدل  الأه  وعدم رغبة ال وجة في العيش مع أه  ال وج . -

 الفارق العمري بين الزوجين 
 ( سنة 20المجتمع ت وجن في سن أق  من ) معيم المطلقات في. 
  عدم نضج كاف لل وجة وقو زواجها. 
  .عدم استطاعتها تاهم الحياة ال وجية. 
 .معيم حالات الطلا  تقع في الثلاث سنوات الأولي من ال واج 
  البحوث التطبيقية أن المجتمع مازاف في الاترة المتغيرة يقف موقاا سلبيا من المطلقة .أثبتو 

  الاترة المستقرة التقليدية كان فار  العمر متسعا بين الرج  والمرأة 

    .الاترة المتغيرة  رص العديد  من الاتيات علي ألا ي يد الاار  العمري عن خمس الي ثمان سنوات 

 تأخر سن الزواج في الأسرة السعودية    
 :   من الدراسات الأنثروبولوجيةتبين     

  ( سنة وت وج فتيانها في سـن يـتراوح   6-13) بين معيم الأسر ت وج بناتها في سن مبكرة يتراوح ماالاترة المستقرة

 .( سنة 18-15بين ) ما
   . الاترة المتغيرة مشكلة لاصة بتألر سن ال واج لدي ك  من الاتيات والشباب الذكور علي السواء 
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 أهم الأسباب المرتبطة بتأخر زواج الفتيات ينحصر بما يأتي :  
       امــة الأســرة في المنطقــة الحضــرية    نــ وح الأســرة مــن موطنهــا الأصــلي الــي المنطقــة الحضــرية واســتمرار إق        .1 

 .لاترات طويلة يعني انقطاع الأسرة عن موطنها الأصلي 

العـالي ويعـود السـب  الـي مـا يعتقـد مـن         ىذات المسـتو  مشكلة تألر زواج الاتيات تعاني من  بكثـرة بعـض الأسـر   .2 

 وجود علاقة عكسية بين فرصة الاتاة في ال واج وبين مستوي أسرة الاتاة الاقتصادي .

 ارتااع مستوي تعليم النساء في الأسرة يرتبط بمشكلة تألر زواج فتياتها..3 

 .عم  المرأة لارج المن ف أحيانا يكون سببا رئيسا في تألير زواجها .4 

 الابتعاد عن مجاورة الأقارب في السكن في المناطق الحضرية ..5 

 كسك الاتيات ببعض الشروط في عملية التيار ال وج..6 

 :  هوتأخر سن الزواج لدي الشباب الذكور في المجتمع  أهم أسباب  
 سار والتخوف من  م  المسؤولية .الكثرة .1 

 الاعتماد علي أناسهم في التيار شريكة الحياة . .2 

 . تمسك بشروط وصاات جمالية معينةال.3 

 . المغالاة في تكاليف ال واج.4 

 تأجي  ال واج حتي يجد فرصة العم  المناسبة..5 

 .   مواصلة التعليم.6 

 تعدد الزوجات        
  ظاهرة تعدد ال وجات كثيرا بالمتغيرات الاقتصادية التي حدثو في المجتمعارتبطو . 

     ــة ــة )ال راعــة    ال وجــة في الاــترة التقليديــة عامل الحــرف  –التدــارة  –نشــيطة ومنتدــة في المهــن العائلي

 .الشعبية(
        ثر الأولاد يؤيـد صـحة هـذا الافــتراض أن    اتعـدد ال وجـات يسـاهم في دعـم العمليـة الإنتاجيـة مــن لـلاف تك ـ

 . ظاهرة التعدد منتشرة عند كبار السن الذين أدركوا اليروف الاقتصادية الصعبة في الاترة التقليدية
      ســب  لهــم ييقــ  انتشــار هــذه اليــاهرة عنــد الشــباب لأنهــم يــدركون أن تعــدد ال وجــات والتكــاثر بــالأولاد

 . متاع  اقتصادية كثيرة 
 يلدأ الشباب الي ال واج بأكثر من واحدة إلا في حالات نادرة لاصة إذا تعلق الأمر بعدم إنجاب ال وجـة   لا

 الأولي .
  الشـاب أكثـر مـن واحـدة في حالـة إنجـاب ال وجـة الأولـي يمكـن أن يرجـع ذلـك الـي المسـتوي              يت وج عندما

 .الاقتصادي للارد 
  ىمعيم الآباء كانوا يوافقون علي زواج البنو من رج  مع  زوجة ألرفي الاترة السابقة . 
  الرفض غالبا .استشارة البنو في مث  هذا ال واج فيكون منها بسب  انخاض كثيرا في الاترة المتغيرة 

   

 المحاضرة السادسة

 تعريف الضبط الاجتماعي       
 يقصد بالضبط الاجتماعي الطريقة التي يتطابق بها النيام الاجتماعي كل  ويحاظ هيكل .        

 :ومن الباحثين من يري 
عـن طريقهـا تعلـيم    أن الضبط الاجتماعي لاظ عام يطلق علي تلك العمليات المخططة أو غـير المخططـة الـتي يمكـن     

 الأفراد أو إقناعهم أو حتي إجبارهم علي التواؤم مع العادات وقيم الحياة السائدة في الجماعة .
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 إلى: أحمد أبو زيد  أشار
الضــبط الاجتمــاعي يقــوم في أساســ  علــي محاولــة إقــرار النيــام في المجتمــع والتــواؤم مــع الــنيم والقــيم الثقافيــة  أن 

 وتوقيع الج اءات علي الانحراف عن تلك القواعد العامة .  والاجتماعية السائدة في ،

 وسائل الضبط الاجتماعي
 : الوسائل النظامية والرسمية        

  المجتمعات المتحضرة الحديثة كمدتمع المدينة مثلا وتوجد في الجماعات الكبيرة. 

 لاجتماعي أجه ة وإدارات متخصصة تشرف علي الضبط ا . 

 :الأساليب غير النظامية أو غير الرسمية        
 . توجد بصاة لاصة في الجماعات الأولية الصغيرة كمدتمع القرية والبادية 

 روس عالم الاجتماع الأمريكي 
 الاجتماعي  الي ما يقرب من خمس عشرة وسيلة مرتبة علي النحو التالي :وسائ  الضبط أرجع 

 التربية –  5 الإيحاء الاجتماعي   – 4 العقيدة – 3 القانون – 2 الرأي العام  – 1

 العادات الجمعية -6
 الان – 10 الشعائر والطقوس – 9 المث  العليا – 8 الدين – 7

 القيم الاجتماعية -13 التنوير والتثقيف -12 الشخصية -11
 القيم الخلقية  – 15 الأساطير  –  14

 نسق الضبط الاجتماعي في الفترة المستقرة:     
  الدين الإسلامي في حياة المجتمع السعودي أهم نيام يحقق الضبط الاجتماعي. 
 تد تأثيره الي تنييم الحياة الاجتماعية والاقتصادية والسياسية... جميعا. يم 
  الاترة المستقرة يعد المصدر الأساسي والمغذي لقيم الارد والجماعة في المجتمع الإسلامي فيالدين . 
  الدين الإسلامي يؤدي دورا أساسيا في عملية ضبط وتوجي  السلوك في المجتمع سواء كان تلقائيا بشك  غير

 .رسمي أو بشك  رسمي 

 ووظياتها للضبط الاجتماعي رسمية  أول وسيلة هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر 
   الأمر بأوامر الله والنهي عن ارتكاب نواهي. 
 ا افية علي تقاليد وقيم المجتمع . 
 . امتدت مهمتها الي القبض علي المنحرفين ومخالاي الشرع والتحقيق معهم وتسليمهم للقاضي 

  أو الطرائق الشعبية التي تسهم في تنييم التااع  الإنساني.  في المجتمع السعودي العادات والتقاليد 
 عد من أهم وسائ  الضبط الاجتماعيسيادة الرأي العام للاف تلك الاترة المستقرة ت . 
 العائلة التنشئة الاجتماعية للأفراد منذ مرحلة الطاولة في إطار . 

 نسق الضبط الاجتماعي في الفترة المتغيرة   
  واضحا في مستوي الضبط الاجتمـاعي يميـ  بـين الاترتـين )المسـتقرة والمـتغيرة( حيـث تـبين أن         لم نجد تغير

 .الاترتين متقاربة الي حد كبير  ملامح ولصائص نسق الضبط الاجتماعي للاف

     
 إسهاما جادا في تنشئة الأفراد تنشئة إسلامية  . أسهموالمنهج الإسلامي ،  ىسيره عل : هدفو سياست  الى الإعلام
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 المحاضرة السابعة

 الضبط الاجتماعي الأسري )غير الرسمي( في المجتمع 

  للاف الاترتينمتماثلا الطابع العام للضبط الاجتماعي الأسري للتنشئة الاجتماعية العائلية . 

  في الاترة المستقرة ترك ت وظياة الضبط الاجتماعي علي احترام سلطة العائلة وتدري  الطا  علي

 .الانتماء للعائلة ولدمة مصالحها 

   . في الاترة المتغيرة يهدف الي تشكي  الطا  اجتماعيا وتعدي  سلوك  الاكري 

  في الاترتين بكثرة  –وسائ  الضبط الاجتماعيالتي هي احدي  –كي ت عملية التنشئة الاجتماعية

 الأفراد المشاركين فيها من الأقارب سواء كان الأولاد في مرحلة الطاولة أو الشباب.

  كشاو الدراسات الأنثروبولوجية أن الأب في الاترة المستقرة كان يقوم بدور المؤدب لأفراد العائلة. 

 الضرب والتعنيف.بأسلوب الشدة والصرامة، وشدة الأب تارة تكون بال جر والتخويف وتارة  يستخدم الأب 

  بينو بعض الدراسات أن استخدام الآباء وسيلة الضرب في تربية أبنائهم كان مرتاعا للاف الاترة

 التقليدية ، بينما انخاضو نسبة الآباء الذين يستخدمون وسيلة الضرب في الاترة المتغيرة ، 

  المواقف التي غالبا ما يتم لأجلها عقاب الأبناء من قب  الآباء في هذه الاترة المتغيرة غالبا ما تكون بسب  عدم

 مواظبة الابن علي العبادات .

 ل وجة في عملية أثبو الدراسات التطبيقية أن الآباء في الاترة المتغيرة بالمجتمع يميلون الي مشاركة ا

 . عليمي لرب الأسرة وق  عمرهارتاع المستوي التإذا لاصة . الضبط الاجتماعي

  بعملية العقاب والضبط الاجتماعي في الأسرة إذا تدني مستوي تعليمة وكبر عمره.الأب ينارد 

 الذكور باحترام أكثر  تبين أن الآباء في الاترة المستقرة  كانوا يارقون في معاملاتهم بين الأولاد فيحيي

 تقوم بدور ثانوي.  من الإناث باعتبار أن الذكر يعد مصدر الكس  والحياة العائلية بينما المرأة

  في الاترة المتغيرة تبين أن معاملة الآباء لأولادهم  لا تخضع كثيرا لارو  السن أو الجنس، فقد أصبح

 . عن فرو  الجنس أو السن بينهم الآباء أكثر ميلا الي المساواة بين أولادهم والتغاضي

  .  أرتاع المرك  الاجتماعي للأنثى في الأسرة بسب  الارص التي أتيحو  لها للتعليم والعم 

 أن أسلوب معاملة الآباء لأولادهم في الكبر تتمي  أثناء الاترة المستقرة بالسلطة التقليدية التي كانو ينتب 

المتغيرة عكس ذلك حيث ظهر نمط جديد لمعاملة الآباء لأولادهم  سائدة دال  العائلة ، لكن ظهر في الاترة

 وهو أسلوب الشورى والمناقشة الذي شاع استخدام  بين الآباء في هذه الاترة.

 الضبط الاجتماعي الرسمي في المجتمع   
   أنشأ  المجتمع لتحقيق عملية الضبط جهازا رسميا أطلق علي  قوات الأمن الداللي وتشرف علي مهام

 بشك  مباشر وزارة الداللية. 

 وتتكون قوات الأمن من رجاف الشرطة العاملين في القطاعات الآتية:     

 جهاز الشرطة وجهاز المرور والسدون وأمن  علىمديرية الأمن العام: تشرف  – 1      

 الطر  وقوات الطوارئ.          

 مديرية حرس الحدود:  تشرف علي صيانة النيام والأمن العام في البحر وذلك  – 2      

 ضمن حدود المياه الإقليمية للمملكة .            

 مديرية المباحث العامة – 3   

المسافرين من والي المملكة ولروج المواطنين والوافدين  مديرية الجوازات : تشرف علي النيم الخاصة بدلوف – 4   

 ومتابعة الإقامة النيامية للأجان  .
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 ملخص المجتمع العربي السعودي

 د/زين العابدين مخلوف حسن

 مديرية الدفاع المدني   – 5  

 قوات الأمن الخاصة  – 6  

  الممثلة في قوات الأمـن الـداللي وفي   سواء بالوسائ  الرسمية المجتمع يحرص علي إقرار الضبط الاجتماعي

ومبادئـ    ممثلـة في الـدين الإسـلامي   عـبر الوسـائ  غـير الرسميـة     هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكـر، أو  

 وتعاليم  السامية والعادات والتقاليد والأعراف والرأي العام والتنشئة الأسرية.

 

 المحاضرة الثامنة

 تعريف الثقافة وعناصرها    
يمكن تعريف الثقافة بأنها ذلك الك  المرك  الـذي يشـتم  علـي المعرفـة والمعتقـدات والقـيم والألـلا  والقـانون                

 ”.والعادات وأي قدرات ألري أو عادات يكتسبها الإنسان بوصا  عضوا في المجتمع 

 من ثلاثة مستويات وهي :  سوركن تتكون الثقافة عند العالم    
 : القيم والمعاني والمعايير.    المستوي الأيدلوجي -    

 ، تلك الأعماف  التي تجع  من الجان  الأيدلوجي في الثقافة شيئا اجتماعيا وموضوعيا . السلوكي: أو المستوي الإدراكي  -    

 : وهو يشم  الوسائ  الألرى لإظهار الجان  الأيدلوجي وجعل  اجتماعيا. المستوي المادي  -   

    

 وقد حاوف الباحثون في علم الاجتماع والأنثروبولوجيا  لي  الثقافة الي عنصرين وهما :

 : وهي من صنع الإنسان وتشم  وسائ  الإنتاج وأساليب  والأحداث المصنوعة من . الثقافة المادية – 1    

 : وتيهر بصورة جلية في المعتقدات والقيم والمعايير السائدة في المجتمع. الثقافة اللامادية – 2    

 للمجتمع السعوديالعناصر المحددة للنسق الثقافي      
 الأعراف  -3التقاليد              – 2العادات الاجتماعية        -1     

 دة والأمثاف الشعبيةالله – 6المعتقدات           – 5القيم الاجتماعية          – 4     

 وسنتناوف تلك العناصر بشيء من التاصي  فيما يلي :     

 العادات الاجتماعية – 1     
 هي سلوك اجتماعي قهري مل م . 

  .يعد الخروج عن المألوف من العادات كردا علي المجتمع 

  تتمي  العادات بأنها تلقائية وعامة. 

 والتي تعني سلوكيات تجتذب بعض الأفـراد في المجتمـع   " العادات المستحدثة" عادات الاجتماعية تختلف كاماال

 وتتعلق بالشكليات والكماليات

 التقاليد في المجتمع  -2      
  .وهي وقتية وعابرة وسريعة التغير 

  لاو حدتها وطرأ عليها بعض العادات التي ووهناك العديد من العادات التي يتمسك بها أفراد المجتمع

 .  التغيربعض 

     التقاليد التي لا ترتبط بالمجتمع كك  وإنما هي بمثابة طائاة من قواعد السلوك الخاصـة بطبقـة معينـة

  أو ترتبط ببيئة محلية محدودة النطا  وهي اق  إل اما من العادات .
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 د/زين العابدين مخلوف حسن

 .التقاليد أيضا بعضها يستمر فترات طويلة وبعضها يتغير وبعضها ينتهي ويختاي كاما 

  فهناك مثلا بعض التقاليد السعودية المتعلقة بال واج والتي كادت تختاي تقريبا 

     في مدينة جدة ومن أهمها تقليد ل وم العريس من ل  بعد زواج  لمدة سبعة أيام بالنسبة لمن كانـو زوجتـ

 بكرا وثلاثة أيام لمن ت وج ثيبا.

 الأعراف في المجتمع السعودي  - 3   
 مكتوب ، يتكون من المعتقدات والأفكار المستمدة من فكر الجماعة وتراثها وعقيدتها   هو نيام اجتماعي غير. 

    يتمث  العرف في معايير اجتماعية  دد الأفعاف المرغوبة وغير المرغوبة والسلوك الصحيح والخطـأ بالنسـبة

 لثقافة المجتمع.

  يؤمن بها المجتمع. يتمي  العرف عن العادات الاجتماعية  بأن  أشد قوة وإل اما نيرا لارتباط  بنواح عقائدية 

  ، ومن أهم الأعراف في المجتمع الأعراف المنيمة للعلاقات بين الأقارب في النسق القرابي 

 القيم في المجتمع السعودي - 4 
  ،القيم الاجتماعية هي موضوع الرغبة الإنسانية والتقدير 

 ت الاجتماعية والثقافيـة  أهم الممي ات للقيمة الاجتماعية أنها غير ثابتة وتتأثر كثيرا باليروف والمتغيرا

 . ا يطة

 .القيمة ظاهرة ديناميكية متطورة وهي نسبية تختلف بالتلاف المكان وال مان 

    

 وفيما يلي نعرض أبعادا اجتماعية عن القيم المستقرة والمتغيرة في المجتمع:   

 القيم المتعلقة بالأسرة والزواج: -    
 .قيمة تعدد ال وجات  – 1   

 . قيمة طاعة الذكور -2  

 . ل واج المبكر وال واج من الأقاربقيمة ا – 3  

 .    قيمة إنجاب الذكور – 4  

 

 المحاضرة التاسعة

 القيم في المجتمع السعودي–تابع 
 .  القيم الاجتماعية بين الأجيافتااوت الاتجاهات في - 5     

 . جتماعية لبعض المهن في المجتمعالقيمة الا - 6     

 . ثرهما علي تغير القيم الاجتماعيةالإعلام والتعليم وأ - 7
 . قيم المرأة السعودية -  8

 المعتقد الشعبي في المجتمع - 5 
  المعتقد الشعبي: ظاهرة اجتماعية تنتج من تااع  الأفراد في علاقاتهم الاجتماعية. 

 والبيئة الاجتماعية والجغرافية  هناك علاقة وثيقة بين المعتقد الشعبي. 

 :أمثلة ألري المعتقدات الشائعة في المجتمع 

  التشاؤم من رؤية الحذاء المقلوب 

 تقبي  اليد اليمني بعد حكها بالعين 
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  الشعور بحكة باليد اليمني تنبئ عن الحصوف علي هدية 

  ذم بطنين بالأذن اليسرى تنبئ عن الشعور بطنين بالأذن اليمني تنبئ عن مدح الآلرين ، والشعور

 الآلرين .

 اللهجة والأمثال في المجتمع  - 6
 غة الإسلام التي ن ف بها القرآن اللغة العربية الاصيحة هي لغة المجتمع السعودي، وهي ل. 
  وتتنوع اللهدات ونطقها بين المناطق السعودية ، ويتمي  الأفراد بلهداتهم. 

 

 

 المحاضرة العاشرة

 دراسة النسق البيئي:      
      تتبع العلاقات المتبادلة بين الإنسان والبيئة العامة ،وأثر هذه العوام  البيئية علـي الإنسـان والـنيم المختلاـة

 ...“  اقتصادية واجتماعية وسياسية ”
    للتعرف علي النسق البيئي لأي مجتمع يج  التعرف علي نوع التواؤم الذي يتم بين الإنسان وتلـك اليـروف

 البيئية الجغرافية.

    مــتغير تطــرأ عليــ  تغــيرات تتمثــ  بوجــ  لــاص في الــتلاف أنمــاط الحيــاة           دينــاميكيالنســق البيئــي نســق

 الاقتصادية والاجتماعية للاف دورة الحياة السنوية. 

 البيئة في الفترة المستقرة -أولا   
 وأنماطها علي المجتمعات والمدن  تقرة عاملا رئيسا في توزيع المهنكان العام  البيئي في الاترة المس. 
 د المستخدمة فيها وميهرها العامظهر تأثير البيئة جليا وواضحا في طبيعة بناء المساكن والموا . 

 البيئة في الفترة المتغيرة –ثانيا   
        التغير في النسق البيئي في الاترة المتغيرة نتج بسب  محاولـة الـتحكم في اليـروف البيئيـة والجغرافيـة مـن

 ناحية ،ومن ناحية ألري بسب  الاستغناء نوعا ما عن مواد البيئة ا لية.
 ( بداية لتنايذ مشروعات وبرامج اقتصادية واجتماعية أسهمو بشك  كبير في الـتغير في  1390كان عام )هـ

 . نواح عديدة من النسق البيئي
 بدة السعودية في هذه الاترة بعضها مع بعض بطر  سهلة مع ارتبطو المجتمعات. 
            ساعد الاناتاح بين المجتمعات السـعودية بالإضـافة الـي تـوفير شـبكة الطـر  المعبـدة امـتلاك معيـم الأفـراد

 . المدن لاجتماعي والهدرة لاصة اليبشك  كبير في هذه الاترة بالحراك ا والأسر في المجتمع للسيارات

 التغير في النسق البيئي: ىالآثار الاجتماعية المترتبة عل    
نشوء ظاهرة الحراك الاجتماعي في المجتمع والهدرة باتجاه المدن الكبيرة والمراك  الحضرية من أج  العم  .1 

 أو التعليم.

 كثر عدد الوافدين الي المجتمع السعودي من جنسيات عربية وأجنبية من أج  العم  ..2 

 ت ايد اتجاه المواطنين الي السار الي لارج البلاد من أج  السياحة أو الترفي ..3 

 .ت ايد الاناتاح الثقافي بواسطة البث التليا يوني ، بالإضافة الي استقباف كثير من القنوات الاضائية  .4 

 .  اهمو  شركات التوزيع في توريد الصحف والمجلات والكت  من الخارجس.5 

 يبدو مما سبق أن هناك انحسارا لعام  البيئة في التحكم في السلوك الاجتماعي في تلك الاترة المتغيرة ،     

 -: ع السكان علي الأحياء في المدنالبيئة وتوزي -ثالثا 
   ظهـر تـأثير البيئـة في اتجـاه السـكان بالمـدن السـعودية نحـو الأرض فكـانوا يعطـون قيمـة            في الاترة المسـتقرة

   معينة لك  اتجاه من اتجاهات المدينة.
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          الطبيعيـة  في الاترة المتغيرة جميع الاتجاهات ذات قيمـة عنـد الأهـالي بسـب  القـدرة علـي إلضـاع اليـروف

 لصالحهم.

   الشــعبية  ثبــو مــن لــلاف بعــض الدراســات الاجتماعيــة التطبيقيــة أن نســبة غــير قليلــة مــن ســكان الأحيــاء

بمدينة الرياض التاروا مساكنهم في تلك الأحياء رغبة في القرب من أماكن عملهم والقرب من الأسوا  

 التدارية أو القرب من المدارس.

 

 المحاضرة الحادية عشر

 المسجد ودوره في توزيع السكان علي أحياء المدن -رابعا 
  أثبتو الدراسات الاجتماعية أن المسدد عام  بيئي رئيسي ومهم في ظاهرة توزيع السكان علي أحياء المدن

 السعودية، 
  كثرة المساجد في أحياء معينة وندرتها أو انعدامها في أحياء ألري يرجع في المقام الأوف الي البنية

 الاجتماعية لسكان الحي ناس ، 

  ، أسر بينهم اعتبارات القرابة أو الموطن  يقيم في الذي توزيع السكان ل  علاقة بانتشار المساجد بالحي

 . الأصلي

 يساهم بتلبية حاجات الأفراد الناسية والاجتماعية وذلك من للاف ما  –كتنييم ديني اجتماعي د المسد

 يؤدي  من وظائف من شأنها إزالة الغربة وزيادة الألاة بين السكان الذين يعيشون في موقع واحد.

 الظروف البيئية ومعوقات التنمية والتكيف في المجتمع –خامسا 
     بعضــها هنـاك بعــض المعوقــات الــتي يمكـن أن تعــترض تنميــة الريــف والمرتكـ  الحضــرية الصــغيرة في المجتمــع

 وأهم هذه العوام  ما يلي:ناجمة عن ظروف بيئية اجتماعية والألرى ناجم عن ظروف بيئية طبيعية 

%( 5،الأجـ اء المأهولـة بالسـكان محـدودة ولا ت يـد علـي )       2( مليـون كـم  2,25: مسـاحة المملكـة )  التشتت والقزمية – 1     

 وجود ظاهرة التشتو السكاني وبعثرة القرى والهدر. فقط من إجمالي المساحة الكلية ، وقد أدي هذا الى

: لقد نجم عن الهدرة الرياية للمدن تخلخـ  الكثافـة السـكانية في القـرى الأمـر الـذي       الهجرة من القرى الي المدن -2    

ساهم في تاريغ القرى من معيم القوي العاملة فيها وبخاصة في القطاع ال راعي  وقـد أدي ذلـك الـي انكمـا      

مســتوي  ىالتنميــة الريايــة عل ــعــي أن تقلــ  هــذه الأمــور مــن معــدف    شــاط الاقتصــادي الرياــي. ومــن الطبي  الن

 المجتمع بصورة عامة.

ساهمو الحساسـية القبليـة في التشـتو السـكاني ، حيـث يـرفض في كـثير مـن الأحيـان أفـراد            الحساسية القبلية: –3  

تسـكن في منطقـة قابلـة     ىقبيلة معينة في منطقة غير قابلـة للنمـو تـرك مكـانهم للسـكن مـع أبنـاء قبيلـة ألـر         

 لنمو يمكن لها أن تستوع  القبيلتين معا.

ة لبعض أبنائها ممـا قـد يـؤدي الـي تعـدد الهدـر، مـع أنـ  كـان مـن           بهدف إنشاء هدر مستقل انشطار بعض القبائل: -4  

 الممكن أن يتدمع ك  أفراد القبيلة في موقع يضمهم جميعا.

في تلبية احتياجاتهم من الخدمات دون المشاركة بجهـودهم الذاتيـة في تنميـة     تزايد اعتماد الأهالي علي الحكومة – 5  

 قراهم.

الخاصــة بـالقرى ومبالغـة بعــض الأهـالي والجهــات فيمـا يقدمونـ  مــن تلـك المعلومــات        قصوور البيانووات والمعلوموات   – 6  

 بهدف توفير الخدمات اللازمة كالمبالغة مثلا في تقدير عدد السكان أو تقدير حدم المستايدين .
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 البيئة والهجرة بين المناطق السعودية -سادسا
  هـ باع  برامج لطـط التنميـة الاقتصـادية    1390منذ عام ساهمو التغيرات البيئية )الايكولوجية( التي حدثو

( الي الهدرة الداللية والانتقـاف مـن   لاصة ما يتعلق بالطر  والمواصلات والإسكان والاقتصادوالاجتماعية )

 غيرة الي المدن والمراك  الحضرية الكبيرة . البوادي والهدر والقرى والمراك  الحضرية الص

           في نهاية الاترة المتغيرة عندما جنـو الهدـر والقـرى والمراكـ  الحضـرية الصـغيرة ثمـار التنميـة الاقتصـادية

، وهـي هدـرة الإيـاب والـتي تعـني      ظاهرة هدرة معاكسة والاجتماعية الشاملة التي حدثو بالمجتمع حدثو 

 عودة الأفراد الي الأماكن أو المناطق التي سبق أن عاشوا فيها.

 ومن هنا يتضح أن البيئة الاجتماعية ساهمو بشك  كبير في إحداث نمطين من أنواع الحراك السكاني في المجتمع : 

 وهو الإياب الي الموطن الأصلي.    :الثاني      وهو الهدرة من الموطن الأصلي   :الأول 

 الهجرة الداخلية بين المناطق: – 1    
 ظهر من نتائج بعض البحوث أن مناطق المملكة تتباين من ناحية الجذب والطرد السكاني علي النحو التالي :     

 .جذب سكاني مهمةتتصدر قائمة المناطق من حيث الهدرة إليها كمناطق   منطقة الرياض ومكة المكرمة والشرقية -   

 .مناطق جاذبةسدلو كسبا سكانيا باعتبارها  منطقة تبوك والحدود الشمالية والقريات -   

 بين الهدرة الوافدة والهدرة النازحة.توازن سدلو حالة  منطقة نجران -   

 .طرد سكانيوهي مناطق  منطقة الجوف وحائل والباحة وعسير والقصيم والمدينة المنورة وجيزان -   

 %( من مجموع سكان مدن المملكة. 10بلغ معدف المهاجرين الذين انتقلوا من مدن الي مدن ألري ) -  

 رة العودة )الإياب(:هج -2     
  ، إن أغل  الهدرات الداللية الي المدن الكبيرة هدرات دائمة ، هدفها في الغال  الاستقرار النهائي 

 قتة مرهونة بتحقيق أهداف معينة .يقاب  ذلك هدرات مؤ 

 مؤقتة وتعود الي موطنها الأصلي تبين أن هناك نسبة قليلة جدا من السكان السعوديين تكون إقامتها . 

 وهو تيار الهدرة الموطن الأصلي، إلا أن هذا التيار  ن الىدبدأت تيهر في الأفق بوادر هدرة عائدة من الم

 ضعيف نسبيا.العائدة 

 هجرة الإياب وهي كما يلي:( أحد المهتمين بظاهرة الهجرة الي أن هناك أربعة أنماط من سيراستوصل)   
 كث  هذه الائة المهاجرين العائدين الذين فشلوا في  قيق توقعاتهم من المكاس  من هدرتهم.إياب الفشل:  -1    

 : كث  هذه الائة من المهاجرين العائدين الذين وفروا أموالا لاستمرار حياتهم في الموطن الأصلي. إياب المحافظة -2   

 : وتعود هذه الائة لقضاء فترة التقاعد في موطنهم الأصلي.التقاعدإياب  – 3  

: وتصف هذه الائة من المهاجرين العائدين بتوقعاتهم بأنهم يحملون أفكارا جديدة ، ولديهم إياب التجديد – 4   

 كااءة ويتخيلون أناسهم مجددين في مواطنهم الأصلية.    
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 المحاضرة الثانية عشر

 (الترويح)مفهوم الفراغ   

 باعتباره ظاهرة اجتماعية  "الاراغ أو الترويح" ف إن علم الاجتماع بشك  عام يدرسيمكن القو. 

 فعرفتـ  بأنـ  الوقـو الـذي يتحـرر فيـ         لمفهوم وقت الفوراغ  العلوم الاجتماعية الأمريكية ةتعرضو دائرة معرف

 .رة أو غير مباشرة ئها بصورة مباشالارد من المهام المل م أدا

  .وهذا يعني أن وقو الاراغ هو الوقو ال ائد عن حاجة العم  الذي يقوم ب  الارد لغرض كس  العيش 

  :يعني أمرين 

 . علي  الإنسان أجرا مطلقا  ىأن وقو الاراغ لا يتقاض.1 

  .  بشيءأن وقو الاراغ غير مل م في  الارد .2 

 : تعريف مصطلح نشاط الترويح أو الفراغ تعريفا إجرائيا     
بأن  السلوك غير الهادف وهو عكس السلوك الهادف الذي يحـدث كـرد فعـ  لمتطلبـات المؤسسـات الاجتماعيـة المتعـددة        

 كالأسرة والمدرسة والعم . 

 أبعاد ظاهرة الفراغ أو الترويح   
 .ة والمكانة المهنية في المجتمع  إن طبيعة الترويح ونوع أنشطة الاراغ لها علاقة بالطبقة الاجتماعي.1 

بالتاكك أو ضعف أو هناك علاقة بين الأسرة وأنشطة الاراغ، فقد تساهم بالاتصاف والتكام  الأسري .2 

 الروابط. 

 . لاقة وثيقة بممارسة أنشطة الاراغالنيام التربوي )الدراسي( ل  ع.3 

ينبغي أن لكي تلبي مؤسسات الترويح )كالأندية والمراك ..( احتياجات المواطنين لخدمات قضاء أوقات الاراغ .4 

المشاركة الحقيقية في  ومراك  الترويح لكي يتمكنوا من يمنح الأفراد فرصة المشاركة في إدارة الأندية

 صنع القرارات الخاصة بها.

 الفراغ في ضوء الاتجاه الإسلامي   
الـنبي صـلي الله   سلامة القل  والناس والاكر من ك  ما يلهي عن الخير والعبـادة حيـث ورد عـن    إسلاميا  الفراغ”يعني

 “. (الصحة والاراغ نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس:) علي  وسلم أن  قاف

 “.راحة الباف البسيطوإنما معناه بمعني اللاعم  وواضح أن الاراغ يمتنع تأويل  

ويمكـن إجمـاف   ترويحا محرما وترويحا مندوبا وبينها ألوان من الترويـح المبـاح   الدراسات الي إن هناك   ىاحدتوصلو 

 هذه الأحكام فيما يلي:

  .،كالقمار وشرب الخمر  وهو ك  ترويح وردت النصوص بتحريم  المحرم شرعا: – 1   

 وهو ك  ترويح تلبس بمحرم حتي ولو كان في أصل  مباحا أو مندوبا ،  :بس بمحرم شرعيالحلال الذي تل – 2  

 . س في بعض العبادات تقربا الي اللهالذي يمار : الترويح المحرم – 3   

 وهو ذلك الترويح الذي يمارس  الإنسان لأحد سببين : الترويح المندوب: -4   

 فهو سنة من السنن  - علي  وسلمأما اقتداء برسوف الله صلي الله. 

  ، أو لأن  يحقق للإنسان فوائد لا تتم إلا ب  وتتم ممارست  في ظ  الضوابط الشرعية التي تكا  ل  الانضباط 

 أعماف الاروسية من تأدي  للارس، ولهو بالسهام ورمي وسبا  وغيرها. ومن أمثلة ذلك
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يكـون   ويشـترط أن والترويح المباح شـرعا واسـع المسـاحة متنـوع الألـوان والأنمـاط متعـدد الوسـائ ،         الترويح المباح:   – 5  

 منضبطا بما يأتي:

  ،الانضباط الشرعي: فلا يخرج عن حدود الشرع المطهر 

 . انضباط التكام  والتوازن: فلا يصح أن يألذ الترويح أكبر من الوقو المخصص ل 

 ترويح وظياة إراحة الناس المجهدةانضباط الإشباع: ينبغي أن يحقق ال . 

 

 الفراغ لدي الشباب السعودي)الذكور( 
 oأوقات الاراغ هي ممارسة كرة القدم ومشاهدة التليا يون والرحلات  النشاطات السائدة عند الشباب في

 البرية في عطلة نهاية الأسبوع وارتياد مواقع التواص  الاجتماعي وغيرها.
 o اتضح من بعض الدراسات أهم النشاطات التي يمارسها الشباب بشك  عام في جميع المناطق بالمملكة هي

 .الرياضة البدنية 
 o هـ( عن الجنوح والترويح لدي الشباب  1405التي قام بها مرك  أبحاث مكافحة الجريمة )توصلو الدراسة

أن الغالبية من شباب المجتمع كضي أوقات فراغها في ممارسة نشاطات  يدة مهمة وهيالسعودي الي نت

وهوايات سوية غير جانحة، وأن الائة القليلة التي كي  الي ممارسة الأنشطة الجانحة ربما تكون مدفوعة 

 . بعوام  لارجة عن إرادتها
 o أنشطة الاراغ دال  اتضح من للاف بعض الدراسات التطبيقية أن الشباب لدي  مي  كبير نحو ممارسة

المن ف سواء بالدلوف الي مواقع التواص  الاجتماعي أو مشاهدة التليا يون، كما تبين أن معيم الشباب 

)كرة القدم( أوالتن ه أو ال يارة أو  يميلون الي مغادرة المن ف للاف عطلة نهاية الأسبوع لممارسة الرياضة

 التدوف في الأسوا  والشوارع .

 

 الثالثة عشرالمحاضرة 

 الفتاة السعودية ووقت الفراغ  

 :أهم الأنشطة الترويحية التي تمارسها الفتاة 

هي ال يارة للأقارب وال ميلات ثم التردد علي الأسوا  أو التردد علي الحدائق أو التردد علي مدن الألعاب  يأتي بعد 

 الأزياء أو الذهاب الي المكتبات النسائية .ذلك الذهاب الي الن هات الخلوية ثم قضاء الوقو في التيار 

 أهم المعوقات التي تحول دون استفادة الفتاة من الوسائل الترويحية خارج المنزل ما يلي:
بعض الوسائ   الترويحية أو صعوبة الاشتراك فيعوام  تنييمية تتعلق بعدم ملائمة وقو بعض الوسائ  .1 

 والخروج.الترويحية أو تتعلق بإجراءات الدلوف 

 عدم كااية الوسائ  الترويحية النسائية والشعور بالمل  بسب  التردد علي وسائ  محددة..2 

 عوام  أسرية وأهمها عدم وجود أحد من أفراد الأسرة يهتم بأوقات الاراغ وكثرة الالت امات الأسرية..3 

 الفراغ والترويح للمسنين في المجتمع  
  الوظيايــة أقــ  الائــات بينمــا لعمــاف ثــم الضــباط والعمــاف الاــنين ثــم االجنــود أكثــر مــن يعــاني هــذه المشــكلة

 معاناة  هم من كان يشغلون وظياة مديرين. 

 ترتبة علي عدم شغل وقت فراغ المسنين في المناطق الحضرية هي : الم الأثار
 الانطواء والع لة –1    

 التاكير في الماضي والح ن علي  – 2    
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 . المشاجرات مع ال وجة والأولاد والأقارب -3    

 . العدوان وتوجي  النقد للمحيطين ب  -4    

 القلق علي الحاضر والخوف من المستقب  – 5    

 ومن للاف حصر وسائ  الترويح  الخاصة بالمسنين في المجتمع يتضح الانخااض في أعداد تلك الوسائ ،    

 المعوقات الاجتماعية لارتياد الأندية الرياضية  
  عدم اهتمام الاندية أحيانا بالرعاية التربوية لمرتادي الأندية. 
 بنشر الأنشطة بين الشبابتمامها وتركي  الأندية علي البطولة أكثر من اه اهتمام . 
 المتاوقين في الأنشطة الرياضية فقط  ىعل الأندية قصر لدمات. 
 عدم استاادة العامة من الشباب من تلك الأنشطة     . 

 الصيفية الإجازةأوقات فراغ الطلاب خلال      
 oبحيث يكون الإحساس بها أكبر بين طلاب  ىأدن الى ىتعتبر مشكلة الاراغ ذات اتجاه نمطي متدرج من أعل

 . ( ثم المرحلة الجامعيةفالمرحلة الثانوية المرحلة المتوسطة )

 أهم أسباب عدم الاستفادة والمشاركة في الأنشطة الرياضية والاجتماعية والثقافية متمثلة فيما يلي:
 . عدم توفر الأنشطة التي يميلون إليها-1   

 .عدم موافقة الأه   – 2   

 . الانشغاف بالعم  – 3   

 . عدم وجود إشراف مناس  – 4  

 . عدم وجود نيام كاف  -5  

 ، وهي مرتبة حس  الأهمية بالنسبة لهم الإجازةدراسات النشاطات التي ي اولها بعض الطلاب في أوقات بينو 

 :  كالاتي

 مساعدة الأه  في الشئون المن لية.3  الاطلاع والقراءة   .2  السار دال  المملكة.1 

 مباشرة إعماف من لية.6  السار لارج المملكة .5  ممارسة العم  .4 

 الالتحا  باصوف تقوية.9  دراسة لغات أجنبية .8  مشاركة في أنشطة ثقافية وأدبية.7 

 

 المحاضرة الرابعة عشر

 المجتمعات البدوية السعودية–أولا   
 يتكون النيام الاجتماعي لنسق المجتمع ا لي في المجتمع من نموذجين :    
 . ، والتي تتسم العلاقات بين أفراد مجتمعها بالتعارفالقرية ا ددة جغرافياالأوف:     

، والتي تقوم في  العلاقات بين الناس علي الجيرة أو التدانس والخصائص الثاني: المجتمع ا لي دال  المدن    

 .     الاجتماعية كالمهنة أو الأصوف الأولى

  ا لتحديد الجماعة البدوية يسيمقياسا رئمن المعيار المهني وهو الرعي والانتقاف اتخذ كثير من الباحثين. 
  لا تعتبر مقياساً ، فممارسة مهنة الرعي وحدها غير صحيحالركون لهذا المقياس. 
  ذلك معيار ألر أساسي وهو استقرار القيم البدوية إلىينبغي أن يضاف  . 

 المجتمعات القروية السعودية: ثانيا  
ــرى       ــاف والقـ ــة تتعلـــق بالأريـ ــكلات اجتماعيـ ــواهر ومشـ ــاك ظـ ــعودية أن هنـ ــة السـ ــات الاجتماعيـ أثبتـــو الدراسـ

 من أهمها :السعودية 
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  .ما يتعلق بالأرض باعتبارها من أهم المصادر المعيشية للإنسان في تلك القرى 

  المهاجرين من القـرى الـي المدينـة في محاولـة لتحسـين المسـتوي الاقتصـادي ، فال راعـة والأنشـطة           ترك بعض

 . لقرية لم تعد ذات عائد اقتصادي الاقتصادية الألرى التي كارس في ا

  القرى وبخاصة الشباب يهدرون من أج  مواصلة الدراسة بالمدن.كثيرا من المهاجرين من 

  نشاطا ثانويا بعد أن كانو رئيساال راعة في القرى السعودية أصبحو . 

 معيم السعوديين المهاجرين من القرى والمستقرين بالمدن لهم علاقة وطيدة بقراهم      . 

 ثالثا: التجمعات السكنية في المجتمع السعودي
  ناذت الدولة برامجها التنموية جعلو من ضمن أهدافها إنشاء تجمعات سكنية لمواطنيها الذين عندما

 .ت المهمة آيعملون في المرافق والمنش

 لسكنية مجتمعا محليا دال  المدنتكون التدمعات ا . 

  ومن أهم اليواهر الاجتماعية التي حاولو الدراسات السعودية كشاها في تلك المجتمعات ا لية: 

  تغير في علاقة الارد الاجتماعيةالمعرفة أثر التدمعات السكنية علي . 
   د من الاتجاه نحو زيارة الجيرانتبين أن ظروف وطبيعة التدمعات السكنية . 
   اتضح أن الأفراد الذين ينتمون الي التدمعات البشرية الصغيرة كالبادية والقرى يحافيون علي واج

 . الممي ة للحي السكني ال يارة للدوار ولم يتأثروا بطبيعة اليروف المهنية والوظياية

 رابعا: مجتمع الأقليات الثقافية   
  لما للمدتمع السعودي من مكانة روحية لدي عموم المسلمين وقصدهم المدينتين المقدستين مكة المكرمة

والمدينة المنورة من اج  الحج والعمرة وزيارة مسدد الرسوف صلي الله علي  وسلم والصلاة في ، فقد تكونو 

 أحياء هاتين المدينتين مجتمعات محلية  وي أقليات من بعض بلدان العالم الإسلامي. في عدد من
  . كشاو الدراسات أن مجتمع هذه الأحياء مجتمع محلي يمث  أقلية لم تندمج في ثقافة المجتمع السعودي 

 كان سبب عدم اندماجهم يرجع الي عدة عوامل أهمها ما يلي:   
 . الممرات يجع  دلوف الغرباء الي هذه الأحياء غير يسيرطبيعة السكن المتلاصق وضيق .1 

 .بعض الأقليات لوالقيم الاجتماعية والثقافية  بعض العادات.2 

 . اللهدة .3 

 “.  موطن  الأصلي ضع علامة ممي ة نهاية الاسم وهيوب أصولهم الأولى ىيحافظ الأقليات عل.4 

 . ت علي ثقافتها وقيمها وتقاليدها افظ الأقليا.5 

 المجتمعات المحلية في المدن السعوديةخامسا: 
  الأحياء السكنية في المدن السعودية عبارة عن مجتمعات محلية ذات لصائص حضرية. 
  حياء المتوسطة والأحياء الراقيةالسكن في الأ إلىسعوديين من أقاليم المملكة ومناطقها الهاجرين الم يمي . 
  للسكن في الأحياء الشعبية.بينما كي  الأسر الوافدة من لارج المملكة 

 

بحثو الدراسات السعودية عن السب  في أهمية الدور الذي كارس  ظاهرة الهدرة في توزيع السكان علي أحياء المدن 

 : وهيالسعودية وتباينهم ، وتوصلو الي أن هناك ثلاثة عوام  رئيسة 

 كلما قصرتفترات قصيرة . والمعروف ان   سوىالغالبية من سكان المدن لم يمض علي إقامتهم في المدينة .1 

 بالمجتمع الحضري.ق  اندماج  فترة إقامة المهاجر بالمدينة 

آثارا ملموسة  وكان إليها، تركشهدت المدن السعودية الكبيرة كمدينة الرياض ن وح نسبة عالية من الس .2 

 في تباين أحياء المدينة .
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 .ينتمون الي أصوف رياية وبدوية  معيم الوافدين الي المدن السعودية من دال  المملكة .3 

 بينما تق  نسبة المهاجرين الي المدن من المراك  الحضرية بالمملكة  . 
   اــترة الســعودية قــد طــرأ عليهــا تغــير كــبير في هــذه ال العلاقــات الاجتماعيــة في المجتمعــات ا ليــة دالــ  المــدن

 . المتغيرة وألذت نحو الضعف
       علاقة الجوار في أحياء المدن السعودية أصبحو محصورة في عدد قلي  من الجـيران، وقـ  معـدف التـ اور بيـنهم

 عما كان علي  الحاف في الاترة السابقة.    

 

 والله الموفق ،،،،
 رحمهما الله لوالديالدعوة اتمنى 


