
بسم االله الرحمن الرحيم
= اسئلة اختبار الخدمة الاجتماعة ورعاية الشباب = الفصل الاول = 1438 =

[أسئلة اختبار - الخدمة الاجتماعية ورعاية الشباب - د: ايمن محمود عبدالعال]

1) من الاسباب الشخصية للادمان :
- الافكار والاعتقادات السليمة

الفراغ- 
- ارتفاع المستوى الاقتصادي للمجتمع

- زيادة الوازع الديني

2) من استراتيجيات واتجاهات الخدمة الاجتماعية في مجال رعاية الشباب :
الشمول والتكامل والاتساع- 

- العدل والمساواة والتكافؤ
- الوقاية والعلاج والتنمية
- الريادة والتفوق والانجاز

3) يتضمن الاغتراب نوعين هما :
- الاغتراب السياسي والاغتراب الاقتصادي

- الاغتراب العلاجي والاغتراب الوقائي
الاغتراب الاجتماعي والاغتراب الذاتي- 

- الاغتراب الديني والاغتراب الثقافي

4) من اهداف الخدمة الاجتماعية في رعاية الشباب :
- الايمان بان قوة المجتمع تنبع من قوة شبابه

- مسئولية كل فرد في عدم الاضرار بالغير والاسهام في تطوير مجتمعه
المساهمة في تعديل الاتجاهات السلبية لدى الشباب ووقايتهم من الانحراف- 

- حق الفرد في تنمية قدراته وامكانياته

5) هناك من قسم الحاجات الاساسية للشباب الى اربع حاجات هي :
- الحاجة الى الطعام والشراب والحب والمأوى

الحاجة الى الامن والمعافاة والحرية والهوية- 
- الحاجة الى التفاعل والمشاركة والتعاون والتنافس

- الحاجة الى العمل والزواج والعلاج والصحة

6) من الاعتبارات التي يجب على الاخصائي الاجتماعي مراعاتها عند العمل مع الشباب :
اهمية التعاون بين المتخصصين في هذه المهنة لصالح الشباب- 

- عدم التنسيق بين الجهود المبذولة في المهن المختلفة لتحقيق افضل خدمة للشباب
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- تتشابه حاجات ومشكلات الشباب
- عدم الاعتراف بالدور المهني الذي تقوم به كل مهنة في هذا المجال

7) من بين حقائق فلسفة العمل مع الشباب :
- اهمية الاسلوب الديكتاتوري كاسلوب للتفاعل الاجتماعي

- اهمية قطاع الكبار في الحياة والايمان بقدرتهم على التغيير
- اهمية الحياة الفردية في التنشئة الاجتماعية

الايمان بان قوة المجتمع تنبع من قوة شبابه- 

8) من الدراسات الرائدة التي اسهمت في تحديد الابعاد المختلفة للاغتراب :
- ابن خلدون

ملفن سيمان- 
- مارتن لوثر

- كارل روجرز

9) التعريف الذي يركز على المرحلة العمرية للشباب وتطور الانسان العضوي هو الاتجاه :
البيولوجي- 

- الاجتماعي
- العقلي
- النفسي

10) المنظمة التي تهتم بمناقشة قضايا الشباب الموظفين والتعرف على احتياجاتهم ومشكلاتهم وتدعيم
سبل فاعليتهم في اداء وظائفهم :

- منظمة الصحة العالمية
- منظمة الشباب الدولية

- منظمة اليونسكو
منظمة العمل الدولية- 

11) تم انشاء اول نادي في مصر لرعاية الشباب عام :
- 1754م

1886م- 
- 1917م
- 1970م

12) المنظمة التي تهتم بنشر الرياضة ومحاربة الامراض وتدعيم سبل الوقاية منها وتوفير سبل علاجها دوليا :
- منظمة اليونبسيف

- منظمة اليونسكو
منظمة الصحة العالمية- 
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- منظمة العمل الدولية

13) الجمعية التي تعطي دورا ايجابيا لاهمية تنمية روح الاختراع من خلال برامج التربية الاجتماعية
بالمجتمع الياباني :

- جمعية الصليب الاحمر
جمعية الكشافة للبنات- 

- الاندية الريفية للفتيات
- جمعية الشابات المسيحيات

14) يقصد بنسق محدث التغيير في مجال العمل مع الشباب :
- القائمين على تعليم الخدمة الاجتماعية بالجامعات المختلفة والمعاهد العليا

- المؤسسات التي يتعاون معها الاخصائيين الاجتماعيين اثناء عملهم
- الشباب الذين يطلبون المساعدة من الممارس العام

الممارس العام من الاخصائيين الاجتماعيين- 

15) من اهم انساق التعامل المهني في مجال العمل مع الشباب :
نسق العميل- 

- نسق العمل
- نسق النظام
- نسق الفكر

16) من اهداف الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية في مجال رعاية الشباب :
- اهداف صحية

اهداف وقائية- 
- اهداف اقتصادية
- اهداف سياسية

17) لحل مشكلة اغتراب الشباب وعلاجها يجب :
- الغاء الرقابة على تدفق المعلومات والافكار والبرامج التي تدخل البلاد

- اطلاق الحريات الكاملة للشباب دون قيد او شرط
تفهم حاجات الشباب ومشكلاتهم من خلال وضع سياسة شبابية قومية- 

- وضع الشباب في مجتمعات مغلقة

18) تمكنت الدراسات من تحديد الابعاد المختلفة للاغتراب ومنها :
- الاحساس بالمعيارية

- الاحساس بالضعف
- الاحساس بالظلم

الاحساس باللامعيارية- 
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19) من وسائل مواجهة ادمان الشباب للمخدرات :
الاستثمار الامثل لوقت فراغ الشباب بما يعود عليه بالنفع- 

- ايداع المدمنون بالسجون
- تزويج الشباب

- حرمان الشباب من الاموال التي تساعدهم في شراء المواد المخدرة

20) من المشكلات المترتبة على تزايد البطالة بين الشباب :
- زيادة اعداد المقبلين على الزواج من الشباب

- نقص اعداد ونسبة المعالين من الشباب في المجتمع
- انخفاض الطلب على العمالة غير الماهرة

التطرف الديني والسياسي- 

21) الحاجات العقلية المعرفية للشباب هي المتصلة ب :
- تحقيق الصحة النفسية والتوافق النفسي الاجتماعي

- العلاقات والمسئولية والحقوق والواجبات والدور والمكانة
- المعارف والمعلومات والعادات والاتجاهات الصحية

تنمية الادراك والانتباه والتخيل والتفكير والاستنتاج والفهم والتفسير- 

22) الفرد الذي يكون فوق سن معينة بلا عمل وقادر على العمل وراغب فيه لكنه لايجده :
- المتكاسل

العاطل- 
- الماهر
- العامل

23) تنقسم الحاجة الى المعافاة الى عدة حاجات هي :
- المعافاة الشخصية والمعافاة الاسرية والمعافاة المجتمعية

المعافاة الوظيفية العضوية والمعافاة البيئية والمعافاة البدنية- 
- المعافاة الصحية والمعافاة السياسية والمعافاة الدينية

- المعافاة الاجتماعية والثقافية والمعافاة العقلية والمعافاة الاقتصادية

24) تتحقق التربية الروحية للشباب من خلال :
- اتاحة الفرصة للشباب للتعبير عن الاراء والافكار والرغبات والميول

- تشجيع الشباب على البحث والمعرفة
غرس القيم والمبادئ الدينية في نفوس الشباب- 

- تقوية وتدعيم شعور الانتماء للوطن

25) اول نادي لرعاية الشباب في مصر هو نادي :
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- الاهلي
- الزمالك

الجزيرة- 
- النصر

26) مرحلة الشباب المبكر من وجهة نظر ( احمد الشربيني ) تقع في الفترة من :
- 15 - 18 سنة
- 16 - 19 سنة

18 - 21 سنة- 
- 19 - 24 سنة

27) اليونسكو هي منظمة الامم المتحدة :
للتربية والعلوم والثقافة- 

- للسلام الدولي
- للتنمية والثقافة
- للعلوم والآداب

28) من اهم ملامح تطور رعاية الشباب في المجتمع المصري :
الاهتمام بنشر الحركة الكشفية- 

- انشاء وظيفة مراقب قانوني بالمدارس والجامعات
- تكوين الاتحاد العام للاندية العضوية

- انشاء الرئاسة العامة للشباب

29) يمكن تنمية احساس الشباب بمسئوليتهم نحو زيادة الانتاج من خلال :
- تقليل فرص الترفية والاتجاه نحو العمل

- حل الشباب لمشكلاتهم بانفسهم
تدريب الشباب على تحمل المسئولية وتوفير فرص التدريب- 

- تقليل فرص العمل

30) هناك من قصر مفهوم الشباب على جوانب النضج النفسي هو الاتجاه :
- الاجتماعي

السيكولوجي- 
- البيولوجي

- العضوي

31) مفهوم رعاية الشباب من وجهة نظر الخدمة الاجتماعية يؤكد على ان :
- رعاية الشباب مناهج للعمل من اجل الشباب وليس مع الشباب
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رعاية الشباب ذات اهداف وقائية وعلاجية وتنموية- 
- رعاية الشباب خدمات وبرامج منظمة من قبل الاهالي

- رعاية الشباب تتم في اوقات فراغهم فقط

32) من اهم سمات وخصائص مرحلة الشباب :
- نقص القابلية للتعليم

- التفكير العقلاني وعدم الميل للمغامرة
زيادة التفكير في المستقبل والميل للكسب المادي- 

- نقص القابلية للادراك

33) خطط العمل مع الشباب يجب ان تكون :
- قصيرة المدى

- قاصرة على فئة معينة من الشباب
مستندة على دراسات وبحوث- 

- قاصرة على اوقات فراغ الشباب

34) من العوامل المجتمعية المؤثرة على ظهور وتجدد حاجات الشباب :
- القلق من المستقبل

التقدم المعرفي والتكنولوجي- 
- الانانية
- السلبية

35) البرامج التي تعلي اهمية التنشئة الاجتماعية من خلال برامج شغل وقت الفراغ وتنمية المعارف
والمعلومات في جميع المجالات :

الوقائية- 
- العلاجية
- التنموية
- الخاصة

36) من الحاجات التي تتطلب اشباع منذ الطفولة :
- الحرية
- الهوية

- الانتماء
المعافاة- 

37) احساس المرء ان مصيره وارادته ليست بيده بل تحددها قوى خارجية عن ارادته الذاتية يعني :
الاحساس بالعجز- 

- الاحساس بالامعنى
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- الغربة عن الذات
- العزلة الاجتماعية

38) من الاهداف العلاجية للممارسة العامة للخدمة الاجتماعية في مجال رعاية الشباب :
- التنبؤ باتجاهاتهم ومشكلاتهم المستقبلية

مساعدة الشباب في التغلب على المشكلات التي تواجههم- 
- تدعيم الخدمات المجتمعية المتاحة للنشءو الشباب

- الوقاية من الوقوع في المشكلات

39) عندما يستخدم الاخصائي مهارات الضغوط والتصحيح وتعبئة الجمهور فانه بذلك يمارس دور :
- المنظم

- المعالج
المدافع- 

- الوسيط

40) مفهوم الشباب من وجهة النظر الاجتماعية :
- تلك الفترة من النمو التي تتسم بسمة خاصة تبرزها وتعطيها صورتها المميزة

الطاقة الفعالة والبناءة في المجتمع ولديها القدرة على الانتاج والابتكار- 
- فترة العمر التي تتميز بالقابلية للنمو

- من ادرك سن البلوغ الى سن الرجولة

41) من اهداف رعاية الشباب :
التنشئة الاجتماعية للشباب كافراد وكاعضاء وجماعات يعيشون في مجتمع- 

- زيادة وعي الشباب باهمية الكسب المادي
- توفير فرص العمل للشباب

- البعد عن ممارسة الشباب للقيادة والتبعية

42) من مظاهر الاهتمام بالشباب في المجتمع السعودي :
- انشاء وزارة الشباب

اهتمام الرئاسة العامة لرعاية الشباب بتنفيذ مجموعة من البرامج التي تستهدف الشباب- 
- انشاء وزارة الشؤون الاجتماعية

- انشاء المجلس القومي للشباب والرياضة

43) من قيم العمل مع الشباب :
الايمان بقيمة الفرد وكرامته- 

- المسئولية الفردية
- عدم مسئولية كل فرد عما يحدث في مجتمعه
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- الحرية المطلقة للفرد في فعل مايريد

44) هناك منظمات تابعة للامم المتحدة تقدم خدمات لرعاية الشباب من اهمها :
- جمعية الصليب الاحمر الدولية

- المنظمة الدولية لتنمية الشباب
- مجلس الامن الدولي

منظمة الامم المتحدة للتربية والعلوم والثقافة- 

45) من خصائص وسمات رعاية الشباب انها :
- مسئولية الحكومة فقط

- تؤدى من خلال مؤسسات ومنظمات في كافة الميادين التي يرتادها الشباب
مجموعة من الخدمات التنموية والوقائية والعلاجية لتدعيم قدرات الشباب- 

- لاتتم بالتعاون مع الاهالي

46) مفهوم رعاية الشباب من وجهة نظر الخدمة الاجتماعية هي :
- الجهود التي تبذل في النشاط الترويحي للشباب ليشغل فيها وقت فراغه

- خدمات وبرامج منظمة حكومية واهلية ودولية
- البرامج والانشطة التي توفرها الدولة للشباب لكي تؤثر على سلوكهم

طريقة وعمليات وجهود مهنية منظمة تمارس بمعرفة متخصصين مع الشباب- 

47) من اهم مظاهر رعاية الشباب في ظل الاسلام :
- البعد عن طلب العلم وتسخيره في خدمة الاسلام

دعوة الشباب وحثهم على العمل الصالح- 
- تعويد الشباب على عدم احترام الانسان والمساواة وتكافؤ الفرص

- نبذ الكلمة الطيبة وحثهم على الكلمة الخبيثة

48) الاستراتيجية التي تركز على مراعاة عدم التركيز على نوع واحد من النشاط دون غيره :
التكامل- 

- الاتساع
- الشمول
- الريادة

49) رعاية الشباب في بداية الامر كانت تتلخص في :
- مساعدات منظمة

مساعدات ذاتية وتقليدية- 
- مساعدات حكومية
- مساعدات مخططة
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50) من اهم صفات المواطنة الصالحة :
- التفكير الخيالي لحقائق الامور في مواقف الحياة المختلفة

- اكساب الشباب القدرة على العمل الفردي
- الاغتراب والسلبية

القدرة على البناء والانتاجية- 
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