تأهيل الفئات الخاصة
مفهوم التأهيل مجموعة جهود تبذل يمدة محددة لتمكين الشخص وعائلته من التغلب على آثار العجز.
فالتأهيل عبارة عن جهد مشترك بين مجموعة اختصاصات لتوظيف و تدعيم قدرات الفرد للتكيف مع إعاقته.
أما إعادة التأهيل فهي فرد تعلم مهنة ومارسها ثم أصيب وأصبح معاقاً ولم يستطع العودة إلى مهنته بسبب إعاقته.
التأهيل للإعاقة الخلقية لصغار السن أو إعاقة في مرحلة مبكرة من العمر

ثلاثة أهداف للتأهيل	1- استغلال وتطوير قدرات وإمكانيات الفرد وتوظفه.
2- مساعدة الفرد وأسرته على التكيف مع حالة العجز.
3- دمج الفرد المعاق في الحياة العامة للمجتمع. 

أربعة عناصر مساهمة لإنجاح التأهيل الشخص المعاق وأسرته والمجتمع وفريق التأهيل.
عنصرين لتأهيل بيئة للمعاقين تأهيل الأسرة التي يعيش فيها(البيئة المنزلية) وتأهيل البيئة الطبيعية.

أربعة أنواع للتأهيل للمعاقين هي التأهيل: الطبي والنفسي والاجتماعي والمهني
التأهيل الطبي يهتم بالجوانب المرضية سواء المسببة للعجز أو الجوانب المرضية و الصحية التي يمكن أن تنشأ عن العجز.
من أهداف التأهيل الطبي العمل على الاكتشاف المبكر لحالات العجز .
من أساليب التأهيل الطبي أجهزة طبية تعويضية.

من أساليب التأهيل النفسي تعديل السلوك.

من أساليب التأهيل الاجتماعي أسلوب الرعاية المنزلية واللاحقة والنهارية والإيوائية
أسلوب الرعاية الإيوائية يستخدم بعد التأهيل وإدماج المعاق أو تشغيله للتأكد من عدم تعرضه للمشاكل.

التأهيل المهني مجموعة برامج وأنشطة هادفة لاستثمار وتوظيف قدرات المعاق وتدريبه على مهنة مناسبة.
من أهداف التأهيل المهني 	1- توظيف طاقاته وقدراته لتدريبه لمهنة.
2- إعادة ثقه في نفسه وشعوره بالإنتاجية.		3- ضمان عمل مناسب.
أربع خطوات للتأهيل المهني
الأولى تقييم المهني دراسة إمكانياته المهنية والتعرف على ميوله واستعداداته بهدف مساعدته على الاختيار المهني.
والثانية توجية المهني مساعدته على اختيار مهنة تتناسب مع ميولهم واستعداداتهم وقدراتهم.
ثم التدريب وآخرها التشغيل.
