
المحاضره الرابعه :
2- اسباب الاعاقه اثناء الولاده
	السبب
	نوع الاعاقه

	االطفال المبتسرين((عدم اكتمال الحمل))
	اكثر عرضه للتلف العصبي واكثر عرضه للوفاه من المواليد.


	
الاصابات الجسميه
	
تحدث اثناء الولاده تؤدي الى جروح في الدماغ او نزيف داخلي او نتيجه للادوات المستخدمه اثناء 
الولاده قد يؤدي ال التخلف العقلي الشديد والشلل والتشنجات
 

	

الاسفكسيا ((نقص الاكسجين))
	
قد يفقد الوعي المولود او ربما يموت بسبب نقص الاكسجين ويكون نتيجه للتسمم او انفصال
 المشيمه او النزف الطويل او زياده جرعه الاكسيثوسين وهي ماده هرمونيه تحرض المخاض 
او التفاف الحبل السري على الجنين


	

الحمل الخطر
	- يكون عمر الام تحت العشرين او فوق سن الاربعين
- المستوى الاقتصادي المتدني
- تقارب فترات الحمل
- الام التي تعاني من الضغط والسكر بشكل مزمن 
- الام الذي دمها غير مطابق للجنين ((العامل الرايزيسي))


	
التشنجات
	تحدث من اختلال الاكسجين او حوادث الولاده بسبب كبر حجم جمجمه الجنين عن الحوض او عند
 اخراج الطفل 


	
نقص السكر هيبوجلسيميا 
	
يؤدي نقص السكر الى التخلف العقلي وتشمل الاعراض بعد الولاده بالتبلد وضعف الصراخ والتشنجات والزرقه وعدم انتظام التنفس ودوران العين وصعوبه التغذيه


	
العدوى
	
تؤدي الى تلف الجهاز العصبي




3- عوامل مابعد الولاده
	
	

	
سوء التغذيه
	ومن اسبابه الفقر والحرماتن والعادات السيئه في التغذيه تؤدي الى نقص الفيتامينات
 - نقص اليود في الطعام يؤدي الى تضخم الغده الدرغيه واضطراب  التمثيل الغذائي فتؤدي الى القصاع
 - نقص الحديد يؤدي الى الانيميا وجميعها تؤدي الى التخلف العقلي

	

التهاب السحايا 
	يصيب الاطفال الصغار اكثر من الكبار وينتج عن دخول البكتيريا الى سحايا الدماغ فتسبب التهاب ومنها الى الحمه الشوكيه
 تؤدي الى ارتفاع في درجه الحراره وتشير الدراسات ان 15-20 من الاطفال الذي يصابون بهذا المرض يعانون من
 التخلف العقلي

	

خلل في الغدد
	 هناك بعض انواع التخلف العقلي الذي يتاخر ظهورها وتكون نتيجه خلل في الغدد الصماء .
-  نقص افرازات الغده الدرقيه يؤدي الى ((القزامه )) او قصر القامه  والتي تنشا عن نقص اليود
- حالات انسداد القنوات الناقله للسوائل للجهاز العصبي المركزي نتيجه حدوث تصلبات درنيه

	المواد الكيماويه 
	المخ الذي لم ينضج يكون اكثر عرضه للضرر من المخ الناضج وهناك مناطق في الدماغ اكثر حساسيه من مناطق اخرى

	مبيدات الآفات 
	وهي من اخطر المواد تاثيرا على الانسان فمبيدات الحشائش والحشرات قد ينتج عنها تسمم يؤدي الى الموت

	
التسمم المعدني 
	تعتبر المعدان الثقيله ذات تاثير ضار يؤدي الى تلف الجهاز العصبي ومنها الزئبق والرصاص  وهي تتلف المخ  فأستنشاق
 الرصاص الموجود في الهواء من عوادم السيارات يودي الى اضطراب في الابصار والاجنه والاطفال والمراهقين هم اكثر
 عرضه للتسمم خاصه الزئبق تؤدي الى التخلف العقلي والاعاقه البصريه والتشنجات 

	
الحوادث الصدمات 
	الحوادث والصدمات التي يتعرض لها الطفل بعد الولاده خصوصا في الاشهر الاولى من العمر سبب رئيسي في ظهور حالات الاعاقه العقليه وخاصه التي تؤثر سلبا على منظقه الراس كحوادث السيارات  والضربات المباشره  والوقوع على الراس

	الامراض والالتهابات
	الحصبه – الجدري – التهاب السحايا – التهاب الدماغ ...الخ

	سوء استخدام العقاقير
 والادويه
	 خاصه اذا تناول الطفل الادويه بكميه كبيره او بدون استشاره الطبيب.

	الفقر والحرمان و
علاقته بالاعاقه العقليه
	الحرمان الثقافي والظروف البيئيه غير المناسبه تلعب دور سلبي في النمو والتطور فيؤثر سلبا في مستوى تطور قدراتهم 
العقليه




                                                                                      





