


مراجعه لصحه النفسيه من المحاضره 10-14

محاضره العاشره
1-ماهي الاسباب غير المباشره التي تهدد حدوث المرض ؟
الاسباب الاصليه او المهنيه
الاسباب المساعده او المرسبه
الاسباب الحيويه
2-هي في جملتها الاسباب الجسميه المنشاْاو العضويه التي تطرا في تاريخ نمو الفرد ؟
الاسباب النفسيه
الاسباب الحيويه البيولجيه
الاسباب البيئيه
الاسباب الاجتماعيه 
3-من الامراض التي تؤثر الوراثه فيها ؟
عمى الالوان
العته العائلي الكامن
جميع ماذكر صحيح
4-هو التكوين المورؤث في الشخصيه واللذي يستمر مدى الحياه؟
اضطراب الغدد
المزاج
اضطراب النمط الجسمي
اضطراب النمط العقلي 
5-من امثله الاسباب الاصليه او المهنيه مايلي؟
الازمات والصدمات
العيوب الوراثيه
الصراع والاحباط
6-فقدان الدقه الحسيه في السمع والبصر وضعف الحركه والضعف الجسمي يدل على ؟
سن القعود
البلوغ الجنسي
الشيخوخه 
المراهقه 
7-لها التاثير الواضح في عمليه النمو ويؤدي اضطرابها الى حدوث المرض النفسي؟
المزاج 
الغدد 
التكوين 
الاضطراب
8-انواع الغدد؟
قنويه 
اللاقنويه 
جميع ماذكر صحيح 
9-هو العامل المتزامن او المتواقت للدوافع او الرغبات المتعارضه او المتبادله؟
الاحباط 
الحرمان 
الصراع 
التوافق 
10-هو صراع الرغبه او الاقتراب وينشاْ عن وجود موقفين جذابين؟
صراع الاقدام 
صراع الاحجام 
صراع الاقدام والاحجام 

المحاضره الحاديه عشر 
1-صراع الرهبه والاجتناب وينشاء عن وجود موقفين منفريين 
صراع الاقدام 
صراع الاحجام
صراع الاقدام ولاحجام 
2-هو انعدام الفرصه لتحقيق الدافع او اشباع الحاجه؟
الحرمان 
الصراع 
الاقدام 
الاحباط
3-جندي بين ناري خوض المعركه او المحاكمه ان فر من الميدان مثال على صراع؟
صراع الاقدام 
صراع الاحجام 
صراع الاحجام والاقدام 
4-هو موقف يحرك العوامل الساكنه ويستفز مالدى الفرد من عقد وانفعالات؟
العادات غير الصحيه
اخفاق حيل الدفاع النفسي
الخبرات السيئه او الصادمه
5-الحرمان هو انعدام الفرصه لتحقيق الدوافع والرغبات ومن امثلته؟
الحرمان الحيوي
الحرمان النفسي المبكر
كلاهما صحيح
6-تبلغ نسبه ضعاف العقول في المجتمع حوالي؟
2,5%
2,3%
2,4%
2,6%
7-تبلغ نسبتهم حوالي 75%من مجموع ضعاف العقول وتتراوح نسبه ذكاؤهم بين 51-70؟
الابله
المعتوه 
المأفون 
المعتوه العاقل 
8-حاله تتميز بضعف عقلي يكون الشخص بها قصير القامه لايتجاوز طوله 90سم
استسقاء الدماغ 
كبر الجمجمه 
القماءه او القصاع 
كبر الدماغ 
9- من امثله اظطرابات التنشئه الاجتماعيه 
أاضطرابات في الاسره 
ب اظطرابات سواء التوافق في المدرسه 
التصادم بين الثقافات 
أ,ب كلاهما صحيح 
10-تختص بالحقيقه والقيم والافكار الخرافيه 
الاعداد غير الكافي
مفهوم الذات السالب 
التناقض الوجداني 
الاطار المرجعي الخاطئ

محاضره الثانيه عشر 
1اعاقه عقليه متوسطه وقابلون للتدريب هم ؟
الابله 
المعتوه 
المافون 
المعتوه العاقل 
2-تصنيف الاعتماديون يطلق على ؟
المافون 
الابله 
المعتوه 
3-تبلغ نسبتهم حوالي 20%من مجموع ضعاف العقول وتتراوح نسبه ذكاؤهم بين 26-50؟
المعتوه 
الابله 
المعتوه العاقل 
المأفون 
4-هم طائفه نادره من ضعاف العقول ولكن تتضح عند كل منهم قدره عقليه او موهبه في ناحيه خاصه؟
الابله العاقل 
المعتوه العاقل 
المافون العاقل 
5-من اسباب الضعف العقلي؟
اسباب حيويه 
اسباب بيئيه 
جميع ماضكر صحيح
6-يظلون عبئاً على المجتمع طوال حياتهم؟
المأفون 
الابله 
المعتوه 
المعتوه العاقل 
7-حاله تضخم الراس وبروز الجبهه تنيجه لزياده السائل المخي الشوكي ؟
استسقاء الدماغ 
صغر الجمجمه 
القصاع 
كبرالدماغ 
8-من المشكلات النفسيه واضطرابات الشخصيه 
اصابه الجهاز الصبي.الدوري ,التنفسي
الفصام ,الهذاء,الهوس,الاكتئاب
القلق ,التوهم ,الضعف العصبي,الهستيريا
الضعف العقلي ,التاخر الدراسي ,اظطرابات الانفعاليه
9-من مفاتيح العلاج النفسي .
مواجه الفرد مشكلته 
كبت الفرد مشكلته ونقلها الي الاشعور
محاوله نسيان مشكلته 
10-يجب ان يتأكدوا انهم ليسوا الوحيدين يعانون من المشكله وان المشكلات ليست قاصره عليهم وحدهم 
 لذالك يستخدم معهم نموذج العلاج 
الجمعي 
الفردي 
الثنائي

محاضره الثالثه عشر  
1-حاله نقص او تاخر او توقف او عدم اكتمال النمو العقلي العرفي ةقد تحذث في سن مبكره نتيجه للعوامل وراثي هاو مرضيه 
الضعف القلي 
التاخر العقلي 
المرض العقلي
2-يؤدي الضعف العقلي الي ضعف مستويات الفرد في المجالات  التي ترتبط بالنضج والتعليم الي 
انحرافين معياريين سالبين 
انحرافين معياريين موجبين 
انحراف معياري سالب
انحراف معياري موجب
3- ليس مرض وانا حاله تظهر منذ الطفوله المبكره فيضعف النمو العقلي ويسوء التوافق النفسي ولايمكن شفائها 
الضعف العقلي 
المرض العقلي 
التاخر العقلي
4- الضعف العقلي مشكله 
متعدده الابعاد 
ثنائيه الابعاد 
وحيده الابعاد 
5- ضعاف العقول تكون نسبه ذكائهم 
اقل من 70 
اعلى من 70 
لاشي مماذكر صحيح 
6-بين ضعاف العقول وبين العادين تقع فئه 
الاغبياء 
العباقره 
المتخلقين 
7-القابلون للتدريب هم ..........والقابلون للتعليم هم ................
المأفون,البلهاء
البلهاء,المأفون 
المافون ,المعتوه 
المعتوه,المأفون 
8-يلاحظ فئه .........يستفيدون بدرجه اكبر من الوشائل العلاجيه 
المعتوه 
الابله 
المافون 
9-من اعراض الضعف العقلي تاخر النمو العام والقابليه والتعرض للاصابه بالامراض 
الاعراض الجمسيه 
الاعراض الانفعاليه 
الاعراض العامه 
الاعراض الاجتماعيه  
10-من اسباب الضعف العقلي 
اسباب بيئيه 
اسباب حيويه 
اسباب نفسيه اجتماعيه مساعده 
جميع ماذكر صحيح 

المحاضره الرابعه عشر 
1-من انواع علاج التخلف الدراسي؟
أ العلاج التربوي 
ب العلاج الطبي 
العلاج السيكومتري 
أ,ب كلاهما صحيح 
2-اضطراب العاطفه والقلق وعدم الامن والخمول والاكتئاب العابر من الاعراض ؟
الاجتماعيه 
العقليه 
الانفعاليه 
3-التعرف المبكر على حالات التخلف الدراسي وبطء التعلم من اسباب؟
علاج التخلف الدراسي
الوقايه من التخلف الدراسي
اسباب التخلف الدراسي
4-من انواع التخلف الدراسي؟
تخلف دراسي عام
تخلف دراسي عام 
تخلف دراسي خاص وعام 
5-اهم اعراض الاضطرابات الانفعاليه؟
الخوف
القلق عدم الامن 
جميع الاجبات صحيحه 
6-هو الشعور الذاتي بعدم الراحه والاضطراب والتململ وعدم الرضا وسرعه الحركات؟
الغيره 
التوتر 
القلق 
عدم الامان 
7-هو مركب انفعالي من الخوف المستمر بدون مثير ظاهر؟
الخوف 
القلق 
التوتر 
الغضب
8-من طرق علاج اظطرابات الانفعاليه 
التعاون 
علاج البيئه 
علاج الطبي 
جميع ماذكر صحيح 
9-من اسباب  الوقايه  من التخلف العقلي التعرف المبكر على حالات التخلف 
صح 
خطاء
10- هو العلاج الجسمي العام وتصحيح القصور الحسي مثل ضعف البصر والسمع 
العلاج التربوي 
العلاج الاجتماعي 
العلاج النفسي 
لاشي مماذكر صحيح 

دعواتكم .........
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