التعداد الكامل لل3 فصووول


الفصل الاول

للصحة النفسيه شقان
2

( نظري علمي\ تطبيقي عملي)

معايير السويه واللاسويه
4

( المعيار الذاتي\ المعيار الاجتماعي\ المعيار الاحصائي\ المعيار المثالي)

مناهج الصحة النفسيه
3

( المنهج الانمائي\ الوقائي \ العلاجي)

خصائص الشخصيه المتمتعه بالصحة
9

( التوافق\ الشعور بالسعادة مع النفس\ الشعور بالسعادة مع الاخرين\ تحقيق الذات واستغلال القدرات\ القدرة على مواجهه مطالب الحياة\ التكامل النفسي\ السلوك العادي\ حسن الخلق\ العيش في سلامه وسلام)

العاملون في ميادين الصحة النفسيه
7

( المعالج النفسي\ الاخصائي النفسي\ الطبيب النفسي\ الاخصائي الاجتماعي النفسي\ المساعدون النفسيون\ الممرضون النفسيون\ اخرون)

ابعاد التوافق
3

( التوافق الشخصي\ الاجتماعي\ المهني)

عوامل لتوافق النفسي
3

(التوافق النفسي ومطالب النمو\ التوافق النفسي ودوافع السلوك\ التوافق النفسي وحيل الدفاع النفسي)

تصنف الغرائز الى 
2

( غرائز فرديه\ اجتماعيه)

الدوافع تنقسم الى نوعين رئيسين
2

( الدوافع الاوليه الفطريه\ الدوافع الثانويه المكتسبه)

دافع الاستطلاع يشتمل على 3 مستويات
3

( مستوى معرفي\ مستوى حركي\مستوى انفعالي)

اقسام حيل الدفاع النفسي
3

( حيل الدفاع الانساحبيه الهروبيه\ حيل الدفاع الهجوميه العداونيه\ حيل الدفاع الابداليه)

هناك تقسيم اخر لحيل الدفاع
2

( حيل الدفاع السويه\ حيل الدفاع الغير سويه)


حيل الدفاع 
24

( الاعلاء(التسامي)\ التعويض\ التقمص(التوحد)\ الاحتواء(الاستدماج)\ الاسقاط\ النكوص\ التثبيت\ التفكيك(العزل)\ السلبيه\ العدوان\ الانسحاب\ التخيل\ التحويل\ التبرير\ الانكار\ الالغاء(الابطال)\ الكبت\ النسيان\ الازاحه\ الابدال\ التعميم\ التكوين العكسي\ الرمزيه\ التقدير المثالي)







الفصل التاني

اسباب الامراض النفسي
5

( اسباب اصليه او مهيئه\ اسباب مساعدة او مرسبه\ اسباب حيويه (بيولوجيه) \اسباب نفسيه\ اسباب بيئيه خارجيه)

الاسباب الوراثيه للمرض النفسي
6

(تشوهات خلقيه وراثيه\ اضطراب درجة الحساسيه الوراثي\ اضطراب درجة الاحتمال\ اضطراب قوة الدوافع\ اضطراب الحيويه\ ضعف القابليه للتعلم)

الاسباب الفسيولوجيه
2

( خلل اجهزة الجسم\ التغيير الفسيلوجي في مراحل النمو المختلفه)

الاسباب التكوينيه الاساسيه
3

( اضطراب النمط الجسمي\ اضطراب المزاج\ اضطراب الغدد)

العوامل العضويه المسببه للامراض النفسيه
4

( الامراض\ التسمم\ الاصابات\ العاهات)

انواع الصرع
3

(صراع الاقدام\ صراع الاحجام\ صراع الاقدام والاحجام)

يقسم الاحباط الى
4

( الاحباط الداخلي (الشخصي)\ الاحباط الخارجي(البيئي)\ الاحباط التام\ الاحباط الجزئي)


عوامل البيئه الاجتماعيه
2

( ضغوط البيئه الاجتماعيه\ جموح التغير الاجتماعي)

العوامل الحضاريه والثقافيه
3

( الثقافه المريضه\ التطور الحضاري السريع\ التصادم بين الثقافات)

اضطرابات التنشئه الاجتماعيه
4

(اضطرابات في الاسره\ سوء التوافق في المدرسه\ سوء التوافق في المجتمع\ الحضارة (نعمه نقمه))



الفصل السادس

تصنيف الضعف العقلي على اساس الاساب
2

( الضعف العقلي الاولي\ الضعف العقل الثانوي)


تصنيف الضعف القعلي على اساس نسبه الذكاء
4

(المأفون\ الابله\ المعتوه\المعتوه العاقل)

تصنيف الضعف العقلي الكلينيكي
8

(المنغوليه\ القماءة او القصاع\ استسقاء الدماغ\ صغر الجمجمه\ كبر الدماغ\ حالات العامل الرايزيسي في الدم\ حالات البول الفينيلكيوتي\ العته العائلي المظلم)

اساب الضعف العقلي
3

( اسباب حيويه\ اساب بيئيه\ اسباب نفسيه اجتماعيه مساعدة)

اعراض الضعف القعلي
5

( اعراض عامه\ اعراض جسميه\ اعراض عقليه معرفيه\ اعراض اجتماعيه\ اعراض انفعاليه)

تشخيص الضعف العقلي
5

( الفحص النفسي\ التحصيل الاكاديمي والتقدم الدراسي\ الفحص الطبي والعصبي المعلمي\ البحث الاجتماعي\ التشخيص الفارق)


معالم علاج وتعليم وتدريب ضعاف العقول( الضعف العقلي)
4

( العلاج الطبي\ العلاج النفسي\ العلاج الاجتماعي\ العلاج التربوي)


تصنيف التخلف الدراسي
4

(تخلف دراسي عام\ تخلف دراسي خاص\ تخلف دراسي ممتد\ تخلف دراسي موقفي)

اسباب التخلف الدراسي
3

( الاسباب الحيويه\ الاسباب النفسيه\ الاسباب الاجتماعيه) وهناك اساب اخرى


اعراض التخلف الدراسي
4

( اعراض جسميه\ اعراض عقاليه معرفيه\ اعراض انفعاليه\ اعراض اجتماعيه)


علاج التخلف الدراسي
4

( العلاج الطبي\ العلاج النفسي\ العلاج التربوي\ العلاج الاجتماعي)


اسباب الاضطرابات الانفعاليه
3

( الاسباب الحيويه\ الاسباب النفسيه\ الاسباب الاجتماعيه)


اعراض لاضطرابات الانفعاليه
8

( الخوف\ القلق\ الغضب\ الغيره\ الاكتئاب\ التوتر\ الفزع\ اعراض جسميه ) وهناك اعرض اخرى


علاج الاضطرابات الانفعاليه
5

( التعاون\ العلاج النفسي\ الارشاد النفسي\ علاج البيئه\ العلاج الطبي)


اسباب اضطرابات العادات
3

( اسباب حيويه\ اسباب نفسيه\ اسباب بيئيه)


علاج اضطراب العادات
4

( العلاج النفسي\ توجيه وارشاد الوالدين\ العلاج البيئي\ العلاج الطبي)


اسباب اضطرابات الغذاء
3

(الاسباب الحيويه\ الاسباب النفسيه\ الاسباب البيئيه)


علاج اضطرابات الغذاء
3

( العلاج النفسي\ ارشاد الوالدين\ العلاج الطبي)


منقوول من نجووووان .





