
الفصل الأول                    
                                                     التطور التاريخي لرعاية و تأهيل المعوقين
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( الإسلام و رعاية المعوقين .. 
( حادثة الرسول مع عبدالله بن أم مكتوم .. 
حادثه وقعت لعبدالله بن ام مكتوم وهو رجل أعمى جاء إلى النبي صلوات الله وسلامة عليه وكان عنده بعض من أكابر القوم يدعوهم الى الإسلام فاعرض عنه فنزلت في حقه آيات فيها عتاب رقيق للرسول صلى الله عليه وسلم وتعليم للمجتمع وإرساء لمبادئ أساسية.(عبسى وتولى. أن جاءه الاعمى. ومايدريك لعله يزكى.او يذكر فتنفعه الذكرى) .. 
ومما يروى ان الرسول صلى الله عليه وسلم كان بعد ذلك يبسط رداءة لابن ام مكتوم ويقول مداعباً" اهلا بمن عاتبني فيه ريي" كما ولاه على المدينة في بعض غزواته.
( النقاط الأساسية التي توضح مدى اهتمام الإسلام و المسلمين برعاية المعوقين : 
1. جاء الإسلام ليساوي بين البشر في الحقوق والواجبات.
2. يقرر الإسلام إن الإنسان مكرم في أصل خلقة.
3. يقرر الإسلام إن ما يكون لدى الفرد من نقص أو كمال إنما هو بمشيئة الله.
4. يوجهه الإسلام الفرد المسلم والجماعة المسلمة على عدم تحقير أي فرد أو جماعة .
5. توجيه الجماعة المسلمة والإفراد إلى عدم النفور من المرضى و العميان فقد كان شائع قبل الإسلام عدم مخالطتهم أو تناول الطعام معهم . 
6. رفع الإسلام المشقة عن غير القادرين.
7. دعا الرسول عليه الصلاة والسلام إلى مساعدة الضعفاء . 
8. ما فرضه الإسلام على القادرين من حقوق في أموالهم تدفع إلى المحتاجين في صورة زكاة, كما دعا إلى البر.
9. يأخذ الإسلام في تشريعاته جانب المرضى والضعفاء في الاعتبار.
11. في أعمال الخلفاء الراشدين كثير مما يذكر في مجال رعاية المعوقين  منها : 
-  أن الخليفة ( عمر بن الخطاب ) قرر نفقة من بيت المال لمن أصابهم ( الجذام ) . 
- أن الخليفة الأموي ( عمر بن عبدالعزيز ) جعل لكل مقعدين خادماً يقوم بشئونهم , و لكل كفيف غلاماً يدله ( دليل ) . 
11. انتشر نظام الوقف الإسلامي بشكل كبير.
12. يعتبر المسلمون أول من انشأ المستشفيات الرسمية.
13. يعتبر المسلمون أول من اتأحوا فرصة التعليم الرسمي للمكفوفين وذلك من خلال المدارس الموجودة والمساجد مثل " جامع الازهر" الذي يعتبر من أقدم الجامعات حيث أنشئ عام ( 1971 م ) 
14. أن المجتمعات الإسلامية هي أول المجتمعات التي قدمت خدمات إيجابية حقيقية للمعوقين و أنهم تميزوا باتجاهاتهم الإيجابية في هذا الصدد . 
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( تاريخ الرعاية الاجتماعية للمتخلفين عقلياً .. 
( العصور القديمة  ..
عاملهم القدماء باعتبارهم أفراد غير نافعين للجنس البشري . 
( أسبرطة ..
لقد كانوا يبدون المعاقين و ضعاف الجسد , حتى لا تنحدر دولتهم التي كانت تقوم على احترام القوة . 
( عصور الحضارة القديمة ..
في هذه العصور لم يطرأ على المتخلفين أي تحسن اجتماعي و قد وصفت الكلمة الإغريقية idios  هؤلاء الأفراد بأنهم لديهم مس من الشيطان , وكانوا يتركون في حال سبيلهم حتى الموت . 
( العصر المسيحي في روما  ..
  بدت في هذا العصر روح تتسم بالعطف على كل أنواع المعوقين بما فيهم المتخلفين .. 
( القرن التاسع عشر  ..
 تم إنشاء وتوسيع المدارس و المعاهد للمتخلفين عقلياً في الدول المتقدمة و تطورت الاختبارات النفسية التي كان رائدها العالم الفرنسي ( الفريد بينيه ) 
( الوقت الحاضر ..
نجد أن الكثير من دول العالم النامية بدأت في إدخال برامج رعاية المتخلفين و تعليمهم . 
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( تاريخ تأهيل الصم و ضعاف السمع ..
( نظرة كلاً من " أرسطو و بيلين "  ..
كل منهما ربط بين الصم الخلقي و بين الكم , غير أنهم لم يصلا إلى تفسير لذلك . 
( العصور الوسطى  ..
نجد أن ( القانون الروماني ) صنف الصم و البكم مع المتخلفين عقلياً , ووصل الأمر إلى أن حرم عليهم                     ( الإعلان الأوغسطي ) الحقوق و الالتزامات المدنية .
( أواخر القرن السادس عشر  ..
تمكن راهب أسباني يدعى ( ببدروبونس دي ليون ) أن يقوم بتعليم بعض الصم من أبناء النبلاء بطريقة يدوية و لغة الإشارة . 
( نهاية القرن الثامن عشر  ..
قام كلاً من ( الأب شالين ميشيل دي ليبيه ) في فرنسا , و ( صمويل هينيك ) في ألمانيا
بقيادة حركة تعليم الصم في القطرين
( قام " ليبي " ( تأسيس أول مدرسة لتعليم الصم في باريس 
( قام " هينيك" ( أسس أول مدرسة للصم في ألمانيا سنة 1778 م , و تعد أول مدرسة في العالم تعترف بها الحكومة . 
( منتصف القرن التاسع عشر   ..
فيه ولد ( السكندر جراهام بل ).. الذي كان من أهم اختراعاته ( التليفون الكهربائي ) التي أدت إلى فكرة المعينات السمعية الحديثة . 
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( تاريخ رعاية ذوي اضطرابات النطق و اللغة  ..
تعرض ذوي اضطرابات النطق واللغة في العصور القديمة للسخرية والاحتقار
( بلاد الإغريق .. 
 - نجد أن بعض فلاسفتهم  وخطابهم مصاب مثل : ( ديموثينس ) كان مصاباً بعيوب أبدالية إلى جانب التهتهة 
- ( أبو قراط ) الذي عاش منذ  2400 سنة هو  أول طبيب يذكر حالات التهتهة 
( في القرن الرابع عشر    ..
- شارك (جيري دي شولياك ) المعتقدات التي نشرها الآخرون من أن الشخص الذي لديه عيوب نطق تزداد حرارة جسمه , وخاصة في اللسان . 
( في ألمانيا   ..
  تعتبر أول دولة تنشئ فصولاً لهذه الفئة في عام ( 1887 م ) حين أنشأت فصلاً واحداً في مدينة ( بوسدام ) . 
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( تاريخ رعاية ذوي الإعاقات الجسمية - الحركية   ..
لقد كانت هذه الفئة عرضة للذل و الاحتقار و العقوبة و تعرضوا للموت
( من أشهر المعاقين  ..
( فرانكلين روزفيليت ) رئيس الولايات المتحدة الذي ظل يمشي على عكازين أكثر من ربع قرن لإصابته بشلل الأطفال . 
( بداية تاريخ تأهيل ذوي الإعاقات الجسمية الحركية   ..
( أن تاريخ التأهيل هذا بدأ بتاريخ جراحة العظام الذي بدأ بالازدهار في ( القرن التاسع عشر ) 
(  يعتبر اكتشاف مصل شلل الأطفال المعروف باسم مصل ( سولك ) من أهم ما طرأ في مجال الوقاية . 
( أن التقدم الذي حدث في دراسة ميكانيكية الحركة للإنسان أتاح للعلماء الاستفادة من النظريات الهندسية و نظريات الميكانيكا في تصميم أنواع من الأجهزة التعويضية و الأطراف الصناعية بحيث أصبح من الممكن تحقيق الكفاءة في الحركة و رخص التكاليف . 
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( حركة التأهيل المهني ..
( أول البرامج الرسمية في هذا المجال هو .. 
برنامج التأهيل في الولايات المتحدة الأمريكية .. الذي صدر به أول قانون للتأهيل عام 1920 م 
( أصبح التأهيل المهني نشاطاً هاماً من أنشطة الأمم المتحدة مثل  ..
منظمة العمل الدولية , منظمة الصحة العالمية , صندوق الطفولة ( اليونيسيف ) , البرنامج الإنمائي للأمم المتحدة 
( الهدف من التأهيل   ..
إدماج المعوق في حياة المجتمع الذي يعيش فيه و إشعاره بإنسانية و محاولة زيادة مستوى رفاهيته و سعادته بكل الوسائل الممكنة ليصبح فعال في المجتمع الذي يعيش فيه و ليحصل على استقلاليته و يصبح فرد منتج و يبني مستقبل أمته . 
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( أسس و مبادئ التأهيل المعاصر ..
1. الطبيعة الكلية للفرد ..
أنه من المستحيل أن نجزئ الفرد إلى أجزاء بدنية و عقلية و نفسية و اجتماعية و اقتصادية فيجب النظر إليه بشكل متكامل . 
2. حق تقرير المصير .. 
لكل إنسان الحق في اختيار أمور حياته الشخصية , فالمرشد دوره متابعة خياراته . 
3. الحق في المساواة .. 
قرر الإسلام الحق في المساواة بين البشر .. 
4. المشاركة في حياة المجتمع .. 
أن كل فرد كائن اجتماعي لديه دافع أن يعمل و يسهم كعضو في المجتمع بدء بإعالة نفسه و انطلاقاً إلى التزاماته نحو أسرته . 
5. عزيمة الإنسان .. 
يجب أن تحترم عزيمة الإنسان فهي موجودة في كل فرد .. مثال على ذلك الشاب الذي لديه حالة الشلل الرباعي و حصل على جائزة نوبل عام 1987 م . 
6. التركيز على جوانب القدرة .. 
من المبادئ الهامة التي يرتكز عليها تأهيل المعوقين مبدأ التركيز على جوانب القوة الباقية لدى الفرد بعد حدوث الإعاقة , و بذلك فإن تركيز العاملين في هذا المجال على تقدير جوانب القوة و جوانب الضعف و تقبل كل الجانبين موضوعياً . 
7. تنمية سلوك التعامل مع المواقف .. 
أن تنمية سلوك التعامل يمثل أولاً تحقيق استجابة تكيفيه إيجابية للانحراف في مقابل الاستجابة السلبية غير التكيفية . و لكي يكون ذلك فعالاُ فإن استجابات التعامل تحتاج إلى تدخل بشكل أساسي في السلوك و أن يتم تعزيزها توجه محو أهداف محددة و واضحة و ذات أهمية للفرد . 
8. توجيه الخدمات التخصصية في صورة متكاملة نحو تحقيق أهداف العميل .. 
أن الخدمة التأهيلية يجب أن تكون متكاملة و موحدة و أن توجه تبعاً لأهداف العميل , و تعرف الطريقة التي تستخدم لتقديم خدمات منسقة للعملاء بمفهوم الفريق Concept Team   . 
9. تأثير البيئة .. 
إن التأثيرات الإيجابية و السلبية للبيئة الطبيعة و الاجتماعية تساعد على تشكيل حياة الفرد , كما أن الحواجز البيئية يمكن أن تهزم الروح الداخلية للفرد , و من هنا يصبح من مبادئ التأهيل الهامة أصلاح البيئة و تهيئة أفضل الظروف الطبيعية و الاجتماعية . 
10 . كرامة الإنسان .. 
مبدأ كرامة الإنسان مبدأ هام لكل من يعمل مع البشر .. 
11. الاهتمام بالفردية .. 
الاهتمام بفردية كل عميل و النظر إليه على وحدة قائمة بذاتها متفردة في خصائصها مبدأ هام من مبادئ التأهيل , و توفير الحاجات الخاصة به .. 
        المحاضرة الأولى 








