
الفصل الرابع               
                                         التــــــــــــــأهيل التربــــــــــــــــــــــــــــوي  
( التأهيل الأكاديمي - التربية الخاصة  ) 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
( أهمية التأهيل التربوي لذوي الاحتياجات الخاصة ..  
أن التأهيل التربوي ضرورة ملحة للنماء المعرفي و التربوي لفئات ذوي الاحتياجات الخاصة , حيث أن الاهتمام  القائم من وزارات التربية و التعليم و المؤسسات التعليمية لمناهج التربية الخاصة على أساس : 
الاهتمام بإعداد البرامج التعليمية لفئات التربية الخاصة مع إيضاح طرائق التدريس المناسبة  لتحقيق أكبر قدر من الاستفادة الخاصة بالبرامج التعليمية و التي تتوافق مع الاستعدادات و الطاقات القائمة على الأسس التربوية الفردية ( IEP  ) لأن كل فئة من الفئات لها استعدادات و طاقات تختلف عن باقي الفئات و كل فئة تضم فروقاً فردية  . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
( الخصائص التي تؤثر في برامج التأهيل التربوي للمتخلفين عقلياً :   
1. التعلم : 
من المعروف أن هناك ضعفاً في قدرة ذوي التخلف العقلي على التعلم من تلقاء أنفسهم مقارنة مع الأطفال العاديين , كما أن التعلم عند ذوي التخلف العقلي مقارنة بالأطفال العاديين المتماثلين في العمر لا يوضح فروقاً كيفية , بل إن الفروق فروق في الدرجة و النوع .
و أن أقصى حد للتعلم يصل إليه من فئة البسيطة إلى المتوسطة  , و بعض الدراسات كانت على الأطفال المنغوليين  أنهم يصلون إلى الصف الخامس كأقصى حد فهناك محدودية في جانب التعلم . 
2. الانتباه : 
يعد ضعف الانتباه سمه من سمات الأطفال ذوي الأطفال ذوي التخلف العقلي إلا أن القدرة على الانتباه لديهم تنخفض , و من ثم عدم القدرة على التركيز على المهارات التعليمية , مما يعني التشتت , من هنا يأتي  أثر بيئة  التعامل الصفي لجذب الانتباه . 
( تشير دراسات كلاً من ( ماكميلان - تيرنر -  زيمان - هاوس - سبتز ) في هذا المجال إلى : 
- النقص الواضح في الانتباه و عدم القدرة على تمييز المثيرات من حيث الشكل و اللون و خاصة لدى فئة التخلف العقلي المتوسط و الشديد . 
- المعاناة من الشعور بالفشل نتيجة عدم التركيز و الانتباه . 
- ضعف استقبال المعلومات عند التعلم و التذكر . 
- تجميع و تصنيف الأشياء بطريقة غير صحيحة مما يصعب ترتيب أو تصنيف الأشياء بطريقة سليمة . 
( بماذا يتسم الانتباه لذوي التخلف العقلي ؟ 
يتسم بالقصور الواضح في القدرة على الانتباه لدى الأطفال من ذوي الإعاقات الأخرى في كثير من المشكلات التعليمية .. 
3. التذكر :
يعاني ذوو التخلف العقلي من قصور في التذكر الخاص بالأسماء أو الأشكال أو الوحدات و خاصة فيما يتعلق بالذاكرة ( قصيرة المدى ) . 
( مشكلة ضعف  التذكر ..
نجد مشكلة ضعف التذكر عند الاعتماد على وسائط للتذكر مثلما يقوم بذلك الطفل العادي , ومن ثم ضعف التعلم نتيجة لضعف الجانب الحسي , حيث يعتمد التذكر كنشاط عقلي على استقبال المعلومات ثم تخزين المعلومات في الذاكرة ثم استرجاعها عند استرجاعها . 
( أين تكمن مشكلة التذكر لدى الأطفال ذوو التخلف العقلي ؟ 
تكمن في أول مرحلة من مراحل التذكر و هي مرحلة ( استقبال المعلومات ) . 
( ما السبب ؟ 
نتيجة لضعف الانتباه لديهم مما يعطل عملية تخزين المعلومات و ضعف القدرة على استرجاعها . 
4. انتقال أثر التعلم :
يعاني الأطفال ذوي التخلف العقلي من صعوبة نقل أثر التعلم من موقف لأخر و يعتمد ذلك على درجة الإعاقة . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
( أنواع البرامج التربوية أو التأهيل الأكاديمي :    
أ. المدرسة الداخلية أو المعهد الداخلي ( خدمات الإقامة الداخلية ) :
يعد هذا النوع من البرامج من أقدم أنواع الخدمات و أغلها . 
( متى يقبل الطفل على هذا النوع من الخدمات ؟ 
1. إذا كانت ظروفه المنزلية لا توفر أدنى مستوى للتكيف . 
2. إذا أصبحت مشاكله تؤثر على حياة الأسرة إلى درجة توجب أبعاده من المنزل حتى لو لفترة معينة . 
(  و يضم هذا النوع من المدارس : 
1. بيوت ضيافة متعددة الأغراض ( قصيرة المدى ) 
2. مدارس خاصة بإقامة داخلية لفترة محدودة . 
3. مدارس خاصة بإقامة داخلية بدوام كامل . 
4. المعاهد . 
ـــــــــــــــــــــــ
ب . مدرسة  التربية الخاصة ( مدراس خاصة ) :
هذه المدرسة مدرسة غير عادية أي ( مدرسة خاصة ) , فالطلاب المعاقين لهم مبنى خاص بهم و صفوف و معلومات و مواد دراسية ... الخ . 
وهي أكثر المدارس شيوعاً للمعوقين  من بين الخدمات المدرسية النهارية .. 
(  و منها : 
- مدارس الأمل  ( للإعاقة السمعية . 
- مدارس النور ( للإعاقة البصرية . 
- التربية الفكرية ( للإعاقة العقلية . 
ـــــــــــــــــــــــ
ج. الفصول الخاصة ( صفوف خاصة مستقلة ) : 
هي أوسع أنواع  الخدمات انتشاراً , فوجود فصل خاص أو عدة فصول خاصة في مدرسة عادية أمر أقل تكلفة من الأنواع الأخرى من البرامج كما أنه يحقق هدف إدماج الأطفال مع أقرانهم الأسوياء في النشاط غير الأكاديمي . 
ـــــــــــــــــــــــ
د. غرفة المصادر : 
(  مالمقصود بغرفة المصادر ؟  
هي صفوف يتم تجميع الطلاب ذوي القدرات المتشابهة فيها حيث يتلقون مساعدة في الجوانب التي يجدون صعوبة فيها , ومن ثم يعودون للاندماج في الصفوف العادية في المواضيع الأكاديمية و الغير أكاديمية . 
فالطلاب المعوقين يتلقون المواد الأساسية في صف عادي ويقضون أجزاء يومهم في الغرفة المساندة لتلقي المزيد من المساعدة في المواضيع التي يجدونها صعبة . 
هـ . مستشارون في التربية الخاصة : 
(  كيف تكون خدمات المستشارون و المربون للمعوقين ؟  
- أما غير مباشرة عن طريق النصح و المساعدة للمعلم المنتظم فيما يتعلق بأية صعوبات بواجهها في تعليمه للمعوق , كما يقدمون مواد إرشادية أو برامج تعليمية . 
-  مباشرة و تكون عندما يحاولون تعليم طفل مادة صعبة عليه . 
ـــــــــــــــــــــــ
و . الخدمات المنزلية ( التعليم المنزلي ) :
1. برامج تدريب الوالدين : 
تهدف هذه البرامج إلى تدريب الأهل على كيفية التعامل مع طفلهم في البيت قبل التحاقه بالمدرسة . 
2. التدريب البيتي : 
يتم تقديم هذا التدريب للأطفال الذين لا يمكن نقلهم من البيت إلى مكان آخر , لذا يقوم المعلم بزيارة البيوت التابعة لهؤلاء الأطفال و يقدم لهم التدريب اللازم . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
( طبيعة برامج التأهيل التربوي و الخدمات المقدمة فيها :    
أولاً : برنامج ذوي الإعاقة السمعية .. 
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
1. تقديم خدمات التربية الخاصة للتلاميذ المعوقين سمعياً في المكان التربوي المناسب وفق أحد أنماط تقديم خدمات التربية الخاصة ( التنظيم الهرمي ) .
2. توفير خدمات التدريب على النطق و اللغة و قراءة الشفاه و طرق التواصل اللفظي . 
3. يقدم في نهايته برامج التهيئة المهنية . 
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
أ.  الصم : 
1. أن تكون درجة فقدان السمع في أفضل الأذنين ( 70 ديسيبل ) وذلك مع استخدام المعينات السمعية .
2. أن لا تقل درجة ذكائه عن ( 75 ) على اختبار وكسلر , أو ( 73 ) على اختبار ستانفورد بينيه . 
3. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى . 
4. أن لا يقل عمره عن ( 6 سنوات ) و لا يزيد عن ( 15 سنه ) للقبول في الصف الأول . 
5. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
6. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . ( الأمانة العامة للتربية الخاصة ) 
ب. ضعاف السمع : 
1. أن تكون درجة فقدان السمع في أفضل الأذنين ( 26 - 70  ديسيبل ) وذلك مع استخدام المعينات السمعية .
2. أن لا تقل درجة ذكائه عن ( 75 ) على اختبار وكسلر , أو ( 73 ) على اختبار ستانفورد بينيه . 
3.  أن يكون لديه اضطرابات نطق و كلام واضحة تحتاج لتدخل مباشر و فوري . 
4. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى .
5. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . 
6. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج .
7. موافقة اللجنة الخاصة بقبول التلاميذ ضعاف السمع في برنامج التربية الخاصة في المدرسة . 
8. استمرار الطالب في الدراسة حتى الصف السادس مع الحرص على تحويله لبرامج الدمج في التعليم العام . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ثانياً: برنامج ذوي الإعاقة البصرية .. 
(  تعريف الإعاقة البصرية : 
التعريف التربوي لذوي الإعاقة البصرية هي تلك الفئة التي فقدت القدرة على البصر أو لديها قصور في البصر بحيث تحتاج إلى طرق بديلة للقراءة و الكتابة حتى بعد استخدام المصححات البصرية . 
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
1. تقديم خدمات التربية الخاصة للتلاميذ المعوقين  بصرياً في المكان التربوي المناسب وفق أحد أنماط تقديم خدمات التربية الخاصة ( التنظيم الهرمي ) .
2. يتم دمجهم كلياً في جميع المواد الدراسية و الأنشطة المنهجية و الغير منهجية . 
3. يتم إكسابهم المهارات التالية : 
- القراءة و الكتابة بطريقة برايل . 
- التعرف على البيئة . 
- التدرب على التنقل و التوجه . 
- مهارات الحياة اليومية DLS   . 
- الأنشطة الحياتية المختلفة . 
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
أ.  المكفوفون : 
1. أن يكون المتقدم مكفوفاً بصرياً بموجب تقرير طبي من جهة معتمدة . 
2. أن لا تقل درجة ذكائه عن ( 75 ) على اختبار وكسلر , أو ( 73 ) على اختبار ستانفورد بينيه . 
3. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى . 
4. أن لا يقل عمره عن ( 6 سنوات ) و لا يزيد عن ( 15 سنه ) للقبول في الصف الأول . 
5. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
6. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . 
ب. ضعاف البصر : 
1. أن تكون درجة أبصاره تترواح بين 20 / 70 - 200 / 20 قدم أو 6/ 21 - 6/60 متر بأقوى العينين بعد أجراء التصحيحات الممكنة بموجب تقرير طبي من جهة معتمدة  
2. أن لا تقل درجة ذكائه عن ( 75 ) على اختبار وكسلر , أو ( 73 ) على اختبار ستانفورد بينيه . 
3. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى . 
4. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
5. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . 
6. موافقة اللجنة الخاصة بقبول التلاميذ ضعاف البصر في برنامج التربية الخاصة في المدرسة . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ثالثاً: برنامج ذوي التخلف العقلي  .. 
(  تعريف التخلف العقلي : 
هو حالة من القصور في الأداء العقلي العام بمعدل مستوى أداء عقلي يقل عن المتوسط بإنحرافين معياريين على منحى التوزيع الاعتدالي , كما يقترن معه قصور ملموس في  السلوك التكيفي  و الفشل في تحقيق معايير الاستقلالية و المسؤولية الاجتماعية في مجالين أو أكثر من المظاهر التكيفية مثل .. مهارات التواصل و الحياة المنزلية , العناية بالذات و غيرها , و يظهر التخلف العقلي من ( الميلاد حتى سن 18 سنة ) .  
(  التصنيف التربوي :
1. القابلون للتعلم 75 - 55 . 
2. القابلون للتدريب 54 - 40 . 
3. الاعتماديين أقل من 40 . 
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
يقدم البرنامج المهارات التالية : 
1. المهارات الحسية و الحركية و المعرفية . 
2. المهارات اللغوية و علاج مشكلات النطق و اللغة . 
3. المهارات الأكاديمية . 
4. مهارات العناية بالذات و السلامة و العادات الصحية . 
5. مهارات التفاعل الاجتماعي . 
6. التوجه الذاتي . 
7. مهارات التواصل . 
8. المهارات السلوكية المناسبة . 
و يلاحظ ضرورة توقف تقديم الخدمات حتى إنهاء البرنامج التعليمي أو بلوغ سن 15 سنة . 
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
القابلون للتعلم - القابلون للتدريب : 
1. أن لا تزيد درجة ذكاء المتقدم لبرنامج ذوي التخلف العقلي  القابلين للتعلم عن ( 75  درجة )  و لا تقل عن             ( 55 )  حسب اختبار وكسلر أو ( 73 - 52 ) حسب اختبار بينيه . 
2. أن لا تزيد درجة ذكاء المتقدم لبرنامج ذوي التخلف العقلي  القابلين للتدريب  عن ( 54  درجة )  و لا تقل عن ( 40 )  حسب اختبار وكسلر أو ( 51 - 36 ) حسب اختبار بينيه . 
3. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى . 
4. أن لا يقل عمره عن ( 6 سنوات ) و لا يزيد عن ( 15 سنه ) للقبول في الصف الأول . 
5. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
6. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . 
7. أن يكون خالياً من الأمراض المعدية . 
8. أن يكون لديه القدر الكافي من الوعي و الاستقرار بما يساعد على الاستفادة من خدمات البرنامج . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
رابعاً: برنامج ذوي صعوبات التعلم  .. 
(  تعريف صعوبات التعلم  : 
(تعرف الجمعية الكندية صعوبات التعلم LDAC    بأنها .. 

تلك الاضطرابات التي تؤثر على امتلاك أو حفظ أو تنظيم أو فهم أو استعمال المعلومات اللغوية أو غير اللغوية حيث أن هذه الاضطرابات تؤثر في التعلم لدى الأفراد الذين يظهرون في قدرات ضرورية أقل من المتوسط في التفكير و الإدراك. 
( صعوبات التعلم هي ..
 نتيجة خلل في واحدة أو أكثر من عمليات الإدراك و التفكير و التذكر و التعلم و تحتوي على التالي و لكنها ليست محدودة فيها فقط : 
معالجة اللغة , المعالجة الصوتية , سرعة معالجة المعلومات , الذاكرة و الانتباه , بعض الوظائف التنفيذية .
 ( يعرفها الدليل الموحد بأنها .. 
اضطرابات في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية و الأساسية التي تتضمن فهم و استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة  و التي تبدو في واحد أو أكثر من مظاهر العجز في الجوانب التالية : ( القراءة , الكتابة , التهجئة  الحساب , الانتباه , الإدراك , التذكر , حل المشكلات , الإصغاء , التفكير ) , و لا تعزى مظاهر العجز السابقة إلى الحرمان البيئي أو الاقتصادي أو الثقافي و لا تنتج عن إعاقة أخرى و تقسم إلى قسمين صعوبات تعلم أكاديمية و صعوبات تعلم نمائية . 
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
يتضمن تعليم هذه الفئة  المهارات التالية : 
- مهارات التنظيم . 
- المهارات الاجتماعية . 
- مهارات التحدث و الاستماع و الإصغاء . 
- المهارات الرياضية و الحسابية و طرق التفكير المناسب و العلمي . 
- تنمية مهارتي الحفظ و الاستذكار و القراءة و الكتابة . 
- المهارات الأكاديمية المطلوبة لنفس الفئة العمرية . 
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
1. أن يكون لدى التلميذ تباين واضح في مستوى قدراته و مستوى تحصيله الأكاديمي مقارنة مع من هم في نفس الفئة العمرية . 
2. أن لا تكون صعوبات التعلم ناتجة عن عوق عقلي أو اضطراب سلوكي أو لأسباب حسية أو أية أسباب أخرى لها علاقة بعدم ملائمة ظروف التعلم أو الرعاية الأسرية . 
3. أن يثبت أن الخدمات التربوية العادية غير ملائمة أو قليلة الفاعلية في تعليم هؤلاء التلاميذ مما يتطلب توفير خدمات تربوية خاصة . 
4. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
5. موافقة اللجنة الخاصة بقبول التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في برنامج التربية الخاصة في المدرسة . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
خامساً : برنامج ذوي الموهبة و التفوق .. 
(  تعريف الموهبة و التفوق .. 
(  تعريفECS  للموهبة و التفوق .. 
أنها تلك الإمكانيات الاستثنائية الخاصة أو أداء ذو مدى واسع من القدرات في واحدة أو أكثر من المجالات التالية : 
1. ثقافة عامة . 
2. مهارات أكاديمية محددة . 
3. التفكير الإبداعي . 
4. المهارات الاجتماعية . 
5. المهارات الموسيقية . 
6. المهارات الفنية - الرسم . 
7. المهارات الحسية و الحركية . 
  ( تعريف Renzulli  للموهبة و التفوق .. 
هي حصيلة تفاعل بين القدرة العقلية العامة فوق المتوسط و المستوى العالي من الالتزام في المهمات و المستوى العالي من الإبداع .  
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
أن البرامج التربوية للموهوبين تعمل على :
1. تزويدهم ببناء معرفي في المجالات العلمية المختلفة و التي تجعلهم يصلون لدرجة الإتقان . 
2. تزويد الموهوبين و المتفوقين بطرق الحصول على المعرفة من خلال استخدام الأسلوب العلمي في الوصول  إلى المعرفة و حل المشكلات و تنمية الإبداع . 
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
1. أن يكون التلميذ متفوقاً في المستوى التحصيلي بحيث لا تقل نسبة التحصيل الدراسي عن 97 % لآخر فصليين دراسيين , و على أن لا تقل درجة ذكائه عن 125 على اختبار وكسلر أو 127 على أختبار بينيه أو 115 على أحد اختبارات القدرة العقلية المقننة . 
2. أن يكون لديه قدرات أو مهارات متميزة عن أقرانه في أي مجال من المجالات العلمية أو التقنية أو الإنسانية أو غيرها مما يناسب ثقافة المجتمع . 
3. أن يكون لديه تفكيراً إبداعياً متميزاً . 
4. أن تكون لديه موهبة في مجال معين كالرسم و غيرها . 
5. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
6. موافقة اللجنة الخاصة بقبول التلاميذ الموهوبين و المتفوقين في برنامج التربية الخاصة في المدرسة . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
سادساً : برنامج ذوي اضطراب التوحد .. 
(  تعريف التوحد .. 
(  تعريف الجمعية الأمريكية للتوحد ASA  : 
التوحد عبارة عن اضطراب نمائي معقد , و يظهر خلال الثلاثة سنوات الأولى من الحياة , و الناتج من اضطراب عصبي يؤثر في وظيفة الدماغ و النمو الطبيعي للدماغ في التفاعل الاجتماعي و مهارات التواصل . 
كما يؤثر هذا الاضطراب في التواصل اللفظي و غير اللفظي و أنشطة اللعب و الخمول و القدرة على التخيل و التفكير . 
(  التوحد :  
هو واحد من خمسة اضطرابات تندرج تحت مظلة اضطرابات النمو الشاملة و أيضاً يندرج تحت فئة الاضطرابات العصبية التي تتصف باضطراب و انحراف شديد في مجالات النمو المختلفة المشتملة على التفاعل الاجتماعي و مهارات التواصل .. 
و الاضطرابات الخمس التي تندرج تحت مظلة الاضطرابات النمائية الشاملة هي : 
1. اضطراب التوحد . 
2. اضطراب اسبيرجر . 
3. اضطراب التفكك أو الانحلال الطفول CDD .
4. اضطراب رت . 
5. الاضطرابات النمائية الشاملة الأخرى غير المحدودة ( PPD-NOS     ) . 
و كل هذه الاضطرابات لها معايير تشخيصية موجودة في الدليل التشخيصي و الإحصائي للجمعية الأمريكية للطب النفسي ( DSM- 4- TR- 2000   ) . 
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
يتم الحرص في هذا البرنامج على دمج هؤلاء التلاميذ مع أقرانهم  في التعليم العام إلى أقصى حد ممكن و يجب أن يتم تعليمهم المهارات التالية لكي يتمكن من الاستمرار في برامج الدمج : 
(إتباع أوامر المعلم سواء ذكرت على مقربة من التلميذ او بعيداً عنه . 
( اخذ الدور . 
(الجلوس بهدوء خلال الأنشطة و لاسيما الجماعية منها . 
( رفع اليد لطلب المساعدة أو مناداة المعلم . 
( السير في صف أو طابور . 
( استخدام الحمام و في حمامات مختلفة و بدون مساعدة . 
( التعبير عن الاحتياجات الأساسية . 
(  اللعب بالألعاب بالطريقة المناسبة . 
بالإضافة إلى ذلك : 
( تقبل وجود أطفال أخرين و المبادرة في اللعب و التواصل معهم . 
( الانتقال من نشاط إلى أخر بسهولة . 
( الانتباه إلى الأنشطة . 
( القدرة على تقبل تأخير المعززات . 
( مهارات إدراكية من الألوان و المطابقة و الأعداد و الأحرف . 
( التقليد . 
( مهارات الاعتماد على النفس كالأكل و الشرب و لبس و خلع الملابس . 
(  الخطوط العريضة للمجالات التربوية و التطويرية التي يجب أن يتم التركيز عليها : 
1. مراحل التعليم الأولية : 
( اللغة و التواصل و المهارات الاجتماعية . 
( الانتباه إلى البيئة و التفاعل معها . 
( التقليد . 
( المهارات الإدراكية . 
( مهارات الاعتماد على النفس . 
2. مراحل التعليم المتقدمة :
بعد أن يكتسب المهارات الأساسية يعتبر مستعداً لتعلم مهارات أكثر تطوراً فيتم تعليم الطفل مهارات تطورية من المجالات كافة.  و التي تشمل على : 
المهارات الإدراكية - مهارات الاعتماد على النفس - مهارات السلوك التكيفي - مهارات حركية
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
1. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى .
2. أن لا يقل عمره عن ( 6 سنوات ) و لا يزيد عن ( 15 سنه ) للقبول في الصف الأول .
3. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
4. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . 
5. أن توافق اللجنة الخاصة بالتربية الخاصة في نفس المدرسة المتقدم لها . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
سابعاً : برنامج ذوي الاضطرابات السلوكية و الانفعالية .. 
(  تعريف الاضطرابات السلوكية و الانفعالية : 
هو ذلك الاضطراب الذي يحدث لدى التلاميذ ويظهر من خلال واحدة أو أكثر من المظاهر التالية بدرجة واضحة و لفترة من الزمن و تؤثر على العملية التربوية , و هي : 
أ. عدم القدرة على التعلم و التي لا تفسر بأسباب عقلية أو حسية أو جسدية . 
ب. عدم القدرة على بناء علاقات شخصية مرضية مع الآخرين أو عدم المحافظة عليها في حال قيامها . 
ج. ظهور أنماط سلوكية غير مناسبة في المواقف العادية . 
د. مزاج عام من الكآبة و الحزن . 
هـ . الميل إلى تطوير أعراض جسمية أو آلام و مخاوف مرتبطة بمشكلات شخصية و مدرسية . 
(  ماذا يقدم البرنامج ؟
(تعتبر الخدمات التربوية كما تذكر ( يحيي ) من أهم الخدمات التي تقدم للأطفال المضطربين سلوكياً و انفعاليا , بحيث تتضمن هذه البرامج : 
( برامج الوقاية . 
( التدخل المبكر . 
( الخطة التربوية الفردية IEP-IIP  . 
( تنمية مهارات الضبط الداخلي . 
( تعديل السلوك . 
( كما يتم الحرص على دمج هؤلاء التلاميذ مع أقرانهم في التعليم العام إلى أقصى حد تسمح به قدراتهم مع توفير خدمات التدخل المبكر . 
( يجب أن يكون التركيز  على إكسابهم : 
( مهارات السلوك التكيفي . 
( التوجيه الذاتي . 
( مهارات التواصل . 
( المهارات الأكاديمية . 
( خدمات تعديل السلوك . 
(المهارات التي يجب أن تتضمن في  البرامج التربوية لتعليم ذوي الاضطرابات السلوكية و الانفعالية : 
1. الانتباه . 
2. المهارات الاجتماعية . 
3. ضبط النفس . 
4. التهيئة المهنية . 
5. توعية الطالب بذاته , كما يجب أن يكون هناك تطبيق و تفعيل .
6. برامج تعديل السلوك . 
7. برامج مساندة لأسرة هذا الفئة حتى تتم الفائدة المرجوة من البرنامج . 
(  شروط الالتحاق بالبرنامج : 
1. أن لا يوجد لدى الفرد المتقدم إعاقة أوليه أخرى .
2. أن يتم تشخيصه من قبل فريق متعدد التخصصات معتمد لدى البرنامج . 
3. تنطبق الشروط السابقة على التلاميذ المحولين من التعليم العام و يوضع التلميذ المحول بنفس الفصل الدراسي إذا سمحت قدراته أو يوضع في صف آخر يناسب قدراته . 
4. أن توافق اللجنة الخاصة بالتربية الخاصة في نفس المدرسة المتقدم لها . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ثامناً : برنامج ذوي العوق المتعددة .. 
(  تعريف العوق المتعددة : 
هي تلك الإعاقة التي تضم أكثر من إعاقة واحدة لدى الفرد مما يسبب مشكلات نمائية و فريدة لا يعود معها إلحاق الشخص ببرنامج خاص يعنى بإحدى تلك الإعاقات فقط . 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
تاسعاً : برنامج ذوي العوق الجسمي و الصحي .. 
عاشراً : برنامج ذوي اضطرابات التواصل .. 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
         المحاضرة الرابعة








