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		الأسبوع 		     الموضوعات

		الأول 
5 – 3 – 1433هـ		  التعلم شروطه والعوامل المؤثرة فيه( الخبرة – الممارسة – التدريب – النضج – الدافعية – الانفعالات).
-الفرق بين التعلم والتعليم.
- لماذا ندرس التعلم .

		الثاني 
12- 3- 1433 هـ		إدارة الذات:
- المبادئ العامة للنجاح .
عجلة الحياة.
عمليات اصلاح عجلة الحياه .

		الثالث
19- 3- 1433هـ

		- مبادئ النجاح
عوامل النجاح 
 مفاتيح النجاح.

		الرابع 
26- 3- 1433هـ
		صندوق أدوات التعلم:
الخرائط العقلية.
أنماط التعلم والتفكير ( وظائف عمل النصفين الكرويين )

		 الخامس 
 3- 4 – 1433هـ
		استراتيجيات القراءة والاستذكار:
-3PSA)) –(KWL) مراقبة النمو المعرفي - - طرق الاستذكار الجيد

		السادس
10- 4 – 1433هـ		أساليب التعلم  ( المفهوم – الانواع – الخصائص ) 
        – استراتيجيات التعلم.
- الأمور التي ينبغي تجبها أثناء عملة الاستذكار

		السابع
17- 4 – 1433هـ		 التفكير الإبداعي : المفهوم – المهارات ( الطلاقة وأنواعها – المرونة وأنواعها – الأصالة – الحساسية للمشكلات – الإفاضة )  
استنتاج عقبات التفكير الابداعي  بأنواعها ( الشخصية – الظرفية ) 
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 مفردات وموضوعات المقرر
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		          مهارات التعلم 		     مهارات التفكير 

		 عجلة الحياة  - 
مبادئ النجاح		 التفكير – مستويات التفكير 
التفكير الابداعي



		صندوق أدوات التعلم 
الخريطة الذهنية 
أنماط التعلم والتفكير 		ااستراتيجيات تنمية لتفكير الإبداعي 


		استراتيجيات القراءة 		التفكير الناقد


		 - اساليب التعلم 
استراتيجيات التعلم		استراتيجيات تنمية التفكير الناقد 


		عوامل و طرق الاستذكار الجيد 		حل المشكلات
اتخاذ القرار 


				 
مهارات التفكير ما وراء المعرفي
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		الأسبوع 		     الموضوعات

		الثامن
24- 4 – 1433هـ
		 استراتيجيات تنمية مهارات التفكير الإبداعي
- العصف الذهني

		التاسع
8- 5 – 1433هـ
		- استراتيجيات تنمية التفكير الإبداعي (  استراتيجية سكامبر ) 

		العاشر
 15- 5 – 1433هـ		 تعريف التفكير الناقد ومهاراته
( التفسير – التحليل – التقييم – الاستدلال – الاستقراء ) 

		االحادي عشر
22- 5 – 1433هـ		 تابع مهارات التفكير الناقد : 
الفرق بين الحقيقة والرأي – 
 الفرق بين الاستقراء التام والناقص .
خصائص المفكر الناقد .
مقارنة بين التفكير الإبداعي والناقد .
 

		الثاني عشر
29- 5 – 1433هـ		استراتيجيات تنمية مهارات التفكير الناقد:
أدوات برنامج "الكورت"  الفعل .


		االثالث عشر   
7- 6 – 1433هـ

		  تعريف حل المشكلات واستراتيجياتها.
-  خصائص الخبير فى حل المشكلات.
-  عناصر المشكلة وأنواعها.
-  مصادر الخطأ فى حل المشكلات.

		الرابع عشر
14-6- 1433		 اتخاذ القرار – أنواع القرارات – استراتيجيات اتخاذ القرار 
 الفرق بين حل المشكلة واتخاذ القرار

		الخامس عشر
21- 6- 1433 هـ 		. مهارات التفكير ما وراء المعرفي :
المراقبة .
التخطيط .
التقييم
.مراجعة عامة والرد على جميع استفسارات الطالبات 






















