المحاضره الرابعه عشر التفكير ماوراء المعرفي  
اهداف المحاضره : 
· يتوقع في نهاية المحاضرة أن يصبح االطالب قادراعلى : 
· 1- أن يتعرف المفاهيم المختلفة للتفكير ما وراء المعرفي .
· 2- يحدد مفهوما شاملا للتفكير ما وراء المعرفي . 
·  3- أن يحدد مهارات التفكير ما وراء المعرفي .
· 4- أن يحدد كيفية استفادته من مهارات التفكير ما وراء المعرفي في دراسته الجامعية . 
· 5- أن يخطط الطالب لتفكيره .
· 6- أن يراقب تفكيره .
7- أن يقوم نتيجة تفكيره 
مالمقصود بالتفكير ماوراء المعرفي ؟؟ 
هناك العديد من التعريفات التي وردت في التراث السيكولوجي عن مفهوم التفكير ما وراء المعرفي أهمها :  
· - وعي الفرد بذاته وتفكيره وقدرته على تخطيط وتنظيم وتقويم تفكيره .
· - معرفة الفرد باستراتيجيات وعمليات التفكير الخاصة به والقدرة علي تنظيم تلك العمليات  والتحكم فيها . 
· - هو عمليات تحكم عليا وظيفتها التخطيط والمراقبة والتقييم لأداء الفرد في حل المشكلة . 
التفكير ماوراء المعرفي : 
· يقصد به ضبط عملية التفكير ومحاكمة سير عملية التفكير والنتائج التي توصلت اليها ، تنقيح الافكار المطروحة واتخاذ القرار . 
· هو أيضا القدرة على ادارة التفكير بشكل يحقق معه الأهداف المرجوة ، وهو بهذا يتضمن الوعي بالمعرفة المكتسبة وطريقة تعلمها والقدرة على تنظيمها . 
· يقصد به أيضا معرفة الفرد باستراتيجيات وعمليات التفكير الخاصة به والقدرة على تنظيم تلك العمليات والتحكم بها .
· هو أيضا وعي الفرد بتفكيره وقدرته على تخطيط وتنظيم وتقويم تفكيره . 
· تعرف مهارات التفكير ما وراء المعرفي  بأنها التفكير حول التفكير وتتضمن عمليات التخطيط للمهمة التي سيقوم بها الفرد ومن ثم مراقبة استيعاب هذه المهمة وأخيرا تقويم مذى التقدم  في هذه المهمة . 

مهارات التفكير ماوراء المعرفي 
 
مهارة التخطيط : 
تتضمن مهارة التخطيط وجود هدف محدد للفرد سواء أكان الهدف محددا من قبل نفسه أو من قبل غيره ، ويكون له خطة في الوصول الى الهدف وتحقيقه 
· وتشمل مهارة التخطيط الاجراءات التالية 
1- تحديد الهدف 
· 2- اختيار عمليات محددة ليتم انجازها . 
· 3- متابعة وتسلسل العمليات . 
· 4- معرفة الأخطاء والمعيقات . 
5- التنبؤ  بالنتائج المرغوبة 

مهارة المراقبه : 
توفير آليات ذاتية لمراقبة مدى تحقق الأهداف المراد تحقيقها وتتضمن مهارة المراقبة طرح العديد من الأسئلة ومنها : 
هل للمهمة التي أقوم بها معنى ؟ هل يتطلب الامر ارجاء تغييرات ضرورية لتيسير عملية تحقيق الأهداف .
وتشمل مهاراة المراقبه الاجراءات التاليه : 
1- المحافظه على الهدف في الذاكره 
2- اكتساف الاخطاء والمعيقات 
3- معرفة كيفية معالجة الاخطاء وتجاوز المعيقات 
مهاراة التقييم :   
تتضمن مهارة التقييم العمل على تقييم المعرفة الراهنة ووضع الأهداف واختيار المصادر وتتضمن ان يطرح الانسان على نفسه اسئلة مثل : هل حققت هدفي ؟ ، ما الذي نجحت فيه ؟ ، وما الذي لم أنجح فيه ؟ 
وتشمل مهاراة التقييم الاجراءات التاليه : 
1- تقييم مدى تحقق الاهداف 
2- الحكم علة دقة وكفاية النتائج 
3- تقييم مدى معالجة الاخطاء اوالمعيقات 
4- الحكم على مدى كفاية الخطه وتطبيقها 
 

	
	
