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التعلم :تغير شبه دائم في الأداء  نتيجة للخبرة والممارسة والتدريب وليس للنضج فقط – او اكتساب المهارات عن طريق الخبرة-الممارسة الدائمة	
الخبره:هو موقف يمر به الأنسان ويتأثر به
الممارسة : هو نوع من الخبرة المنظمة نسبياً	
الممارسة للتذكر: مثال دراسة المادة للامتحان فقط
الممارسة للتحسين	: هي ممارسة للتطوير من الاداء
التدريب: سلسلة منظمة من المواقف يتعرض لها الفرد وهي اكثر صور الخبرة تنظيما وتحديدا
النضج: وصول الانسان الى النمو الكامل في جميع القدرات الفسيولوجية (النضج الجسمي والعقلي والعصبي والعضلي )
وهو أيضا عملية ارتقائية تحدث تغيرات منظمة يمكن توقعها او التنبؤ بها مستقلة عن الخبرة والممارسة والتدريب
وهو ايضاً نمو داخلي متتابع يحصل بطريقة لا شعورية
وهو أيضاً شرط أساسي في عملية التعلم

الدافعية : هي حالة داخلية تؤدي الى استثارة السلوك وتنظيمه وتوجيهه نحو هدف معين
الهدف : هو بلوغ حالة من الرضا

الانفعالات : حالة نفسية ذات صفة وجدانية مصحوبة بمتغيرات فسيولوجية سريعه مثل الخوف والعدوان والقلق
الدافع :  هو مثل المثير المؤثر في الاستجابات

القلق: أكبر انفعال يؤثر في العملية التعليمية
قلق سمة(مرض) : نفسي
قلق حالة (اختبار) : مؤقت

التذكر : عملية عقلية يتم بها تسجيل وحفظ واسترجاع الخبرات التي يمر بها الفرد 
الذاكرة : ركيزة اساسية مميزة لنشاط الانسان – تقوم بتنظيم السلوك في المواقف المستقبلية

التعرف: عملية يتحقق بها الشعور الألفة في الخبرات الماضية

التطبيق: القدرة على توظيف المعلومات في استعمالات جديدة



الفهم: هو قدرته على اعادة  صياغة العبارة بأسلوب خاص
وهو القدرة على التوسع في شرح الموضوع أو الفكرة
وهو القدرة على تلخيص المعلومة او الفكرة
وهو القدرة على اعطاء امثلة.

التحليل : هو تجزئة المحتوى الى عناصر وافكار مع فهم العلاقة بين تلك المكونات

التركيب: القدرة على استنباط أو انتاج قضايا أو أفكار جديدة من أجزاء وعناصر متفرقة.

التقويم: القدرة على التوصل الى احكام أو اتخاذ قرارات مناسبة.

التفكير بحسب تعريف جون ديوي: هو النشاط العقلي الذي يرمي الى حل مشكلة ما.

التفكير بحسب تعريف رجاء محمود ابو علام : هو أعلى النشاط العقلي لدى الانسان فهو العملية التي ينظم بها العقل خبراته بطريقة جديدة ومبتكرة كحل مشكلة معينة او ادراك علاقة جيدة بين امرين او عدة امور.
التفكير عن طريقة تكتسب الخبرة معنى
التفكير ـ امور تتعلق بالمدخل وهو عملية عقلية تقوم بواسطتها معالجة المدخلات التي تتضمن الادراك والخبرة السابقة.
مهارات التفكير: هي عمليات محددة نمارسها ونستخدمها عن قصد في معالجة المعلومات مثل الاستنباط أو الاستنتاج.

التفكير الابتكاري:  هو القدرة على انتاج الافكار التي تتميز بالأصالة والطلاقة والمرونة<< خاصة بالأفكار.
                    : القدرة الكبيرة على الحساسية من المشكلات << خاصة بالفرد

1- الأصالة : هي الفكرة التي تتميز بأنها جديدة وغير شائعة
2- الطلاقة : هي كمية الأفكار التي يمكن للفرد ان ينتجها في وحدة زمنية معينة أي (سهولة توليد الافكار)
             : او انتاج حلول كثيرة من الأفكار
3- المرونة :التنوع الفكري وفق اكثر من اطار وعدم التصلب في طريقة محددة للتفكير
  
الحساسية للمشكلات : هي الحساسية القائمة أو المتوقعة في المستقبل للمشكلات والتي تحتاج الى دراسة  والوعي بالأخطاء ونواحي النقص  ... لها علاقة بالشخص نفسه ويجب المرونة فيها

التفكير التقاربي: هي القدرة على القيام باستنتاجات منطقية من المعلومات المعطاة فهو  وثيق الصلة بعمليات الاستدلال(استنتاج)

التفكير التباعدي: هو القدرة على توليد بدائل  منطقية أو معقولة من المعلومات المعطاة للوصول الى حلول (توليد)
وهو اقرب الى التفكير الابتكاري

الملخص: هو عبارات موضوعية تحقق الهدف –لا يؤثر الاختصار على شمولية الموضوع

الموضوعية : بعيدة عن الذاتية – لا تدخل في الميول والافكار الشخصية

المقال : قطعة نثرية قصيرة تعالج موضوع محدد بشكل متكامل-

تدوين الملاحظات : هي عملية تساعد على البقاء على الانتباه والتركيز الذي يقود الى الفهم وبالتالي يساعد على حفظ المعلومة وتذكرها

التوثيق: عبارة عن معلومات و مصادر يتم اخذها من مصادر مختلفة ونشرها مع الاشارة الى مؤلفيها من باب الامانة العلمية.

الاقتباس : هو أخذ نفس الكلام عن الكاتب من دون أي تغيير. بدون زيادة او نقصان حتى الفاصلة والنقطة وحتى الخطأ الإملائي .

يتشابه التوثيق والاقتباس في كتابة الاسم والتاريخ فقط.

القراءة: هي عملية تدل على الاستمرارية تكون عقلية بـ الحفظ والفهم والاسترجاع والاستيعاب  وتكون تفاعلية بين القارئ والنص   .. تعتمد القراءة على عمليتين اساسيتين هما الفهم والاستيعاب  .. وهي وسيلة وليست غاية

القراءة السريعة: هب القراءة التي لا تتطلب  التركيز الدقيق ويكون الهدف الاول هو الفهم العام لما يقرأ دون الاهتمام بدقائق الامور وتفصيلاتها.
تذكر! ان السرعة المطلوبة هي التقاط الافكار الافتتاحية وليست سرعة قلب الصفحات..

القراءة الانتقائية : هي قراءة ترتبط بالهدف حيث ينتقي القارئ ما يفيده في دراسة الكتب والمراجع ذات الصلة بالهدف

القراءة التحليلية الناقدة : وهي قراءة متأنية لغرض التقويم .. اهم انواع القراءة,,

القراءة الماسحة :هي قراءة سريعة حول مادة او كتاب معين لغرض تحديد المعلومة بداخلها (فكرة عامة)

القراءة التصفحية : لغرض البحث عن أفكار جديدة او عن رقم معين او نسبة معينة او اسم شخص ..
يمكن ادخال القراءتين اعلاه ( الماسحة والتصفحيه ) ضمن اطار القراءة السريعة..

القراءة الفاعلة:  وهي التي تتمتع بالسرعة والانتقائية مع معدلات فهم واستيعاب كبيرين مع مراعاة الوقت.

القراءة الدراسية : هي نفسها القراءة الفاعلة لها خمس خطوات مجموعة في SQ3R
السلوك :هو أي نشاط جسمي ,عقلي , اجتماعي , انفعالي ,...الخ يصدر من الانسان نتيجة لعلاقة بينه وبين البيئة المحيطة به

الجانب المعرفي : يتناول الادراك – التمييز – التصور- التخيل –التذكر –التفكير –الانتباه

الجانب الحركي : مثل الاستجابات الحركية – أي حركة تصدر من الانسااان  ضرب الباب – فتح الباب  -الاستجابة لإشارات المرور- الكتابة على الالة – ركوب السيارة

الجانب الانفعالي : الحلة الانفعالية المصاحبة للسلوك – ضحك –فرح – حزن غضب – كره –الميل – القيم – الاتجاهات – القلق

التفكير الناقد : هو عملية معقدة ونشاط عقلي مهم للفرد حيث تحتوي على أكثر من عملية في ان واحد- او ببساطة القدرة على التمييز مع اصدار الاحكام مع توليد افكار ابداعية لمعالجة الموقف وحل المشكلة ..

مهارة المقارنة : هي مهارة اساسية لتنظيم المعلومات وتطوير المعرفة – التعرف على اوجه الشبه والاختلافات بين شيئين او اكثر من خلال دراسة العلاقات بينهما .

المقارنة : ليست فقط عملية تنظيم المهارات انما عملية توليد وتراكم معارف الانسان
         : تتضمن تلخيص مركز لمكونات موقف المقارنة او موضوعها سراء كانت عملية تأمليه او ملاحظة مباشرة

مهارات التصنيف: تساعد على التكيف في عالمنا
                    : تفيد في تعلم ماهية الخصائص المشتركة بين الأشياء

الترتيب: ترتيب المعلومات حسب حدوثها  

التطبيق : استخدام الخبرات والمعلومات في مواقف جديدة .

تفسير البيانات: عملية عقلية هدفها اضفاء معنى على خبراتنا الحياتية
                : تساعد على تعميق الفهم والوضوح


دعواتكم ... اخوﯖم ابراهيم
	

