
 الواجب الأول تدريب عملي
 

 من الخطأ تقديم سيرة واحدة متشابهة لكل وظيفة تتقدم لها. : السؤال الأول

 صواب 

 خطأ
 

 جميع ما يلي من النصائح العامة في كتابة السيرة الذاتية ماعدا: السؤال الثاني:

A.  كن صادقاً عند سرد المهارات والقدرات الخاصة بك 

B.  السيرة الذاتية الخاصة بك في حدود صفحة واحدة أو صفحتان على الأكثرحاول أن تكون 

C. اكتب سيرتك الذاتية من خلال الاستعانة بالقوالب الجاهزة والاحترافية الموجودة بالنت 

D.   يجب تفادى الأخطاء الكتابية 

 تحت قسم التعليم يجب سرد كل المقررات التي درستها ولها علاقة بالوظيفة التي تتقدم لها.  السؤال الثالث:
 صواب -
 خطأ -
 

 هناك طريقة واحدة مثلى لعمل سيرة ذاتية. : 4السؤال 

 صواب 

  خطأ
عند سرد الخبرات الوظيفية من المهم التركيز على وصف الوظيفة والمسئوليات التي تقع ضمن واجبات : 5السؤال 
 الوظيفة 

 صواب 

 خطأ 
 جميع ما يلي من المناسب وضعهم كمرجع لمزيد من المعلومات عنك ماعدا:: 6السؤال 

 
A.  مديري السابق في العمل 

 
B.  زميلي السابق في العمل 

 
C.   استاذي بالجامعة 

 
D. والدي 

من المصادر التي يمكن من خلالها قراءة سوق العمل الدراسات العلمية التي تتناول مشاكل وتحديات : 7السؤال 
 السعودة. 

 صواب 

 خطأ 

 
 جميع ما يلي يعتبر من فوائد ومزيا قراءة سوق العمل ماعدا:: 8السؤال 

 
A.    سوق العمل.إعطاء صورة واقعية لاحتياجات 

 
B.  التعرف على أكثر المجالات عرضاً لفرص العمل، ومن ثم تركيز جهود البحث عن وظيفة بدلاً من

 تشتيتها.

 
C.    التعرف على مدى النمو والتطور في مجالات العمل واستقراء المستقبل الوظيفي في كل مجال من

 هذه المجالات.

 
D. سوق العمل ومن ثم الحماية من الوقوع في الاستغلال أو الاستغفال.ين التي تحكم نالتعرف على القوا 

 
   المقصود بقراءة سوق العمل هو:: 9السؤال 

 
A. معرفة القوانين والضوابط التشريعية التي تحكم سوق العمل 

 
B. معرفة المؤشرات الفنية التي تزيد من البطالة 

 
C.  عليهاالتعرف على هيكل عرض فرص العمل والطلب 



 
D. جميع الاجابات صحيحة   

 

  10السؤال 
 ماهو الشيء الذي يفترض ألا يكون جزء من السيرة الذاتية: .1

 
A.  التعليم 

 
B. الخبرات العملية 

 
C. الديانة 

 
D. عنوان التواصل 
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