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المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم 
جامعة الملك فيصل كلية الآداب 
قسم الدراسات الاسلامية
عمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد 


عنوان البحث 
(مختصر باب الصيام)

بحــــث مقـــــدم لقسم الدراسات الإسلامية فــي مقــــرر مشروع بحث التخرج
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(حكاية رحيل) 
(الدرجة الحاصلة عليها من البحث 95A+)

الـدكـتــور المشـــــرف عــلى البـحــث
د. محمد بحر
الفصل الدراسي (الأول) للعام الجامعي )1437ه/1438ه)
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الحمد لله السميع البصير الحي القيوم الذي لا يخفى عليه شيء وهو بكل شيء خبير، وصلى الله وسلم على نبي الهدى وخاتم الأنبياء وخير خلق الله محمد بن عبد الله الذي بلغنا رسالة ربه وتركنا على المحجة البيضاء ليلها كنهارها لا ينحرف عنها إلا هالك، وعلى آل بيته الأطهار وأصحابه الأخيار، ومن اتبع نهجهم بإحسان إلى يوم الدين.

اما بعد:
بعث الله جل في علاه بالنبي محمد صلى الله عليه وسلم منقذ للناس مخرج لهم من عتمات الضلالة الى نور الحق ويعلمهم التمسك بدين الله المبين ليحققوا عبوديتهم لله وحده لا شريك له ويسعون لنيل رضاه سبحانه وتعالى ويرجون ثوابه، وقد شرع الله للناس عبادات شتى مختلفة في الكيفية والزمان لييسر لهم عبادته وفق ما امر به، ومن هذه العبادات، اركان لا يتم للإنسان اسلامه الا بها ومن هذه الأركان الصيام وهو ما سأتكلم عنه في بحثي هذا، واسأل الله ان يكون نافع مفيدا لي ولكم.
أسباب اختيار البحث:
-لعظم فريضه الصيام وكونها ركن أساسي لكل مسلم فيلزمه ليؤديها بشكل صحيح ان يتعلم كل ما يتعلق بها.
-لنعلم فضل رمضان والصيام بشكل عام حتى لانفرط فيه.
-اهتمامي الشخصي بهذا الموضوع وفضولي للتعمق فيه.
اهداف البحث:
-الرغبة في اضافه الفائدة على هذا الموضوع ولو بالقليل.
-السعي لعمل بحث مصغر عن الصوم يغطي جميع جوانبه ليسهل الرجوع اليه والاستفادة من
-التعرف عن فضائل الصيام والاجر العظيم الذي سنجنيه منه.
-تبيين سهل ويسر الدين الإسلامي وتقديره للحالات التي تمر بالإنسان.
الخطة التي اعتمدتها في بحثي:
-مقدمه واذكر فيها أسباب اختيار البحث، واهداف البحث.
-الفصل الأول ويحتوي على ثلاثة مباحث كالاتي:
*المبحث الأول: تعريف الصيام.
*المبحث الثاني: أنواع الصيام.
*المبحث الثالث: متى فرض الصيام.
-الفصل الثاني ويحتوي سبع مباحث كالتالي:
*المبحث الأول: شروط الصيام.
*المبحث الثاني: اركان الصيام.
*المبحث الثالث: محرمات الصيام.
*المبحث الرابع: سنن الصيام.
*المبحث الخامس: مكروهات الصيام.
*المبحث السادس: مباحات الصيام.
*المبحث السابع: مفسدات الصيام.
-الفصل الثالث ويحتوي على مبحثين وهي:
*المبحث الأول: فضائل الصيام
*المبحث الثاني: أصحاب الاعذار.
-الخاتمة وتحتوي على تلخيص لأبرز ما في البحث.
-المصادر والمراجع
-الفهرس
هذا مجمل ما قمت به في هذا البحث فان اصبت فيه فمن الله وان اخطئت فمن نفسي والشيطان 
والله ولي التوفيق والحمد لله رب العالمين.
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المبحث الاول: تعريف الصيام:
1-في اللغة يعرف الصيام بمعنى الكف[footnoteRef:1] ويأتي أيضا بمعنى الإمساك (أي الامتناع) ويأتي بمعنى الصمت [إني نذرت للرحمن صوما فلن أكلم اليوم إنسيا] [footnoteRef:2]أي إني نذرت لله ان اصمت ولا أكلم أحد[footnoteRef:3]. [1:  انظر لسان العرب(12\351)، (مادة الصوم).]  [2:  سوره مريم [ايه26].]  [3:  انظر تفسير الطبري جامع البيان عن تأويل القران لأبي جعفر محمد بن جرير الطبري/تحقيق الدكتور عبد الله بن عبد المحسن التركي الجزاء الخامس عشر.] 

2-في الشرع فالصيام هو الامساك بنية من طلوع الفجر الى غروب الشمس عن كل مفطر كالأكل والشرب والجماع وغيرهم لغاية التعبد لله سبحانه وتعالى ويكون هذا الامساك من شخص محدد بشروط محددة.
ويجدر الإشارة انه يطلق الصبر على الصيام؛ لان الصائم يصابر نفسه ويجاهدها عن الشهوات.[footnoteRef:4] [4:  انظر الصيام في الإسلام في ضوء الكتاب والسنه لسعد بن علي ابن وهف القحطاني ص8.] 

المبحث الثاني: أنواع الصيام:
1-صيام الفرض (الصيام الواجب)
ويندرج تحت هذا النوع صيام رمضان وصيام القضاء وصيام الكفارات وصيام النذور وصيام الفدية وسنذكر كل منهما فيما يلي:
(1) صيام رمضان: وحكمة واجب بأدلة القران والسنة واجماع المسلمين قال تعالى: [فمن شهد منكم الشهر فليصمه] من السنة النبوية نستدل بحديث أبو هريره رضي الله عنه ان النبي صلى الله عليه وسلم (اتاكم رمضان شهر مبارك فرض عليكم صيامه) رواه احمد بسند صحيح.
وان من افطر في نهار رمضان عمدا بدون عذر فهو من أشر من الزاني وشارب الخمر ويخشى عليه ان يكون من اهل الزندقة والاخلال كما بين ذلك الامام الذهبي.[footnoteRef:5] [5:  انظر 30درس من دروس الزمان في شهر رمضان ص9.] 

(2) صيام القضاء: من افطر في رمضان وجب عليه القضاء هذه الأيام بعد رمضان وقبل ان يحل هر رمضان مره أخرى فان اخرها بدون عذر وحل عليها رمضان مره أخرى فقد اثم وعليه في هذه الحالة ان يقضي ما عليه ويطعم عن كل يوم مسكين وهذا ما افتى به جماعه من الصحابة رضوان الله عليهم ومقدار الاطعام يكون نصف صاع من قوت اهل البلد تعطى للمساكين ويمكن ان يعطيها لمسكين واحد فقط.
اما إذا حل رمضان عليه ولم يكون قد قضاء لعذر فعليه فقط ان يقضي دون صيام.
(3) صيام الكفارات: الكفارات التي يكون فيها الصيام هي 
1/كفارة الجماع: تكون على من اتى امراته او امته وهو صائم في نهار رمضان فعليه ان يكفر عن ذنبه الذي ارتكبه فيعتق رقبة فان لم يجد فينتقل للخيار الثاني وهو الصوم فيصوم شهرين ويشترط فيهما التتابع فان لم يستطع فينتقل للخيار الأخير فيطعم ستين مسكين.
2/كفارة اليمين: وتجب على من حلف بالله تعالى اما بأسمائه او صفاته على ان يفعل شيء او يترك شيء في المستقبل وخالف ما حلف به فهو اثم وعليه كفاره _يستثنى من ذالك من اتبع حلفه قول ان شاء الله _ومقدار الكفارة ان يخير بين اطعام او كسوه عشره مساكين او ان يعتق رقبة وان لم يجد فيصم ثلاثة أيام وتكون متتابعة وجوبا عند الحنابلة وبعض اهل العلم واستحباب عند البقية.
3/كفارة الظهار: وتجب على من شبه امراته في الحرمة بأمه او اخته او أي امراه تحرم عليه حرمه ابدية او او ان يكون التشبيه بجزاء يحرم عليه النظر فيه كأن يقول انتِ علي كظهر امي او اختي فعليه كفاره وهي بتتابع عتق رقبة فان لم يجد فيصم شهرين غير منقطعين وان عجز عن ذالك فيطعم ستين مسكين.
4/صيام الفدية: ويكون على الحاج وهي حالتين:
أ-ان يصيب المحرم اذى او مرض يلزمه ان يحلق راسه _والحلق في الأصل لا يجوز للمحرم_ فيحلق ووعليه فدية وهي بالتخيير اما ان يصوم ثلاثة أيام او ان يتصدق لستة مساكين او ان يذبح ويوزع ما ذبحه لفقراء الحرم 
ب-من حج متمتع او مقرن ولم يجد هدي يذبحه فعليه فدية وهي صيام 
5/صيام النذور: وتكون على من نذر لله صوما ليقضي الله حاجته فان حصل ما أراد وجب عليه الصوم والوفاء بالنذر فالصوم هنا لم يكن واجب عليه الا عندما الزم نفسه به.[footnoteRef:6] [6:  انظر أنواع الصيام لعلي بن سلمان العبداني ص[14-18]] 

2-صيام المستحب(المندوب):
1/صيام يوم عرفه.
2/صيام يومي الاثنين والخميس كل أسبوع.
3/صيام سته أيام من شهر شوال.
4/صيام يوم عاشوراء.
5/صيام الثلاثة البيض من كل شهر وهي يوم13 ويوم 14 ويوم 15.
6/صيام شهر محرم.
7/الصيام في شعبان. 
8/صيام يوم وافطار يوم. 
9/صيام من لم يتزوج وخاف على نفسه.[footnoteRef:7] [7:  المصدر السابق ص[19].] 

3-الصوم المنهي عنة:
1/تخصيص يومي الجمعة والسبت للصوم.
2/صيام الدهر.
3/صيام أيام العيد.
4/صيام يوم الشك في شعبان.
5/صيام المرأة دون اذن زوجها صيام التطوع.
6/صيام أيام التشريق.[footnoteRef:8] [8:  المصدر السابق ص[26-27].] 

المبحث الثالث: متى فرض الصيام؟
قد فرض الصوم على المسلمين في العام الثاني من الهجرة النبوية في شهر شعبان وقد صام الرسول صلى الله عليه وسلم تسعه رمضانات قبل ان يتوفاه الله سبحانه.[footnoteRef:9] [9:  انظر كتاب وقفات مع شهر رمضان لدكتور سلمان بن عبد الله بن حمود أبا الخيل ص12.] 
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المبحث الأول: شروط الصيام:
ليجب الصوم على العبد لابد ان تتوفر فيه شروط وهي:
1/الإسلام: فلا صيام على الكافر.
2/البلوغ: فالصيام لا يجب على الصبي.
3/العقل: فالصيام لا يجب ولا يصح من المجنون.
4/المقدرة: فالمريض يجوز له الفطر والعاجز عن الصيام يفطر ويطعم عن كل يوم مسكين.
5/الإقامة: فالمسافر يباح له الفطر ويقضي ما أفطره في سفره في أيام أخرى.
6/الخلو من الاعذار الشرعية: فلا يجوز الصيام لمن لديها عذر شرعي من نفاس او حيض[footnoteRef:10] [10:  انظر فقه الصيام لدكتور حسين هيتو ص22-24.] 

المبحث الثاني: اركان الصيام:
1-النية وتكون في اليل قبل الصيام وتكون النية جازمة وتكفي نية واحدة لرمضان كامل مالم ينقطع تتابع الصوم فيه بمرض او سفر او عذر شرعي ويستحب تجديد النية كل ليلة.
2-الإمساك عن كل المفطرات من طلوع الفجر الصادق[footnoteRef:11]الى غروب الشمس. [11:  الفجر الصادق: هو البياض المستطير المنتشر في الأفق.] 

المبحث الثالث: محرمات الصيام:
1-المفطرات وهي التي إذا قام بها الصائم بطل صومه لذلك حرم عليه فعلها وهذي المفطرات كالتالي:
1/الاكل والشرب فمن اكل او شرب وهو صائم صيام فرض متعمد غير ناسي فقد ارتكب محرم وبطل صيامه ووجب عليه القضاء _ويكمل الإمساك من فعل ذالك في رمضان وثم يقضي هذا اليوم_.
2/الجماع فمن اتى زوجته او امته وهو صائم فقد ارتكب محرم فيجب عليه قضاء اليوم الذي ارتكب فيه الذنب _مع الإمساك في رمضان_ وعليه مع القضاء كفاره وهي بتتابع دون التخيير عتق رقبة مؤمنه فان لم يجد فيصوم شهرين متتابعين وان لم يستطع لعجزه فيطعم ستين مسكين.
وان ارتكاب هذه المفطرات في صيام الفرض تعمد تعرض صاحبها للوعيد الشديد.
2-الكذب: فالكذب محرم للصائم والمفطر والرسول صلى الله عليه وسلم قال في حق الصائم: [من لم يدع قول الزور والعمل به فليس لله حاجه ان يدع طعامه وشرابه] اخرجه البخاري[footnoteRef:12]، والمقصد هنا ليس ان يدع المسلم في حال كذبه الصيام وانما كناية عن عدم قبول الله سبحانه وتعالى لهذا الصيام المتلبس بالكذب وقول الزور.[footnoteRef:13] [12:  صحيح البخاري/كتاب الصوم/باب من لم يدع قول الزور والعمل به في الصوم/رقم الحديث 1804.]  [13:  انظر فتح الباري شرح صحيح البخاري /الجزء الرابع /كتاب الصوم/باب من لم يدع قول الزور والعمل به في الصوم، ص 116-117.] 

3-الغيبةوالنميمة: وهي محرمه وكبيره من الكبائر بالجماع على الصائم والمفطر.
4-المعازف وآلات الطرب واللهو: وتتضمن المسلسلات والأفلام والموسيقى بأنواعها وكل ما يعرض من صور خليعه.
5-كل ما حرم الله بكل حال من الأحوال: فالصيام تقرب وتعبد لله ولا يمكن التقرب منه سبحانه بعصيانه.[footnoteRef:14] [14:  انظر كتاب الصيام في الإسلام في ضوء الكتاب والسنة، ص231-245.] 

المبحث الرابع: سنن الصيام:
1-التسحر.
2-ان يؤخر السحور.
3-التعجل في الإفطار.
4-ان يبدا الصائم افطاره بالتمر او الرطب.
5-ان يدعو الصائم عند الإفطار.
6-ان يكثر من اعمال الخير.
7-ان يتصدق على الفقراء ويطعمهم ويفطر الصائم.
8-الاكثار من قراءه القران الكريم وتدبر معانيه.
9-المحافظه على صلاة التراويح في رمضان.
10-المحافظه على قيام اليل وصلاة الوتر.
11-الاكثار من العبادات والنوافل خاصة في العشرة الأخيرة من شهر رمضان.
12-تحري ليلة القدر.
13-الاعتكاف.
المبحث الخامس: مكروهات الصيام:
1-ان يبالغ الصائم في المضمضة والاستنشاق وسبب الكره خشيه دخول الماء لجوف الصائم.
2-تقبيل الرجل زوجته او امته إذا كانت القُبل تحرك شهوته وسبب الكره انها قد تؤدي لإفساد الصوم إما بنزول المني او الجماع اما من امن نفسه فلا حرج عليه ويدخل ضمن هذا المكروه كل ما قد يحرك الشهوة كإطالة النظر الى الزوجة او التفكير في الجماع.
3-ان يبلع الصائم النخامة وسبب الكره لأنها تدخل في جوف الصائم واستقذار فعل ذلك.
4-تذوق الطعام لغير حاجة.[footnoteRef:15] [15:  انظر كتاب الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنة/ باب الصيام، ص160-161.] 

المبحث السادس: مباحات الصيام:
1-استخدام السواك اثناء الصيام.
2-ان يطلع الصبح والمرء مازال جنبا لم يغتسل.
3-ان يطلع الفجر على من طهرت من الحيض او النفاس وعقده النية بالصوم ولكن لم تغتسل.
4-التقبيل والمباشرة لمن امن على نفسه ان لا يفسد صومه.
5-المضمضة والاستنشاق دون مبالغة.
6-تذوق الطعام للطاهي ليتأكد من طبخه أي انه يتذوقه للحاجة.
7-وضع الكحل وأدوات الزينة واستخدام قطرات العين.
8-حقن الدواء التي لا تحتوي على ما قد يغذي الصائم وتحليل الدم.
9-الاكل والشرب لمن نسي.
المبحث السابع: مفسدات الصيام:
1-ان يتعمد الصائم الاكل والشرب.
2-ان يتعمد اخراج ما في بطنه بالتقيؤ.
3-ان تحيض المرأة او تصبح نفاس ولو قبل الإفطار بلحظات.
4-الاستمانه باي طريقة كانت.
5-الجماع وكما قلنا سابقا يجب على فاعله وهو صائم صيام فرض القضاء والكفارة.
6-ان ينوي الصائم الإفطار قبل وقته حتى وان لم يأكل شيء.
7-الحجامه.
8-الردة عن الإسلام.[footnoteRef:16] [16:  انظر الفقه الميسر في ضوء الكتاب والسنه /باب الصيام، ص156-158.] 
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المبحث الأول: فضل الصيام:
أولا: فضائل الصيام بشكل عام:
1-ان الصائمون لهم باب في الجنة لا يدخله احداً غيرهم وانهم يسقون فيه فلا يظمئون ابدا.
2-الصوم تهذيب للنفس فالصائم يقاوم ما ابيح له من شهوات ورغبات لابتغى مرضات الله سبحانه ورغبه بالفوز بالجنة.
3-إن اجر الصيام لا يعلمه الا الله فهو له سبحانه ومضاعفة اجر الصيام ليست كسائر العبادات فلا حصر لمضاعفته ولا عدد.
4-الصائم يجمع في صيامه أنواع شتى من الصبر فيصبر على طاعته الله ليكسب رضاه ويصبر على تجنب المعاصي خشية غضب الله عليه ويصبر على اقدار الله التي تؤلمه من جوع وعطش وغيرها ولذا سمي الصيام صبر وان نصف الصبر صوم واجر الصبر عند الله كبير قال تعالى: {إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُمْ بِغَيْرِ حِسَابٍ}.[footnoteRef:17] [17:  [الزمر 10]] 

5-ان رائحة فم الصائم اطيب من رائحة المسك عن الله سبحانه وتعالى.
6-ينال الصائم فرحتين الأولى عند فطره والثانية يوم القيامة.
7-الصيام علاقة ساميه سرية بين العبد وربه واساسه النية فان صلحت النية صلحت هذه العلاقة وان فسدت النية فسدت العلاقة بين العبد وربه.
8-دعاء الصائم عند فطره من الدعوات التي لا ترد.
9-يشفع الصيام لصاحبه يوم القيامة.[footnoteRef:18] [18:  إتحاف اهل الإسلام بخصوصيات الصيام للأمام العلامة احمد بن حجر الهيثمي المكي [ص23-37] ] 

ثانيا: فضائل الصوم بعض السنن:
1-يوم عاشوراء: يكفر صغائر ذنوب السنة الماضية اما الذنوب الكبيرة فيلزمها توبة خاصه.
2-الأيام البيض: صيامها كصيام الدهر وهي ثلاثة أيام في الشهر ليست محدده بيوم معين ولا يجب تتابعها ولكن قال اهل العلم ان أفضل أيام لصيامها هي اليوم الثالث عشر، واليوم الرابع عشر، واليوم الخامس عشر الا في ذي الحجة؛ لكونها أيام التشريق ويحرم صيامها.
3-يوم عرفه: يكفر صغائر الذنوب في السنة الفائتة والسنة المقبلة، وصيامه له فضل كبير، ويوم عرفه يكون في التاسع من ذي الحجة.
4-الخميس والاثنين: تعرض في هذين اليومين اعمال العباد، وقد أحب الرسول صلى الله عليه وسلم ان تعرض اعماله وهو صائم.
5-شعبان: أكثر الرسول صلى الله عليه وسلم الصيام فيه؛ لان الاعمال ترفع فيه.
6-صوم يوم وافطار يوم: ان هذا الصيام من أفضل أنواع صوم التطوع وهو صوم نبي الله داود عليه السلام.
ثالثا: فضل صيام شهر رمضان:
ان صائم شهر رمضان ايمانا واحتسابا قد غفر الله له ما تقدم من صغائر ذنوبه إذا اجتنب الكبائر فعن ابي هريره رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: [الصلوات الخمس، والجمعة إلى الجمعة، ورمضان إلى رمضان كفارات لما بنينهما إذا اجتنبت الكبائر][footnoteRef:19] [19:  انظر صحيح مسلم، كتاب الطهارة، باب الصلوات الخمس والجمعة إلى الجمعة ورمضان إلى رمضان مكفرات لما بينهن ما اجتنبت الكبائر، 342 [ص: 209] رقم 233.] 

وقد ميز الله امة نبيه محمد صلى الله عليه وسلم بخمسه أشياء لم تكن لأخوته الأنبياء من قبله وهي:
1-ان من نظر الله له في اول يوم في رمضان لم يعذبه ابدا.
2-ان رائحة افواه الصائمين اطيب عند الله من رائحة المسك.
3-تستفر الملائكة _عليهم السلام _ للصائمين في كل يوما وليله.
4-يامر الله الجنة لتستعد لاستقبال الصائمين.
5-ان اخر ليله في رمضان يغفر الله للصائمين جميعا.
ومن فضائل شهر رمضان أيضا
-انه تفتح أبواب الجنة في رمضان وتغلق ابوب النار.
-ان العمرة في رمضان تعادل حجه وقيل انها تعادل حجه مع رسول الله صلى الله عليه وسلم.
-انه شهر القران وفيه نزل على رسول الله صلى الله عليه سلم
- فيه تصفد الشياطين وقيل مردتها وقيل انه تخفف من وسوستها حتى لا تظلل الناس عن العبادة وتكون كالمصفدين ولا تصفد عن الناس كافة والله اعلم.
-انه شهر تكثر فيه اعمال البر ومساعده المسلمين بعضهم لبعض.
-يعتق من النار من أحسن العمل فيه وأخلص صيامه لله
- فيه ليله القدر التي هي خير عند الله من ألف شهر.
-في اخره زكاته الفطر التي تكون قبل العيد وتدفع للمساكين.[footnoteRef:20] [20:  انظر كتاب الصيام ورمضان في السنة والقران لعبد الرحمن حسن الميداني [ص141-198]. ] 


المبحث الثاني: أصحاب الاعذار:
من يسر الدين الإسلامي وسماحته انه رفع الحرج عن بعض الحالات التي يصعب عليها أداء واجباتها لله سبحانه وتعالى فخفف عنهم العبادة ويسر لهم طرق قضائها وادائها بشكل أيسر كل على حسب حالته فلا يحملهم مالا طاقة لهم به قال تعالى: [لا يكلف الله نفسا الا وسعها].
وان من هذه الحالات التي اذن لهم الفطر في رمضان التالي:
1/المسافر: قد ابح الإسلام للمسافر ان يفطر إذا أراد ذلك وان يتم صومه إذا أراد والصحابة روان الله عليهم كانوا في سفرهم مع الرسول صلى الله عليه وسلم يصوم من أراد الصيام ويفطر من أراد الفطر ولم يعيبوا على بعضهم ذلك.
ويجد القول ان صيام المسافر مراتب نوضحها كالاتي:
-إذا كانت المشقة في الإفطار كالمشقة في الصوم فالأفضل له ان يتم صومه؛ لأنه أسهل على المكلف، ويبرأ الذمة أسرع، ولا يذهب زمن الصوم الفاضل كصوم رمضان.
- إذا كانت المشقة الناتجة عن إتمام الصوم ليست كحاله في الفطر وان كانت هذه المشقة تزول بفطره فيكره له الصوم ويستحب ان يفطر.
-إذا كان الناتج من   من إتمام الصوم مشقة كشديده تضر بصاحبها فيحرم في هذه الحالة إتمام الصوم ويجب عليه الإفطار.
فيفطر المسافر اثناء سفره ويقضيها بعد انقضاء رمضان ولا يشترط ان يكون القضاء فورا وانما يجوز له ان يقضيه بتمهل بشرط ان لا يحل رمضان الاخر وهو لم يقضه.
2/الحامل والمرضع: يباح الفطر للحامل والمرضع لما يحصل لهما من مشقة وضعف بسبب الحمل والارضاع وقد لا تستطيعان تحمله ولخوفهم على أنفسهم من الضرر وعلى أطفالهم فحالكم في الصيام كحال المريض ومن خشي على نفسه الضرر فيفطرن ويقضين في أيام أخرى وهم في الفطر والقضاء كالتالي:
· إذا خافتا على نفسيهما فيباح لهما الفطر ويقضونه بعد انقضاء شهر رمضان ولا شيء عليهما وهذا ما اتفق عليه اهل العلم.
· -اما إذا افطرتا خوفاً على أطفالهما والحال هنا في خلاف بين اهل العلم والأرجح انهما تقضيان ما افطرتاه وتطعمان عن كل يوم مسكين والله اعلم.
· -اما إذا افطرتاه ولم تخفان مرض وكانتا في صحة جيده فيلزمهما ان تجبره بإطعام المسكين كفطر الصحيح في اول الإسلام. 
 3/الشيخ والمرأة العاجزان: وهما من افنيت قوتهما او قاربت على الفناء ويزداد مع مرور الوقت عجزهما وتخار قواهما ويكون مصيرهما الموت فلا خلاف بين اهل العلم في اباحه فطرهما فلا يلزمهم الصوم بسبب العجز ويختلف اهل العلم فيما يجب عليهم ومن اهل العلم من قال ان حالهم وحكمهما يكون كحكم المريض مرض لا يرجا بارئه.
4/الحائض والنفاس: يحرم عليهما الصوم ويجب عليهما الإفطار بأجماع اهل العلم تفطران أيام عذرهما وتقضيانه فيما بعد، وانه بنزول دم الحيض او النفاس يفسد الصوم وحتى وان كان ن في اللحظات الأخيرة من اليوم.[footnoteRef:21] [21:  انظر كتاب النوازل الفقهية المعاصرة المتعلقة بالتداوي بالصيام لأسامة بن احمد بن يوسف الخلاوي [ص38-49].] 

5/المريض: فيجوز له الإفطار لرفع الحرج عنه ولتيسير العبادة وفيه حالتين:
-من كان مريض مرض يرجا شفائه وهو من اتاه المرض بشكل مؤقت فإنه يفطر الى ان يشفى ثم يقضي ما افطره لاحقا.
-من كان مريض مرض لا امل له ان يشفى فهو في حكم العاجز فيفطر وعليه ان يطعم عن كل يوم مسكين وليس عليه القضاء.
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تلخيص لاهم ما أورد في البحث
-ان الصيام فرضه الله على الأمم السابقة لنا وفرضه علينا من بعدهم.
-ان الصيام وقاية وستر للمسلم من النار وشفيع لصاحبه يوم القيامة.
-ان ميسر وسهوله الإسلام ان أحل الفطر لمن كان له عذر شرعي فيفطر ويقضي فيما بعد.
-ان النية أساس الصوم فان صلحه النية صلح الصوم وان فسدت فسد الصوم.
-ان الصوم يهذب النفس ويقويها على تحمل الصعاب.
-ان الصائمون لهم مكانه خاصه يوم القيامة.
-ان الرسول صلى الله عليه وسلم صام تسعة رمضانات فقط.
-ان الصوم مكفر لصغائر الذنوب.
-. ان الصيام يجمع جميع أنواع الصبر في داخله.
-ان هناك أمور لا ينبغي للمسلم فعلها في حال صومه كي لا يفسد صيامه.
-بعض النوافل الصوم تكفر صغائر ذنوب صائمها.
-ان اجر الصيام ليس له حد وان الله يجزي به كيف يشاء.
-ان الصيام ليس ترك الطعام والشراب وانما ترك كل شهوات النفس وكل ما يغضب الله.
قد ظن الجاهلين في هذا الزمن ان لا داعي للصوم وانه مجرد تعذيب للنفس وتقيد لحريتها وانهم لا يجدون فائدة للصوم ولو علموا ما فيه من اجر وفائدة وفضائل لما تركوه ان الصيام يملك الكثير من الاسرار والفوائد وهي اعجاز من الله سبحانه وتعالى وقد اثبتت هذه الفوائد طبيا فاظهر الطب الوقائي ما للصوم من فضل في حمايه جسم الانسان من الامراض وانه أيضا يقضي على امراض انتشرت في زممنا هذا مسببه الموت والعجز للإنسان وأيضا للصيام في الجانبي الروحي فوئدا جما وهي سبب تشريع الصيام فبالصيام تهذب النفس وتتعود على الخضوع لله سبحانه وتعالى وتبذل جل جهدها لتحقيق اعلى درجات العبودية لخالقها فتمتثل للأوامر الربانية وتصبر على شهوات النفس وعن حجات الجسد لتنال رضى الله وجنته.
وفي الختام الحمد لله الذي انعم علي ان اتممت هذا البحث وذلل لي الصعوبات واسأله سبحانه ان يجعل ما كتبته شاهد لي لا علي وان ينفع به وأتمنى ان أكون وفقت فيما طرحت واعتذر إذا اخطئت 
والحمد لله على جميع نعمه وصلى الله على خير البشر محمد صلى الله عليه وسلم.
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