الاعداد والنسب في ماده مدخل السمعيه .. همس التميمي


جهاز السمع (الأذن ومكوناتها) يعمل لدى الإنسان بعد الولادة بعشرة دقائق.
الطفل في الأيام العشرة الأول غير قادر على السمع؛ وليس هناك دليل على فهمه للأصوات
في الشهر الرابع يستطيع الطفل أن يميز بين الأصوات المرتفعة والمنخفضة؛ أو حتى الهامسة؛ بعد أن كان لا ينتبه إلا للأصوات المرتفعة فقط. 

ينتشر الصوت بواسطة الهواء وذلك بسرعة 340 مترا في الثانية الواحدة
وتستجيب الأذن عمومًا للموجات الصوتية التي تتراوح ذبذبتها ما بين 20-22 ألف ذبذبة في الثانية الواحدة. 
الحد الأدنى لما يسمعه الإنسان هو 20 ذبذبة في الثانية. 
فمستوى صوت الهمس في الكلام البشري يساوي تقريبًا (30(db، 
والكلام العادي يكون مستواه (60db)، 
والصياح أو الصراخ يكون مستواه (90db)، 
وعندما تصل شدة الصوت إلى (120db) يصبح الصوت مؤلمًا ومزعجًا على الأذن
 مقياس السمع متدرج بين 10 – 120 db ، 

قناة الاذن الخارجيه يبلغ طول هذه القناة السمعية 2.5 سم، وقطرها 0.6 سم؛
 طبلة الاذن سمكها 1/20 سم

تتكون الأذن من ثلاث عظيمات
القوقعه مكون من خلايا شعيرية تصل من (4-6) آلاف وحدة مستقلة؛ تتكون كل واحدة منها من 4 شعيرات؛

فقدان السمع التوصيلي  يكون الفقد السمعي متوسطًا بحيث لا يتعدى (60db)
فقدان السمع الحسي عصبي  يكون الفقد السمعي في حالة إصابة الأذن الداخلية أو العصب السمعي أكثر من (70db)
الإعاقة السمعية البسيطة جدًا يتراوح الفقدان السمعي ما بين (26-40db) وهي تمثل نسبة فقد سمعي مقدارها (27%) من سمعه الكلي
الإعاقة السمعية البسيطة يتراوح مقدار الفقدان السمعي بين (41-55db)؛ وهي تمثل نسبة فقد سمعي مقدارها (40%) من سمعه الكلي
الإعاقة السمعية المتوسطة يتراوح مقدار الفقدان السمعي بين (56-70db)؛ وهي تمثل نسبة فقد سمعي مقدارها (52%) من سمعه الكلي
الإعاقة السمعية الشديدة يتراوح مقدار الفقدان السمعي بين (70-90db)؛ وهي تمثل نسبة فقد سمعي مقدارها (67%) من سمعه الكلي
الإعاقة السمعية الشديدة جدًا (الحادة أو العميقة) يزيد مقدار الفقدان السمعي من (91db) فأعلى حتى يصل إلى (120db) نهاية التدرج السمعي؛ فإذا فقد الفرد مقدار سمعي قدره (91db) من سمعه الكلي فإن نسبة الفقد المئوية (84%) على الأقل من سمعه الكلي

الأصم هو الفرد الذي يعاني من عجز سمعي إلى درجة فقدان سمعي (91db) فأكثر
 ضعاف السمع هم الأفراد الذين يعانون من فقدان سمعي بدرجة أقل من (90db)

ومن خلال شكوك الوالدين تم التعرف على (80%) من حالات ذوي الإعاقة السمعية 
95% من الصم لديهم بقايا سمع صالحة للاستخدام السمعي.
فقد وجد أن المواليد الصم يأتون بأصوات وصرخات تُشبه ما يأتي به المواليد العاديون في الأشهر الأولى حتى بلوغهم ستة أشهر، 
وقد تصل إلى سبعة أشهر.وعند سبعة أشهر يبدأ المواليد الصُم تدريجيًا في إخراج أصوات أقل كمًا وكيفًا وتكون بطيئة، 
الأديوميتر هو الجهاز المستخدم لقياس السمع بالطرق الرسمية؛ 
	- تقاس الأصوات بترددات محددة تقاس (بالهرتز) واختصارها (HZ) وهذه الترددات كالآتي (125-250-500-1000-2000-4000-8000)؛ وهناك ترددات متوسطة تتخلل الترددات السابقة وهي (750-1500-3000-6000)؛ وهذه الترددات السابقة تمثل الخطوط الرأسية للمحور الأفقي لبطاقة قياس السمع؛ ولنرى شكل
- أما الخطوط الأفقية التي تمثل المحور الرأسي فهي تبين مستوى الصوت الذي يبدأ من مستوى (-10-صفر-10-20-30-40-50-60-70-80-90-100-110-120)؛ وقد يبدأ المقياس أحيانًا من درجة (صفر) أو من (10)، وينتهي التدريج الى (110db) وليس إلى (120db)، وكما نرى
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1- بطاقة قياس السمع على الأديوميتر:
يمثل المحور الرأسي مستويات الصوت التي تبدأ من -10 إلى 110 db،
 ويمثل المحور الأفقي الترددات الصوتية النقية التي تبدأ من 125-8000HZ ، 

الجهاز الجمعي يخرج منه عدد كبير من السماعات الفردية لكل فرد كي يضعها على أذنيه؛ وقد يصل عدد السماعات إلى (40) سماعة لعدد (40) فردًا في نفس الوقت.

	
سنتعرف على أنواع الإعاقات السمعية ومستوياتها ودرجتها على بطاقة قياس السمع.
فنجد أن المدى الطبيعي أو عتبة السمع تقع ما بين (0-25db)
 أما الإعاقة البسيطة جدًا فتقع ما بين (25-40db)، 
والإعاقة البسيطة تقع ما بين (40-55db)،
 والإعاقة المتوسطة تقع ما بين (55-70db)، 
والفقدان الملحوظ من (70-90db)؛ 
والإعاقة العميقة (بداية الصمم) أي أكثر من (91db).
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نسبة ولادة طفل أصم لآباء صم كانت حوالي 10 %.
مرض واردنبرجس الذي تتحدد أعراضه في وجود خصلة من الشعر الأبيض في مقدمة الرأس، واختلاف لون العينين، إحداهما ملونة والأخرى غير ملونة، وبروز الأنف وتقوس الشفاه. ويؤدي انتقال هذا المرض للطفل إلى فقدان سمعي بمستوياته المختلفة.وعندما يتضمن الفقدان السمعي درجة حادة؛ فعادة ما يكون غير قابل للعلاج. 
أعراض تريتشر ؛ إذ تتضمن اتساع الفم، صغر حجم الأذن، وخللًا في تكوين الأسنان، وارتجاعًا خلفيًا للذقن، وبعض العيوب الخِلقية في عظام الوجه.
اختلاف عامل (RH) العامل الرايزيسي في دم الأم الحامل ودم الجنين ويمكن التغلب على ذلك بإعطاء الطفل لقاح لهذا العامل بعد الولادة خلال الأيام الثلاثة الأولى. 
3- إصابة الأم الحامل ببعض الفيروسات خصوصًا في فترة الحمل الأولى (الثلاثة أشهر الأولى) مثل: الحصبة الألمانية، الالتهاب السحائي، والجدري؛ والتي ينتج عنهم إعاقة سمعية للجنين، وغيرها من الإعاقات أيضًا.
4- تناول الأم الحامل لبعض العقاقير الضارة خلال فترة الحمل خصوصًا الثلاثة أشهر الأولى؛ مما ينتج عنه إعاقة سمعية، وأحيانًا يحدث تسمم للحمل؛ وينتج عنه إعاقة سمعية. 

ج- أسباب غير معروفة للإعاقة السمعية 
تُمثل حوالي 25% من أسباب الإعاقة السمعية. 
نسبة انتشار الإعاقة السمعية 
نسبة انتشارها هي 4%. في حين أشارت دراسات أخرى إلى إن نسبة انتشارها هو 5 % من عدد طلاب المدارس.
وهناك دراسات ترى أن نسبة انتشار الصمم فقط هي 0.5%.
وعمومًا فالنسب متفاوتة وقد تصل نسبة انتشار الإعاقة السمعية إلى 15 % بين أطفال ما قبل المدرسة


وتبلغ نسبة المصابين بالإعاقة السمعية الناجمة عن عوامل وراثية 10 % من جملة إصابات السمع 
 

استخدام مساعدات السمع للأطفال في عمر ثلاث سنوات من خلال برنامج تدخل مبكر ساعد على تحسين عملية الفهم وعملية النطق والقدرة اللغوية لهؤلاء الأطفال. 


تتحدد ملامح شخصية الفرد في فترة الخمس سنوات الأولى من حياته؛ وذلك من حيث سماته الشخصية، ونظرته واتجاهاته نحو الحياة.

يعد اكتساب اللغة أفضل انجازًا في مرحلة الطفولة يمكن ان يحققه الطفل 

أولا- عملية النطق (النظام الصوتي) 
هو جانب مهم يتصل باكتساب الطفل للغة الصوتية علي مراحل تبدأ بالصراخ، فالثرثرة بأصوات لا علاقة لها بلغة البيئة المحيطة، وهي مرحلة تمثل التدريب الصوتي لجهاز النطق عند الطفل، وجميع الأطفال عموما يتشابهون فيها؛ حتى الأطفال الصم الذين ولدوا صما في تلك المرحلة (خلال ستة الأشهر من حياة الطفل).
 لكن الطفل الأصم يتوقف تدريجيا بعد ذلك حتى بداية الشهر التاسع عن ترديد الأصوات 
ويستمر الطفل الذي يسمع في تعلم الاختلافات الصوتية التي تضفي المعني علي الكلمات، ويتبعها الكلام خطوة خطوة حتى سن الخامسة الذي يستخدم فيه معظم الأصوات بشكل سليم، مع وجود بعض الصعوبات في بعض التراكيب الصوتية التي ينتهي في تعلمها في سن السابعة. 

ويستطيع معظم الأطفال النطق بأول كلمة يدخلون من خلالها إلي ما يعرف بمرحلة الكلمة في سن من (9-18) شهرا إذ يستخدمون جملة مكونة من كلمة، ولثلاثة أشهر أو أربعة لاحقة فان الأطفال يضيفون ببطء كلمات إلي حصيلتهم قد تصل إلي عشر مفردات؛ وفي عمر  (20) شهرا يصل إلي (50)  كلمة؛ وفي هذه المرحلة يستخدم الطفل مفردة واحدة للتعبير عن أفكاره؛ فيقول الطفل (أشرب) ويعني .... يا بابا الماء لأشرب. 

والمرحلة الثانية من (18-24) شهرا يدخل الطفل فيها مرحلة الجملة التي تتكون من كلمتين فقط يعبر بهما عما يريد مثل (ماما ماء) بمعني أريد ماء  يا ماما؛ إذ يترك الطفل التفصيلات غير الضرورية ويستخدم الكلمات التي تحمل المعني المطلوب كما في نظام البرقيات التلغرافية، وفي هذه المرحلة يتضاعف عدد المفردات كل ستة أشهر بين عمر عامين وأربعة أعوام فتزداد حصيلة الطفل من الكلمات من 200 إلى 2000 كلمة. 

أما المرحلة الثالثة فهي تبدأ من (24-30) شهرا إذ يظهر استخدام الجمل ذات التراكيب ثلاثية العناصر مثل: (ماما أريد اشرب) ومع نهاية المرحلة الثالثة يعتاد الأطفال الاستخدام الكامل للتراكيب اللغوية، ويمكن استخدام الأسئلة البسيطة، والأوامر، أما المرحلة التالية تقوم علي تعلم الأطفال كيفية ربط الجمل ببعضها، وفي هذه المرحلة تظهر القدرة اللغوية الإبداعية عند الطفل بحيث يصبح المدي التعبيري عنده غير محدود، وغالبا ما يحدث قبل سن الدخول للمدرسة.أما بالنسبة للأطفال الصم فأنهم لا يملكون أكثر من 10 كلمات في الرابعة؛ ويستخدمون في الكتابة جملة من كلمة واحدة أو كلمتين فقط؛ ولا يستخدمون الكتابة بشكلها الطبيعي في التعبير.
والأطفال الصم في عمر ما قبل المدرسة أي في سن الرابعة يستخدمون تراكيب لغوية تقابل ما يستخدمه أقرانهم في سن الثانية من العمر.
كما أنهم لا يتمكنوا من استخدام الضمائر قبل سن الحادية عشرة والثانية عشرة؛ 

معظم الصم في عمر (14-16) سنه لا يتعدى مستوى الفهم القرائي لديهم سن التاسعة، وبعض الدراسات أكدت علي أن مستوى القراءة والفهم يتراوح لديهم ما بين(7–9) سنوات؛ 


 (( هيلين كيلر )) : مشكله الصم تعد سوء حظ الفرد المصاب بها لان هذا الفرد يفقد الحافز الاساسي وهو الصوت الذي يجلب اللغه التي تجعله يتواصل مع الناس السامعين توجد مشكله  في معرفه متى يصبح الطفل اصم او متى يتم التحدث ببطء ومتى التحدث بصوت عالي فاصوات الصم تتم على وتيره واحده اما عاليه او منخفضه جدا  واذا اردت ان تفهمه قد يستغرق وقتا طويلا .


مساعده الوالدين لعمل تواصل فعال مع طفلهم المعوق سمعيا :يستطيع الاباء السامعون مساعه طفلهم المعوق سمعيا باستخدام طرق واساليب غير لفطيه للتحسين من عمليه التواصل بينهما في اتباع الاتي:
1- يفضل ان تنزل الى مستوى سن الطفل ولغته عند التواصل وتقترب منه عندما تتحدث معه وان تون المسافه ليست بعيده تتراوح بيت 50- 8- سم من الطفل .

ويذكر عن لغه الشفاه انها افضل الاحوال نوع من التخمين وان افضل القارئين للشفاه في مواقف الاتصال يفهمون مابين (( 26% - 36% )) مما يقال بينهم فالنجاح يفترض وجود اسا لغوي مناسب ومعرفه كامله بقواعد اللغه .



1- برنامج يقدم نماذج لشكل عمليات النمو للأطفال ذوى الإعاقة السمعية وأسرهم، يستخدم الإرشاد والتدريب البيئي معهم ويقدم عموما لأطفال في عمر ثلاث سنوات. 
2- برنامج للتدخل المبكر لآباء الأطفال ذوى الإعاقة السمعية من(2-3) سنوات بهدف مساعدتهم علي تحسين معلوماتهم ومهاراتهم في تربية وتنشئة أطفالهم. 
3- برنامج تدخل مبكر لأطفال ما قبل المدرسة يهدف إلى تحسين   مهارات الكلام  
4- برنامج تدخل مبكر لأطفال صم في عمر (3-5) سنوات يهدف إلى تعليم الأطفال وتدريبهم علي الاتصال الاجتماعي 
5- برنامج تدخل مبكر لأطفال صم (4) سنوات لتدريبهم وتعليمهم، بهدف نمو مهارات الاتصال، 
6- برنامج تدخل مبكر تدريبي لتعليم أمهات الأطفال الصم (ما قبل المدرسة) كيفية التواصل المتبادل والمتزامن مع أطفالهم الصم من خلال الرسائل المتبادلة اليومية بينهم. 

ثم جاءت المرحله التي صدر فيها اعلانات عالميه انسانيه ثيره بدات بالاعلان العالمي لحقوق الانسان  عام (( 1948 )) 
واعلان حقوق الطفل عام (( 1959 )) 
والقرارات العديده التي صدرت من اليونيسكو واليونيسيف 
وعد عام (( 1981 )) عاما دوليا للمعوقين.

برنامج اعاده التاهيل في مدارس الصم وضعاف السمع:
1- يقبل الاطفال الصم وضعاف السمع ممن لديهم فقدان سمعي في الاذنين مابين (( 50 – 120 db))
2- يقبل الاطفال الصم وضعاف السمع من سن 5- 8 سنوات وبحسب الاماكن الشاغره 
3- لايقل ذكاء الطفل الاصم او ضعيف السمع عن 75 درجه
4- لايقبل أي تلميذ لديه اكثر من اعاقه واحده هي الاعاقه السمعيه فقط
5- يبقى الطفل المستجد بالمدرسه لمده 15 يوما تحت الملاحظه لضمان ثبات وجود انفعالي مقبول 
ب / طبيعه البرنامج :
1-  مده التعليم (( التأهيل )) بمرحله الابتدائيه 8 سنوات والاعدادي 3 سنوات والثانوي 3 سنوات اذ وجد بالمدرسه 
2- لايجوز بقاء الطالب الاصم او ضعيف السمع بالمدرسه متى بلغ سن الثامنه عشر خلال المرحلتين الابتداائيه والاعداديه .

في الحقيقه يوجد مالايقل عن 95% من الاطفال المعوقين سمعيا  بقايا سمعيه صالحه للاستخدام ولكن لم يتم فحصها للاستفاده من البقايا السمعيه باستخدام المساعدات السمعيه  
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 كما أن المدرسة الشاملة لا تعني عدم الحاجة إلى اختصاصيين في التربية الخاصة، ولكنها تعني قيام هؤلاء المتخصصين بأدوار جديدة ويصبحون جزءا من النظام التربوي العام وليس جزءا منفصلا عنه.إن القرارات الصادرة في مؤتمر سلامنكو في اسبانيا، والتي دعت إلى عقده منظمة اليونسكو1994وحضره ممثلوا (92) دولة و(25) منظمة عالميه
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