أسئلة مراجعة على منهج علم النفس
أي من العوامل الآتية أكثر أهمية في فهم السلوك الراشد
د-المعرفة الدقيقة بتاريخ نموه .
أكثر التعريفات شيوعاً لعلم النفس أنه علم ...
أ- إنساني .
علم النفس العام علم ...
أ- يسعى لفهم السلوك والتنبؤ به والتحكم فيه .
طالب في كلية الطيران اجتاز امتحانات القبول بنجاح ولكنه يجد صعوبة في تعلم الطيران لأن  ...
ج - لديه خوف لاشعوري من الموت .
أي من الدوافع التالية يجمع بين الدوافع الأولية و الثانوية ...
ب-الجنس .
الدافع هو الذي ..
أ- يهيئ وينشط ويوجه سلوك الفرد .
أي من الإجابات الآتية لا يمكن تفسيره باستخدام المعادلة النظرية الخاصة بالحاجة – الحافز – الباعث ..
د-سلوك الاستكشاف ، التذوق الجمالي
أي من النظريات التالية تؤكد أن الدوافع الأولية لدى الإنسان هي الجنس والعدوان .
د- نظرية التحليل النفسي.
الميل إلى النشاط الذي ينشأ من التوتر الفسيولوجي يسمى ...
ب- حافز .
نسبة ظهور الخوف أثناء المعارك .
ب- كبيرة .
تتميز الاستجابات الانفعالية للطفل حديثي الولادة بأنها :
أ- حالة عامة من الاستثارة .
يعتمد نمو الاستجابات الانفعالية العاطفية على :
أ- النضج .
الاستجابات الانفعالية.
ب- قد تيسر أو تعوق الأنشطة الأخرى .
تختلف الاضطرابات السيكوسومائية عن الاضطرابات العضوية في أن الأولى :
ج-تحدث نتيجة لاستجابات انفعالية مستمرة .
الشعور بالإثم يستدعي استجابة .
أ- القلق .                   
يؤكد مجال علاج الاضطرابات السيكوسومائية على :
ب- الانفعالات كسبب للأمراض الجسمية .
الحالات الانفعالية التي تميز شخصاً ما تسمى
ج- مزاج .
الحالات الانفعالية.
د- ممكن أن تستمر كحالات توثر إذا لم يعبر عنها تعبيراً صريحاً .
يسمى الخوف الشديد غير المنطقي .
ب- فوبيا .

إنك تستطيع أن تتعرف على صديقك سواء كان وجهه نحوك أو ظهره نحوك وهذا مثال على :
1- ثبات المدرك .    

الإدراك تفسير
د- للإحساس والخبرة والواقع الفيزيقي
يشير التهيؤ إلى تأثير .................. على المدركات :
ب-التوقعات.
أي العناصر لا يدخل في الثوابت الإدراكية
أ-الألم .                
أن ميل الأشياء الجديدة التي نتعلمها إلى طمس ونسيان الأشياء التي تعلمتها من قبل يطلق عليه :
ب-كف رجعي .
تثبيت التعلم يشير إلى ممارسة شيء والتدريب عليه .
ج- حتى يتعدى نقطة إتقانه .
تميل الذكريات الحية الشديدة الوضوح إلى أن تكون :
ج- موثوق بها .
بمقارنة التعلم عن طريق الفهم بالتعلم عن طريق الحفظ الصم نجد أن التعلم الأخير :
أ-أقل بقاء وأقل قابلية للتطبيق بالنسبة للمشكلات الجديدة .
بنود الاختبار من نمط الاختبار من متعدد تقيس :
أ-التعرف .
مقدار النسيان لا يعتمد على أن من العوامل الآتية :
د- ظاهرة فاى
الكف الرجعي هو :
أ-تضارب التعلم اللاحق مع التعلم السابق .
تلميذ عمره العقلي أكبر من عمره بثلاثة سنوات هذا التلميذ يحتمل أن يكون :
ج-دون المستوى الطبيعي في المشاركة الاجتماعية .
الاهتمام الأساسي للجلشتلطين هو ...
ب- تنظيم العمليات العقلية .
السؤال الاول : اختر ادق الاجابات من وجهة نظرك لتكمل الافكار التالية
24-  التحق طالبان بكلية الطب احدهما إرضاء لوالديه والثاني لمضايقة والديه هذا المثال يدل على أن

ب- الدوافع المتناقضة قد تعبر عن نفسها بسلوك متشابه

22-ان الشكل اذا قارناه بالأرضية نجد انة

ا- اكثر وضوحا       
25- ينجم عدم الانتباه من ؟

ا- الصراع بين انشطة مختلفة     ب- عدم الاهتمام    ج-  الصراع بين المنبهات       د- جميع ما سبق
26- التعلم الشرطي ؟

ب- له اهمية في دراسة وتعديل السلوك 
27- حين يصدر الفرد استجابة صحيحة لمشكلة ما ويعطي عليها مكافئة يقول علم النفس انها؟

أ- تدعيم       
28- الاشياء التي يفضلها الناس اكثر من غيرها ممكن استخدامها؟

ب- كمنبهات          

- في قياس الذاكرة تستخدم المقاطع التي لامعني لها لضبط تأثير

ب- المعني      

29- تثبيت التعلم يشير الي ممارسة شيء والتدريب عليه ؟

ج- حتى يتعدى نقطة اتقانه

34- افضل طريقة لتحسين ذاكرة الفرد هى تحسين 0000للمادة ؟

ب- تعلمه   
36- كلمة تشير الى الحالة التى يعتقد الانسان فيها ان الشيء الذي تصوره موجود لاكنه فالواقع غير موجود؟
ج- هلوسه    
37- التعبير الذي استخدمه فروند للتفكير الذاتي او الاقتراري  الي يسوده الخيال لدى الطفل  الصغير

ا- عمليات اوليه     

38-التخيل الفوتوغرافي تاثرة على الذكاء

د- لا يرتبط بالذكاء
39- النشاط اللفظي غير الظاهر  اللغه الداخليه الباطني

ا- تعطل التفكير    ب-  لاتصاحب التفكير      ج- عقبه في سبيل التفكير المجرد   د- لاشيء مما سبق
40- يتضمن التفكير دائما

ب- رموز         

41- الافراد ذو الدرجه المرتفعه بالابداع وحل المشكلات
د- لديهم طلاقه ومرونه
43- يستخدم مصطلح ............... للإشارة إلى الأحداث التي تجعل الحياة صعبة .

ج- التوتر .

44- ترى نظرية فرويد أن السبب الذي يكمن وراء الهيستريا التحويلية يتمثل في كبت ناجح.

ج- لدوافع غريزية .

45- يقصد بمصطلح ..................... أسلوب التحليل النفسي الذي يجري تشجيع المريض فيه على أن يذكر للمعالج كل شيء يرد إلى ذهنه :
د- التداعي الحر

46 -أي من الأنماط العصبية الآتية يبدو من المتعذر – علاجه :

أ- الاستجابات الو سواسية .      

الواجبات
الواجب الاول

1- سرة المتصدعة سيكولوجياً توصف بأنها
ب-تفتقر للدفء والحنان .


مشكلات التوافق لدى صغار الراشدين .2-
د- تنصب أساساً على المستقبل المهني والأدوار الاجتماعية

 المفاهيم الأساسية في نظريات التعلم في تفسير الشخصية هي :3- 
أ-مطالب الأدوار المختلفة التي يشغلها الفرد .
د- العادات والدوافع       
من وجهة نظر مدرسة التحليل النفس أي من الحيل الدافعية تعد أكثر نضجاً 4-
ج- التكوين العكسي     

 أي من المناحي العلاجية الآتية يعتبر أكثر فعالية في التعامل مع مسببات اضطرابات السلوك 5-
د-التحليل النفسي

الأساليب العلاجية التي وضعت على أساس نتائج البحوث والدراسات التي أجريت في مجال التعلم هي 6-
ج- العلاج السلوكي .


عندما يفكر الإنسان يتحدث مع نفسه لغة داخلية هل ذلك :7- 
د- تصاحب التفكير وتعمقه
8- نمط التفكير المستخدم في التحليل النفسي
ب-التداعي الحر .


تتميز فترة المراهقة ب 00000 :9-  
أ-تطور واتساع التفكير .

قد يعود شعور المراهق بالحرج إلى 10-  
د- عدم التناسق بين حجم المراهق وسنه
الواجب الثاني
الدوافع المرتبطة بالأنا يمكن أن تصنف على أنها 1- 
.دوافع لتكامل الأنا

تنمو دافعية الإنجاز في الطفولة نتيجة؟  2- 
التدريب المبكر على الاستقلالية
3- الدافع هو ..
. يهيئ وينشط ويوجه سلوك الدفر
4- أكثر التعريفات شيوعاً لعلم النفس أنه علم  
.إنساني
5-  يعتمد نمو الاستجابات الانفعاليه العاطفيه على
النضج
6- تختلف الاضطرابات السيكوسومائيه عن الاضطرابات العضويه في أن الأولى
تحدث نتيجة لاستجابات انفعالية مستمرة
7- الشعور بالاثم يستدعى اجابه ..
القلق

  8- يستفيد العلاج النفسي من   
.التفريغ الانفعالي
9- علماء النفس الذين يفسرون التعلم بأنه تحقيق للفهم يؤكدون على
.دور الإدراك والعمليات المعرفية.

10- الخاصية المميزة للصراع هو شعور الفرد
بالحيرة والتردد

