● يرى أن الانتباه تركيب معقد متعدد الابعاد .. 
أ. العالم دوبيتش . ب. وليام جيمس . 
ج. باركلي . د. جولدشتان . 

● هو النموذج الذي يحتوي على ثلاث مكونات يطلق عليها ( شبكات الانتباه ) 
أ.نموذج بوسنر
ب. نموذج باركلي 
ج. نموذج سيرجينت 
د. المحكات التشخيصية 
● حدد بوسنر ثلاث مكونات للانتباه أطلق عليها ... 
أ. الاضطرابات المخية الدنيا 
ب. شبكات الانتباه 
ج. نموذج المنع 
د. النموذج المعرفي النشط 
● هي الشبكة المسئولة عن أكتشاف المثيرات و تضمينها إلى وعي شعوري 
أ. شبكة المعالجة
ب. شبكة الأنذار 
ج. شبكة التوجية 
د. شبكة المعلومات 
● تقع شبكة المعالجة / التحكم الذاتي في ... 
أ. في منتصف المنطقة الأمامية في المخ
ب. في المنطقة الجانبية للأجزاء الأمامية للمخ 
ج. في الفص الأوسط من المخ 
د. في أعلى المخ 
● هي الشبكة التي تقع في منتصف المنطقة الأمامية في المخ .. 
أ. شبكة الأنذار
ب. شبكة المعالجة
ج. شبكة التوجية 
د. شبكة المعلومات 
●هي الشبكة التي تقوم بتهيئة الخلايا العصبية المخية للأستجابة للمثيرات 
أ. شبكة المعالجة 
ب. شبكة الأنذار 
ج. شبكة التوجية 
د. شبكة المعلومات 

●هي الشبكة التي تقع في المنطقة الجانبية الأمامية للمخ .. 
أ. شبكة المعلومات
ب. شبكة المعالجة
ج. شبكة التوجية 
د. شبكة الأنذار

●تقع شبكة الأنذار في .. 
أ. في منتصف المنطقة الأمامية في المخ 
ب. في المنطقة الجانبية للأجزاء الأمامية للمخ 
ج. في الفص الأوسط من المخ 
د. في أعلى المخ 
● هي الشبكة التي تقوم بتوجية الانتباه للمثير الجديد و الفصل بين المثيرات 
أ. شبكة المعالجة 
ب. شبكة الأنذار 
ج. شبكة التوجية 
د. شبكة المعلومات 
●هي الشبكة التي تقع في الفص الأوسط من المخ 
أ. شبكة المعلومات
ب. شبكة التوجية
ج. شبكة المعالجة
د. شبكة الأنذار

●تقع شبكة التوجية .. 
أ. في منتصف المنطقة الأمامية في المخ 
ب. في أعلى المخ
ج. في الفص الأوسط من المخ 
د. في المنطقة الجانبية للأجزاء الأمامية للمخ
● هو النموذج الذي عرف بنموذج المنع .. 
أ. نموذج بوسنر 
ب. نموذج باركلي 
ج. نموذج سيرجينت 
د. المحكات التشخيصية 

● عرف نموذج باركلي بنموذج .... 
أ. الاضطرابات المخية الدنيا 
ب. شبكات الانتباه 
ج. نموذج المنع 
د. النموذج المعرفي النشط 
● هو النموذج القائم على نتائج محموعة من الدراسات التي تناولت أضطرابات الانتباه المصحوبة بالنشاط الزائد .. 
أ. نموذج بوسنر 
ب. شبكات الانتباه 
ج. نموذج باركلي المنع 
د. نموذج سيرجينت 
● هو النموذج الذي يقوم على مسلمة أساسية مؤداها " أن اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد إنما يرتبط باضطراب في الوظائف التنفيذية" 
أ. نموذج بوسنر 
ب. نموذج سيرجينت 
ج. شبكات الانتباه
د. نموذج باركلي المنع

● هو المصطلح الذي يشير إلى مجموعة من الوظائف العليا التي تهدف تنظيم السلوك و توجيه نحو الهدف 
أ. التذكر . ب. الادراك السمعي
ج. الوظائف التنفيذية . د. الضبط التنفيذي 

●هو النموذج الذي يرى أن مصطلح اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد إنما يرتبط بإضطراب نمائي 
أ. نموذج بوسنر 
ب. شبكات الانتباه 
ج. نموذج باركلي المنع 
د. نموذج سيرجينت 

● هو النموذج الذي ينظر إلى مشكلات الانتباه من منظور معرفي 
أ. نموذج بوسنر 
ب. نموذج سيرجينت 
ج. شبكات الانتباه
د. نموذج باركلي المنع
●يطلق على نموذج سيرجينت بــــ 
أ. الاضطرابات المخية الدنيا 
ب. شبكات الانتباه 
ج. نموذج المنع 
د. النموذج المعرفي النشط 
● هو النموذج الذي يقوم على مسلمة أساسية مؤداها " إنما تكمن اضطرابات الانتباه المصحوبة بنشاط زائد إلى اختلال في القشرة اللحائية بالمخ المسئولة عن الشعور بالأثارة "
أ. الاضطرابات المخية الدنيا 
ب. شبكات الانتباه 
ج. نموذج المنع 
د. النموذج المعرفي النشط 

● " الطاقة اللازمة لتلبية و تحقيق متطلبات المهام المختلفة التي يتفاعل معها الفرد " هذا التعريف هو تعريف .... 
أ. المنع . ب.الانتباه . 
ج.الجهد . د. الضبط .. 

● أشهر المحكات التي يمكن الاعتماد عليها في تشخيص الاضطرابات المرتبطة بالأنتباه 
أ. الدليل التشخيصي و الأحصائي الأضطرابات العقلية 
ب.قاموس Longman 
ج.قاموس جامعة كامبريدج 
د. قاموس موسوعة علم النفس 

● يعرف اضطرابات الانتباه على أنها " استجابة / رد فعل حركي يتسم بالإفراط في النشاط "
أ. قاموس Longman
ب. الدليل التشخيصي و الأحصائي الأضطرابات العقلية 
ج.قاموس جامعة كامبريدج 
د. قاموس موسوعة علم النفس 

● تتضمن النسخة الثالثة من الدليل التشخيصي و الأحصائي الأضطرابات العقلية أن اضطرابات الانتباه متغير متعدد الأبعاد يتضمن من ................... عرض
أ. 5- 13 
ب. 8 - 14 
ج. 10 - 15 
د. 7 - 16 

● يشير حالياً الدليل التشخيصي و الأحصائي ( DSM-lV - RT ) إلى أن اضطراب الانتباه المصحوب بنشاط زائد يتضمن .................
أ. ثلاث أِشكال . ب. أربع أِشكال 
ج. خمس أِشكال . د. سبع أِشكال

● من العوامل العصبية المسببة لاضطرابات الانتباه 
أ. خلل في الوظائف المخية 
ب.الأصابات المخية 
ج.عدم كفاءة التمثيل العقلي 
د. جميع ما سبق صحيح 

● أشار روتر أن نسبة ذوي اضطرابات الانتباه مع فرط النشاط الذين لديهم إصابات مخيه تصل إلى 
أ. 3 % 
ب.5% 
ج.7% 
د. 9% 




● تلعب دوراً مهما في كفاءة عمليات الانتباه و التحكم في السلوك الاندفاعي لدى ذوي اضطرابات الانتباه 
أ. الصفات الوراثية 
ب.الناقلات العصبية 
ج. التمثيل العقلي 
د. جميع ما سبق صحيح 

● من العوامل الوراثية المسببة لاضطرابات الانتباه 
أ. اضطراب في إفرازات الغدة الدرقية 
ب.الأصابات المخية 
ج.عدم كفاءة التمثيل العقلي 
د. جميع ما سبق صحيح 

● من العوامل البيئية المسببة لاضطرابات الانتباه 
أ. الحوادث . 
ب.الإصابات المخية . 
ج.انخفاض وزن الطفل عند الولادة . 
د. الإرسال العصبي 

●توصلت الدراسة التي أجرها ( بيدرمان و آخرون ) إلى أن الأضطرابات السلوكية تنتشر بين الأطفال الذين يعانون من اضطرابات الانتباه بنسبة .. 
أ. 30 % 
ب. 50% 
ج.70 % 
د. 90% 

●توصلت الدراسة التي أجرتها ( ماري و آخرون ) إلى أن الأطفال الذين يعانون من الأضطرابات السلوكية و الأنفعالية يعانون من اضطرابات الانتباه بنسبة ..
أ. 30 % 
ب. 50% 
ج.70 % 
د. 90% 

● أن أكثر الاضطرابات المصاحبة لاضطرابات الانتباه 
أ. الاضطرابات النفسية 
ب.الاضطرابات السلوكية 
ج.الاضطرابات الانفعالية 
د. اضطراب النوم 

● من أهم الاضطرابات السلوكية التي يعاني منها ذوي اضطراب الانتباه .. 
أ. القلق و الاكتئاب 
ب.العدوانية 
ج.عجز مهارات الاتصال الاجتماعي 
د. اضطراب النوم 

●من الاضطراب الانفعالية التي تلازم اضطرابات الانتباه .. 
أ. الأندفاعية 
ب.العدوانية 
ج.الجمود و التصلب السلوكي 
د. القلق و الاكتئاب 

● تصل نسبة الأطفال المصابين باضطراب الانتباه و يعانون من الاكتئاب إلى 
أ. 30 % 
ب. 52% 
ج.75 % 
د. 95% 
● تصل نسبة الأطفال المصابين باضطراب الانتباه و يعانون من القلق العصابي إلى 
أ. 25 % 
ب. 30% 
ج.75 % 
د. 95% 
● يؤثر الأرهاق الذي يسببه اضطراب النوم لدى الاطفال ذوي اضطرابات الانتباه إلى 
أ. القلق و الاكتئاب 
ب.العدوانية 
ج.مشكلات في الذاكرة و العمليات الاجرائية 
د. نقص الكفاءة الانتباهية 
● ينتشر اضطراب النوم بين الاطفال الذين يعانون من اضطراب الانتباه بنسبة ... 
أ. 40 % 
ب. 30% 
ج.81 % 
د. 95% 

● من سمات ذوي اضطرابات الانتباه أنهم ...
أ. مركز تحكمهم داخلي 
ب.نمط دافعيتهم خارجي 
ج.أسلوب تعلمهم سطحي 
د. ب+ ج 
● يتجنبون المهام الصعبة التي تظهر قدراتهم أمام الآخرين ... هذه سمة من سمات .. ذوي 
أ. اضطراب النوم 
ب.الاضطراب الانفعالي 
ج.اضطراب الانتباه 
د. الاضطراب الاجتماعي 
● توصلت دراسة براند إلى أن نسبة التلاميذ ذوي اضطراب الانتباه مفرطي النشاط يفضلون أسلوب التعلم السطحي بنسبة …….
أ. 40 % 
ب. 30% 
ج.80 % 
د. 95% 

