حل المناقشه الاولى(علم اجتماع الاسره والطفوله)


تعد الأسرة من أهم الوحدات الاجتماعية الرئيسية المكونة للحياة الاجتماعية وهي بطبيعة الحال تمر بتغيرات وتخبر مشكلات كما بقية الوحدات ونظرا لما تمتاز به الأسرة من مكانة في بيئتنا العربية  ولعل من المشكلات التي نلحظها في النسق الأسري مايلي:
1- ضعف العلاقات الاجتماعية بين أفراد الأسرة
أصبحت وسائل التكنولوجيا مَدْعَاةً للهروب من التعامل المباشر، وإقامة العَلاقات الاجتماعية، بادِّعاء الانشغال بها، وإنَّ ضَعْفَ هذه العَلاقات وندرة القيام بالزيارات الاجتماعية، يضعف التحاور، وتبادُل الخبرات والمشاعر، وتستبدل بالرسائل القصيرة .
2- وجود شريك في عملية التنشئة الاجتماعية
 وهي من العمليات الهامة جدا والتي يقع على عاتق الأسرة القيام بها بالدرجة الأولى وهي العملية التي من خلالها يتم نقل الأرث الثقافي والمجتمعي للأعضاء الجدد لكي يستطيعو الاندماج بسهولة في مجتمعاتهم. و الاغتراب الفكري أي تقليد الغرب .
3- الحرية المطلقة للأبناء 
حريتهم المطلقة جعلتهم عدم الأحساس بقيمة الأشياء وسير بطريق غير صحيح
يتخلله المشاكل
يجب على الأباء خلق الأنضباط والحزم والتوجية لطريق الصواب
بذلك يحدث تغير لشخصيتهم للأفضل وتحقيق اهداف توصلهم مستويات عالية في 
حياتهم المستقبلية.
4- الضبط الاجتماعي 
الأسرة أهم مؤسسات الضبط غير الرسمي، حيث تمارس مع الأبناء أساليب الثواب إذا أحسنوا، والعقاب إذا أساؤا، وذلك وفق معايير مسبقة ووفق ثقافة المجتمع التي نقلت إليه من خلال عملية التنشئة الاجتماعية.
5-انحراف الابناء
ان الأسرة أحد العوامل الأساسية في بناء الكيان التربوي وإيجاد عملية التطبيع الاجتماعي، وتشكيل شخصية الطفل واكتسابه العادات التي تبقى ملازمة له طوال حياته، فهي البذرة الأولى في تكوين نمو الفرد و بناء شخصيته، فأن الطفل في أغلب أحواله مقلد لأبويه في عاداتهم وسلوكهم فهي أوضح مقصدًا وأقل تنظيمًا، وأكثر إحكامًا من سائر العوامل التربوية.
فإذا تشتت الأسرة انحرف الأبناء . 

(المشكلات الأسرية)

1 ـ مشكلات الأسرة متعددة وكثيرة ومتشابكة ، فهناك من يقسمها من حيث العوامل التى تساهم بنصيب أكبر فى حدوثها :
 أ ـ المشكلات النفسية :
كسوء التوافق العاطفى والجنسى والغيرة والخيانة الزوجية والنزاع على السلطة داخل الأسرة .

ب ـ المشكلات الاجتماعية : 
كسوء العلاقة بين الزوجين والأبناء ومشكلات المرأة العاملة وتعدد الزوجات والطلاق ...

ج ـ المشكلات الاقتصادية : 
كقلة الدخل أو انعدامه وسوء التصرف فى الدخل وانخفاض المستوى الاقتصادى للأسرة .

د ـ المشكلات الصحية : 
كمرض أحد أفراد الأسرة بمرض مزمن والإصابة بالعاهات والعقم ...

هـ ـ المشكلات الثقافية :
كتنافر الميول الشخصية والقيم بين الزوجين واختلاف ثقافة كل منهما أو تباين المستوى التعليمى بينهما .

و ـ المشكلات العقلية :
كتباين مستوى الذكاء بين الزوجين أو إصابة أحد أفراد الأسرة بالضعف العقلى .

ز ـ المشكلات الأخلاقية : 
كارتكاب الفحشاء والقسوة فى معاملة الزوج لزوجته أو الأبناء والتنكر للقيم الاجتماعية والأخلاقية فى معاملتهم والتبرج وعدم الصدق أو الصراحة أو الإخلاص فى العلاقات الزوجية .

2 ـ وهناك من يقسمها من حيث المرحلة : 

أ ـ مرحلة ما قبل الزواج : 
وأهم مشكلاتها سوء الاختيار الزواجى وقصور الثقافة الأسرية والاختلاط بين الجنسين ومشكلة الأطفال اللقطاء ومشكلة الإسكان والتغالى فى المهور .
 ب ـ مرحلة ما بعد الزواج : 
سوء التوافق العاطفى والجنسى والغيرة والخيانة الزوجية والصراع على السلطة فى البيت ومشكلات المرأة العاملة وتنافر الثقافة والقيم والميول بين الزوجين وإدمان الخمور والمخدرات والإسراف والبخل والفشل فى تكوين علاقات ناجحة مع الآخرين ومشكلة الخدم ودور الحضانة والمواصلات والمرض والعقم والهجر والسجن والطلاق وتعدد الزوجات والوفاة والبطالة والفقر وسوء تربية الأبناء وانحراف الأحداث .

ج ـ مرحلة ما بعد زواج الأبناء :
تقاعد رب الأسرة ، ومن مشاكلها الشعور بالوحدة وهجر الأولاد وضعف الدخل وأمراض مرحلة الكبر ( الشيخوخة) 

3 ـ وهناك من يقسم المشاكل الأسرية إلى مشاكل خاصة ومشاكل عامة :

أ ـ المشاكل الخاصة : 
وتتعلق بالزوج أو الزوجة كالكراهية وسوء المعاملة والفرق بين الزوجين فى الثقافة أو فى السن والإصابة بالأمراض .

ب ـ المشكلات العامة : 
ترجع إلى المجتمع الخارجى بما فيه من تقاليد وعادات ومواريث ثقافية سيئة ومشاكل اجتماعية واقتصادية سيئة تؤثر فى الأسرة بشكل ما ، كالإصابة بالأمراض المختلفة .. وتقسم هذه المشكلات إلى نوعين :

 - مشكلات الحياة العادية : 
التى يمكن تفاديها أو علاجها بالكثير من الحلول ، وهذه هى النوعيات من المشكلات التى تظهر خلال مراحل تكوين الأسرة .

 - ومشكلات حيوية : 
تزعزع دعائم الأسرة وقد تقضى على كل أو بعض هذه الدعائم وتحيلها إلى أسرة منهارة أو عاجزة عن مواصلة النمو والتقدم فى تحقيق وظائفها الاجتماعية الهامة ، 
وهذه النوعية يمكن تقسيمها إلى ثلاث فئات رئيسية من المشكلات المهددة أو المحطمة لكيان الأسرة :
*مشكلات العلاقات الزوجية 
*مشكلات تنتج عن النكبات والكوارث 
*مشكلات انحراف بعض أفراد الأسرة
_________________________________________
(مشكلات الطفولة)
 
يتم تعريف مشكلات الطفولة بأنها "عبارة عن صعوبات جسمية ، أو نفسية ، أو اجتماعية تواجه بعض الأطفال بشكل متكرر ، ولا يمكنهم التغلب عليها بأنفسهم أو بإرشادات وتوجيهات والديهم و مدرسـيهم ، يسوء توافقهم ويعـاق نموهـم النفـسي أو الاجتماعي أو الجسمي ، ويسلكون سلوكا غير مناسب لسنهم أو غير مقبول اجتماعياً ، وتضعف ثقتهم بـنفسهم ، ويسوء مفهومهم عن أنفسهم وعن الآخرين ، وتقل فاعليتهم الايجابية في المواقف الاجتماعية ، وتضعف قابليتهم للتعلم والتعليم والاكتساب ، ويحتاجون إلى رعاية خاصة "
و يلحظ الوالدين تغيرا ما في سلوك طفلهما ويظهر ذلك في عدم تكيف الطفل في بيئته الداخلية ( الاسرة ) او البيئة الخارجية ( المجتمع) وكل مشكلة لها مجموعة من الاسباب التي تفاعلت وتداخلت مع بعضها وادت بالتالي الى ظهورها لدى الطفل ومن الصعب الفصل بين هذه الاسباب وتحديد أي منها كمسبب للمشكلة .
وقد يتعرض الطفل خلال فترة الطفولة للعديد من المشكلات والاضطرابات التي تتفاوت من حيث طبيعتها وحدتها ويتم تصنيف هذه المشكلات وفق تصنيفات مختلفة ومتعددة ، نذكر منها :
 
1- اضطرابات انفعالية Emotional Disturbances : وتشمل الغيرة والغضب و الانسحابية والفوبيا ( المخاوف المرضية) والعناد وأحلام اليقظة.
2- اضطرابات العادات Habits Disturbances : وتشمل اللزمات العصبية ، والتبول اللاإرادي ، ومص الأصابع وقضم الأظافر، وفقدان الشهية والشراهة ، وأكل الأشياء التي لا تؤكل Pica ، والأرق والنوم المتقطع.
3- اضطرابات السلـوك Character Disturbances : وتشمل العدوان والتخريب والمروق ، والسرقة والكذب والغش والاحتيال ، والهروب والتدخين والإدمان والنشاط الزائد.
4- اضطرابات التعلم Learning Disturbances : وتشمل صعوبات القراءة والكتابة ، والعجز عن التعلم ، وبطء التعلم، والتخلف الدراسي ، والتأخر الدراسي ، وصعوبات النطق والكلام.
وتشكل مشكلات الطفولة والخلافات الزوجيه أزمات للأسرة ككل ، فلا يقتصر تأثير المواقف المتوترة على أطرافها المباشرة ، بل تمتد إلى مختلف أطراف العلاقة الأسرية وقد يخرج تأثيرها من إطار المنزل والحياة الأسرية ، ليمتد إلى العلاقات الاجتماعية الأخرى.

اهمية علاج مشكلات الطفوله:

نظر لأهمية الطفولة كحجر اساس لبناء شخصية الانسان مستقبلا وبما ان لها دور كبير في توافق الانسان في مرحلة المراهقة والرشد فقد ادرك علماء الصحة النفسية اهمية دراسة مشكلات الطفل وعلاجها في سن مبكره قبل ان تستفحل وتؤدي لأنحرافات نفسية وضعف في الصحة النفسية في مراحل العمر التالية .

وقد تبين من دراسة الباحثين في الشخصية وعلم نفس النمو ان توافق الانسان في المراهقة والرشد مرتبط الى حد كبير بتوافقه في الطفوله فمعظم المراهقين والراشدين المتوافقين مع انفسهم ومجتمعهم توافقا حسنا ....... كانوا سعداء في طفولتهم قليلي المشاكل في صغرهم بينما كان معظم المراهقين والراشدين سيئي التوافق تعساء في طفولتهم كثيري المشاكل في صغرهم 

كما ان نتائج الدراسات في مجالات علم النفس المرضي وعلم النفس الشواذ اوضحت دور مشكلات الطفوله في نشأة الاضطرابات النفسية والعقلية والانحرافات السلوكية في مراحل المراهقة والرشد.

ملاحظة :
عزيزي المربي لاتنس ان الطفل عندما يمر عبر مراحل نموه النفسي انه تظهر لديه علامات العناد وهذا شيء طبيعي يشير الى مرحلة طبيعية من مراحل النمو وهذه المرحلة تساعد الطفل على الاستقرار واكتشاف نفسه وامكاناته وقدرته على التأثير في الاخرين وتمكنه من تكوين قوة الان فليس كل عناد مرضي او يستلزم العلاج











