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 المحاضرة الثالثة بعنوان

 أهم النظريات المفسرة للصحة والمرض

 

 

 عناصر المحاضرة

 المدخل

:ًالنظرٌةًالبنائٌةًالوظٌفٌةأولااً  

اً نثروبولوجٌةًالطبٌة:ًالنظرٌةًالاثانٌا  

 

 أهداف المحاضرة

:المنهجٌةًللصحةًوالمرضتفسٌرًالمداخلً  

.أولاا:ًتطبٌقًالنظرٌةًالبنائٌةًالوظٌفٌة  

ا:ًتطبٌقًالنظرٌةًالأنثروبولوجٌةًالطبٌة .ثانٌا  

 

 المدخل

Medical Sociology ًالطبًًالاجتماعًعلمًٌهتمً   

كالعلبقاتًوالقٌمًلدراسةًالعواملًالاجتماعٌة،ًًوأسالٌبًعلمًالاجتماعًالطبًكنظامًقائمًعلىًاستخدامًمناهجًبدراسة

مًعالولًفًًهذهًالدراسةًهوًلأوالمتخصصًالمجالًالطبًً،ًنسانًًفًًالإتلفةًللسلوكًاخالمنماطًوالأًوالتنظٌمات

.الاجتماع  

اً معا،ًوفىًالواقعًتحددتًمهماتًالبحثًالاجتماعًًًلعلماءًالاجتماعًوالطبًٌمثلًعلمًالاجتماعًفًًالطبًمٌداناًمشتركا

-ٌلًً:لمجالًالطبًًفٌماًفًًا  

فرادًلطلبًالمساعدةًالأًالتًًتدعوً(والاقتصادٌةًوالسٌاسٌةًالنفسٌةًوالاجتماعٌةًوالثقافٌة)سبابًغٌرًالطبٌةًلأالبحثًعنًا

.إلٌهاًوالتعجٌلًفٌهاً،ًوتلكًالتًًتمنعهمًمنًطلبهاًأوًتؤجٌلهاًرغمًحاجتهمًالطبٌة  

ًمكانٌاتهمًالفكرٌةًوأداءوإوبٌنًتطوٌرًقدراتهمًالجسمٌةًًفرادلأزقًالتًًتحولًبٌنًاًآتحدٌدًالحواجزًوالمعوقاتًوالم

ًاعتقاداتهمًالذاتًًبالصحةًوالمعافاة؛ًواٌضاًالوقوفًعلىًأنماطًنشاطاتهمًالٌومٌةًبثقةًكفٌلةًعلىًتحقٌقًإحساسهم

.ختلبفًالمرضًتلكًالتًًتعززًعندهمًشعورهمًبالاًعراضهمًالمرضٌةًخاصةأطرهمًالتفسٌرٌةًلأو  
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ًطباءًوالدواءًوالمداوٌنًوتوقعاتهمًمنًالعملٌةًالعلبجٌةلأواًناسًالمرضىًأنفسهمًومٌولهمًنحوًالطبمعرفةًمواقفًال

اًالطبٌةًالمهنٌةًوالشعبٌةًالتقلٌدٌةًمع ًالمهماتًالذاتٌةًوالموضوعٌةًالمعقدةًالتًًتإثرًفًًحساباتً،ًوبالتالًًتتعلقًهذها

اًبشؤنًأمراضهمًتعرٌفاًلهاًواعترافًٌتخذونهاتلفةًنحوًالتقٌٌماتًالتًًخالمالافرادًفًًالثقافاتً .بها،ًواتخاذًقرارًبشؤنهاا  

Cockerham ًكوكرهامًٌعرفً  

للتنظٌماتًوالمنظماتًًٌهتمًبالحقائقًالخاصةًبالصحةًوالمرضًوبالوظائفًالاجتماعٌةعلمً»ًعلمًالاجتماعًالطبًًبؤنه

ًعنًدراسةًالسلوكًلباًخرىًفضلأالاجتماعٌةًاًنساقلأبغٌرهاًمنًاًالصحٌةًوعلبقةًنسقًتوزٌعًالعناٌةًالصحٌة

ً«مهاًتؤثٌرهماًعلىًالعناٌةًالطبٌةًومدىًتقدًالاجتماعًًللطبٌبًوالمرٌضًلمعرفةًالعلبقةًالمتبادلةًبٌنهماًومدى  

اً اًًعلمًالاجتماعًالطبًًٌتناولًالمٌدانًالصحًًباعتبارهًنظاما اًًًاجتماعٌا تعملً،ًفهوًٌشملًالمإسساتًالنظامٌةًالتًًثقافٌا

والموضوعٌةًالمتشابكةًًالصحةًومقاومةًالمرضًوالمعافاةًعلىًنحوًٌتعلقًبمعرفةًالعواملًالذاتٌةالمحافظةًعلىًًعلى

اًتعرٌفاًلهاًواعترافًفرادًبشؤنًأمراضهمالتًًتإثرًفًًتقٌٌماتًالأ ًبهاًواتخاذًقرارًبفعلًشًءًتجاههاً،ًوهذاًٌتطلبًا

.اجتماعًًلىًمجالًالطبًكنظامتطبٌقًالنظرٌاتًوالمناهجًالسوسٌولوجٌةًع  

-: ت علم الاجتماع الطبي وميادينه ويتضمنمجالا   

.دراسةًالصحةًوالمرضً-أ  

.دراسةًالتنظٌماتًالطبٌةً-ب  

.الاستجابةًالطبٌةًوالاجتماعٌةًللمرضً-ج  

.طباءًوالمرضىدراسةًالعلبقةًبٌنًالأً-د  

ًالمجتمعً.ًدراسةًالطبً-ـه  

ًلباًالنظرٌاتًمدخًالصحةًوالمرض،ًوقدًبنىًكلًمنظورًفكريًمنًهذهًبتفسٌرًالعلبقةًبٌنتعددتًالنظرٌاتًالتًًاهتمتً

اًمختلف اًً،ًولكنًظلتًالصحةًالسلٌمةًا اًأساسًمطلبا .يًفردًأوًمجتمعلأًٌا  

نواجهًالكثٌرًمنًًالنشاطًأوًالعملًولكنًإذاًأصابناًالمرضًفسوفًفإذاًأصبحناًأصحاءًاستطعناًالقٌامًبالعدٌدًمنًأنماط

.وبقائهاًستمرارًحٌاتناًالٌومٌةنشطةًالضرورٌةًلالأعمالًوالأباًالمتاعبًوالصعوباتًفًًالقٌام  

اًللئًالأولًالصحةًوالمرضًهًًالاهتمامًولذلكًظلتًالعلبقةًبٌنًالظروفًالاجتماعٌةًوالعواملًالتًًتإثرًعلى ًنسانًزمنا

والمرضًمنًمنظورًثقافتهمًىللنظرًإلىًمشكلبتًالصحةتلفةًخالمنسانًعامةًعبرًمراحلًتارٌخهًلإاً،ًوقدًاتجهطوٌلباً

ًالضروريًمعرفةًالمعاٌٌرًوالقٌمًوالبناءاتًالاجتماعٌةًوًأسالٌبًالمعٌشةًومجتمعاتهمًالخاصة،ًومنًأجلًهذاًكانًمن

.التًًتكشفًعنًمعتقداتًتلكًالشعوبًحولًطبٌعةًوًأسبابًالمرض  

اًنسبًٌاجدٌدٌعدًومعًأنًالمٌدانًالطبًًفًًمجالًعلمًالاجتماعً اًأنًلهًتراًإلاًا الصحةًًزاءمنًالنظرٌاتًالمتعددةًإًااًوفٌرًثا

السوٌةًًأنهاًتشتركًفًًقضٌةًواحدةًهًًأنًمواقفًالحٌاةًغٌرًلاإًوالمرض،ًومعًاختلبفًتلكًالنظرٌاتًفًًتفسٌراتها

اًهامًااًأيًضغوطًالحٌاةًالٌومٌةًتلعبًدور .حدوثًالمرضًفًًا  

ًٌعترفًبكونًالفردًحداثًغٌرًالسوٌةً،ًولالأالناسًباًالاجتماعٌةًوالثقافٌةًتزٌدًمنًشعوروًأنًالظروفًوالعواملً

اًمرٌض ًٌمكنًالفصلًبٌنًالجوانبًالذيًٌعٌشًفٌهًوبالتالًًلاًلمجتمعطارًثقافةًومفاهٌمًاإفًًًلاأوًٌعانًًمنًالمرضًإًا

.بٌنهماًالتكاملًبدًمنًمراعاةالبنائٌةًالاجتماعٌةًأوًالجوانبًالثقافٌةًبلًلا  
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ةًٌإثرًفًًالعلبقاتًالثقافًٌ(الجسمً)فالجانبًالبنائًًًوثقافةًوعلبقاتًاجتماعٌة،ًوبالتالًً(جسم)نسانًبناءًلإفا

والعلبقةًًعرضًوتحلٌلًأهمًالنظرٌاتًالمفسرةًللصحةًوالمرضًثرًبها،ًومنًكلًهذاًٌتضحًلناًأهمٌةوالاجتماعٌةًوٌتؤ

.نثروبولوجٌةً،ًونظرٌةًالضغوطًالاجتماعٌةلاوالنظرٌةًاًالوظٌفٌةً،بٌنًالطبٌبًوالمرٌض؛ًكالنظرٌةًالبنائٌةً  

 

 أولاا  : النظرية البنائية الوظيفية

اًًاهتمً"تالكوتًبارسونز"ًبعملٌةًالتحلٌلًالوظٌفًًعندما اًنحرافٌاًاعتبرًالمرضًسلوكا المرٌضًً،ًوفىًصدرًتحلٌلهًلدورًا

اًمجتمعًتمثلًمطلبًأوضحًأنًالصحةًالتًًٌتمتعًبهاًأعضاءًأيًجماعةًأو اًوظٌفا ًنيًنسقًاجتماعًً،ًوبالتالًًفإلأًٌا

المجتمعًبوظائفه.ًالمرضًٌعدًعائقاًوظٌفٌاًأمامًقٌام  

فقدًأشارًًالمرضًوتحدٌدهًوتشخٌصهًوطرقًعلبجه،ًوعلىًهذاًومنًثمًفقدًأكدً"بارسونز"ًعلىًضرورةًتعرٌف

ًوالمرٌضًوالحقوقًوالواجباتًحدٌدًدورًكلًمنًالطبٌبوالمرٌضً،ًواهتمًبتًلىًقضٌةًالعلبقةًبٌنًالطبٌب"بارسونز"ًإ

.المتعلقةًبكلًدور  

ٌقومًبهًًنًالدورًالذيالتكاملًفًًالعلبقةًبٌنهماً،ًفشؤالانسجامًوًأكدًعلىًأنًمعرفةًمتطلباتًالدورًٌساعدًعلىًتٌسٌرو

ببعضًًٌرتبطبدًأنًلاذنًبًوالزوجًوالمدرسً،ًإلأ،ًكدورًاًالمجتمعًخرًفًآكلًمنًالطبٌبًوالمرٌضًشؤنًأيًدورً

د.التًًٌفرضهاًعلىًالفرًالتوقعاتًالتًًتتضمنًمجموعةًمنًالحقوقًوالواجبات  

مرغوبًفٌه،ًوهذاًماًجعلً"بارسونز"ًٌركزًعلىًًومثالًذلكًأنًالدورًالذيًٌلعبهًالشخصًالمرٌضًوقتًًوغٌر

ًالطبٌعٌةًبطرٌقةًسرٌعةًومختلفة،ًحالتهًلىًًعنًطرٌقهاًٌستطٌعًالشخصًالمرٌضًالرجوعًإالواجباتًالتًمجموعة

ًالطبٌبًالذيًٌعالجهًمنًأجلًلىًالرعاٌةًمنالامتٌازات،ًوبخاصةًأنهًمحتاجًإٌملكًبعضًًبدًأنفالشخصًالمرٌضًلا

.لىًحالةًأفضلالوصولًإ  

منهماًٌشاركًفًًالموقفًالاجتماعًً،ًًكلباًًحٌثًأنًدوارًالتًًتحدثًبٌنًالطبٌبًوالمرٌضًشًءًطبٌعًلأفتبادلًا

فالشخصًالمرٌضًلدٌهًمنًالتوقعاتًماًًلمحتملةًلها،خرًمنًخلبلًذلكًالموقفًوالنتٌجةًاٌتوقعًسلوكًالآًٌحاولًأنو

اًالمناسبةًلكونهًمرٌضًٌحددًالمعاٌٌرًوالقٌم المرٌضًفًًالدورًالاجتماعًًًتعلىًمقولاًااً،ًكماًأنًالطبٌبًٌكونًمعتمدا

.الذيًٌجبًأنًٌسلكه  

ًعٌةًالوظٌفٌةًأماًدورًالمرٌضًفمنحالتهًالطبًٌلىبارسونز"ًهوًإرجاعًالشخصًالمرٌضًإالطبٌبًكماًأشارً"فدورً

الشفاءً،ًومنًهناًنجدًًلىعنًالمساعدةًالمتخصصةًلكًًٌصلًإمعرفةًبالطرقًالتًًٌبحثًبهاًًالمتوقعًمنهًأنًٌكونًعلى

اًتمثلًنمطًطباءًبالمرضًلالأأنًعلبقةًا اًتلقائًٌا ًلنمطًثابتًااًكلًمنًالطبٌبًوالمرٌضًوفقًفٌهًنماًموقفًٌعملللسلوكًوإًا

.منًأنماطًالسلوكًالمتوقعة:ًنمطًٌمكنًالتنبإًبهًقبلًأنًٌتمًحدوثه  

ةًممكنةًوٌكونًقصىًسرعمرحلةًالشفاءًبؤًلىرسونز"ًمنًتحلٌلهًلدورًالمرٌضًإلىًأنهًٌرٌدًأنًٌصلًإلقدًخلصً"با

بعضًأنشطتهًًلىًحدًماًمننسانًالذيًٌعفىًإالإكماًتوصلًإلىًأنًالمرٌضًهوًذلكًًساسًً،لأالشفاءًهوًالهدفًا

اًأنهًإذاًكانًالمرٌضًفًًحاجةًدائمً"بارسونز"ًئولٌاتهًالطبٌعٌةًالتًًكانًٌزاولهاًقبلًالمرض.ًوٌرىومس لىًالمساعدةًإًا

.حقهًأنًٌحصلًعلىًقدرًأوفرًمنهاًوالرعاٌةًفمن  

-:ًوهًًٌةًلقبولًالدورًالاجتماعًًللمرٌضثلبثًمحكاتًأساسًنًهناكمر،ًولذاًفإمساعدتهًفًًذلكًالأوعلىًالطبٌبً  

.بهاًوبالتالًًٌمكنًاعتبارهًضحٌةًلقوىًخارجةًعنهً:ًأنًالحالةًالمرضٌةًالتًًٌعانًًمنهاًالمرٌضًلًدخلًلهالأول  
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ًضًمنًالتزاماتهًالطبٌعٌةً،ًمثالعفاءًهذاًالمرٌإتختصًبًالثانً:ًتتعلقًبالسمةًالبنائٌةًالاجتماعٌةًلدورًالمرٌضًوالتً

.منًتواجدهًفًًمكانًعملهًلااًذلكًبقاءًالمرٌضًفًًالمنزلًبد  

.المتخصصةًأًالمرٌضًبالبحثًعنًالمساعدةًالطبٌةالثالث:ًٌبد  

للعلبقةًبٌنًالطبٌبًوالمرٌضً،ًوإضافةًتصورً"بارسونز"ًًوقدًحاولًبعضًالباحثٌنًمثلً"سازاسًوهولندر"ًتطوٌر

نمطًالاٌجابٌةًمنًجانبًالطبٌبً،ًالسلبٌةًمنًًلىطباءًوالمرضىًإلأشملتًتصنٌفًأنماطًالعلبقاتًبٌنًاأخرىًًااًأبعاد

.رشادًمنًالطبٌبًوالتعاونًمنًجانبًالمرٌضالإونمطًالتوجٌهًوًجانبًالمرٌضً،  

ًٌمثلًموقفًٌطرةًوالتبعٌةً،ًوكٌفًأنًالطبٌبنمطًالسًااًلةًبٌنًالطبٌبًوالمرٌضً،ًوًأخٌرثمًنمطًالمشاركةًالمتباد

ًنًحلًمشكلتهًالصحٌةًٌكونًفًالمهنًًواعتقادًالمرٌضًبؤًٌطرةًوذلكًنتٌجةًلخبرتهًالعملٌةًوالمتخصصةً،ًولوضعهالس

.للطبٌببٌبًولذلكًعلٌهًأنًٌكونًتابعًٌدًالط  

ًأخذهًهذاًالدورًٌضعًفًًاعتبارهًتكالٌفًالوقتًالذيًكماًأضافً"روبنسون"ًلنموذجً"بارسونز"ًأنًالمرٌضًبمجرد

اًمنًالعلبجً،ًكماًٌرىًأٌضًٌحصلًعلٌهأكثرًمنًأنًٌضعًفًًاعتبارهًماًسًجازةًمنًعملهإًٌقضٌهًفً أنًفقدانًبعضًًا

اًهامًلباًعامًالمواردًالمالٌةًٌعتبر .عنًعائلتهًئولااًمسًنًكانالمرٌضًعلىًانجازًدورهًوبخاصةًإفًًعدمًقدرةًًا  

ًٌساعدهمًعلىًوجودًسببًٌرونًأنًاتخاذهمًلدورًالمرٌضالمرضىًالذٌنًًوبرغمًذلكًٌرىً"روبنسون"ًأنًهناكًبعض

.وسلوكهمًالشخصًًشرعًًلتصرفاتهم  

لىًحدًماًمنًأجلًأنًالتًًٌجبًأنًٌلتزمًبهًالطبٌبًإًعلبوةًعلىًذلكًٌرىً"بارسونز"ًأنًهناكًمجموعةًمنًالتوقعات

-المجتمعًومنًأهمًهذهًالتوقعاتًماًٌلًً:سلوكهًمعًماًٌتوقعهًمنهًًٌتوافق  

.أجلًحلًمشاكلًالمرٌضًأنًٌعملًالطبٌبًبكاملًخبرتهًومهارتهًومعرفتهًمنً-1  

فوقًًالمرٌضًوتحسٌنًحالتهًالصحٌة،ًوًأنًٌجعلًهذاًالهدفًأنًٌدورًالهدفًالرئٌسًًللطبٌبًمنًأجلًرعاٌةً-2

.اهتماماتهًالخاصة  

.المتخصصةًأنًٌكونًمعرفتهًبالمرٌضًمتوقفةًعلىًممارسًتهًالطبٌةً-3  

.فظةًعلىًصحةًالشخصًذاتهلمحااًملتزماًبالتعاونًفًًالوظائفًالتًًتساهمًفًأنًٌكونًً-4  

الوهنًًتطٌعًالتعاملًمعًمواقفالرعاٌةًالصحٌةًحتىًٌسًلىًأنًٌكونًمتخصصاًفًًمجالأنًٌسعىًالطبٌبًإً-5

.الصحً  

تقلٌلًحدةًًقدرتهًعلىالضبطًالاجتماعًًفدورًالطبٌبًٌتمثلًفًًًعنًتقوٌمًالمرضًوتحقٌقًلااًئوأنًٌكونًالطبٌبًمسً-6

الذيًٌحددًلهًًتباعًنصائحهًوالسٌرًفًًطرٌقًالعلبجإجبارًالمرٌضًعلىًإًالمرضًالتًًٌعانًًمنهاًالمرٌضًمنًخلبل

.منًأجلًالوصولًإًالىًمرحلةًالشفاء  

عالٌةًًخبرةًلىولٌتهًعلىًشفاءًالمرض،ًوهذهًالمسئولٌةًتحتاجًإئمسًنماًٌدورًحولز"ًإفدورًالطبٌبًكماًٌرىً"بارسون

نماًتساعدهًفًالتًًٌمتلكهاًومهارتهًوخبرتهًإًالطبًً،ًفالمعرفةًكلٌنٌكىًفًًالعلمودرجةًكبٌرةًمنًالتخصصًالا  

.لىًالطرقًالملبئمةًلتحقٌقًهدفهًفًًشفاءًالمرٌضالوصولًإ  

ًإلاالسلوكٌةًًالتوقعاتًطباءًبالمرضىًتتضمنًمجموعةًمنلأأنًعلبقةًاًوعلىًهذاًٌرىً"وٌلٌامًكوكرهام"ًأنهًبالرغمًمن

.متكافئًأنًدورًكلًمنهماًغٌر  
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الدورًوماًٌترتبًعلٌهاًمنًحقوقًوواجباتًسواءًمنًًلقائمًعلىًفكرةًالدورًوتوقعاتاوبرغمًمنًتصورً"بارسونز"ً

اًذعلاًااًهذاًالتصورًقدًواجهًنقدًأنًلارًهامًفًًعلمًالاجتماعًالطبًًإالمرٌضً،ًوماًلعبهًمنًدوًالطبٌبًأو منًقبلًًا

طباءًوالمرضىًلٌستًدائماًلأاًلىًأنًالعلبقاتًبٌنولقدًذهبواًإً(ًوكو،ًوساندرزً...وغٌرهمًرك،كلب)نًمثلًالباحثٌ

.نماًهًًعلبقاتًتوتروإًعلبقاتًتكاملًوتعاونًمتبادلٌن،  

الطبٌبًوالمرٌضًوعنًتناقضًالتوقعاتً،ًوٌرجعًًؤًعنًالمصالحًالمتباٌنةًبٌنٌه،ًأكدً"فرٌدسون"ًأنًالتوترًٌنشوعل

-ىً:الطبٌبًوالمرٌضًإلًالتوترًبٌن  

ًوتعلٌماتهًالطبٌة،ًوقدًٌحدثًأنًٌجدًالمرٌضًغٌرًمطٌعًالطبٌبًدائماًٌتوقعًأنًٌكونًالمرٌضًمطٌعاًلنصائحهً-1

.وغٌرًمنفذًلتعلٌماته  

.ؤًبٌنهماًالتوترالطبٌبًفٌنشًٌوافقًعلٌهًنًعلبجهًعلىًنحوًلاقدًٌسعىًالمرٌضًللوصولًإلىًقرارًبشؤً-2  

.اختلبفًنوعًالمعرفةًالطبٌةًوالخبرةًالشخصٌةًلكلًمنًالمرٌضًوالطبٌبً-3  

.المتخصصًطارًالمرجعًًلكلًمنًالرجلًالعاديًوالرجللإاختلبفًعالمًالخبرةًواً-4  

.الاختلبفاتًالثقافٌةًبٌنًالطبٌبًوالمرٌضًقدًتكونًسبباًفًًالتوترً-5  

.طاعةًالمرٌضًللطبٌبًوعدمًتعاونهًمعهعدمًإً-6  

هذهًًعلىًأحدًطرفٌهًتكاملًوانسجامًطباءًوالمرضىًعلىًمتصلًٌظهرلأولًأنهًٌمكنًوضعًالعلبقاتًبٌنًاالقوخلبصةً

.هذهًالعلبقةًخرًتوترالعلبقةًوٌظهرًعلىًالطرفًالآ  

ًلىإلدورًالطبٌبًوالمرٌضًوتوجٌهماًًمدادناًبتحدٌدًواضحأنهًاستطاعًإًلانًهذاًالنقدًلقصورً"بارسونز"ًإوبالرغمًم

لىًالانحرافًوهذاًضروريًمنًأجلًإرجاعًالمرٌضًلوظٌفتهًونشاطهًإًمنًأشكالًكلباًالتركٌزًعلىًالمرضًباعتبارهًش

.الطبٌعٌةًحالته  

ا  : النظرية الانثروبولوجية.  ثانيا

ًحٌثً،ًالصحٌةًوالرعاٌةًوالمرضًالصحةًمجالًفًًالثقافةًأهمٌةًمنًالطبًًلاجملاًفًًنثروبولوجٌةلااًالنظرٌةًتنطلق

-:ًٌلًًفٌماًكبٌرًحدًلىإًتتحكمًالثقافةًأن  

.الناسًبٌنًالمرضًانتشارًنمطً-1  

.ومعالجتهًالمرضًتفسٌرًفًًالناسًطرٌقةً-2  

.الحدٌثًالطبًلنتشارًالناسًبهًتجٌبٌسًالذيًالسلوكً-3  

ًوالمرضىًالمٌلبدًطقوسًودراسةً،ًالصحٌةًبالممارساتًوالقٌمًالدٌنًعلبقةًبدراسةًالطبٌةًنثروبولوجٌةلااًالنظرٌةًتهتم

ًوالنتائجًالغذائٌةًللعاداتًالثقافٌةًهمٌةلأواًالصحةًعلىًالقٌمًثٌروتؤًللطقوس،ًالوقائٌةًالوظٌفةًفًًوالاعتقادًوالوفاة،

.الثقافًًالتغٌرًعنًالناجمةًالصحٌة  

ًلتقدٌمًالملبئمةًالوسائلًوتحدٌدًالصحٌةًالمسائلًفًًالثقافةًدورًأهمٌةًعلىًتإكدًنثروبولوجٌةلااًالنظرٌةًنإفًثمًومن

ًالبٌئةًطبٌعةًمعًالطبٌةًالخدمةًاتساقًمراعاةًوضرورةًالسائد،ًوالثقافًًالاجتماعًًالبناءًضوءًفًًالصحٌةًالخدمات
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ًوللقائمٌنًللطبٌبًااًمساعدًٌكونًأنًنثروبولوجًلبلًٌمكنًنهإفًأخرىًناحٌةًومنًوالساحلٌة،ًوالبدوٌةًوالرٌفٌة،ًالحضرٌة

.الصحٌةًالخدمةًعلى  

وذلكًالمرض،ًمنًنسانلإاًوقاٌةًعلىًتعملًالثقافةًأنًبمعنىًأٌضاًبهًتصٌبهًوقدًالمرضًمنًنسانالإًتقًًالثقافةًأنًكما  

اًكافًٌٌكونًحٌنماًالغذاءًأنوًالتغذٌةًسوءًعنًالناجمًالمرضًعنًتبعدهًأنًخلبلًمن ًمنًٌتمكنًجسمهًنإفًنسانلئلًا

.المرضًومسببةًالعدوىًناقلةًوالجراثٌمًالبكترٌاًعلىًوالتغلبًالمرضًمقاومة  

ًٌسمدًنبؤًالغذاءًمصادرًلزٌادةًنسانلإاًؤٌلجًحٌثً،ًالنامًًالعالمًمجتمعاتًفًًااًمنتشرًلمثاًنضربًذلكًولتوضٌح

ًمراضلأاًولكنًغلتها،ًأوًمحصولهاًووفرةًخصوبتهاًلٌضمنًنسانلإاًومخلفاتًالبشرٌةًبالنفاٌاتًالزراعٌةًالتربة

ًالثقافةًتعرضًوهناً،ًالزمنًبمرورًخطورتهًوٌزدادًنسانلإاًلتهدٌدًااًمصدرًتصبحًبذلكًالمرتبطةًوالطفٌلٌاتًالوبائٌة

اًمزدوجًااًدورًتلعبًهناًومنً،ًمنهًوتقربهمًللمرضًأبناءها .صحتناًفًًا  

ًساسلأاًهذاًوعلىً،ًلهًتجابتهواسًللمرض،ًتعرٌفهًالفردًمنهًتقىٌسًالذيًالمصدرًتشكلًالثقافةًنإفًذلكًعلىًعلبوة

ًأسلوبًعلىًأخرىًناحٌةًمنًالثقافةًثٌرتؤًتظهرًكذلكً،ًأخرىًلىإًثقافةًمنًلهًتجاباتوالاسًالمرضًتعرٌفاتًتختلف

.الصحٌةًالرعاٌةًأداء  

ًنإفًثمًومنًٌتلقونها،ًعمنًالطبٌةًالمساعدةًمقدمًًثقافةًفًًالاختلبفاتًبسببًالطبٌةًالمساعداتًبرامجًتفشلًقدًوبالتالً

ًللخطرًالطبًًالبرنامجًأهدافًتعرضتًالفهمًهذاًغابًذاإفًمطلقةًضرورةًٌمثلًالطبًًداءلؤلًالثقافًًٌاقالسًفهم

.ققحملا  

ًةٌواجهًٌزالًولاًنسانالإًواجهًخطرًالمرضًأنًالطبٌةًنثروبولوجٌةلااًالنظرٌةًعلٌهاًركزتًالتًًالهامةًالنقاطًومن

اًأساسًتحددهاًالناسًتصٌبًالتًًالمرضًأنماطًأنًغٌرً،ًٌاملأاًعبر ًالمرضًتعددًنإفًوبالتالًً،ًالثقافٌةًالعواملًا

.وعلبجهاًصابتهمإًتعرٌفًفًًٌتبعهاًالتًًالطرقًتتعددًثمًومنًالثقافةًوتنوعًتعددًلىإًٌرجعًنماإًوتنوعه  

ًعلىًأكدًحٌثًالشعبً،ًوالطبًالحدٌثًالطبًبٌنًالتفاعلًمشكلةًدراسةًفًًالهامةًالمداخلًأحدًالمعرفًًالمدخلًوٌعُد

ًالتمٌٌزًلىإًالناسًمٌلًلىإًالمٌدانٌونًالباحثونًأوضحًفلقدًالعلبجً،ًالاختٌارًعملٌةًفًًٌإثرًكعاملًالمرضًنمطًأهمٌة

.الشعبٌٌنًالمعالجٌنًلعلبجًتجٌبتسًالتًًمراضلأاًوبٌنًطباءلأاًٌعالجهاًأنًٌمكنًالتًًمراضلأاًأنواعًبٌن  

ًتصنٌفًنحوًٌمٌلونًالطبًنسقًمنًتفٌدونٌسًالذٌنًالناسًأنًلىإ"ًٌمونزسوًًأرازموسًوًفوستر"ًأشارًالصددًهذاًوفى

ًكثرالأًمراضلأاًفئةًوثانٌهماًغٌرهم،ًدونًطباءلأاًٌعالجهاًالتًًمراضلأاًفئةًأولهما:ًعرٌضتٌنًفئتٌنًفًًمراضلأا

.رخالآًوٌتركًطبًًنسقًلىإًفٌتجهًالعلبجًفًًالمرٌضًشكًتثٌرًفقدًلذلكًونتٌجةًالشعبً،ًللمعالجًتجابةاس  

ًأنًوخاصةًوقاطعةًنهائٌةً(الشعبٌونًوالمعالجونًطباءلأا)ًالممارسونًتصنٌفاتولًمراضلأاًتصنٌفاتلًوبالتالً

.أمراضهمًمعالجةًفًًخرٌنأًٌستشٌرواًقدًالمرضى  

ًكوكرهامًأوضحًفلقدً،ًوالوفاةًوالمرضًالصحةًفًًالثقافٌةًالعواملًأهمٌةًعلىًنثروبولوجٌةلاًاًالدراساتًتإكدًوبالتالً

اًهامًلباًعامًالسحرًأصبحوًالبدائٌةًتاعمتجملاًسادًالطبٌعٌةًفوقًوالقوىًالسحرًفًًالاعتقادًأن ًالخاصةًللمعتقداتًا

.الصحٌةًمراضلأاًوعلبجًبابسبؤ  

ًدوٌةلأاًلصنعًوالنباتاتًالحٌواناتًتخدمتاسًذلكًأجلًومنًالشرٌرةًرواحلأاًلىإًٌرجعًالمرضًأنًالبدائٌونًاعتقدًحٌث

.دالجسًمنًالمإذٌةًرواحلأاًلطردًلدٌهمًالسائدةًبالطقوسًترتبطًبطرٌقةًالبدائٌة  
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ًٌشكونًعاملونالًكانًفقدًولذلكًعمتجملاًءانبأًتاجاٌتحاًوتغطٌةًالصحٌةًالخدمةًانتشارًالثقافةًتعوقًأخرىًناحٌةًومن

ًوبخاصةًالوضعًحالةًفًًمهاتلأواً،ًطفاللأاًوفٌاتتًلامعدًارتفاعًمنًوالحدًالصحٌةًالخدمةًلنشرًجهودهمًضٌاعًنم

.أخرىًومناطقًالجنوبٌةًأمرٌكاوًوسطلأاًالشرقًبلدانًبعضًفً  

ًوبالتالًًزوجها،ًغٌرًطبًًفحصًحالةًفًًأمامهًتنكشفًأوًأةالمرًعلىًٌطلعًأنًكانًمهماًللرجالًٌسمحًلاًحٌث

ًالموضوعًهذاًحٌالًالناسًبٌنًاختلبفاتًتوجدًولذلكًمنهًوالوقاٌةًالمرضًعنًنسانلإاًمعلوماتًنوعٌةًتحددًفالثقافة

.رخالآًبعضهاًوتدبرًالصحٌةًالخدمةًعلىًالجماعاتًبعضًتقبلًحٌثً،ًوالثقافاتًتمعاتجملاًفلبتخاب  

ًعلىًالثقافةًثٌرتؤًكٌفٌةًعلىًأكدتًحٌثًزبوروفسكىًودراسةًستشمانًدراسةًمثلًذلكًعلىًأكدتًدراساتًوهناك

ًبنائهالأًالفعلٌةًالمعرفةًعلىًالثقافةًثٌرتؤًعلىًأكدتًدراساتًوهناكًالثقافات،ًمختلفًفًًوالعللًملاللآًالناسًتجاباتاس

ًوالتًً"كوسًاٌرٌل"ًدراسةًمثلًمعٌنةًاجتماعٌةًطبقةًفًًالصحٌةًالخدمةًعلىًالاعتمادًمدىًىلعوًوالمرضًبالصحة

.البولًفًًدمًوظهورًكالسعالًمراضلأاًبعضًفًًخطورةًترىًالشعبٌةًالثقافةًأنًتنتجواسًأسرة514ًًعلىًأجرٌت  

ًالمعتقداتًبعضًومازالتً،ًجنبًلىإًجنباًالشعبًًوالطبًالحدٌثًالطبًمنًكلباًًالعالمًدولًمعظمًفًًٌوجدًولذلك

ً،ًالحدٌثًالطبًظهورًقبلًحتىًالتارٌخًفًًعمٌقةًجذورًلهاًالمرضًظاهرةًنلأًموجودةًالتقلٌدٌةًالطبٌةًوالممارسات

ًلدىًكبٌرةًهمٌةبؤًٌتمتعًزالًماًأنهًمعًالتقلٌديًالطبًًالنظامًٌهملونًوالطبٌةًالصحٌةًالخدماتًعلىًالقائمٌنًنإفًولذلك

.العامةًمنًكثٌر  

ًٌكونًالماضًًفًًأوًالحالًًالوقتًفًًسواءً،ًفٌهًٌعٌشًالذيًالكونًعلىًأخلبقٌةًعباءةًٌخلعًنسانلإاًأنًتمحملاًنمو

ً"لندىًدافٌز"ًأكدًفقدًلذاً،ًوالثقافٌةًٌةٌاسوالسًالاجتماعٌةًالناحٌةًمنًأوسعًأهمٌةًالوبائًًالمرضًوبخاصةًفٌهًللمرضى

ًالمتضمنةًالثقافٌةًوالموادًسالٌبلأواًوالطرقًالثقافٌةًالممارساتًمنًٌتكونًنثروبولوجًلااًالمنظورًمنًالطبًأنًمن

ًمنًوالوقاٌةًالصحةًعلىًافظةحملاًلئاسوبًتمدناًالتًًالاٌكولوجًًالتكٌفًأنماطًوًوالمعتقداتًوالتقالٌدًالقٌمًٌجنسًفً

.بالمرضًصابةلإا  

ًأتطرًًتلاًوالتغٌراتًالطبًممارسةًمنًعمتجملاًنكمتًًتلةًاٌنبلأاوًالفنٌةًللوسائلًالشاملًالتنظٌمًهوًالطبًًالنسقًأنو

ًالطبًًسقوالنًفالطبًوبالتالًً،ًتجابةسالاًمنًكنوعًوالخارجٌةًالداخلٌةًالثقافٌةًالتغٌراتًمعًٌتناسبًبماًدوٌةلأاًعلى

.ًعامتجلااًةقسنوًعمتجملاًثقافةًمنًجزاءبؤًٌرتبطان  


