بسم الله الرحمن الرحيم

حل مناقشة الخدمة الاجتماعية و رعاية الشباب :
السؤال /
 ناقش / ناقشي المعايير التي تميز الانشطة و الخدمات الطلابية ؟
ما الاساليب الايجابية لمواجهة المشكلات ، مع تدعيم الاجابة بالأمثلة ؟
ان المعايير التي تميز الانشطة و الخدمات الطلابية هي :
1-ان يكون النشاط او الخدمه موجهة نحو هدف واضح ومحدد ومرغوب فيه ومتفق مع ثقافة ودين المجتمع . 
2-ضرورة وضع خطه منظمة مكتوبة ومعلنة لللأنشطه والخدمات الطلابية 
3-قابلية هذه الانشطة والخدمات للتطبيق , بحيث تكون مناسبة مع الامكانات المالية والمادية والبشرية المتاحة لدى المؤسسة التعليمية , اذا لا فائدة من وضع طموح لا تتوفر امكانات تنفيذه .
4-ضرورة اشتراك الطلاب في وضع وتخطيط و تنفيذ وتقويم الانشطة والخدمات الطلابية .
5- ان تلبى الانشطة والخدمات الطلابية رغبات وميول وهوايات الطلاب . 
6- ان تخضع الانشطة والخدمات الطلابية للملاحظة وتسجيل هذه الملاحظه من جانب اخصائي رعاية الشباب .
7-ان تتنوع الانشطة والخدمات الطلابية , فلا تكون قاصرة على انشطه دون اخرى .
الاساليب الايجابية لمواجهة المشكلات هي :
1) انتظار حدوث هذه المواقف ثم التحرك لمواجهتها.
2)الهروب من مواجهة هذه المواقف ، أو ما يطلق عليه أحيانا ممارسة السلوك االانسحابي . 
3) القبول لهذه المواقف والاستسلام للألم الواقع ، وعدم التحرك لمواجهتها. 
4- الانكار لهذه المواقف ، مع حقيقة وجودها، والمنكر هو الشخص الذي يحجب الحقيقة غير المرغوب فيها، ولا يستطيع تقبل ما تدله عليه حواسه، وإذا استمر على موقفه عندما يلتقى بالحقيقة فأنها تمثل بالنسبة له أزمة وليس على شكل مجموعة من المشكلات البسيطة القابلة للحل. 
5) القفز إلى الحل ، بمعنى مواجهة هذه المواقف بدون دراسة وتحليل وتخطيط ، بل الانتقال من مرحلة إدراك هذه المواقف الى مرحلة المواجهة لها.
6) العمل على تجنب الوقوع في هذه المواقف (لوقاية).
7-الاسلوب العلمي، بمعنى مواجهة هذه المواقف بالوقاية منها اولا إذا تمت بالعلاج، ثانياً على أن تكون المواجهة مستندة على المنهج العلمي، وتمر بمراحل الدراسة والتخطيط والتنفيذ والتقويم بشكل سليم
والإنسان غالباً يستخدم أكثر من أسلوب واحد في التعامل مع هذه المواقف حيث يتجه الانسان الى اختيار اثنين أو أكثر من هذه الاساليب ليضع منظومته الخاصة للتعامل مع هذه المواقف .والأخصائي الاجتماعي يحاول أن يساعد الناس على تعلم وممارسة الاساليب الايجابية في مواجهة هذه المواقف والاممثله في الاسلوبين الاخرين.
هذا وتتعدد وتتنوع وتختلف مشكلات الشباب ، ويمكن عرض أهم هذه المشكلات فيما يلي:
1- مشكلة افتقاد القدوة لدى الشباب : أحياناً يعيش الشباب نوعاً من التناقض يشعره بأنه يفتقد إلى القدوة الصالحة في الكبار المحيطين به .
2- مشكلات المهنة والعمل والبطالة: 
من مشكلات المهنة والعمل التي تواجه الشباب عدم وجود برامج خاصة بالتوجيه التعليمي ونقص الإرشاد المهني ، والتوجيه الخاطئ
3- مشكلة الزواج : أيضاً من المشكلات التي تواجه الشباب في كل البلدان العربية وخاصة بعد التخرج هي مشكلة الزواج،
4 - مشكلة الإدمان . والمدمن هو ذلك الشخص الذي ربط حياته بعقار من العقاقير وتعود عليه .
5- مشكلة الشباب والإرهاب .... الإرهاب في العالم اليوم يعتبر من أخطر الجرائم .
