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المحاضرة   6  
الأنشطة والخدمات الطلابية لشباب الجامعة
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المحاضرة    7
مشاركة الطلاب في أنشطة وبرامج رعاية الشباب


أسباب مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية .
• الإنسان كائن اجتماعي لا يستطيع أن يعيش بمفرده وبمعزل عن الأفراد والجماعات المحيطة به، فالإنسان منذ مولده يعيش  وينمو ويتواجد ويدرس ويلعب ويعمل داخل جماعات مختلفة،  وهو يمارس في نطاقها أدواراً متعددة تختلف باختلاف مراحل  نموه

كذلك تتعدد العلاقات الاجتماعية للإنسان بتعدد الجماعات التي ينتمي إليها، ومن هذه الجماعات نذكر: جماعة الأسرة وجماعة الفصل وجماعة العمل وجماعة الأصدقاء والجماعة الدينية وجماعة النشاط في المدرسة أو المعهد أو الكلية ... وينضم الإنسان إلى مثل هذه الجماعات لأسباب عديدة نذكر منها على سبيل المثال :-

1- لإشباع بعض الحاجات الفسيولوجية )الأساسية( ، فالإنسان يتزوج ويكون جماعة الأسرة لإشباع العديد من الحاجات ومنها الحاجة إلى الجنس . 
2- لإشباع الحاجة إلى الأمن والأمان، فالانضمام إلى الأسرة والجماعات الحكومية يحمي حقوق وامتيازات الأعضاء . 
3- لإشباع الحاجات الاجتماعية، ومنها إشباع الحاجة إلى الصداقة والحب والولاء والانتماء .
4- لإشباع الحاجة إلى التقدير والاحترام والقوة والسلطة . 
5- لإشباع الحاجة إلى المعرفة، ومنها إشباع الحاجة إلى التعليم . 
6- لإشباع الحاجة إلى إثبات أو تحقيق الذات  . 
7- لإنجاز إحدى المهام أو التكليفات التي لا يمكن للإنسان بمفرده القيام بها أو إنجازها بمفرده
8- لحل إحدى المشكلات التي لا يمكن للإنسان حلها بمفرده . 
9- لتعلم مهارة من خلال الانضمام إلى الجماعات التي تهتم بتعليم أعضاؤها بعض المهارات . 
10- لشغل أوقات الفراغ بشكل جماعي .  
11- لممارسة إحدى الهوايات بشكل جماعي

• وبشكل محدد يمكن تحديد بعض أسباب مشاركة في الأنشطة
الطلابية كما يلي:-
1- حباً في ممارسة الأنشطة الطلابية والاشتراك فيها . 
2- حب العمل التطوعي والاجتماعي . 
3- الرغبة في زيادة التفاعل والعلاقات الاجتماعية مع الآخرين من نفس السن
4- قضاء وقت الفراغ بطريقة صحيحة ومفيدة . 
5- إشباع بعض الحاجات الإنسانية . 
6- لتنمية المهارات والقدرات . 
7- اكتساب الخبرات الجماعية المفيدة
8- اكتساب القيم الأخلاقية والدينية . 
9- لممارسة أدوار القيادة للأخرين  . 
10- لاكتساب صداقات جديدة سواء من نفس الجنس أو من الجنس الآخر .

أسباب إحجام الطلاب عن المشاركة في الأنشطة الطلابية
• يمكن تصنيف أسباب إحجام الطلاب عن المشاركة في 
الأنشطة الطلابية إلى :-  
أ- أسباب ترجع إلى الطلاب:  
يمكن تحديد بعض هذه الأسباب في الآتي:- 
1- عدم توفر الوقت الكافي لممارسة هذه الأنشطة
2- عدم توفر مهارة إدارة الوقت وتنظيمه لدى كثير من الطلاب . 
3- الحالة الصحية للطالب قد تمنعه من ممارسة بعض الأنشطة الطلابية . 
4- وجود إعاقة لدى الطالب قد تعوقه عن ممارسة بعض الأنشطة الطلابية
5- الحالة النفسية لدى الطالب مثل: الخجل والرهبة والخوف من التفاعل مع الآخرين . 
6- الحالة الاجتماعية والاقتصادية لبعض الطلاب قد تضطرهم للعمل أثناء الدراسة، مما يؤثر على مشاركتهم في الأنشطة الطلابية . 
7- عدم ترحيب معظم الأسر على اشتراك أبنائهم في مثل هذه الأنشطة، من منطلق أنها سوف تضيع وقت وجهد أبنائهم 
وتصرفهم عن المذاكرة
ب - أسباب ترجع إلى الأنشطة الطلابية:
يمكن تحديد بعض هذه الأسباب في الآتي:- 
1- بعض الأنشطة لا تلبي رغبات وميول وقدرات الطلاب . 
2- بعض الأنشطة تتسم بالتكرار وعدم التجديد إلى درجة تصل بالطالب للملل وعدم الاكتراث بها
3- بعض الأنشطة يتم إجراؤها في أوقات غير مناسبة للطلاب . 
4- عدم توفر بعض الأنشطة الطلابية التي يحتاج إليها بعض الطلاب . 
5- صعوبة اللوائح والنظم والقرارات المنظمة لبعض الأنشطة الطلابية
ج - أسباب ترجع إلى المؤسسة التعليمية: 
يمكن تحديد بعض هذه الأسباب في الآتي:- 
1- تدني اهتمام المسئولين بالأنشطة الطلابية . 
2- ضعف الميزانيات المخصصة للأنشطة الطلابية . 
3- قلة وجود المتخصصين الأكفاء لإدارة هذه الأنشطة . 
4- عدم توفر الإمكانات اللازمة لممارسة بعض الأنشطة . 
5- قلة مشاركة أعضاء هيئة التدريس في هذه الأنشطة
د - أسباب ترجع إلى المجتمع:
يمكن تحديد بعض هذه الأسباب في الآتي:-
1- قد لا يقوم المجتمع في بعض الأحيان بدوره في دعم وتشجيع الطلاب للمشاركة في الأنشطة الطلابية . 
2- صعوبة تقبل المجتمع لفكرة ممارسة الطالب لمثل هذه الأنشطة
3- عدم تشجيع فكرة الاختلاط بين الجنسين . 
4- الأنشطة الترويحية المبثوثة عبر وسائل الإعلام الجماهيرية قد تلهي الطلاب عن اشتراكهم في الأنشطة الطلابية

مقترحات للتغلب على أسباب إحجام الطلاب عن
المشاركة في الأنشطة الطلابية 
• يمكن تقديم المقترحات التالية والتي يمكن أن تقلل من أسباب إحجام الطلاب عن المشاركة في الأنشطة الطلابية:- 
1- زيادة الميزانية المخصصة للأنشطة الطلابية . 
2- نشر الوعي بأهمية الأنشطة الطلابية
3- التخطيط الجيد لجماعات النشاط وتوضيح الأدوار والمسئوليات والفوائد منها . 
4- إيجاد روح المنافسة بين جماعات النشاط سواء داخل المؤسسة التعليمية أو مع جماعات النشاط الخارجية . 
5- تعيين المتخصصين الأكفاء لإدارة الأنشطة الطلابية وزيادة عددهم
6- تشجيع مشاركة أعضاء هيئة التدريس في هذه الأنشطة . 
7- توفير الأنشطة الطلابية في مواعيد مناسبة لمعظم الطلاب . 
8- تنويع الأنشطة الطلابية وتجديدها باستمرار حتى تلبي رغبات وميول وقدرات الطلاب . 
9- إشراك الطلاب في اختيار وتخطيط وتنفيذ وتقويم الأنشطة الطلابية
10- تحديد درجات ولو محدودة تضاف للطلاب المتميزين في الأنشطة الطلابية . 
• وللأخصائي الاجتماعي دور رئيسي في تحقيق معظم هذه المقترحات بما يساهم في زيادة مشاركة الطلاب في الأنشطة 
الطلابية
السؤال الأول
اشرح / اشرحي أسباب إحجام الطلاب عن المشاركة في الأنشطة الطلابية ؟

السؤال الثاني
ما هي المقترحات للتغلب على أسباب إحجام الطلاب عن المشاركة في الأنشطة الطلابية؟
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