 من قواعد النمو:
1- عملية تواصل بداية مرحلة مع نهاية :
2-  عملية منفصلة بدايتها عن نهايتها 
3-  عملية
4-  عملية منتظمة ومستمرة 

عملية التعلم تحدث نتيجة :
1-  الممارسة
2-  التكرار
3-  تعزيز 

مؤسس المدرسة الجاشطلتية :
الجواب هو ماكس فريتمير

 المدرسة السلوكية تهتم :
1- بسلوك الظاهر 2 - الشعور  3- باللاشعور 

 مؤسس مدرسة التحليلية  :
الجواب فرويد

 في مرحلة المراهقة يتميز المراهقة بالأنانية في أي مرحلة مراحل المراهقة تظهر : 
1-  المراهقة المبكرة 2 -  الوسطي 3-  المتأخرة  4- جميع ما سبق

 أجمع الحروف التالية ( ك- ر- ي- ت- أ) وماذا ستكون: 

 1- دولة تركيا  2- بحيرة 3- جبل 4- محيط

 مؤسس أول معمل في علم النفس :
الجواب فونت

دع الأيام تفعل ما تشاء وطب نفسا إذا حكم القضاء :
قائل هذه الأبيات هو 1- المتنبي  2- الجاحظ   3-الشافعي 

الأقل شبها فيما يلي " القصدير - البرونز -  الحديد  -  النحاس "

 علم النفس التربوي " كيفي – نسبي – مطلق  - جميع ما سبق "

الأقل شبها فيما يلي " الكوب - القمع - البرميل - القارورة – الفنجال "

ماهو الحرف الشاذ من بين " أ – ث – ص – ط – خ  - ع – ش "


 يعتبر تعلما : 
1- مشي الطفل بعد السنتين 2- حبو الطفل في مرحلة الرضاعة 3- قول كلمة بابا وماما مع الاشارة وفي خيارات ثانية 

 الأكثر تأثرا بالوراثة : 
1- الصفات الجسمية 2- الأمانة 3-  الذكاء 

ماهو الأقل شبها : 
"الجمل – الغزال -  الحصان - الكانغرو" 

 الناس يشتركون في الخصائص الجسمية النفسية الاجتماعية ويختلفون في سماتها :
1- لا لان الناس متساوين        2- السؤال من الجهة الأول صح والجهة الثاني خطأ 
3- لا علم لدي بصحة الإجابة   4- الفروق الفردية 

 ليسوا من علماء اليونان :
 1- أفلاطون   2- أرسطو   3 - سقراط   4- ديكاريت


اقل العوامل لا تأثيرا في التعلم : 
1-  المعلم   2- الدافعية   3- النضج    4- الممارسة


من القدرات العقلية العامة:
1- التحصيل المدرسي 2- القدرة العددية 3- التحصيل اللغوي 4- القدرة على الاستدلال


 الفروق بين الرجل والمرأة :
في   1- الانفعال 2- في قوة العضلات  3-   قدرة العقلية   4- الفوارق  الجنسية  5-  في جسمية

 في أي من مجالات التي تظهر فيها ذكاء المرأة من الرجل :
1- الطب   2- الكيمياء   3- الفيزياء   4- الفلك   5-الرياضيات   6- الحياء

  الانفعال  الجواب هو الغدد الصماء

 مقياس الذكاء يرجع الفضل لمن :
 بينية 

  المقياس العقلي لا يفيد مع :
1-  التعرف على المهن   2- مع التوجيه المهني   3- تقسيم التلاميذ   4- تعرف على الموهوبين

  ليست من الغدد الصماء :
1-  الكظرية   2- الدرقية  3- البنكرياس   4- العرقية 

 ليست من وظائف الدافع   : 
1-  توجيه السلوك   2- المثابرة   3- تحرير الطاقة   4- عرقلة السلوك 

  ليس من الدوافع المكتسبة  :
1-  الحب والحنان   2- المسؤولية   3- الأمن   4- الراحة والنوم
 
   الحب والصداقة يمكن ان تشبع من خلال :
1-  الارتباطات الوظيفي   2- الجماعات الرسمية   3- الجماعات الغير رسمية   د- كل ماسبق غير صحيح 

  من عوامل الانتباة الذاتية :
واضعين أكثر من الخيار نسيتهم لكن الجواب في بدايتة على ماااظن الحاجة

 ليس من عوامل الإدراك :
1-  عامل التقارب  2- عامل التشابه   3- عامل الاتصال   4- الاستعداد 

   ليست من نظريات الأنماط  :
1-  الأنماط الفردية 2- الأنماط الجسمية   3- الأنماط النفسية   4- الأنماط الاجتماعية

  ليست من سمات الشخصية :
1-  الجسمية  2-  العقلية  3- الاجتماعية  4- الخلقية  5- النفسية 

  يقصد بالعوامل بالبيئة  :
1-  عوامل تاريخية  2- عوامل اجتماعية  3- عوامل ثقافية   د- جميع ما سبق
 مع محمود 6 أوراق نقدية مجموعها 41 ريال ثلاث من هذه العملات من فئة ؟
1- ريال  2-عشرون   3- خمسون   4- عشره

  رجل يريد شراء 9 بطيخات مع العلم بأنه لا يستطيع حمل أكثر من بطيختين فكم مرات سيذهب للبائع ؟
1- 1      2- 2     3- 4     4- 5

 اقل تأثرا بالوراثة : 
1أ-الذكاء    2-الأمانة    3-الصفات الجسمية   4- الصفات الجسمية
نموذج اختبار التوجيه والإرشاد النفسي : 

مصطلح anxiety باللغة العربية تعني :
1- الخوف 
2- الهروب 
3- الوسواس 
 4-القلق
 
مصطلح behavior باللغة العربية تعني :
 1-السلوك 
2- الدافع 

من أكثر مناهج الإرشاد كلفه :
 1-المنهج العلاجي 
 2-المنهج الوقائي 
 3-المنهج الإنمائي 
 4-جميع الإجابات السابقة خاطئة 

يعنى بالوقاية من حدوث المشكلة وتخفيف أثر الإعاقة إذا حدثت مشكله :
-1 المنهج العلاجي 
2- المنهج الإنمائي 
 3-المنهج الوقائي 

من مقاييس وصف البيانات : 
1- النزعة المركزية
2 -التشتت
3 -العلاقة والارتباط 
4 -جميع ما سبق 
في وصف البيانات نستخدم: 
1 -الوسيط إذا كانت قيم 
2 -المتوسط إذا كانت تكرار
3 -المنوال إذا كانت رتب 
4 -جميع الإجابات خاطئة

الفرق بين التوجيه والارشاد :
1 -التوجيه يسبق الإرشاد 
2 -الإرشاد يسبق التوجيه 
3 -كلاهما مترادفان 
4- الإرشاد أعم من التوجيه 

الفرق بيت التكيف والتوافق :
1-التكيف مع البيئة والتوافق مع النفس 
2 –التوافق أعم من التكيف 
3 -التكيف أعم من التوافق 
4 -التوافق مؤشر صحي والتكيف مؤشر مرضي 

يهدف الإرشاد ....... الى إرشاد الطلبة إلى مواجهة الضغوط والاعتماد على النفس :
1 -الأكاديمي 
2- الشخصي الاجتماعي 
3- المهني 
4 -جميع الإجابات خاطئة   على ما أظن هو الإرشاد النفسي المدرسي 

من أهم اهداف الباحث الرئيسيه :
1 – استخدام الاختبار بطريقه صحيحة 
2 -تعميم نتائج بحثه 
3 -وصف المعطيات أو البيانات 
4 -جميع الإجابات خاطئة 

التوجيه والإرشاد النفسي فرع من فروع علم النفس : 
1 -التطبيقي 
2 -الاجتماعي 
3 -العام 
4 -غير العاديين

الفروق بين الافراد في الذكاء :
1 -فرق في الدرجة والنوع 
2 -فرق في النوع وليس الدرجة 
3 -فرق في الدرجة وليس النوع 
4 -ليس فرق لا في ألدرجه ولا النوع 

معنى الإرشاد باللغة الانجليزية : 
1- ...............
2- ...............
3- ...............
4- ............... 


الفرق بين القياس والتقويم : 
1 -القياس مفهمومه أضيق من التقويم 
2 -القياس هو خطوة نهائيه بعد التقييم والتقويم 
3 -التقويم أعم من القياس 
4 -جميع الإجابات خاطئة 

يقصد بالقياس :
1 -وصف البيانات بصوره كميه 
2 -تحليل البيانات 
3-......................
4-......................

الهدف من القياس :
 1- التنبؤ 
2 -التصنيف 
3 -الانتقاء 
4 -جميع الإجابات صحيحة

هي مجموعه من القوانين : 
1 -النظرية 
2 -الإرشاد 
3 -علم النفس 
4-.............
صح أوخطا :
	1-
	مفهوم التكيف والتوافق مترادفان .                         
	(         )

	2-
	يعتقد العالم باندورا وهو من رواد مدرسة التحليل النفسي بان للطفل رغبات جنسيه كالرضاعة والإخراج .
	(         )

	3-
	تبني المدرسة السلوكية نظريتها على إنكار اللاشعور .
	(         )

	4-
	تهتم المدرسة المعرفية بالتحليل النفسي حيث انه يقلل الضغوط على اللاشعور فيطلق العنان للدوافع المكبوتة .
	(         )

	5-
	استخدم فرويد الجلسات الكهربائية ولكنه اثبت عدم جدواها فيما بعد .
	(         )

	6-
	القياس يعطينا وصف ظاهري للمعطيات بينما التقويم يعطينا وصف كلي تحليلي .
	(         )

	7-
	تعنى مقاييس الشخصية بتوافق الإنسان مع ذاته ومع بيئته .
	(         )

	8-
	يقصد بمحكي المرجع الدرجة التي يحتاجها الطالب للنجاح بغض النظر عن مستويات أقرانه .
	(         )

	9-
	من التوجهات في نظرية الإرشاد المعرفي الاهتمام بالتعلم بالتعزيز .
	(         )

	10-
	من الصعوبات التي تواجه تخصص الإرشاد النفسي عدم وجود مؤسسات تشرف عليه .
	(         )

	11-
	يعتمد التوجيه والإرشاد على نظريات ثابتة ولذلك لا يحتاج الأخصائي إلى مهارة وخبرة .
	(         )

	12-
	العلاقة بين مجالات الإرشاد علاقة تكاملية .
	(         )

	13-
	العلاقة بين مبادئ الإرشاد المدرسي وقوانينه وتطبيقاته علاقة قويه .
	(         )


