مسابقة ملتقى التوعية والتثقيف   حنان ال حيان 
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1- تناولت الشريعة الإسلامية كل نواحي حياة الأنسان البدنية والروحية والنفسية
.. فما هو مصدر إطمئنان القلوب ؟ أذكره مستشهدا بالآية الكريمة الدالة على
ذلك ؟
ج :  تطمئن القلوب بذكر الله    الدليل قال تعالى  (الابذكر الله تطمئن القلوب)

************************

2- نبي الله يونس عليه السلام قذفه الحوت الى اليابسة بعد أن أمضى في بطنه عدة أيام ( أُختلف في عددها ) فخرج سقيماً .. مُعتل البدن ... مالشجرة التي أنبتها الخالق عزوجل وأكل منها يونس عليه السلام وشُفي ؟
ج : شجرة اليقطين 


**************************

3- ورد في كتاب الله عزوجل مايدل على أن النهار للسعي وطلب الرزق ... والليل للراحة والسكون .... أذكر الآية الكريمة الدالة على ذلك ؟

ج :الدليل قولة تعالى ( وجعلنا الليل لباسا وجعلنا النهار معاشا)


***********************

4- يُفضل الإصباح بسبع حبات منها يومياً حيث ثبت أنها تُقوي جهاز المناعة
لدى الأنسان .. قال عنها النبي صلى الله عليه وسلم  أنها شفاء
من كل داء إلا السَّام ... فما هي ؟
ج : الحبة السوداء 

****************

5- سورتان أخذ بهما نبي الهدى عليه الصلاة والسلام في الرقية ( عندما نزلتا
عليه ) وترك ما سواهما .. فما هاتان السورتان ؟
ج : المعوذتين  الناس والفلق 

******************

6- مبعثٌ لراحة النفس وإطمئنانها كان عليه الصلاة والسلام يقول لبلال أرحنا
بها ... فما هي ؟

ج : الصلاة 

****************************
7- وسيلة إسْتطْباب من المرض جعله عليه الصلاة والسلام آخر الحلول التي يلجأ اليه الإنسان كعلاج في مرضه .. فماهو ؟
ج : الكي 

********************

8- الزيتون شجرة مباركة .. عظيمٌ نفعها للبدن  سواء بأكل ثمارها أو زيتها أو
بغلي أوراقها ... كم مرة وردت كلمة الزيتون في القرآن الكريم؟

ج : لا اعلم لكن سا اخمن  يمكن مرتين   في سوره التين ومره في سورة النور هذا الي تذكرته 

***********************

9- آية حفظ وحرز للإنسان من الشيطان اذا أتى بها قُبيل نومه فماهي ؟
ج :آيه الكرسي 

******************

10- حققت اليابان تقدما هائلا في شتى المجالات .. من خلال العناية بالفرد منذ 
صغره .. والحرص على رفع مستوى ذكاءه وتدريبه على إختيار طموحه ومبتغاه
من هذه المرحلة المبكرة ... فبات المجتمع الياباني كادح حتى أنهم ( أي
اليابانيون ) أصبحوا يرفضون أيام الراحة ويريدون الإستمرار بالعمل ... ورغم
ما حققوه لأنفسهم ذاتيا .. ظاهرة الانتحار مرتفعة جدا لديهم فما الوازع الذي غاب
لديهم ودفعهم للإنتحار ؟
ج : الوازع الديني 

***************

11- بعد أن ثبت تأثير الأسمدة الكيميائية على المحاصيل الزراعية وبالتالي على صحة الأنسان ...
عاد مسار قديم في تسميد المحاصيل الزراعية الى الظهور وبشكل كبير .. ويعتمد على
الأسمدة الطبيعية .. حيث سميت الفواكه والخضار المزروعة وفقه باسم مشهور حاليا يتميز بارتفاع ثمنه..... فنقول عن هذا النوع أنه منتج ( ................) ؟

ج : منتج عضوي 


12- قالت عائشة رضي الله عنها أنها  ( ..... مجمه لِفؤاد المرِيضِ ، تَذْهَبُ بِبَعْضِ الحُزْنِ ) ... فماهي ؟
ج :التلبينه 

**********************

13- دواء فيه شفاء للمريض بحول الله وقوته ... كما أنه من أعظم الوسائل لزيادة المال وبركته .. أشار إليه نبي الهدى عليه أفضل الصلاة والسلام في الحديث... فماهو هذا الدواء ؟ وأذكر حديث النبي صلى الله عليه وسلم ؟
ج :الصدقه 

*******************

14- به تُهذب النفس وتُدرب على الجوع والعطش والصبر ... ما هو ؟
ج : الصيام
****************

15- [bookmark: _GoBack]أمانان لأمة محمد عليه أفضل الصلاة والتسليم من العذاب ... ذهب الأمان الأول بوفاته عليه السلام ... ما الأمان الثاني أذكره مستشهدا بالآية الكريمة الدالة على ذلك ؟
ج :الاستغفار  قال تعالى(وماكان الله معذبهم وهم يستغفرون)

أنتهى


