مسابقة ملتقى التوعية والتثقيف
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1- تناولتالشريعةالإسلاميةكلنواحيحياةالأنسانالبدنيةوالروحيةوالنفسية
.. فماهومصدرإطمئنانالقلوب؟أذكرهمستشهدا بالآيةالكريمةالدالةعلى
ذلك؟
ج : ذكر الله 
قال تعالى : ( ألا بذكر الله تطمئن القلوب )

************************

2- نبي الله يونس عليه السلام قذفه الحوت الى اليابسة بعد أن أمضى في بطنه عدة أيام ( أُختلف في عددها ) فخرج سقيماً .. مُعتل البدن ... مالشجرة التي أنبتها الخالق عزوجل وأكل منها يونس عليه السلام وشُفي ؟
ج : اليقطين 


**************************

3- وردفيكتابالله عزوجل مايدلعلىأنالنهارللسعيوطلبالرزق ...والليلللراحةوالسكون .... أذكرالآيةالكريمةالدالةعلىذلك؟

ج :
قال تعالى : (وجعلنا الليل لباسا , وجعلنا النهار معاشا )


***********************

4- يُفضلالإصباحبسبعحباتمنهايومياًحيثثبتأنهاتُقويجهازالمناعة
لدىالأنسان .. قالعنهاالنبيصلى الله عليه وسلم  أنهاشفاء
منكلداء إلاالسَّام ... فماهي؟
ج : 	التمر 

****************

5- سورتانأخذبهمانبيالهدىعليهالصلاةوالسلامفيالرقية(عندمانزلتا
عليه)وتركما سواهما .. فماهاتانالسورتان؟
ج :
المعوذتين ( الناس + الفلق )

******************

6- مبعثٌلراحةالنفسوإطمئنانهاكانعليهالصلاةوالسلاميقوللبلالأرحنا
بها ... فماهي؟

ج :
الصلاة 

****************************
7- وسيلةإسْتطْبابمنالمرضجعلهعليهالصلاة والسلامآخرالحلولالتييلجأاليه الإنسان كعلاج في مرضه .. فماهو ؟
ج :
الكي

********************

8- الزيتونشجرةمباركة .. عظيمٌ نفعها للبدن سواءبأكلثمارهاأوزيتهاأو
بغليأوراقها ... كممرةوردتكلمةالزيتونفيالقرآنالكريم؟

ج : 7 مرات ذكر الزيتون في القرآن  لكن لفظاً الزيتون 4 مرات 

***********************

9- آيةحفظوحرزللإنسانمنالشيطاناذاأتىبهاقُبيلنومهفماهي؟
ج : آية الكرسي

******************

10- حققتاليابانتقدماهائلافيشتىالمجالات .. منخلالالعنايةبالفردمنذ
صغره .. والحرصعلىرفعمستوى ذكاءه وتدريبهعلىإختيارطموحهومبتغاه
منهذهالمرحلةالمبكرة ... فباتالمجتمعاليابانيكادححتىأنهم(أي
اليابانيون)أصبحوايرفضونأيامالراحةويريدونالإستمراربالعمل ... ورغم
ما حققوهلأنفسهمذاتيا .. ظاهرةالانتحارمرتفعةجدالديهمفماالوازعالذيغاب
لديهمودفعهم للإنتحار ؟
ج : الوازع الديني 

***************

11- بعدأنثبتتأثيرالأسمدةالكيميائيةعلىالمحاصيلالزراعيةوبالتاليعلىصحة الأنسان ...
عادمسارقديمفيتسميدالمحاصيلالزراعية الىالظهوروبشكلكبير .. ويعتمدعلى
الأسمدةالطبيعية .. حيثسميتالفواكهوالخضارالمزروعةوفقهباسممشهورحاليايتميزبارتفاعثمنه..... فنقولعنهذاالنوعأنهمنتج (  ............ ) ؟

ج : عضوي


12- قالت عائشة رضي الله عنه اأنها  ( ..... مجمهلِفؤادالمرِيضِ،تَذْهَبُبِبَعْضِ الحُزْنِ ) ... فماهي ؟
ج : التلبينة

**********************

13- دواءفيهشفاءللمريضبحولاللهوقوته ... كماأنهمنأعظمالوسائللزيادةالمال وبركته ..أشارإليهنبيالهدىعليهأفضلالصلاةوالسلامفيالحديث... فماهوهذاالدواء ؟وأذكرحديثالنبيصلىاللهعليهوسلم؟
ج : الصدقة 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم ( داوو مرضاكم بالصدقة وحصنو أموالكم بالزكاة )

*******************

14- بهتُهذبالنفسوتُدربعلىالجوعوالعطشوالصبر ... ما هو؟
ج : الصيآم 

****************

15- [bookmark: _GoBack]أمانانلأمةمحمدعليهأفضلالصلاةوالتسليممنالعذاب ... ذهبالأمانالأولبوفاتهعليهالسلام ... ماالأمان الثاني أذكره مستشهدابالآيةالكريمةالدالةعلىذلك؟
ج : الاستغفار 
قال تعالى ( وماكان الله معذبهم وهم يستغفرون )


أنتهت







