:الأمراض السارية (التي يجب التبليغ عنها)Notifiable diseases   
Two major factors which make disease notifiabl are the ability of the disease to:
هناك اثنين من العوامل الرئيسية التي تجعل المرض من الأمراض التي يجب الإبلاغ عنها
 1 -cause death   
2 -the communicability of the disease .
1 – يسبب الوفاء
2 – سريان المرض أو قدرته على العدوى 

:علم الأوبئة Epidemiology 
The study of the distribution and determinants of health – related states or events in specified populations and application of this study to the control of health problems 
دراسة انتشار وتوزيع المرض والعوامل (العناصر ) المؤثر في الصحة
وتطبيق هذه الدراسة للسيطرة على المشاكل الصحية  
: الصحة العام Public health  
Organized community effort to prevent disease and promote health
جهود المجتمع للوقاية من الأمراض وتحسين الصحة 

 
Endemic :
Occurring at or near the usual rate of occurrence
تحدث في المعدل الطبيعي 
Epidemic : 
  The occurrence of a disease in clear excess normalcy
تحدث زيادة عن المعدل الطبيعي 
Pandemic :
An  epidemic that affects several countries continents
هو الوباء الذي يصيب العديد من الدول والقارات  
Morbidity :
Related to or caused by disease or disability
نسبة حدوث المرض أو العجز 
Mortality :
Related to death
نسبة حدوث الموت 



 
Disease :
Is a medieally definable physiological or phychological dysfunction
 خلال نفسي آو فسيولوجيه 
Illness :
Is what the patient experiences
تجربة أو خبرات أو اكتسب المريض
Sickness 
is the state of dysfunction of the social role of a person with disease
الضعف في الحالة الاجتماعية مع المرض  
Morbidity :
Will refer to events and factors related to or caused by disease or disability ,
العوامل و الأحداث التي تسبب المرض والعجز  
Mortality :
Will refer to death
نسبة الوفيات  



Endemic :
Level of a disease in a population or region
 مستوى المرض في المجتمع والمنطقة 
Health as :
A state of complete physical , mental , and social well –being and not merely the absence of disease or infirmity 
هي حالة اكتمال السلامة جسدياً وعقلياً واجتماعياً، لا مجرد إنعدام المرض أو العجز
Natural history of disease :
Refers to progression of disease in an individual over time 
مراحل تطور المرض في الفرد على مر الزمن 
: فترة الحضانة Incubation period  
(A) the incubation period of a disease is the time interval between invasion of  the agent into the host's body and appearance of first signs or symptoms of disease
هي الفترة الزمنية من دخول المسبب للمرض إلى جسم  المضيف حتى بداية ظهور الإعراض الأولى للمرض علية 




(B) the incubation period of an agent may very according to:
فترة حضانة الميكروب أو المسبب تكون حسب التالي :
1-  the pathogenicity  of the agent 
2- level of exposure 
3 - susceptibility of the host
1- قوة الميكروب المهاجم والحالة المرضية التي يسببها 
2- مستوى الإصابة 
3- قابلية المضيف للاصابة بالمرض 
Place :
Describing the occurrence of cases by place can provide 1 - supportive evidence about the cause 
2- Transmission of the agent
:الخرائط الوبائية Epidemic maps 
May take the form of simple dot maps or more complex maps of area- specific rates .
قد تأخذ شكل  بسيط مثل الخرائط النقطية آو قد تكون خرائط معقدة مثل معدلات المرض لمنطقة محددة

Person :
 Description of disease rates by person variables is useful in identifying high – risk groups .
وصف معدلات المرض من قبل أشخاص متغيرين لمعرفة علامات الخطورة للمرض
For planning health services
Ideally , both prevalence and incidence are required 
Duration which are related as follows:
D)×I P =)
سجلات شهادة الميلاد Birth Records
A sample of the certificate of life 
Birth is made up of two sections A and B
يتم رصد شهادة الميلاد في قسمين ا و ب  
sections A:
1 - contains open public record for the purpose of identification of child and parents
يحتوي على سجل عام مفتوح لهذا الغرض وهو تحديد هوية الطفل والولدين 
2 – this section contains information relating to the child's name , parent's names and date of birth
هذا القسم يحتوي على معلومات تتعلق باسم الطفل والولدين 



sections B:
1 - confidential section which contains medical and health information in addition to the race or ethnic group of the parents
2 – this section contains such information as complications of pregnancy and delivery congenital malformation and complications of pregnancy    

 
   
