
النمو السكاني والتحول الديموغرافي
· النمو السكاني يثير جدلا عالميا وتختلف السياسات السكانية بشأنه , بين تشجيعه وكبحه . 
· مكونات التغير السكاني : الزيادة الطبيعية (المواليد – الوفيات ) + صافي الهجرة (الهجرة الوافدة – الهجرة المغادرة )
· معدل الزيادة الطبيعية = عدد المواليد – عدد الوفيات / عدد السكان في منتصف السنة X  100 
· معدل النمو السكاني = الزيادة الطبيعية + صافي الهجرة / عدد السكان في منتصف السنة X 100
· ما الفرق بين معدل النمو السكاني ومعدل الزيادة الطبيعية ؟
معدل الزيادة الطبيعية : هو المعدل الذي يزيد به عدد السكان أو ينقص خلال سنة أو فترة زمنية معينة بسبب الفرق بين المواليد والوفيات , ويعبر عنه بوصفه نسبة الى العدد الاساسي للسكان .أما معدل النمو السكاني فهو المعدل السنوي الذي يزيد به عدد السكان أو ينقص في دولة أو منطقة ما نتيجة للزيادة الطيعية وصافي الهجرة
· مدة التضاعف السكاني : هي السنوات المطلوبة لكي يتضاعف حجم السكان حسب نمو معين ( القاعدة السعينية ) وتحسب كالتالي : 
السنوات المطلوبة لتضاعف السكان = 70 / معدل النمو السنوي

نظرية الانتقال (التحول ) الديموغرافي
Demographic Transition Theory
· استمدت النظرية من التجربة الاوربية في النمو السكاني والتغير الديموغرافي .
· مبدأ النظرية " يؤدي التطور الاقتصادي والاجتماعي , وما يحدثه من تحسّن في مستوى المعيشة  وارتفاع دخل الفرد , الى انخفاض النمو السكاني من خلال خفض الوفيات اولا , ثم الخصوبة لاحقا " ومن ثم انخفاض معدل النمو السكاني كنتيجة لذلك .
· شاع تقسيم مراحل النمو والتغير الديموغرافي الى 4 مراحل ( انظري الشكل والجدول ص 381-382 بالمرجع ) :
أولا : (مرحلة ما قبل التصنيع/ المرحلة المالثوسية )
· تتميز بارتفاع معدلات المواليد والوفيات 
· يتأرجح النمو نتيجة للأمراض  والاوبئة والمجاعات والحروب 
· تجاوز العالم هذه المرحلة ( عدا بعض المجموعات الصغيرة المنعزلة ) نتيجة تطور الخدمات الطبية وتحسن مستوى المعيشة نسبيا , ما أدى الى انخفاض الوفيات بشكل ملحوظ .
ثانيا : مرحلة التزايد الساني المبكر 
· تتميز بالنمو السكاني المتزايد والسريع نتيجة انخفاض معدل الوفيات (نتيجة لتحسن مستوى المعيشة والسيطرة على الامراض الوبائية ) مع بقاء معدل المواليد مرتفعا , ما يجعل الفارق بينهما كبيرا وارتفاع معدل الزيادة الطبيعية .
· مرت معظم الدول الاوربية بهذه المرحلة مع بداية الثورة الصناعية
ثالثا : مرحلة التزايد السكاني المبكر
· يبدأ معدل الخصوبة  في الانخفاض تدريجيا مع استمرار معدل الوفيات في الانخفاض, ولكن بمعدل أبطأ 
· ما تزال كثير من الدول النامية في هذه المرحلة
رابعا : مرحلة الثبات والاستقرار
· تنخفض معدلات المواليد  والوفيات انخفاضا كبيرا و\فيهبط معدل النمو الى أدنى المستويات (أو حتى مستوى النمو الصفري - Zero population growth   في بعض الدول)
· يلاحظ على هذه النظرية أنها :
- عامة في طرحها
- لا تتنبأ بما يحدث بعد المرحلة الرابعة
- لا تحدد المدة  اللازمة للانتقال من مرحلة الى اخرى
- عوامل التغير الديموغرافي اعقد مما جاء في النظري
- ليس من المحتم أن تمر الدول النامية بنفس هذه المراحل لان الظروف التي مرت بها دول اوربا تختلف عن الظروف التي تمر بها الدول النامية حاليا
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