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وزارة التعليم العالي

جامعة الدمام

كلية الآداب بالدمام
الجدول الزمني المتوقع تنفيذه لطلبة السنة العامة
اسم المقرر: مهارات التعلم والتفكير

رمز المقرر : LRSK502N
	أولا:وصف المقرر

– المواضيع المطلوب بحثها وشمولها:



	الموضوعات التي ينبغي تناولها
	عدد الأسابيع
	ساعات الاتصال

	1- مناقشة الإطار التفصيلي لمحتوي المقرر وعرضه على الطالبات 
2- مدخل إلي مهارات التفكير
   - تعليم مهارات التفكير بين القول والممارسة
· معوقات مهارات التفكير
· لماذا تعليم مهارات التفكير؟
· هل يمكن تعليم مهارات التفكير ؟
	1
	2

	3- التعلم : تعريفه–  شروطه ( النضج – الممارسة – الدافعية – الصحة الجسمية والعقلية )،  العوامل المؤثرة في التعلم (الخبرة- الانفعالات –التدريب ) ، مقارنة بين التعلم والتعليم
	1
	2

	4- إدارة الذات:
· المبادئ العامة للحياة
· عجلة الحياة.
· اصلاح عجلة الحياة.
	1

	2

	 5- مبادئ النجاح:
· عوامل تحقيق النجاح
	1
	2

	6- صندوق أدوات التعلم:
· الخرائط الذهنية.
· وظائف عمل النصفين الكرويين .
	1
	2

	7-استراتيجيات القراءة:

)   3APS)استراتيجية – 
(Kwl) استرتيجية-
طرق الاستذكار الجيد-
	1
	2

	   8- أساليب التعلم  ( المفهوم – الانواع – الخصائص)
    – استراتيجيات التعلم.
   -الأمور التي يجب تجنبها اثناء الاستذكار
	1
	2

	  9- التفكير الإبداعي : المفهوم – المهارات ( الطلاقة وأنواعها –                       المرونة وأنواعها – الأصالة – الحساسية للمشكلات – الإفاضة )  
عقبات التفكير الابداعي  بأنواعها ( الشخصية – الظرفية ) 
	1
	2

	   10- استراتيجيات تنمية مهارات التفكير الإبداعي(العصف الذهني)
      - استراتيجيات تنمية التفكير الإبداعي(سكامبير) 
	1     
	2

	11- التفكير الناقد، مفهوم التفكير الناقد

 مهارات التفكير الناقد، خصائص المفكر الناق، معايير التفكير الناقد 
مقارنة بين التفكير الإبداعي والناقد
	1
	2

	  12- استراتيجيات تنمية مهارات التفكير الناقد:
· أدوات برنامج "الكورت" الفعل
	1
	2

	13- تعريف حل المشكلات واستراتيجياتها.   
  -  خصائص الخبير فى حل المشكلات.

 -عناصر المشكلة وأنواعها.
 - مصادر الخطأ فى حل المشكلات.
	1
	2

	14-   اتخاذ القرار – أنواع القرارات – استراتيجيات اتخاذ القرار الفرق بين حل المشكلة واتخاذ القرار
	1
	2

	  15-  مهارات التفكير ما وراء المعرفي :
· تعريفات التفكير ما وراء المعرفي.
· تصنيف مهارات التفكير ما وراء المعرفي.
· استراتيجيات التفكير ما وراء المعرفي
   مراجعة عامة والرد على جميع استفسارات الطالبات 
	1
	2


 ثانيا"- تحديد الجدول الزمني لمهام التقويم التي يتم تقييم الطلبة وفقها خلال الفصل الدراسي
	رقم التقييم
	طبيعة مهمة التقييم
	الأسبوع المستحق
	نسبة الدرجة إلى درجة  التقييم النهائي

	1
	تطبيق علي مهارات ادارة الذات ( عجلة الحياة )                                           
	الرابع
	5 درجات

	2
	اجراء بحث عن مهارات التعلم والتفكير
	الخامس
	10 درجات

	3- 
	 نشاط علي الخريطة الذهنية
	السادس 
	5 درجات

	4-
	الاختبار النصفي
	الثامن
	30 درجات

	5-
	مهارات واستراتيجيات التفكير الابداعي 
	العاشر
	5 درجات

	6-
	مشاركات خلال المحاضرة
	خلال الفصل الدراسي
	5 درجات

	7
	 الاختبار النهائي
	الأخير
	 40درجة


· اخر ميعاد لاستلام التكليفات الاسبوع الحادي عشر
· ويتم توزيع الدرجات كالتالي:
- أساليب التقييم وتوزيع الدرجات:

· التسليم في الميعاد    (1) درجة
· التنظيم               (1) درجة
· المحتوي              (3) درجة 
· العرض               (2) درجة
· التمكن من الموضوع   (3) درجة
ثالثا: المراجع 
- القحطاني ، جمعان الرفاعي، خالد ، معمار صلاح (2008) : مهارات التعلم والتفكير والبحث . جامعة الملك سعود ، ط3  .
- جروان ،فتحي عبد الرحمن ( 2013) : تعليم التفكير مفاهيم وتطبيقات . ط5 ، دار الكتاب الجامعي ، عمان . ( أحدث طبعات المرجع  )

-مهارات التعلم والتفكير والبحث(2010): جامعة الملك فيصل.

- وزارة التربية والتعليم(2007):دليل المعلم لتنمية مهارات التفكير، الطبعة الثانية

- صلاح احمد مراد (1997):التعلم –نظريات وتطبيقات.

رابعاً: توجيهات ونصائح عامة

1- عدم التأخير في حضور المحاضرات ، حيث لن يسمح بدخول الطالبة المتأخرة.
2- اغلاق الجوالات داخل المحاضرة والالتزام بالسلوك الحسن ، حتي لا تتعرض الطالبة للعقاب
3- ا لحرص التام علي حضور المحاضرات حتي لا تتعرض الطالبة للحرمان
4- ضرورة الالتزام بالشعبة  التي سجلت فيها الطالبة
5- مراجعة لوحة الاعلانات بالقسم بصفة مستمرة. 
6-  ضرورة الالتزام بالمواعيد الهامة الواردة في الاطار التفصيلي وفي حال وجود تغيير سيتم ابلاغ الطالبات خلال المحاضرة او عبر لوحة اعلانات القسم.
الدعم المقدم للطالبات:
	اليوم
	 الساعات المكتبية

	السبت
	12-1.40

	الاثنين
	10-1.40

	الثلاثاء
	12-1.40
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ثالثا: المراجع 
- القحطاني ، جمعان الرفاعي، خالد ، معمار صلاح (2008) : مهارات التعلم والتفكير والبحث . جامعة الملك سعود ، ط3  .
- جروان ،فتحي عبد الرحمن ( 2013) : تعليم التفكير مفاهيم وتطبيقات . ط5 ، دار الكتاب الجامعي ، عمان . ( أحدث طبعات المرجع  )
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أستاذة المقرر :                         
 د.أسماء عبد السلام عبد القادر         
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