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	عـــــــــدد الوحــــدات
	نظري
	عملي
	المجموع
	
	المستوى

	
	2
	   -
	2
	
	الخامس

	المتطلبات السابقة
	الصحة النفسية لذوى الاحتياجات الخاصة
	
	

	

	الأهداف
	يهدف المقرر إلى التعرف على مفهوم التوجيه والإرشاد النفسي والتدريب على أساليب ونظريات اسر ذوي الاحتياجات الخاصة ودور الأسرة في تنشئة الأطفال من ذوي الاحتياجات وتلبية احتياجاتهم كما يقوم بتزويد الطالبات بمصادر الضغوط النفسية وردود فعل الوالدين المرتبطة بإعاقة الطفل واحتياجات الأسرة  للتغلب على تلك الضغوط, كما يساعد في اكتساب الطلاب تعميم البرامج الإرشادية العلاجية لأسرة المعوق..


	

	مبررات المقرر
	تزويد الطالبات بخلفية نظرية وعملية عن التوجيه والارشاد النفسى وخصائص لمرشد الشخصية وتقديم طرق واساليب ونظريات ارشاد أسر ذوي الاحتياجات الخاصة  ودور الاسرة فى تنشئة الاطفال وتلبية احتياجاتهم ، والتغلب على الضغوط التى يتعرضوا لها ،كما يساعد على اكتساب الطالبات ألية تعميم البرامج الارشادية العلاجية لأسر الطفل المعاق وتزويدها بأنواع البرامج التدريبية والخدمات الاسرية .

	

	المحتوى العملي
	· تعريف الإرشاد النفسي وأهمية والحاجة إلي إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة .
· خصائص المرشد الفعال.
· الفروق بين إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة والعاديين.
· نظريات الإرشاد النفسي.
· معوقات العمل مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة.
· مراحل اكتشاف الاعاقة وردود افعال الوالدين والاخوة نحوذوى الاحتياجات الخاصة.
· الآثار المختلفة التى يتركها ذوى الاحتياجات الخاصة على الاسر ( النفسية والاقتصادية والاجتماعية ).
· دورالوالدين فى التعامل مع الافراد ذوى الاحتياجات الخاصة 
( المعوقين عقليا – سمعيا- بصريا- جسميا – صعوبات تعلم- التوحد)


	الخطة الزمنية للمقرر
		الأسبوع (السبت)
	التاريخ
	المحتوي
	المهام التي سيتم تنفيذها

	الأول
	14/10/1433هــ
	التعرف على المقرر وأهدافه.
توضيح قواعد وقوانين المحاضرة والالتزام بالحضور.وتوزيع الدرجات النصفية على الاختبار النصفي والأعمال التي تكلف بها كل طالبة، والحضور، والمشاركة.عرض للأعمال التي تكلف بها كل طالبة ومواعيد تسليم الأعمال توضيح قواعد تسليم الواجبات، وجزاء التأخر عن تسليم الواجبات.
	


التعرف على المقرر وأهدافه

	الثاني
	21/10/1433هــ
	مقدمة في الإرشاد والتوجيه النفسي- التعريف الأهمية - الإرشاد النفسي من منظور تاريخي-
	  عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة

	الثالث
	28/10/1433هــ
	الحاجة إلى إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة وأهداف الإرشاد.
	  عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة

	الرابع
	6/11/1433هــ
	النظريات التي تستند إليها برامج الإرشاد الأسري.
	اختبار قصير+ عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة                                                                      

	الخامس
	13/11/1433هــ
	إستراتيجيات الإرشاد النفسي الأسري, والمدرسي. 
	عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة.                                                      

	السادس
	20/11/1433هــ
	الفروق بين إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة والعاديين. ومعوقات العمل مع الأطفال ذو الاحتياجات الخاصة.
	 عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة.         

	السابع
	27/11/1433هــ
	مشكلات ذوي الاحتياجات الخاصة, مراحل اكتشاف الإعاقة, والآثار التي يتركها ذوي الاحتياجات الخاصة على الأسر (النفسية –الاقتصادية - والاجتماعية).
	اختبار قصير 
+ عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة.       

	الثامن
	18/12/1433هــ
	الاختبار الفصلى
	 عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة

	التاسع
	25/12/1433هــ
	خصائص المرشد الفعال.وواجبات ومسئوليات الأخصائي النفسي, فريق الإرشاد النفسي بالمدرسة وأدوارهم
	مناقشة المشروعات الجماعية +  عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة.         

	العاشر
	3/1/1434 هــ
	إرشاد اسر ذوي الاحتياجات الخاصة, ودور الوالدين في التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة:المعاقين عقليا - المعاقين سمعيا– المكفوفين- ذوي الإعاقة الحركية - ذوي صعوبات التعلم- حالات التوحد - والموهوبين.
	اختبار قصير+ مناقشة المشروعات الجماعية +  عرض لنماذج من مناهج أنشطة ذوي الإحتياجات الخاصة + عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة

	الحادي عشر
	10/1/1434 هــ 
	عملية الإرشاد النفسي,العلاقة الإرشادية- الجلسة الإرشادية- التشخيص- الإحالة- التقويم –الإنهاء- المتابعة.
	+ مناقشة المشروعات الجماعية +  عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة

	الثاني عشر
	17/1/1434 هــ
	فنيات ارشاد اباء الاطفال ذو الاحتياجات الخاصة 
	عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة+ عرض لنماذج من مناهج أنشطة ذوي الإحتياجات الخاصة

	الثالث عشر
	24/1/1434هــ
	 مناقشة المشروعات التعليمية المعدة من قبل الطالبات
	عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة+ مناقشة المشروعات الجماعية

	الرابع عشر والخامس عشر
	2/2/1433هــ
9/2/1434هـ
	مناقشة المشروعات التعليمية المعدة من قبل الطالبات+ مراجعة سريعة لما تم دراسته

	عروض البوربوينت للموضوع المقترح تقديمه أثناء المحاضرة+ مناقشة المشروعات الجماعية

	الخامس عشر
	9/2/1433هـ
	مراجعة المقرر والتهيئة للإختبار النهائي
	مراجعة المقرر والتهيئة للإختبار النهائي




	التقويم وتوزيع الدرجات
	العمل
	التفاصيل
	الدرجة المستحقة

	
	الاختبارات الفصلية
	 الأسبوع الثامن 
	20%

	
	اختبارات قصيرة
	الأسبوع الرابع والثامن
	10%

	
	تصميم خطة إرشادية لأسر ذوي الاحتياجات الخاصة
	علي مدار أسابيع الدراسة
	7%

	
	مشروع جماعى
	علي مدار أسابيع الدراسة
	8 %

	
	المناقشة المشاركة
	تقسم بعدد المشاركات  في المحاضرات
	5%

	
	الإختبارات النهائية
	-
	50%

	طرق التدلريس
	أسلوب تدريس المقرر:
جانب نظري: 
يُطرح موضوع المحاضرة ويُناقش المفاهيم المرتبطة بموضوع المحاضرة ، وفي نهاية بعض المحاضرات يقدم اختبار ذاتي للطالبات لقياس الاستيعاب لهن.
جانب عملي: 
استضافة بعض حالات أولياء أمور الأطفال المعاقين لتقريب الجانب الواقعي للطالبة ومناقشة الواجبات أو متطلبات المقرر. 
* المحاضرة والإلقاء.                                                                   * المناقشة والحوار.
* التعلم التعاوني .                                                                       * استخدام Power Point في التدريس

	المراجع
	1- الكتب المقررة المطلوبة:
سليمان طعمة الريحانى واخرون (2010) : ارشاد ذوى الاحتياجات الخاصة وأسرهم .دار الفكر . الاردن .عمان.

	
	2- الكتب و المراجع التي يوصى بها (المجلات العلمية، التقارير،...الخ)  
1.  ايهاب الببلاوي (2005): الإرشاد النفسي المدرسي, دار الكتاب الحديث- القاهرة.
2. سعيد عبد العزيز وجودة عطيوي (2004) :التوجيه المدرسي, دار الثقافة, عمان.
3. محمد ابراهيم عيد (2005) :مقدمة في الإرشاد النفسي, مكتبة الانجلو المصرية- القاهرة.

	
	المراجع الإلكترونية، مواقع الإنترنت...
- منتديات شبكة الخليج لذوي الحاجات الخاصة
http://www.gulfnet.ws/vb/index.php
- الأمانة العامة للتربية الخاصة
http://www.moe.gov.sa/se/index.htm
- لغة الإشارة الوصفية الكويتية والإعاقات الأخرى 
http://www.mym.4mg.com
- ملتقى التربية الخاصة http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm
- الجمعية البحرينية لمتلازمة داون
يقدم العديد من المعلومات الهامة عن أطفال متلازمة داون، وقسم عن الفتاوى للمعوقين 
http://www.bdss.org/page-3.htm
- معدات طبية للمعوقين
http://www.caremedicalequipment.com
- جامعة الملك سعود - السعودية 
كلية التربية الخاصة
http://www.ksu.edu.sa/colleges/edu/spesldept.htm
- جامعة الإمارات العربية المتحدة
قسم التربية الخاصة
http://www.fedu.uaeu.ac.ae/se/index.html

	
	5- مواد تعليمية أخرى
· عروض فيديو لجلسات إرشادية بمراكز متخصصة أجنبية وعربية.


[bookmark: _GoBack]    السياسات والإجراءات 

1. الالتزام بمواعيد المحاضرات وإلا ستحتسبين غائبة برغم حضورك جزء من المحاضرة . 
1. يحتسب تأخير للطالبة في حال حضورها بعد بدء المحاضرة ب 15  دقيقة.
1. كل تأخيرين يحسب غياب للطالبة.
1. الالتزام بالهدوء ووضع الجوال على الصامت, وعدم مضغ اللبان منعاً باتاً أثناء المحاضرات.
1. يمنع الأكل والشرب أثناء المحاضرة ويسمح بالماء فقط.
1. يجب الالتزام بالهدوء أثناء المحاضرة ويمنع المحادثات الجانبية لأي سبب.
1. الالتزام بالهدوء أثناء المناقشة وعند طرح الأسئلة.
1. يمنع الاستئذان للخروج من المحاضرة قبل انتهائها إلا لظروف صحية أو الضرورة القصوى.
1. يجب تسليم البحوث في الوقت المحدد لتسليمها.
1. الالتزام بحضور الاختبارات ( النصفي والنهائي ) في الموعد المحدد في المجموعة الأساسية

الدعم المقدم للطالبات :

1. التواصل مع الطالبات في المواعيد المعلن عنها في جدول الساعات المكتبية
1. التواصل من  خلال البريد الالكتروني  .
1. تقديم التوجيهات لتحسين مستوى اداء الطالبات  طوال الفصل .

· توزيع التقديرات:-

	    
التقدير
	
النسبة %

	أ +     أ*
	95 - 100

	        أ
	90 - 94

	  ب+   ب*
	85 - 89

	       ب
	80 - 84

	ج+     ج*
	75 - 79

	       ج
	70 - 74

	  د+     د*
	65 - 69

	       د
	60 - 64

	       هـ
	أقل من 60
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